Cvičenie 4‑A Sociálnopedagogická činnosť s veľkou skupinou
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Moja referenčná skupina …………
•	
•	
…

Základné charakteristiky: (+ zaradenie z hľadiska veľkosti)
•	
•	
•	
•	
•	
…

Dôvod:
Veľká
skupina


Hupková (2011) oblasti pravidiel:
1.	…………
◌	
…
2.	…………
◌	
…
3.	…………
◌	
…
4.	…………
◌	
…
5.	…………
◌	
…
6.	…………
◌	
…
+ Utilitárne pravidlá: …………

Tuckmanov model – fázy skupiny.
•	Forming – …………
◌	
…
•	Storming – …………
◌	
…
•	Norming – …………
◌	
…
•	Performing – …………
◌	
…
•	Posledná etapa sa nazýva …………, predstavuje zánik skupiny.

Úlohy sociálneho pedagóga zamerané na celú skupinu:
•	
◌	
…
•	
◌	
…
•	
◌	
…
•	
◌	
…
•	
◌	
…
•	
◌	
…
•	
◌	
…
…

Skúmanie klímy skupiny
Prostredie:
•	
…
Atmosféra:
•	
…
Sociálna klíma:
•	
…
Klíma školy:
•	
…
Pri skúmaní klímy skupiny si treba uvedomiť:
1.	Ujasnenie si ………… skúmanie.
2.	…………, v ktorom sa uskutoční skúmanie.
3.	Výber ………… skúmania.
4.	………… skúmania, zber údajov.
5.	………… údajov a ich …………
6.	Vyvodenie …………
Rozvoj sociálnej klímy je podmienený týmito aspektmi:
•	
•	
•	
•	
•	

Metódy skúmania klímy skupiny:
•	
…

Výrazný vplyv na celkovú klímu školy majú klímy jednotlivých tried:
SO‑RA‑D (Sociometrický ratingový dotazník V. Hrabala).
•	
…
Dotazník Naša trieda (Lašek, Mareš 1990).
•	
…
MCI (My Class Inventory) – Naša trieda (pre 3. – 6. ročník ZŠ; B. J. Fraser, D. L. Fischer).
•	
…
CES (Classroom Enviroment Scale).
•	
…

Pravidlá spoločného kruhu:
1.	
2.	
3.	
4.	
5.	

Priebeh a metodika vedenia spoločného (komunitného) kruhu:
•	
•	
•	
•	
•	
•	
•	
•	
•	
•	
…

Cvičenie 4‑B Sociálnopedagogické prístupy činnosti s veľkou skupinou
Vymedzenie základných pojmov vo vzťahu klíma skupiny v školskom prostredí:
………… skupiny – spravidla vekovo homogénne skupiny mládeže, ktoré môžeme označiť i ako spontánne, ktoré v sebe spájajú existenciu vzťahov face to face, ktoré sú typické pre tzv. primárne skupiny a vzťahy, ktoré sú typické pre tzv. veľké skupiny, v ktorých sa uplatňuje pri hodnotení jej členov, predovšetkým princíp výkonu (Ondrejkovič, 2004).
………… – nemá presný ekvivalent v slovenčine, znamená niečo podobné ako vrstovník, ale v širokom slova zmysle. Je to človek, ktorý je blízky nielen svojím vekom, ale i sociálnym postavením, zamestnaním, záujmami, životnými orientáciami, a práve preto má schopnosť ovplyvňovať rovesníkov v názoroch a postojoch.
………… program – program vychádzajúci z poznania o pozitívnom ovplyvňovaní názorov a postojov rovesníkov inými rovesníkmi bez priameho vstupu ostatných ľudí nespadajúcich do rovesníckej skupiny.
………… – odvodený z pojmu aktivizmus (z lat. = činný, aktívny) označuje intenzívne presadzovanie určitých cieľov z presvedčenia, z osobnej motivácie v rôznych oblastiach.
………… – aktivita, ktorou dobrovoľník ponúka svoju pomoc, ale i činnosť zariadenia či organizácie, ktorá sa pravidelne alebo príležitostne spolieha na prácu dobrovoľníkov. V našom kontexte sa označenie dobrovoľníctvo vzťahuje skôr na jednu z viacerých foriem a funkcií zariadenia či inštitúcie, ktorá pracuje na dobrovoľníckom základe.
………… – jedinec vykonávajúci činnosť bez nároku na odmenu, nemá zo svojej činnosti priame, napríklad finančné výhody, ale môže sa týmto spôsobom realizovať, získavať nové vedomosti a zručnosti. Jeho činnosť môžeme zaradiť medzi prosociálne správanie.

Priebeh peer stretnutia:
1.	Úvodná časť (…………): Čo týždeň dal?:
•	
2.	Prezentácia samostatnej činnosti vykonávanej dobrovoľníkom mimo stretnutia (…………):
•	
3.	Hlavná časť stretnutia (…………):
•	
•	
•	
4.	Relaxačná činnosť (…………):
5.	Záverečná časť (…………):

Tréningový postup v príprave peer dobrovoľníkov:
	1.	fáza: …………
•	
2.	fáza: …………
•	
3.	fáza: …………
•	
4.	fáza: …………
•	

(Janíková, 2008).
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Kolb so skúsenostnou teóriou vyučovania, v ktorej je učenie sa definované ako „proces, v ktorom sa vedomosti formujú a upevňujú prostredníctvom pretvárania vlastnej skúsenosti.“ Učenie sa je teda určitý postup, ktorý prebieha v štyroch fázach:
1.	
2.	
3.	
4.	

Tieto fázy sú cyklické a efektívnosť učenia sa vyžaduje dôslednosť v dodržiavaní týchto krokov, hoci proces učenia sa môže začať v ktorejkoľvek fáze.
•	
•	
•	
•	
•	
•	

Podobne sa princíp zážitkovosti využíva v letných táboroch a školách v prírode. Podrobnejšie sa o možnostiach využitia zážitkovej pedagogiky dozvedia študenti na prislúchajúcich predmetoch v graduálnej príprave programu sociálna práca a vychovávateľstvo – pedagogika voľného času 2 a zážitkové pobytové sústredenie (bližšie Brestovanský, 2013).

Ďalšie príklady zážitkových programov (napríklad detských letných táborov):
…

Cvičenie 4‑C Sociálnopedagogické postupy vo vybranom type veľkej skupiny
Encounter:
•	
•	

Encountrová skupina:
•	
•	
•	
•	

História encountrových skupín (EG):
•	
•	
•	

Súčasnosť EG:
•	
•	
•	
•	

Ciele a obsahy EG:
…………

Proces a fázy EG:
…………

Rogers na základe vlastných zážitkov a zážitkov spolupracovníkov opísal pätnásť štádií skupinového procesu. V monografii Encountrové skupiny (Rogers, 1997) opisuje zákonitosti procesu prostredníctvom pätnástich fáz takto:
1.	Mlynské kolo.
•	
•	
•	
•	
•	
•	
•	
•	

2.	Odpor k osobným vyjadreniam a sebaodhaleniu.
•	
•	

3.	Opis minulých pocitov.
•	

4.	Vyjadrenie negatívnych pocitov.
•	
•	

5.	Vyjadrenie a odhalenie osobne významného materiálu.
•	

6.	Vyjadrenie práve prebiehajúcich pocitov.
•	

7.	Rozvinutie liečebnej kapacity skupiny.
•	

8.	Sebaakceptácia a začiatok osobnostnej zmeny.
•	

9.	Praskanie fasád.
•	

10.	Jedinec dostáva spätnú väzbu.
•	

11.	Konfrontácia.
•	

12.	Pomáhajúce vzťahy mimo skupiny.
•	

13.	Bazálny encounter.
•	

14.	Vyjadrenie pozitívnych pocitov a pocitov blízkosti.
•	

15.	Zmeny správania v skupine.
•	

Jednotlivé stupne skupinového procesu je možné posudzovať (Sollárová, 2005) podľa Rogersovej procesovej škály (Rogers, 1997), pôvodne určenej na opis procesu individuálnej terapie.
1.	stupeň: …………
2.	stupeň: …………
3.	stupeň: …………
4.	stupeň: …………
5.	stupeň: …………
6.	stupeň: …………
Funkcia facilitátora: …………
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Poznamka

Tito poznamku vymaZte!

D oplrite alebo odoberte odrdzky podl’a potreby. Nahrad'te elipsy (...) sprdvnym slovom,
dlhsim textom, alebo aj niekol’ kymi ods ekmi — podl'a kontextu a potr eby.
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      Doplňte alebo odoberte odrážky podľa potreby. Nahraďte elipsy (…) správnym slovom, dlhším textom, alebo aj niekoľkými odsekmi – podľa kontextu a potreby.  Túto poznámku vymažte!  Poznámka
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