Čas a trvanie

Motivácia

Príbeh:
Viem, ako sa dá merať čas


Časy sa menia. Všetko má svoj čas. Ľudia ho vnímali už od nepamäti a začali ho aj merať. Veľmi dlho sa udával čas podľa toho, koľko ukazovali hodiny nejakého význačného miesta. Keď začala premávať rýchlejšia železnica, miestny čas nestačil, a tak sa začal používať čas železničný.



Ľudia si spočiatku mysleli, že Slnko obieha okolo Zeme. Ráno vychádzalo, pregúľalo sa po oblohe a večer zapadlo. Vtedy človek veľmi málo vedel o nebeských telesách, myslel si, že Slnko vykoná rovnakú dráhu v noci niekde pod Zemou. My vieme, že pohyb Slnka okolo Zeme je iba zdanlivý a v skutočnosti je dôsledkom otáčania sa Zeme okolo svojej osi. Tento zdanlivý pohyb sa stal základom merania času, a jednotkou času deň – čas, za ktorý Slnko raz zdanlivo obehne okolo Zeme.



Rozdelenie dňa na 24 hodín nebolo nič nové, no nebolo urobené dosť presne. Túto nepresnosť odstránili hvezdári až v minulom storočí.



Prvé hodiny poháňané závažím sa objavili okolo roku 1300. Kto ich zostrojil nevieme, ale možno na ten vtipný nápad vynálezca prišiel, keď pozoroval, ako ľudia vyťahujú rumpálom vodu zo studne.



Kyvadlové hodiny majú nad kolieskom, na ktorom je navinutý motúz so závažím, zahnutú doštičku pripomínajúcu kotvu. Kotva pohybuje zároveň kyvadlom a má podobnú funkciu ako starodávne váhy.



Hodiny sa menili podľa období, podľa módy, aj podľa toho, akému účelu slúžili – napr. vreckové hodinky. Kremenné hodiny a atómové hodiny mali zariadenie, ktoré je elektrickou podobou ozubených kolieskových prevodov.



Na konci celej sústavy je zdroj vyrábajúci impulzy, z nich sa zostavuje časový signál – šesť krátkych zvukových značiek, pričom tá posledná je signálom presného času. Pracovisko presného času vysiela signály každých 15 minút. Rozhlas ich preberá a vysiela poslucháčom.

Pieseň: Hodiny
	Modul: Čas a trvanie
	Cyklus : I (prvý ročník základnej školy)

	Východisko :
Čas je pre deti ťažko zrozumiteľný pojem. Náročnosť jeho pochopenia sa stupňuje s kultúrnymi rozdielmi. Pritom sa jedná o základný štrukturálny pojem, bez ktorého sa deti, potom ako dospejú, nebudú môcť zaradiť do života ( do pracovnej, rodinnej a do sociálnej sféry). V škole sa tento pojem nadobúda pomocou jazykových prostriedkov, ústnou a písomnou formou, pomocou časovania slovies, gramatikou, atď. … Pochopenie času a orientácia v ňom umožňuje lepšie pochopenie dejepisných pojmov či faktografických údajov.
Základné pojmy  
Dôsledky a stopy času.
Objektívne chápanie času a subjektívne chápanie času.
Meranie času: Meranie času pomocou pravidelného pohybu. 
Cyklický a lineárny čas.
Všeobecné ciele 
Experimentovanie za cieľom objasnenia a dokazovania.
1. Uvedomiť si, že čas plynie

2. Pochopiť rôzne stupne času

Prostriedky
Pozorovanie  lineárneho času a jeho nezvratnosť.
Porovnávanie medzi subjektívnym a objektívnym chápaním času.
Klasifikácia zvratných a nezvratných udalostí. 
Odhalenie a porovnávanie rozličných pomôcok na meranie času.
Používanie a výber vhodných pomôcok na meranie daného času. 
Zhotovenie osobných presýpacích hodín a porovnávanie zhotovených presýpacích hodín.

	Prvá časť
	Čas plynie všade okolo nás... (dve vyučovacie hodiny). Zbierka detských výtvorov...

	Druhá časť
	Objektívny / subjektívny čas (štyri vyučovacie hodiny, naplánovať jeden poldeň pozorovania...). Dať do súvislosti subjektívny a objektívny čas. Každé dieťa sa vyjadrí  k jednotlivým aktivitám daného poldňa... 

	Tretia časť
	Ako sa dozvedieť, čo trvá najdlhšie? (dve vyučovacie hodiny). Aký prostriedok musíme použiť na objektívnu klasifikáciu jednotlivých aktivít vzhľadom na ich dĺžku v čase?

	Štvrtá časť 
	"Pripravme sa na zostrojenie presýpacích hodín..." (dve vyučovacia hodiny). Príprava zostrojenia presýpacích hodín. 

	Piata časť
	Zostrojenie presýpacích hodín... (dve vyučovacie hodiny). 


	Prvá časť : Čas plynie všade okolo nás...

	Materiál:
Papier a kresliace potreby (ceruzky, fixky...) 

	Ciele:
Zozbierať znázornenia detí na otázku ako chápu čas , ktorý plynie. 

	Situácia
	Úloha učiteľa

	1 – Otázka položená žiakom: „Podľa čoho poznáš, že   čas plynie okolo teba?“ Skupinová diskusia.
	- Učiteľ vyzve dobrovoľníka zo skupiny, aby prezentoval názory celej skupiny

	2 – Zadanie cvičenia: „Nájdi jeden príklad, ktorý podľa teba najlepšie znázorňuje tú skutočnosť, že čas plynie. Nakresli ho.“
	- Učiteľ rozdá pracovné listy, do ktorých žiaci nakreslia obrázky, resp. učiteľ zaznamená slovný komentár žiaka do pracovného listu

	3 – Predstavenie niekoľkých výtvorov detí a diskusia: Môžeme vidieť plynulosť času, alebo iba zachytiť zobrazenie jeho zlomku v určitom momente?
	Kritériá pozorovania:

- existencia, alebo absencia zobrazenia momentu, v ktorom sa akcia začína, v ktorom sa končí a jej rôzne fázy vývoja,

- existencia, alebo absencia zobrazenia prístroja na meranie času

	4 – Zorganizovanie zbierky na tému: Stopy plynutia času.

Zadanie: „Prines fotografie, obrázky alebo iné predmety, ktoré znázorňujú plynutie času.“
	Napríklad: kútik v triede vyhradený na zbierku predmetov, fotografií a obrázkov znázorňujúcich plynutie času.


Diskusia v triede: 
· skončila dovolenka, začala škola, nemôžu sa už stále hrať, majú povinnosti,

· jednotlivé časti dňa nie sú stále rovnaké (ráno, obed, večer, noc)

· nakreslili príklady, ktoré najlepšie znázorňujú plynutie času napr. hodiny, presýpacie hodiny, ako rástli, mestskú vežu, autobus, ktorý chodí načas...),

· na prinesených fotografiách z ranného detstva a zo súčasnosti porovnávali zmeny – vizuálne pozorovanie,

· zhotovili nástenku fotografií.

Poznámka – prílohy sú tvorené pracovnými listami a ukážkami žiakov

	Druhá časť : objektívny / subjektívny čas

	Materiál:
Program rozložený na polovicu vyučovacieho dňa a striedanie rôznorodých aktivít zameraných na rýchle plynutie času a tých, ktoré sú zamerané na pomalé plynutie času. 

	Ciele:
Dať do súvisu objektívny a subjektívny čas.  

	Situácia
	Úloha učiteľa

	1 – Po každej vybranej aktivite sa učiteľ opýta žiakov : "Zdalo sa ti  počas tohoto cvičenia ,že čas ubiehal rýchlo, alebo pomaly ? Vyznač odpoveď rýchlo, alebo pomaly, tak ako si to ty myslíš." 


	- Zopakovať  cvičenie po každej aktivite počas celého poldňa.
- Učiteľ rozdá žiakom pripravené pracovné listy s  tabuľkami


	2 – Na konci poldňa vyhodnotíme zozbierané odpovede. 
Môzeme aj vyhotoviť tabuľku, ktorá vyznačuje počet detí s odpoveďami rýchlo alebo pomaly: Aktivita - Pomaly - Rýchlo. 


	- Učiteľ upozorní na tie príklady v tabuľke, ktoré najlepšie znázorňujú danú problematiku.

	ZÁVER: Každý vníma plynutie času rozdielne. Záleží to na jeho osobnosti, na aktivite, ktorú práve vykonáva, a na psychologickom rozpoložení v ktorom sa práve nachádza ..
	


Diskusia v triede: 
· striedanie rôznych aktivít počas poldňa zameraných na pomalé a rýchle plynutie času,

· žiaci prišli na to, že obľúbené činnosti uplynuli rýchlo (telesná výchova, výtvarná výchova) a činnosti, ktoré neobľubujú plynuli pomaly (matematika, písanie, čítanie).

Poznámka – prílohy sú tvorené pracovnými listami a ukážkami žiakov

	Tretia časť : ako sa dozvedieť čo trvá  najdlhšie?

	Materiál:
Tabuľka z druhej časti cvičenia.

	Ciele:
Nájsť najlepší spôsob na meranie času jednej aktivity.

	Situácia
	Úloha učiteľa

	1 – Zobraziť tabuľku z druhej časti a pomôcť deťom zapamätať si jej výsledky. 
Položiť otázku : "Ako by sme mohli zoradiť aktivity tejto polovice dňa od najkratšej po najdlhšiu tak, aby sme sa všetci zhodli ?" 
Diskusia a zaznamenanie jednotlivých myšlienok. 

ZÁVER: Aby sme mohli zoradiť aktivity podľa ich časovej dĺžky, musíme nájsť predmet na meranie dĺžky času, ktorý musí byť zároveň : 
- Pevný
- Ľahko prenosný 
- Nie príliš drahý 
- Pre všetkých viditeľný 
	- Upozornenie na hodinky, na školské hodiny ...

- Učiteľ orientuje diskusiu smerom k vyplneniu pracovného zošitu na výrobu presýpacích hodín.



	2 – Diskusia a návrhy detí.  Zaradenie technologickej časti projektu : zhotovenie presýpacích hodín.
	- Učiteľ sa vracia k pracovnému zošitu, ktorého obsah je zapísaný na tabuľu, aby potvrdil, prípadne nepotvrdil jednotlivé návrhy. Ak žiadny z návrhov nie je potvrdený, navrhne presýpacie hodiny.


Diskusia v triede: 
· žiaci prišli na to, že čas možno merať aj presýpacími hodinami a nie len klasickými hodinami,

· navrhli, čo budú potrebovať na ich zhotovenie,

· nakreslili pomôcky, ktoré budú potrebovať a postup, ako budú pri zhotovovaní postupovať,

· zhotovili presýpacie hodiny.

Poznámka – prílohy sú tvorené pracovnými listami a ukážkami žiakov

	Štvrtá časť : "Pripravme sa na zostrojenie presýpacích hodín..."

	Materiál:
Kúpené presýpacie hodiny a presýpacie hodiny zostrojené učiteľom, objednávka ( jedna pre dvoch)

	Ciele:
Technologická časť projektu
- Zostrojiť prístroj na meranie času : PRESÝPACIE HODINY
- Pozorovanie a opis predmetu
- Čítanie a použitie presýpacích hodín

	Situácia
	Úloha učiteľa

	1 – Učiteľ prinesie presýpacie hodiny zakúpené v obchode. Diskusia a opis daného predmetu.
	- Na čo slúžia? Z čoho sú vyrobené? Ako fungujú?... 

	2 – Prezentácia presýpacích hodín zhotovených učiteľom, ktoré sa stanú prototypom, ktorý treba napodobniť. Pozorovanie a opis daného predmetu.
	- V čom sa podobajú na tie zakúpené v obchode?  V čom sú rozdielne? Z akých častí sa skladajú?... 

	3 – Určenie potrebného materiálu : spísať objednávku a zakrúžkovať materiál potrebný na výrobu presýpacích hodín; práca vo dvojici. 
"Vo dvojici zhotovíte rovnaké presýpacie hodiny, ako sú tie moje. Aby sa Vám to podarilo musíte si  u mňa urobiť  objednávku, aby som Vám mohol(-hla) na budúcu hodinu priniesť materiál potrebný na ich realizáciu. Dajte si pozor, aby ste na nič nezabudli!"
	- Práca vo dvojici.
- Učiteľ môže upozorniť žiakov, že nemusí mať na sklade dostatočné množstvo požadovaného materiálu, cieľom tohto cvičenia je diverzifikácia obsahu. V tomto prípade musí daná dvojica žiakov zmeniť vybraný materiál. Učiteľ môze sťažiť práce aj tým, že umožní žiakom podanie iba jednej objednávky (teoreticky) na dvojicu.

	4 –Zozbierať objednávky a zhromaždiť potrebný materiál.
	


Diskusia v triede: 
· žiaci navrhli, čo budú potrebovať na ich zhotovenie,

· nakreslili pomôcky, ktoré budú potrebovať a postup, ako budú pri zhotovovaní postupovať,

· dostali objednávky, na ktoré napísali resp. nakreslili materiál, ktorý budú potrebovať na zostrojenie presýpacích hodín,

· žiaci kreslili plastové fľaše, piesok, lepiacu pásku, nožnice...,

· niektorí žiaci nepochopili úlohu a do objednávky kreslili hotové presýpacie hodiny

Poznámka – prílohy sú tvorené pracovnými listami a ukážkami žiakov

	Piata časť : Zhotovenie presýpacích hodín.

	Materiál:
Kúpené presýpacie hodiny, presýpacie hodiny zhotovené učiteľom, objednávky, umelohmotné fľaše rôznej veľkosti a formy, neprepichnuté vrchnáky, prepichnuté vrchnáky s otvormi rôznych veľkostí, múka, soľ, cukor, tarhoňa, ryža, piesok.

	Ciele:

Technologická časť projektu
- Zostrojiť prístroj na meranie času: PRESÝPACIE HODINY
- Zostrojiť presýpacie hodiny metódou nepretržitých, po sebe nasledujúcich pokusov.

	Situácia
	Úloha učiteľa

	Prvá vyučovacia hodina
1 – Pripomenutie si postupu v pracovnom zošite a distribúcia objednávok. Deti vo dvojici dostanú materiál, ktorý si objednali.
2 – Každá dvojica zrealizuje svoje presýpacie hodiny metódou nepretržitých, po sebe nasledujúcich pokusov. 
3 – V polovici cvičenia nasleduje vyhodnotenie procedúr výroby a získaných výsledkov, jeho cieľom je pomoc dvojiciam, ktorým nefungujú presýpacie hodiny. 


	- Učiteľ pozoruje žiakov a pripomenie im využitie pracovného zošita.
- Aký materiál ste si objednali ? Ako ste začali výrobu? S akými problémami ste sa stretli pri výrobe? Ako ich môžeme vyriešiť ?... 
Zapíšte návrhy žiakov. 



	Druhá vyučovacia hodina                              pokračovanie v začatej práci a znovu pripomenutie si pracovného postupu, ako aj  zhrnutie návrhov z prvej vyučovacej hodiny. 
PREDĹŽENIE PROJEKTU: Pristúpiť  k čítaniu poznámok o výrobe presýpacích hodín a napísať návod na ich vyhotovenie, ktorý môže byť použitý v iných triedach.
	


Diskusia v triede: 
· motivačný rozhovor o minulosti presýpacích hodín,

· zhrnutie materiálu potrebného na zhotovenie presýpacích hodín,

· všetko, čo si žiaci objednali bolo rozložené na stole: plastové fľaše priesvitné i nepriesvitné, vrchnáky fliaš prepichnuté i neprepichnuté, piesok, kamienky, lepiaca páska, nožnice,

· diskusia o nefungujúcich presýpacích hodinách

Poznámka – prílohy sú tvorené pracovnými listami a ukážkami žiakov

