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Mgt. Miroslava ADAMIK SIMEGOVA, PhD.

Trnavska univerzita v Trnave, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogickych stadi
e-mail:  mirka simegova@centrum.sk

Vyskum psychologickych aspektoy Sikanovania u Ziakov gakladnych skl

Prispevok prezentuje a vychadza z vedecko-vyskumnej dlohy Katedry peda-
gogickych s$tadii Pedagogickej Fakulty Trnavskej Univerzity v Trnave
s rovhomennym nazvom témy konferencie a prinasa niektoré zo aktualnych
zistenf vyskumu  psychologickych aspektov — skolského  sikanovania
v podmienkach zakladnych §kél v Trnavskom kraji. Poukazuje na suvislosti
medzi vyskytom $ikanovania v konkrétnom prostredi skolskej triedy
a poziciami aktérov Sikanovania v triede. Autorka akcentuje vjznam identifi-
kacie agresorov, obetl a svedkov sikanovania formou met6dy peer nomina-
tion dotaznika, s ciefom objasnit’ pozicie jednotlivych ziakov v triede. Zaro-
ven priblizuje viskum postojov ziakov k problému sikanovania, konkrétne
reflektovania vlastného citového prezivania situdcie sikanovania u potencio-
nalnych agresorov prezentovanej v obrazkoch komiksového pribehu.

PhDr. Jana BARTALOVA, PhD.

Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Filozoficka fakulta, Katedra vSeobecnej
a aplikovanej etiky

e-mail:  kotrusova@centrum.sk

Mognosti etickej vyichovy v primdrnej prevencii agresivnebo spravania $iakoy

Prispevok sa bude zaoberat’ moznost’ami prepojenia medzipredmetovych
vzt'ahov na hodinich etickej amoznost’ami ucitela etickej vychovy
v problematike agresfvneho spravania ziakov. Predpokladom prevencie st
priatel'ské vzt’ahy v skupine. Autorka predpokladd, ze etickd vychova ma
moznost tieto priatel'ské vzt'ahy posilnit’, ¢cim zaroven prispiet’” k primarnej
prevencii agresivity. Autorka chee poukazat’ na vplyv literarnych diel na utva-
ranie celkovej harmoénie v skupine a budovanie moralnej zodpovednosti za
konanie jedincov. Primarnu prevenciu povazuje autorka za vysoko aktuilnu
v tejto problematike, pretoze prindasa minimalne psychické bolesti jednak
agresora a jednak obete. Z hl'adiska etickej vychovy nebude riesit’” d'alsie fak-
tory, ktoré vsebe problém agresivity obsahuje, pretoze to nie je
v moznostiach rozsahu prispevku.
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PaedDr. Nad’a BIZOVA, PhD.

Trnavska univerzita v Trnave, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogickych stadi
e-mail:  nada.bizova@truni.sk

Prevencia sikanovania deti s postibnutin, narusenin, obrozenin v inkluzivnom prostredi

Prispevok poukazuje na rizikova skupinu potencionalnych obeti $ikanovania,
ktorymi st deti s postihnutim, narusenim a ohrozenim vzdelavané v beznjch
skolach v inkluzivnych podmienkach. Predmetom sikanovania tejto skupiny
detf je odlisnost’ prameniaca z druhu postihnutia ¢i poruchy ako aj neschop-
nost” odlisit’ sikanovanie od inych foriem agresivity, napr. deti s mentalnym
postihnutim, s poruchami autistického spektra. Autorka prispevku navrhuje
moznostl prevencie Sikanovania tejto skupiny deti z pozicie socidlneho peda-
gbga v skole.

Mgt. Martin BRESTOVANSKY, PhD.

Trnavska univerzita v Trnave, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogickych stadi
e-mail:  bresto@gmail.com

Problémy definovania vhodnej triednej Rlimy, jej ovplyviiovania a skimania

Klima triedy je (ruka v ruke s kultirou $koly) aktudlne ¢asto tieSenym peda-
gogickym, resp. pedagogicko-psychologickym pojmom. Opravnene, kedze
ide o evidentne vplyvny prvok edukacie. Vyvstava vsak otdzka, ako defino-
vat’ vhodnu triednu klimu a teda z akej paradigmy pri obhajobe konkrétnej
vizie vhodnej triednej klimy vychadzat’. Na jednej strane pomyselného spek-
tra paradigiem stoji tvorivo-humanistickd pedagogika s dérazom na individu-
alitu diet’at’a, jeho spolutcast’ pti rozhodovani, jeho vzt'ahy, na sprevadzaji-
cl priatelsky pristup uditela a pod., na druhej strane spektra stoji na vykon
zamerand pedagogika, Cerpajica z tradicie silnej autority ucitel'a a konstelacie
vzt'ahov so zretelne vymedzenymi rolami. Tieto dve koncepcie sa navzdjom
ostro voci sebe vyhradzujd, no zaroven ich sprievodna diskusia produkuje
mnozstvo pozoruhodnych argumentov. Cielom ¢lanku, ktory je indpirovany
touto diskusiou, je formulovat® a iastocne zodpovedat® otazky, aké paramet-
re by mala spifiat’ vhodna klima triedy, aké st jej premenné a do akej miery je
mozné ich ovplyviiovat’. Existuje - a je vobec mozny - prienik, akdsi zlata
stredna cesta, spominanych krajnych vychovnych pozicii? Ako chapat’ dole-
zitost’ vykonur A na druhej strane ako chapat’ délezitost” subjektivnej spo-
kojnosti diet’at’a a celkovo kvality Zivota? Az zodpovedanie tychto otazok
otvori cestu k tvorbe relevantnych nastrojov skimania klimy triedy.
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Mgt. Maria DEDOVA, PhD.

Trnavska univerzita v Trnave, Filozoficka fakulta, Katedra psychologie
e-mail:  maria.dedova@gmail.com

Osobnostné faktory Big Five n siiastnikoy Sikanovania

V orientacii v zloZitosti spravania tcastnikov Sikanovania napomahaju po-
znatky o ich osobnostnych vlastnostiach. Prispevok sa zaobera analjzou
osobnostnych faktorov ako intro-extra-verzia, privetivost’, svedomitost’,
emociondlna stabilita, otvorenost’ voci skisenosti u agresorv a obetf Sikano-
vania. Vyskumu sa zdcastnili Ziaci zakladnych $kél z r6znych miest na Sloven-
sku. Prispevok prinasa hbsi vhl'ad do osobnosti agresorov 1 obetl sikanovania.

Mgt. Silvia DONCEVOVA, PhD.

Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave, Filozoficka fakulta, Katedra politolégie
e-mail:  silviadonceva@gmail.com

Aspekty prevencie Sikanovania 3 pobhladu gender (Ronvergencie feoretickych pristu-
pov a praxe)

Prispevok prinasa alternativny pohlad na problematiku sikanovania v (nielen)
skolskom vychovnom prostredi z pohl'adu gender. Autorka priblizuje tento
fenomén z dvoch uhlov: teoretického prostrednictvom vybranych teoretic-
kych  pristupov  apraktického na ziklade vlastnych skdsenost
s dobrovolnickymi preventivaymi programami na zakladnych skolach (za-
meranymi na Sikanovanie ¢i nasilie vSeobecne), so snahou o konvergenciu
oboch oblast (teoretickej a praktickej). Ciel'om $tidie je upozornit’ na aspekt
rodu ako relevantnej kategorie pri tvorbe d'alsich preventivnych programov
zameranych na Sikanovanie a nasilie vo vSetkych vychovnych prostrediach.

Mgt. art. Jaroslava GAJDOSIKOVA ZELEIOVA, PhD.

Trnavska univerzita v Trnave, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogickych studi
e-mail:  jaroslava.zelelova@gmail.com

Sebaiicta iicastnikov Sikanovania v dynamike obranmyjch mechanizmov

Problematika intrapsychického a interpersonalneho procesu vykazuje analo-
gickd strukturalnu dynamiku vzhl'adom k integrite ¢loveka. Obranné mecha-
nizmy v sluzbach ego-funkeii sa podielajd na miere riadenia, adaptovania,
autoevalvovania a integrovania ¢inov a emocii. Projektivne techniky, vyuzi-
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vané pri praci so ziakmi, poukazuji vd'aka viacznacnosti podnetov ¢i instruk-
cie a nemoznostl anticipovat’ ciel’ techniky na moznost’ bezpec¢nej konfron-
tacie s osobnou skusenost’ou, ktord méze byt’ bolestna a plna tzkosti. Pri-
spevok prindsa empirické zistenia tykajice sa miery sebahodnotenia a seba-
prejavovania pri vyskume psychologickych aspektov sikanovania.

doc. PhDr. Eva GAJDOSOVA, PhD.

Univerzita Komenského v Bratislave, Filozoficka fakulta, Katedra psychologie
e-mail:  evagajdosova51@gmail.com

Systematicka  longitudindlna  mravnd  vychova deti ako  prevencia  agresie
a Sikanovania na akladnef skole

Obsahom mravného vyvinu diet’at’a je osvojovanie hodnoét, mravnych idef,
mravnych cieov a notiem, tj. urcit¢ho hodnotového systému a siboru pra-
vidiel konania a spravania ako sucasti spolocenského vedomia (Nakonecény,
1995). Efektivhym prostriedkom systematickej longitudindlnej mravnej vy-
chovy, ktory zachytava vek diet’at’a od materskej skoly az do 5. ro¢nika za-
kladnej skoly, je intervencny program Srdce na dlani (s odporacacou doloz-
kou MS SR). Program rozvija mravné usudzovanie, prosocidlne mravné
spravanie a konanie zazitkovou formou. Deti sa ucia, ze v ptipade problé-
mov s rovesnikmi by mali pomocou empatie preskimat’ socialne indicie
v danej situdcii a dokladne rozmyslat’ o celej situacii. Tiez st vedené k tomu,
aby si pre svoje socidlne interakcie zvolili morédlne ciele. Pomocou vhodne
vybranych Zivotnych situacif st nacvicuju kroky na rieSenie problémov, tvoria
vlastné rieSenia avsulade ktomu sa tiez ucia, ako sa mravne spravat’
a mravne konat’ v rodine a v skole.

PhDrt. Dusan GALBAVY, PhD.

Trnavska univerzita v Trnave, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogickych stadif
e-mail:  dr.galbavy@post.sk

Sikanovanie 3 aspektn socidlnej pedagagiky

Moznosti socialnej pedagogiky a socidlneho pedagbéga pri rieseni portach
spravania u deti. Sikanovanie ako jedna zvéznych portich spravania ma
v sucasnosti narastajuci trend. Tak ako v minulosti, aj v si¢asnom obdobi je
dolezita primarna prevencia. Socialny pedagdg, ako kvalifikovany odbornik je
dolezitou sucast'ou skolského systému pri pomoci rieSenia problémov so
sikanovanim.
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PaedDr. Katarina HOLLA, PhD.

Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogiky
e-mail:  kholla@ukf.sk

Vyskun elektronického Sikanovania medgi detmi

Problematika nasilia a agresivity deti sa opravnene dostiva do centra spolo-
censkej pozornosti. Mnohé vedecké stidie upozornuju na narast uvedeného
socidlno-patologického spravania sa medzi det’mi. Velka pozomost’ je zo strany
odbornikov venovana agresivnemu spravaniu a sikanovaniu na skolach. Spo-
locenska realita upozornuje aj na novy socialny fenomén, ktorym je elektro-
nické sikanovanie. Elektronické $ikanovanie patri medzi nové formy agresfv-
neho spravania sa detf a dava sa do kontextu so zneuzivanfim masmédii (pocitac,
mobilnych telefén, internet) a medialnej komunikacie. V prispevku upozortiu-
jeme na vysledky vyskumného setrenia zameraného na elektronické sikanovanie.

PhDr. JaroslavaHANUSOVA,Ph.D.,PhDr.Michal ZViROTSKY, Ph.D.

Univerzita Katlova v Praze, Pedagogicka fakulta, Katedra skolnf a socialni pedagogiky
e-mail:  jaroslavahanusova@pedf.cuni.cz, michal zvirotsky@pedf.cuni.cz

Kompetence ulitelii k rveseni Skolniho Sikanovani: vybrané metodologické pristupy
v empirickém vykunn

Piispévek predstavuje vybrané metodologické piistupy, kterymi lze zkoumat
pfipravenost ucitelt k feseni skolntho sikanovani. Na konkrétnich pifkladech
realizovanych vyzkumnych Setfenf jsou prezentovany prednosti 1 nejriznéjsi
uskali vybranych kvantitativnich 1 kvalitativnich metod. Piispévek vychazi
z empirickych Setfent, kterd autoii provedli v letech 2008-2010 na reprezenta-
tivnim vzorku pedagogickych pracovniku a z nasledné kritické analyzy pouzi-
tych vyzkumnych nastroju. Vybrané metodologické piistupy jsou kategori-
zovany na zaklade kvality jimi ziskanych informaci.

Doc. PhDzt. Pavlina JANOSOVA, Ph.D.

Psychologicky tistav AVCR Praha
e-mail:  janosova@praha.psu.cas.cz

Gender jako kI ke Skolni Sikané

Vyzkumy v oblasti skolni Sikany, na kterych v poslednich letech pracujeme
v Psychologickém ustavu, naznacuji, ze bézné formy sikany, jak jsou popiso-
vany klasickou odbornou literaturou, byvaji v posledni dob¢ nahrazovany
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méné napadnymi zptsoby ublizovani, které dosud byly povazovany za typic-
ké pfedevsim v pifpadé divei agrese. Jednd se zejména o verbalni ataky, po-
mluvy a socialni vyclenovani viktimizovanych spoluzaku, resp. spoluzacek.
Mensi socialni napadnost uvedeného chovani patrné souvisi do jisté miry
také s tim, ze divky jsou ve srovnani s chlapci svymi spoluzaky a spolu-
zackami mén¢ Casto percipovany jako iniciatorky Sikany ijeji obétl. Signifi-
kantné castéji jim je naopak pfifcena charakteristika ochrankyn viktimizova-
nych déd. Mezipohlavni rozdily naznacuji, Zze zasadni vliv ve Skolni sikané
majf také rozdilnd genderova ocekavani na jejich behavioralni strategie uvnitf
vrstevnické skupiny. Specifickou roli v rozmanitém obrazu soucasné skolni
sikany v genderove smiSenych tifidach ovsem casto hraje i casnéjsi dospivani
divek (zejména na zacatku druhého stupné vzdélavani) a také jejich silnéjsi
potteba blizkého dyadického pratelstvi.

Doc. PhDt. Eva JASSOVA, PhD.

Ustav politickych vied Slovenskej akadémie vied Bratislava
e-mail:  evajassova@stonline.sk

Moznosti prevencie Sikanovania 3 pobladu detského parlamentn, aktéri Sikanovania

Prispevok priblizuje celomestskt kampar Bratislavského detského parlamen-
tu, zameranu proti Sikanovaniu, ndzory detf na priciny sikanovania, moznosti
detf v boji proti nemu. Poodhaluje etiolégiu Sikanovania, osobnost’ aktérov
sikanovania v neskorsom vekovom obdobi, zodpovednost’ prizerajicich a moz-
nosti sebaobrany, spocivajice v asertivhom vystupovani.

PhDr. Miloslav JUZL, Ph.D.

Institut mezioborovych studii Brno
e-mail:  miloslavjuzl@imsbrno.cz

Druby givot odsougenyeh ve vikonu trestu odnéti svobody (jako diisledek nejvyssiho
stupné sikany)

Piispévek se zabyva analyzou pojmu Sikana aplikovanym do penitenciarni
praxe. Zakladem vézenské sikany je tzv. ,,druhy zivot™ odsouzenych, v némz
se sikana projevuje nejpronikaveji, nebot” ma pii koncentraci vétstho poctu
mravn¢ narusenych jedinct vytvofeny optimdlni podminky. Pispévek je
ilustrovan konkrétnimi piiklady $ikany u mladistvych ve vikonu trestu odnét
svobody.
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Prof. PhDr. Soila KARIKOVA, Ph.D.

Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pedagogika fakulta, Katedra psychologie
e-mail:  skarikova@pdf.umb.sk

Dasledky mobbingu na uéitelov

Prispevok je zamerany na problematiku vyskytu nasilia (mobbingu) medzi
ucitePmi. Popisuje niektoré zakladné pojmy, ktoré sa viazu na problematiku
nasilia v eduka¢nom prostredi a zaobera sa podrobnejsie mobbingom, jeho
pricinami a dosledkami na osobnost’ ucitel'a. Sticast’ou prispevku st aj empi-
rické zistenia vyskumu, realizovaného na vzorke ucitelov slovenskych $kol,
pricom sme zist'ovali: vjskyt mobbingu v eduka¢nom prostredi slovenskych
skolskych zariadent, najcastejsi vyskyt mobbingu z hl'adiska posobenia ucite-
Tov, jeho konkrétne prejavy. Porovnavali sme rozdiely v osobnostnych cha-
rakteristikach ucitelov, mieru fluktuacnych tendencif a vaimanie kvality ich
zivota, z hPadiska subjektivne prezivanej miery mobbingu.

Mgr. Jana KITLINSKA

Ostravska univerzita v Ostrave, Filozof. fakulta, Katedra psychologie a socidlni prace
e-mail:  kija@email.cz

Agresivita déti jako jedna 3 oblasti zajmn prdce s ditétem

Piispevek se zabyva moznostmi prace s agresivnim ditétem. Piistoupit k tomuto
ukolu je mozno z riznych hledisek, pficemz systém zvladani détské agresivi-
ty zustava slozity a diferencovany dle raznych kritérii. Uvedeny jsou mozné
urovné, formy a systémové vazby péce o agresivni déti. Kazdy se snazi najit
fesenf na zavazny jev, kterym détska agresivita bezesporu je. Piispévek pre-
zentuje vysledky vyzkumu, ve kterém byly zjiStovany nazory a zkuSenosti
pedagogt, vychovatelt, socidlnich pracovniki a kuratort aj. pracovniki poma-
hajicich profesi v Moravskoslezském kraji, s agresivitou détf a jejim zvladanim.

PaedDt. Barbora KOVACOVA, PhD.

Trnavska univerzita v Trnave, PdF, Katedra predskolskej a elementarnej pedagogiky
e-mail:  batb.kovacova@gmail.com

Skrytd agresia v prodckych laviciach

»Relational aggression« (slovensky ekvivalent je t'azké najst’)) zahfna nielen
nepriame, taktiez priame Gtoky voci konkrétnym osobam, na ktoré poukazu-
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je prezentovany prispevok. Latentna forma agresie bola monitoringom zist'o-
vana (pozorovand) v styroch prvackych triedach v prostredi mestskych zaklad-
nych $kol bezného typu. Z vysledkov vyskumnej sondy bol potvrdeny vyssi
vyskyt racionalne posobiacej agresie v porovnani so socidlnou manipulaciou.

Mgtr. et Mgr. Jifi KRESSA

Jihoceska univerzita, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogiky a psychologie
e-mail:  jiti kressa@centrum.cz

Outsideri na zakladni skole (koreferdt)

Piispévek se zabyva détmi, které jsou ve svych tiidach vystaveny socialni
exkluzi a oznaceny za outsidery. Popisuje mechanismy, které vedou k tomuto
oznaceni, a také osoby, které disponuji moci déti jako outsidery oznacit.
Piispévek hleda odpovedi na otazky, zda jsou socidlni role ve tf{dé vybérové
nebo jde ,,0 pfedem dany proces”. Vychazime pfevazné z analyzy vysledki
sociometrickych dotazniki a z tréninku prosocialnich dovednost! se tiidami.

Mgr. Andrea LEHENOVA, PhD.

Trnavska univerzita v Trnave, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogickych studif
e-mail:  lehenova@centrum.sk

Intrapsychické a interpersondlne ndsledky ostrakizmn, spdsoby jebo percipovania
g pogicie obets, inicidtorov a svedkoy

Ostrakizmus — zamerna ignoracia alebo vyclenovanie osoby alebo oséb zo
socidlneho diania v skupine je jednou z mnohych interpersondlnych stratégii
a zaroven sa moze stat’ prvym stupniom Sikanovania. Kladieme si za ciel’ poskyt-
nut’ prehl'ad najnovsich zistenf vysvetl'ujucich intrapsychické a interpersonal-
ne nasledky toho javu a poukdzat’ na rézne sposoby percipovania ostrakizmu
z pozicie obet, inicidtorov 1 svedkov na zaklade vlastného prieskumu. V zavere
formulujeme odportcania smerujuce k prevencii tohto javu 1 spésobov jeho
rieSenia v $kolskych podmienkach.
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Mgt. Kristina LIBERCANOVA, PhD.

Trnavska univerzita v Trnave, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogickych stadi
e-mail:  keistinalibetcanova@gmail.com

Koncepcie  a realizdcia  peer aktivit  ameranych na  prevencin  Sikanovania
v Skolskom prostredi 3 pobladu socidlneho pedagdga

Existuju rozlicné koncepcie umozniujuce vyuzit’ fenomén peer ako nastroj
$pecifickej prevencie zameranej na prevenciu socialnopatologickych javov
akymi su ipeer aktivity zamerané na prevenciu Sikanovania. Sem mozno
zaradit’ napriklad peer kluby formujice sa vo volnom case, prostrednic-
tvom ktorych sa mozu odborne pripravovat’ peer dobrovolnici, neskér part-
cipujucich v preventivnych peer programoch v zakladnych i strednych sko-
lach, ako aj $pecifické peer skupiny ziakov (napr. s problémovych sprava-
nim), pomocou ktorych mozno vytvarat’ lepsie podmienky pre efektivny
nacvik osvojovania si ziaducich foriem spravama v rizikovych situaciach. Pre
tvorbu a realizaciu takychto peer aktivit mo6ze byt” absolvent studijného prog-
ramu socilna pedagogika a vychovavatel'stvo kompetentnym odbornikom.

Mgt. Barbora LiSKOVA

Trnavska univerzita v Trnave, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogickych studi
e-mail:  bliskova@gmail.com

Rozwoj pozitivnych stranok  charakteru u dospievajiicich ako prevencia vnikn
Sikanovania na strednych skoldch

Prispevok definuje sikanu a opisuje hlavné charakterové vlastnosti sikanuju-
ceho a $ikanovaného jedinca. Dalej objastiuje pozitivne stranky charakteru
aich pripadny rozvoj u dospievajucich ako jednu z moznych prevencii vzni-
ku sikanovania na strednych skolach.

Mgr. Milena MIKULKOVA, Mgr. Stefan CHUDY, Ph.D.

Socialné pedagogické poradenstvi a sluzby, Veseli nad Moravou
e-mail:  info@socioklima.eu

Socioklima — pedagogickd diagnostika jako nastroj prevence a resent Sikany

Orientace v zivoté tiidy je nezbytnym predpokladem tcinné primarni
1 sekundarni prevence. Ttida z pohledu Zzdkt umoziuje vaimat skryté me-
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chanismy fungovani, v nichz se odrazi normy tiidy v zavislosti na vyvojové
fazi skupiny, napliovani potfeb jednotlivet itiidy jako socidlni skupiny,
a bezesporu se na klimatu tiidy podili i styl vedeni pedagoga. Socioklima je
program, ktery vychazi z praktickych potteb $kol. On line mapovan{ vztaht
ve tifdé nabizi pedagogicky nastroj ke zjisténi miry a adresnosti vyskytu rizi-
kového chovani. Zakladni a podrobna analyza tiidy kromé zjisténych adaja
zminuje pifpadnd rizika zkoumaného jevu a doporuceni. Spojuje jak jedno-
duchost prostfednictvim price s obrazkovymi dotazniky, snadnou dostup-
nost a administraci, tak odbornou troven vystupu.

Mgr. Marianna PCOLINSKA

Trnavska univerzita v Trnave, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogickych studi
e-mail:  mariannapcolinska@gmail.com

Terapia obete — zamyslenie nad mognostami a doleitostou elimindcie ndsledkov
Sikanovania un obete

Prispevok chee uptiamit’ pozornost’ na dolezitost’ a moznosti eliminacie
nasledkov sikanovania u obete, teda na oblast’ terapie obete Sikanovania.

doc. PaedDr. PhDrx. Ilona PESATOVA, Ph.D.

RNDr. Pavel PESAT, Ph.D.

Technicka univerzita v Liberci Fakulta pfirodovédné-humanitni a pedagogicka, Ka-
tedra socialnich studif a specidlni pedagogiky

e-mail:  ilona.pesatova@tul.cz, pavel. pesat@tul.cz

Kybersikana a 1CT vzdélavini na gakladni skole

Kybersikana, stejné jako jiné projevy rizikové komunikace na Internetu,
predstavuji vazné nebezpedi. Ve skole ve vzdélavaci oblasti ICT
a informatika ¢i mimo $kolu v ramci volnocasovych aktivit ziskavajf zaci ICT
kompetence. Stava se, ze nékteii Zaci ziskané dovednosti a znalosti vyuzivaji
jako technologickou ICT pfevahu nad spoluzaky ¢i uciteli a stavajl se tak
potencidlnimi agresory, kteif v kyberprostoru mohou sikanovat své obéti.
Legislativni, represivni, technologickd ani edukac¢né-vzdélavaci opatfeni
nejsou stoprocentné ucinna a k omezeni kybersikany je tieba cilevédomého,
koordinovaného a systematického pisobeni ve vSech oblastech.
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PhDr. Alena PLSKOVA

Institut mezioborovych studii Brno
e-mail:  alena.plskova@imsbrno.cz

Skolni prostredi a jeho vliv na vrstevnické vitahy

Ceské skolstvi se pozvolna prométiuje. Méni se prostieds, ve kterém skoly fun-
gujl, ménf se ucitelé i zaci. Nékteré psychosocialni faktory v mnohém ovliviuji
chovani déti, zejména adolescentl. Ve vétsiné skol, zejména zakladnich
a stfednich se vyskytuje fada socialné-patologickych jevt, které mohou cel-
kové klima skoly narusit. Problémiim souvisejicim s negativnim chovanim
zakd 1 celkovému klima na $kolach byla vénovana v poslednich letech zvyse-
na pozornost. Podle sociologickych prizkumu formativaf vliv vestevnickych
skupin na prabéh dospivani sili, nebot” déti travi mnoho ¢asu ve formalnich
1 neformalnich skupinach. Prave skolni prostredi, skoln{ tfida je jednim z nej-
viznamnéjsich socializacnich &initel pro jejich Zaky. Rada $kol se zapojuje
do projekt primarni prevence, které se otazkou vrstevnickych vztaht a feseni
socidlné patologickych jevir zabyvaji. Pokud pedagog i Zaci umi adekvatné
fesit jednotlivé situace, skola pfispiva k tomu, aby se tyto situace eliminovaly.

Mgt. Ivan PODMANICKY, PhD.

Trnavska univerzita v Trnave, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogickych stadi
e-mail:  ipodmanicky@pobox.sk

Mozgnosti vychovy k prosocidlnemn spravaniu v prevencii Sikanovania

Ciefom prispevku je objasnit” postavenie etickej vychovy v skolskej edukacii
v Slovenskej republike a jej moznosti v prevencii Sikanovania. Zdovodmuje
vyznam rozvijania prosocidlnosti detl v Skolskom i rodi¢ovskom prostredi.
Zvyraziwje potrebu nahradit’ agresfvne spravanie ziakov prosocialnym tak ako
aj vyznam prosocidlneho spolocenstva na utvarani zmyslu osobnej existencie.

Mgt. Anna SADOVSKA

Trnavska univerzita v Trnave, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogickych studi
e-mail:  anna.sadovska@gmail.com

Preco je sikanovanie spravne alebo nesprivne? Prieskumnd sonda

V skolskej praxi sa ucitelia casto zametiavaju na to, aby ziakom vysvetlili, co
je mozné povazovat’ za Sikanovanie, ako sa mu branit’, pripadne ako na
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reagovat’, aké osoby kontaktovat® (triedny ucitel’, vychovny poradca, rodic).
Predpokladame, ze reakcia ziakov vychadza najmi z toho, ¢i dané spravanie
povazuju za »spravne« alebo »nespravne«, »dobré« alebo »zlé«. V prieskumnej
sonde sledujeme nazory ziakov 8. a 9. ro¢nika zakladnych $kol na to, preco
povazuju Sikanovanie za »dobré« alebo »zlé« a aké st ddvody, preco by kon-
taktovali alebo nekontaktovali ucitel'a alebo rodica.

Mgt. Iveta SCHUSTEROVA, PhD.

Trnavska univerzita v Trnave, Filozoficka fakulta, Katedra psychologie
e-mail:  ischuster@truni.sk

Obete stkanovania a Linka Pomoc obetiam nasilia

Celoslovensky poradensky systém pomoci obetiam nésilia PON tvor{ osem
krajskych poradni, ktoré realizuji vlastny program multiprofesijnej pomoci
obetiam nasilia prostrednictvom vyskolenych odbornikov — psycholégov,
pravnikov a socidlnych pracovnikov. Zvyhodnena telefonickd linka PON
umoztiyje obetiam i svedkom Sikanovania komunikovat’ s odbornikmi bez
prekonavania strachu a bariér. Jej poslanie ako aj pravidld poskytovania slu-
zieb zabezpecuju respektovanie a implementovanie prav diet’at’a do kazdo-
denného zivota spoloc¢nosti.

doc. PhDr. Viola TAMASOVA, CSc., Mgt. Zuzana STRYCKOVA

Univerzita Komenského v Bratislave, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogiky
e-mail:  tamasova@fedu.uniba.sk, stryckova@fedu.uniba.sk

Sikanovany nstel’

Jednou zo zavaznych foriem Sikanovania na nasich zakladnych skolach je
v stcasnosti 1 sikanovanie ucitelov. Ucitelia v spolocnosti upadajt, narasta
pocet problémovych Ziakov v klasickych triedach, Ziaci sa spravaju k ucitefom
bezohladne aucitelia sa tak castokrat dostavaju do pozicie zufalych a ne-
st’astnych Pudi. Uditelia sa v ¢oraz vic¢sej miere dostivaju do role obete vo
vzt'ahu so Zakmi a s ich rodi¢mi. Ziaci v sicasnosti podstatne intenzivnejsie
vykazuju voci nim nasilné prejavy v porovnani s minulost’ou. Status ucitela
v spolo¢nosti pomaly klesa, klesd ich déleZitost’ a icta zo strany ziakov. Ne-
uvedomuju si, ze prave ucitelia s inovatori a inicidtori, ktor{ pretvaraju
abuduju zaklad zdravej spolo¢nosti. Sikanovanie ucitelov sa tak stava aktu-
alnou problematikou, ktora si vyzaduje vicsi zaujem a angazovanie spoloc-
nostl. Dnes prica, snaha a trpezlivost’ ucitelov spolo¢nost’ou nie je docene-
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na, pozabuda sa na ich prava a ochranu. Prispevok pontka pohlad na zvysu-
juce sa nasilie a agresivitu ziakov v nasej spolo¢nosti voci ucitefom, interpre-
tuje mozné spbsoby prevencie danej problematiky, analyzuje a hodnotl vy-
sledky vyskumu zameraného na zvysujice sa nasilie Ziakov voci ucitel'om na
skolach, a zaroven ponuka odportcania pre prax.

Mgt. Jana UDATNA, Ing. Stela PILMAIEROVA

AISIS, o.s. Kladno
e-mail:  stela.pilmaierova@aisis.cz

Minimalizace sikany a vysledky vyzkunmn kybersikany v leskych Skoldch

Sezndmeni s Programem Minimalizace $ikany, ktery v CR realizujeme od
roku 2005. Cinnost Minimalizace $ikany se postupem let rozvétvila do oblasti
vzdélavani uciteltl, osvétové cinnosti (skupina rodict a samotné déti) a dopln-
kové aktivity, které jsou jak charakteru vyzkumného, tak legislativniho, kdy se
snazime ovliviiovat a spoluvytvaret predpisy a normy tykajici se sikanovani.
Na pielomu roku 2009-10 jsme uskute¢nili vizkum na téma Kybersikana v Ces-
kych skolach. Vyzkum ukédzal velmi zajimavé skutecnosti ohledné informo-
vanosti détf a pfedstav déti o tom, co je a neni kybersikana, o jejich tendencich
komu se svéfit s problémem kybersikany, jakou zde hraji roli ucitelé. Nemé-
né zajimavé jsou informace o vyskytu kybersikanovani mezi détmi ve véku 8
— 15 let pfedev$im ve vztahu k véku dét. Vzhledem k vysledkiim vyzkumu
isme v zat{ 2010 realizovali osvétovou kampati ,,Skolni rok bez kybersikany,,.
Poslali jsme do zdkladnich skol 1 500 000 letikd pro déti, rodice i ucitele,
které nesou pravé ty informace, které ve spole¢nosti chybi. Ucastniki konfe-
rence nabidneme presna data z vyzkumu a kazdému sadu letakd kybersikana.

PhDr. Pavel VACEK, Ph.D.

Univerzita Hradec Kralové, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogiky a psychologie
e-mail:  pavel.vacek@uhk.cz

Skola bez sikany

Existenci skolntho sikanovani ve vétsi ¢i mensi mife prokazala cela rada
tuzemskych i zahrani¢nich vyzkumt. Mensi pozornost byla dosud vénovana
pozitivnimu pohledu na danou problematiku: Jaké charakteristiky jsou spo-
le¢né (nenahodné) v pifpad¢ minimalniho ¢ dokonce nulového vyskytu sika-
ny? Jak lze z pohledu skol a pedagogt aktivné tomuto jevu Celit? Autor se
soutfed’uje na pifklady dobré praxe a uvadi indikatory, které vzniku a rozsffeni
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sikany zabranuji. Vystupem pifspévku je mimo jiné doporuceni zaméfit bu-
douci vyzkumné snahy na podchyceni porzitivnich zkusenosti ze skolského
terénu a jejich zobecnéni ku prospéchu minimalizace tohoto nezadouctho
socialné patologického jevu.

doc. PhDr. Marta VALTHOROVA, CSc.

Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pedagogika fakulta, Katedra psychologie
e-mail: mvalihorova@pdf.umb.sk

Empatia Ziakov ikladne skoly ako prevencia Sikanovania

V prispevku poukazujeme na vybrané teoretické vychodiska predmetnej
problematiky a najmi publikujeme vysledky $irsie koncipovaného vyskumu,
v ktorom sme overovali Gcinnost’ vypracovaného intervencného programu
rozvijania empatie u vybranych Zakov 2. stuptia ZS. Z vysledkov vyskumu je
ztejmé, ze program bol ucinny v niekol’kych situaciach, o mozno povazo-
vat’ za pozitivny vysledok. Vyskumom sme zistili rozdiely empatie u dievcat
a chlapcov v prospech vyssej empatie u dievcat.

PhDr. et Mgr. Zdefika VANKOVA

Institut mezioborovych studii Brno
e-mail:  zdenka.vankova@imsbrno.cz

K nékterym otazkdm pravnich aspektii Sikany

Piispévek je zaméfen na na nékteré aktudlnf problémy souvisejici se Sikanou
ve Skolnim prostedi ¢eského vzdélavaciho systému, jenz odrazi spolecenské
a technické zmény — napf. mobily, internet, ochranu osobnostnich prav apod.
Zabyva se problematikou nasili a agrese a jejimi reflexemi v pravni roviné,
zejména spravni — Skolské pfedpisy, trestnépravni, pracovnépravni. Zamysli
se nad projevy sikany v ¢eském skolském prostiedi, a to nejenom nad proje-
vy Sikany vaci zakim, kterym je v ramci preventivnich programu vénovana
velka pozornost, ale také nad moznostmi Sikany vici pedagogim a dal$im
skolskym pracovnikim. Jaka je prevence tohoto druhu sikany ¢i dehonestuji-
ctho chovani vici osobam pedagogu, existuj legislativni ¢i institucionalni
moznosti jejich feSeni. Je obrana proti prezentaci na socialnich sitich, apod.
V piispévku se autor zamysli nad roli a drovni pravntho védomi pedagogi,
zaku, ale také jejich rodic, hleda odpoved na otazku, jak je mozné v ramci Skoly
anového skolntho vzdélavactho programu tyto negativni jevy ajejich aktery
odhalit a zejména, jak s nimi ddle pracovat, jak koncipovat prevenci a vychovu.
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doc. PhDr. Maria VASUTOVA, Ph.D., PhDr. Jan NEVRALA,
Mgr. et Mgr. Katefina BARTLIKOVA, Mgr. Jana KITLINSKA,
Mgtr. Michal PANACEK

Ostravska univerzita v Ostrave, Filozoficka fakulta, Fakulta socidlnich studif
e-mail:  michal.panacek@osu.cz

Kybersikana jako nova forma fenoménu Sikany

Piispévek se bude tykat informovanosti o kybersikané a komparaci kybersi-
kany a tzv. »tradicnfho modelu $ikany«. Druhd ¢ast pifspévku uvede prehle-
dové studie zabyvajici se fenoménem kybersikany, které byly realizovany
v CR a zahrani¢i. Zavérecna ¢ast bude vénovana analjze vysledki vizkumu
realizovaného studenty Katedry psychologie a socialni prace Filozofické fakulty
Ostravské univerzity v Ostrave pod vedenim doc. PhDr. Marii Vasutové, Ph.D.
zameéfeného na zmapovani vyskytu kybersikany; na zastoupenf obétd, svédka,
agresorti ve sledovaném jevu; ana prostiedky a motivy kybersikanovani
u studentts a studentek Ostravské univerzity v Ostrave.

Mgr. Pawet WITEK

Instytucie Pedagogiki WZNoS
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawla 11 w Stalowej Woli
e-mail:  dpwitek25@o2.pl

Agregja i przemoc na terenie s3koly podstawowe] — wwarunkowania i konsekwengje
ednkacyjne

Artykul prezentuje przyczyny 1 skutki zachowan agresywnych, w tym rézno-
rodne formy szykanowania psychicznego i fizycznego. Szczegdlna uwaga jest
poswigcona przejawom agresji 1 przemocy jakg stosuje grupa rowiesnicza.
Ponadto zostana zaprezentowane profilaktyczne dziatania szkoly wobec
0s6b pokrzywdzonych oraz wyznaczone standardy postgpowania w celu
ograniczenia zjawiska przemocy szkolnej.

Mgt. Greta ZUBOROVA

Trnavska univerzita v Trnave, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogickych stadi
e-mail:  greta.zuborova@zoznam.sk
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Rola rodiny v prevencii sikanovania

Rodina zaujima nezastupitelné miesto v Zivote kazdého ¢loveka. Na zaklade
emocionalnych vzt'ahov pribuzenstva formuje vietky stranky osobnosti
prakticky od narodenia az po dospelost’. Prispevok sa zameriava na rodinu
ako prostredie a miesto prevencie Sikanovania. Poukazuje na délezitd dlohu
rodiny (rodicov) v prevencii a minimalizacii Sikanovania, hlavne z aspektu
vychovnych vplyvov na diet’a.
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