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JAK SPOLU SOUVISEJI
SOCIALNI PEDAGOGIKA,
APLIKOVANE DRAMA

A GESTALT TERAPIE

MGR. TOMAS ANDRASIK

Mutize/ma/méla by mit pedagogika terapeutické dopady? Jak Siroké jsou
pruniky pedagogiky a psychoterapie? A je v zajmu socialni pedagogiky tyto
prostory hloub¢gji propojovat nebo striktné oddélovat? Jsou terapeuticke efekty
soucasti dobtre odvedené pedagogické prace?

Nad tim budeme v ramci zivé knihy diskutovat s Tomasem AndrasSikem.
Toma$ je asistent na katedfe socialni pedagogiky Masarykovy univerzity
v Brné, psychoterapeut a ¢len komise pro Skolstvi pfi Ceské asociaci pro
psychoterapii. Tomasova cesta vedla od pedagogiky k psychoterapii a zpét na
katedru SocPed PedF MU. Ve své praxi zlistava rozkroceny mezi obéma obory,
pusobi na katedfe a zaroven v soukromé praxi poskytuje individualni
a skupinovou psychoterapii. Na KSocPed provazi studenty procesnimi
skupinami osobnostni pfipravy, kurzy aplikované improvizace, dramatu
a Gestalt theatre. Je soucasti tymu, ktery na katedfe pedagogiky zavadél
sebezkusenostni pripravu do povinného kurikula profesni pfipravy ucitelt pro
druhy stupen. V ramci zivé knihy bude hovorit o pobyvani mezi obory, hledani
hranic a souvislostech mezi eduka¢nim procesem a dusevnim zdravim.

Klicova slova: vychova a vzdélavani, duSevni zdravi, mezioborové
souvislosti, pedagogika a Gestalt terapie, aplikované drama.

Mgr. Tomas Andrasik
Masarykova univerzita, Zazemi — terapeutické centrum, z. s.

Andrasik @ped.muni.cz




APLIKOVANA IMPROVIZACE
V SOCIALNI PEDAGOGICE

MGR. TOMAS ANDRASIK

Aplikovana improvizace zaziva v poslednich deseti letech vyzkumny boom,
kdy se objevuji studie v impaktovanych periodikach, které naznacuji velky
potencial pro podporu edukacnich procesti a v prevenci a péci o duSevni
zdravi. Pravidelny trénink improvizace rozviji Sirokou s$kalu dovednosti,
podporuje (sebejuvédomovani a sebereflexi, kultivuje postoje uzitecné v praxi
socialniho pedagoga. Smeérujeme-li k idealu improvizujictho pracovnika
v pomahajici profesi, vidime pfed sebou profesionala velmi dobfe zakotveného
ve znalostech a metodach prace, ktery je zaroven schopen flexibilné, kreativné
a spontanné reagovat na specifické kontexty své profese a plné tak vyuzit
potencial své profesni pfipravy. V pfednasce seznamime posluchace
s aplikovanou improvizaci a jejimi presahy do riaznych oblasti socialni
pedagogiky i dalSich oborti jako psychoterapie ¢i rozvoje organizaci. Na
katedfre socialni pedagogiky Masarykovy univerzity v Brné byl kurz aplikované
improvizace poprvé predstaven v roce 2015 v ramci nabidky volitelnych
pfedmétti. Od roku 2019 je soucasti povinného kurikula pfedmétt
z dramatické vychovy v bakalarském studiu socialni pedagogiky, a to
z diivodu, ze vnimame dopady improvizacniho tréninku na kompetence
studentt socialni pedagogiky a zaroven se jim aplikovana improvizace stava
uziteCnym nastrojem v jejich vlastni praxi. Nase pracoviste je timto unikatni
v ramci Ceské republiky.

Klicova slova: aplikovana improvizace, impro, kreativita a spontaneita
v profesi, rozvoj kompetenci, profesni priprava.

Mgr. Tomas Andrasik

Masarykova univerzita, Katedra socidlni pedagogiky

Andrasik @ped.muni.cz




SPOLUPRACA SOCIALNEHO
PEDAGOGA S UCITELMI
V SKOLSKOM PROSTREDI

PHDR. SLAVOMIRA BELLOVA, PHD.

Prispevok sa zameriava na spolupracu socialneho pedagodga s ucitelmi
v Skolskom prostredi. Cielom prispevku je opisat profesiu socialneho
pedagoga, jeho funkcie, kompetencie, ktoré plni, akym sposobom
spolupracuje s ucitelmi a rodi¢mi ziakov s problémovym spravanim. Pre
stucasnu spolo¢nost st socialno-patologické javy, ktoré sa vyskytuju na
zakladnych a strednych §kolach uz akoby ich beznou sucastou a takychto
negativnych tendencii a javov stale pribuda. Deti maju problémy v spravani,
ktoré st odrazom len inych zlyhani, ¢i uz v samotnej rodine alebo SirSom
socialnom okoli. TerajSia humanisticka Skola sa snazi si drzat partnerské
vztahy s rodi¢mi a spoloc¢ne kooperovat. Takyto vztah je optimalny pre obidve
strany. V praxi sa vSak stretavame este stale so spolupracou skoly a rodiny,
ktora nie je v mnohych smeroch identifikovana ako pozitivna. Tu sa prave
ponuka priestor pre socialneho pedagoga, vytvorenie atmosféry vhodnej na
otvorené rozhovory medzi Skolou a rodinou. Tu je tiez priestor na obsah
socialno-pedagogickej prace §koly napr. vo vzdelavani rodic¢ov o socialnom
spravani deti, rieSenie pedagogickych situacii a vztahov medzi detmi
a ucitelmi alebo medzi detmi vzajomne. Nadalej je dolezité zdoraznit, Ze
Skolsky socialny pedagog je odbornik, ktory pracuje so ziakmi a s ich
socialnym prostredim, s cielom vytvorenia a podporovania optimalnych
podmienok pre realizaciu vychovno-vzdelavacieho procesu.

Klacové slova: Socialna pedagogika. Socialny pedagoég. Ucitel. Rodina.

PhDr. Slavomira Bellova, PhD.
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NOVE VYZVY PROFESIE SOCIALNY
PEDAGOG V NADVAZNOSTI
NA AKTUALNE OHROZENIA
ZIAKOV VO VIRTUALNOM
PRIESTORE

DOC. PHDR. MARIO DULOVICS, PHD.

Profesia socialneho pedagoga presla za poslednych 14 rokov vyraznymi
metamorfézami, ktoré boli ¢asto dosledkom aj socialno-vychovnych problémov
v edukacnej praxi. Cielom predkladanej Studie je priblizit vyvoj profesie
socialneho pedagoga v podmienkach Slovenskej republiky a zaroven poukazat
na nové vyzvy v preventivno-vychovnej praci, ktoré suvisia s dynamickym
narastom virtualnych ohrozeni deti a mladeze. Narast ohrozeni vo virtualnom
priestore si okrem iného vyziadal aj inovativne pristupy v Skolskej socialno-
-vychovnej praci. V intenciach vyskumu sme pouzili vyskumny nastroj
Internet addiction test (IAT) na monitoring excesivneho pouzivania internetu
/ internetovej zavislosti a dotaznik vlastnej konsStrukcie zamerany na
monitoring rizikového spravania na internete, v dosledku ktorého su Ziaci
ohrozeni kybersikanovanim. Vyskumny subor je tvoreny 699 ziakmi druhého
stupna zakladnych §kol. Vo vyskumom subore sme identifikovali 205 (29,3%)
excesivnych pouzivatelov internetu a 42 (6%) ziakov, ktori podla vyskumného
nastroja IAT vykazovali znaky zavislosti. Ziakov, ktori sa v désledku rizikového
spravania v online priestore ohrozeni kyberSikanovanim, sme vo vyskumnom
subore identifikovali 232 (33,2%). Zistili sme, ze dievCata mierne dominuju
v excesivnom pouzivani internetu a v oblasti internetovej zavislosti a chlapci

viktimizacie viac ohrozeni kyberSikanovanim. S dérazom na zistenia
prezentované v prispevku, dalSie empirické Studie a rozne situacie
vyplyvajuce z edukacnej praxe, je nutné poznamenat, ze jednou z aktualnych
uloh socialnych pedagogov v intenciach prevencie je orientacia na oblast
virtualnych ohrozeni a online rizikového spravania. Socialny pedagog v tomto
smere plni viaceré ulohy zamerané na osvetu v oblasti konformného spravania
sa vo virtudlnom priestore a bezpecného pouzivania internetu.

doc. PhDr. Mario Dulovics, PhD.

Univerzita Mateja Bela, Banska Bystrica, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogiky

a andragogiky

mario.dulovics @umb.sk




Klacové slova: socialny pedagog, virtualne ohrozenia, prevencia, ziak,
Skola.

SKUSENOSTI
S APLIKOVANIM
INTERVENCNEHO
PROGRAMU
V PROBLEMOVEJ TRIEDE

MGR. ALZBETA ELIASOVA - MGR. MONIKA PINTEROVA

Prispevok sa zaobera vyuzitim dlhodobého intervenéného programu pre
pracu s problémovou triedou u Ziakov piateho rocénika ZS. Intervenény
program bol navrhnuty v spolupraci ¢lenov podporného Skolského timu (
socialny pedagodg, Skolsky psycholog, pedagogicki asistenti ) priamo pre
potreby danej triedy, preto je vyskladany z vybranych aktivit z réznych
zdrojov. Programu sa zacastnilo 25 Ziakov vo veku od 10 — 12 rokov, pricom
bolo 11 dievcat a 14 chlapcov. Zakladnym cielom intervencie bolo eliminovat
nevhodné spravanie ziakov hlavne pocas prestavok, zaviest triedne pravidla
a systétm ich dodrziavania. Ciastkovym ciefom bolo zlep§it socialne
a komunika¢né zrucnosti ziakov ako predpoklad efektivneho rieSenia
konfliktov. Hlavné zistenia ukazali, ze v triede pocas prvych troch mesiacov
intervencného programu, doslo k vyraznej pozitivnej zmene spravania ziakov.
K pozitivhej zmene spravania najviac prispelo zavedenie systému odmien
a trestov formou trojstupnového modelu. Prispevok ponuka mozZnosti prace
Skolského podporného timu pri praci s problémovou triedou v praxi a taktiez
poukazuje na dolezitost spoluprace jednotlivych ¢lenov Skolského podporného
timu, ktory tvori neoddeliteInu sucast dnesnych modernych $kol.

Klicové slova: interven¢ny program, problémova trieda, Skolsky podporny
tim.

Mgr. Alzbeta Eliasova — Mgr. Monika Pintérova

Zakladn4 Skola Hradnd 22, Nové Zamky

eliasovaalzbeta@ gmail.com, moni.pinterova@ gmail.com




PREVENTIVNA KOMPETENCIA
SOCIALNEHO PEDAGOGA
V SKOLE A JEHO PRINOS
PRI TVORBE BEZPECNEHO
SKOLSKEHO PROSTREDIA

PROF. PHDR. INGRID EMMEROVA, PHD.

Vytvaranie bezpecného prostredia na S§kolach a zlepSovania vztahov
v triednych kolektivoch, poskytovat Zziakom pocit psychického bezpecia
a istoty, eliminovat neziaduce prejavy, vratane rizikového a problémového
spravania ziakov, je aktualnou ulohou §kol. Studia analyzuje legislativne
moznosti a realne c¢innosti socialnych pedagogov v §kole na Slovensku.
Socialni pedagogovia posobiaci v slovenskych zakladnych a strednych skolach
realizuji primarnu a sekundarnu prevenciu, rieSia problémové spravanie
ziakov, uskutoc¢nuju depistaz ohrozenych ziakov, poskytuju poradenstvo,
aktivne pracuju so ziakmi zo socialne-znevyhodneného prostredia,
spolupracuju s rodi¢mi ziakov a odbornikmi. Siroké spektrum rizikového ¢i
problémového spravania ziakov vyvolava potrebu efektivnej prevencie v Skole.
Osobitnu ulohu v tomto smere zohravaju socialni pedagogovia, kedze su na
realizovanie prevencie odborne pripraveni. Profesionalizacia preventivnej
socialno-vychovnej prace v Skole je nevyhnutnym predpokladom zvySenia jej
efektivnosti a prevencie problémového spravania ziakov. Zakladné a stredné
Skoly by mali zamestnavat socialnych pedagoégov, ktori by sa prevenciou
i rieSenim problémového spravania ziakov zaoberali na profesionalnej tirovni.

Klucové slova: socialny pedagodg, Skolsky socialny pedagog, rizikové
a problémové spravanie ziakov, prevencia, socialno-vychovna praca.

prof. PhDr. Ingrid Emmerova, PhD.
Katolicka univerzita v Ruzomberku, Pedagogicka fakulta KU,
Katedra pedagogiky a Specidlnej pedagogiky

ingrid.emmerova@ku.sk




ENCOUNTEROVA SKUPINA MATEK
DETI S MENTALNIM POSTIZENIM

ING. MGR. ANDREA HAUKOVA

Clanek pojednava o experimentu ve skupiné 10 matek déti s mentalnim
postizenim. Cilem experimentu je ovéfovat pozitivni moznosti vlivu skupiny
setkani na jeji ¢lenky. Konkrétné na: ¢ emocionalni sjednoceni skupiny
(kohezi), * pojimani stresu, kterému jsou v kazdodenni péci o své deéti
vystavovany. DalSi oblasti zkoumani jsou: ¢ detekce hlavnich obtizi pfi
prekonavani zivotnich obtizi a moznosti osobnostniho rozvoje frekventantek,
* moznosti pedagogické a psychoterapeutické prace pfi jejich prekonavani.
Metodika se opira o praci psychoterapeuta s encounterovou skupinou.
Zalozeno na pojeti C. Rogerse: Carl Rogers on Encounter Groups (1970) — viz
dalsi prislusSné zameérena odborna literatura. Prace skupiny setkani
probiha,minimalné po dobu 10 setkani v rozsahu tfi az ¢tyr hodin tydneé
béhem 6 meésicu 2022. Koheze skupiny je zachycovana sociometrickym
testem. ZpUsoby zpracovani stresu jsou méfena standardizovanym testem
(Janke, W., & Erdmann, G. (2003). Strategie zvladani stresu (pfelozil a upravil
J. Svancara). Praha: Testcentrum). Oba nastroje jsou aplikovany na zacatku
a na konci existence skupiny. Soucasné je vyvoj vztahu ve skupiné zachycen
prostfednictvim pozorovani. Registrace komunikace a prubéhu skupinovych
setkani je monitorovana videozaznamem. DalSim nastrojem je analyza denikt
frekventantek, ktery je veden jako tzv. reflektovany osobni denik. Spole¢né se
zavéreCnymi rozhovory budou provedeny kvalitativni analyzy, a to ve smyslu
postuptl vytvareni zakotvené teorie (cestou koédovani) ¢i obdobnym postupem.
Predpokladame, ze experiment bude ukoncen zavérecnou focus groups.
VSechny uvedené zpusoby prace a jejich zaznamy jsou provadény se
souhlasem ucastnic. Zvlasté deniky jsou respektovany jako duvérny az
intimni zdroj informaci. Predpokladame, ze vysledky budou vyuzity ve vyuce
predmeétu Osobnostni priprava v bakalarském studiu socialni pedagogiky
a prip. ve vyuce magisterského stupné téhoz studia. Domnivame se, Ze
rezultaty mohou byt vyuzitelné také v ramci socialnich programu zamérenych
na uvedené skupiny matek fungujicich v obtiznych zivotnich situacich.

Klicova slova: experiment, encounterové skupiny, matky postizenych déti.

Ing. Mgr. Andrea Hajkova

Ostravska univerzita, Katedra socialni pedagogiky

andrea.hajkova@cmelacek.cz




KOMPETENCIE
SOCIALNEHO PEDAGOGA
V INTENCIACH
SOCIALNOPRAVNEJ
OCHRANY DETI

MGR. TATIANA HUSAROVA

Prispevok sa venuje kompetenciam socialneho pedagéga v oblasti
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately. V prvej casti ponuka
definovanie pojmu socialneho pedagoga v teoretickej rovine, jeho kompetencii,
vymedzenia podla autorov a ukotvenie vo verejnej, Statnej sprave. V druhej
Casti prispevku predkladame struc¢né zadefinovanie socialnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately na zaklade autorov, ale i legislativnheho vymedzenia.
V poslednej casti nasho prispevku sa venujeme priamo kompetenciam
socialneho pedagoéga v oblasti socialnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately, vychadzame nielen z teoretickych poznatkov, ale i praktickych
skusenosti. Ciefom celého prispevku je teda priblizenie socialneho pedagoga
vo verejnej, Statnej sprave, vymedzenie kompetencii a funkcii socialnej
pedagogiky ako vedy v oblasti socialnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately. Prakticky sa zameriava a opisuje jednotlivé sekcie a oblasti prace
v kompetenénom rozmedzi socialneho pedagoéga. Priblizuje tak socialneho
pedagoga pracujuceho s agendou ohrozenych rodin, pracovnu poziciu
kolizneho opatrovnika, socialneho pedagoga ako sprostredkovatela nahradne;j
rodinnej starostlivosti a pracovnu poziciu socialneho kuratora.

Klacové slova: socialnopravna ochrana deti, socialna kuratela, socialny
pedagog, kompetencie.

Mgr. Tatiana Husarova

Urad préce, socidlnych veci a rodiny Trenéin, OSPOaSK

Tatiana.Husarova@upsvr.gov.sk




SOCIALNI PEDAGOG
V DOMOVE MLADEZE

MGR. ALENA KNOTKOVA

Prispévek se vénuje pozici socialniho pedagoga ve Skolskych ubytovacich
zafizeni, respektive v domové mladeze. V prvni ¢asti nalezneme vymezeni
zakladnich pojmt a jejich misto v soucasném védeckém diskurzu. Mezi
zakladni pojmy jsou zafazeny domovy mladeze, vychovatel a socialni pedagog.
Zajimavy pohled je na vytvofeni prostoru v roce 2019, kdy byla moznost
vzniku pozici socialniho pedagoga, ktery byl veden, ale jako nepedagogickych
pracovnik s uvazkem 0,1h meésicné. Jeho stéZzejni praci meélo byt vytvoreni
propojeni mezi Skolou a dalSimi subjekty a meditace mezi rodinou, Skolou
a ostatnimi institucemi. V druhé casti se prispévek vénuje empirickém
Setreni, které probéhlo v jednom Skolského ubytovacich zafizeni, kde maji
dobrou zkuSenost s pozici socialniho pracovnika jako zprostredkovatele
dialogu mezi zatizenim, dit€tem a rodinou. K vyzkumném Setfeni bylo vyuzito
kvalitativni strategie pomoci polostrukturovanych rozhovorua s vychovateli,
socialnim pedagogem. Setfeni se zucastnilo 5 respondenti. K analyze
ziskanych dat bylo vyuzito otevieného kédovani. Hlavnim cilem bylo zjistit,
které oblasti jsou sté€zejni v praci socialniho pedagoga v domoveé mladeze.
V ramci Setfeni byla stanovena hlavni vyzkumna otazka: Které oblasti jsou
stézejni v praci socialni pedagoga v domové mladeze? Nasledné byly stanoveny
tri diléi vyzkumné otazky: Ve kterych situacich vstupuje socialni pedagog do
kontaktu s rodinou? Jak probiha spoluprace s rodinou? Jaké role jsou typické
v praci socialniho pedagoga? Z rozhovort vzniklo pét kategorii: problémové
chovani, plan pomoci, zprostredkovatel, metodicka pomoc, mediator. V zavéru
clanku je shrnuti soucasné situace v Ceské republice v oblasti moznosti
uplatnéni socialniho pedagoga v domovech mladeze.

Klicova slova: socialni pedagog, domov mladeze, vychovatel, mediator.
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PODPORA ODBORNYCH

CINNOSTI SOCIALNEHO

PEDAGOGA V ROZNYCH

SFERACH EDUKACNEJ
PRAXE

PHDR. JANA KOLACKOVA, PHD

Prispevok prezentuje odborné vystupy Vyskumného ustavu detske;j
psychologie a patopsychologie zamerané na podporu prace socialnych
pedagogov v systéme poradenstva a prevencie v ramci Narodného projektu —
Standardizaciou systému poradenstva a prevencie k inkluzii a iispeSnosti na
trhu prace. Narodny projekt je zamerany na tvorbu efektivheho systému
vychovného poradenstva a prevencie zvySujuceho inkluziu vo vychove
a vzdelavani prostrednictvom multidisciplinarneho pristupu k dietatu a jeho
rodine v centre pozornosti. V prispevku predstavime Procesné Standardy
a dalSie nastroje pre socialneho pedagoga. Predstavime Manual za¢inajuceho
socialneho pedagoga v Skole, ktory popisuje zakladné charakteristiky prace
zaCinajuceho socialneho pedagoéga a taktiez moznosti kooperacie socialneho
pedagoga. Prezentujeme tieZ predbezné zistenia o ulohe socialneho pedagoga
pri desegregacii v prostredi Skoly, na zaklade ¢oho vznika novy metodicky
material pre socialnych pedagoégov a ¢lenov S§kolského podporného timu.
Odborné vystupy vznikaju v kontexte streSnych dokumentov Stratégie
inkluzivneho pristupu vo vychove a vzdelavani a pri napliani Stratégie
rovnosti, inkluzie a participacie Romov do roku 2030.

Kluacové slova: socialny pedagog, odborné vystupy, Procesné Standardy,
inklazia, desegregacia.
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TERAPEUTICKA PRACE
S RIZIKOVYMI DETMI
A MLADEZI V KONTEXTU
SOCIALNi PEDAGOGIKY

MGR. HANA KUBICKOVA, PH.D.

Prostfednictvim pfispévku, ktery je zpracovan v kontextu dobré praxe
socialni pedagogiky, bych chtéla poukazat na zvlastnosti terapeutické prace
s détmi a mladezi, ktefi jsou ohrozeni socialnim selhanim. Konkrétné se budu
vénovat prubéhu a metodam terapeutické prace, a zaméfim se rovnéz na
pfinosy a limity terapeutického procesu u jedinct s rizikovym chovanim.
Vychozim bodem pro terapeutickou praci s rizikovymi jedinci je porozumeéni,
ze specifické projevy v oblasti uvazovani, chovani i prozivani jsou dusledkem
kumulovanych zatézovych, pfipadné traumatickych udalosti v jejich zivoté.
Terapeuticky pristup by meél umoznit jedinci se ukotvit ve svém ZzZivoté
prostfednictvim autentického a bezpecného vztahu mezi nim a terapeutem.
Terapeut je v tomto nesnadném procesu pruvodcem ditéte (respektive
mladého c¢loveéka) na jeho cesté. Nabizi mu prijeti se v§im, co k nému patfi;
ukazuje mu odliSné varianty reakci, nez na jaké je zvyklé; pokousi se zesilit
jeho hlas v rtiiznych socialnich prostfedich; a pfedevSim se zaméfruje na
posileni jeho vlastni sebehodnoty.

Klicova slova: terapeuticky pristup, ohrozené déti, rizikové chovani,
korektivni zkuSenost, reedukace.
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OVEROVANIE MANUALU
ZACINAJUCEHO SOCIALNEHO
PEDAGOGA V SKOLE POCAS
PANDEMICKEJ SITUACIE
S PRAKTICKYMI PRIKLADMI

MGR. SIMONA KUNCAKOVA

Pozicia socialneho pedagoga a rozmanitost jeho ¢innosti sa v Skolskej praxi
Coraz viac udomacnuje. Diapazon jeho prace vSak v prostredi zakladnej skoly
vacsinou presahuje kompetencie tohto odborného zamestnanca. Aktualna
situacia je taka, ze su zadefinované jednotné procesné Standardy jeho
odbornych ¢innosti. V nadvaznosti na nich a v sulade s potrebami socialnych
pedagogov vznikol i Manual zacinajuceho socialneho pedagoga v Skole, ako
oporny material, ktory bol z hladiska praxe uz dlhodobo velmi potrebny.
Prispevok sa zaobera overovanim uvedeného Manualu pre zacinajuceho
socialneho pedagoga v Skole pocas pandemickej situacie ako podporného
zdroja. Praktickeé priklady v prispevku poukazuju na to, ako hodnotia funkciu
manualu socialni pedagoégovia v Skole. Data boli ziskané formou fokusove;j
skupiny a dotaznika. Hlavné zistenia zdoraznuju nutnost upravy jestvujuceho
manualu, ktory by reflektoval aktualne potreby socialno-pedagogickej praxe.
Prispevok sa zaroven venuje prierezu rozmanitych <¢innosti socialnych
pedagogov v §kole a ponuka konkrétne navrhy moznych zmien manualu
v sulade s ich potrebami.

Klacové slova: socialny pedagog v Skole, procesné Standardy, manual ako
podporny zdroj ¢innosti socialneho pedagoga, ¢innosti socialneho pedagoga.

Mgr. Simona Kuncakova

Zakladn4 Skola Hradna 22, 940 56 Nové Zamky

simona.kun @ gmail.com




TRNAVSKA
SOCIALNOPEDAGOGICKA
SKOLA:
VCERA, DNES, ZAJTRA

MGR. KRISTINA LIBERCANOVA, PHD.

Socialnopedagogicka §kola v Trnave je tizko spata so vznikom Studijného
programu socialna pedagogika a vychovavatelstvo (SPV) na Katedre
pedagogickych s§tudii Pedagogickej fakulty Trnavskej univerzity. Jedna sa
o jedinecny koncept prepajajuci oblast socialnej pedagogiky a pedagogiky
volného casu do jedného Studijného celku. Vyvoj a smerovanie trnavskej
socialnej pedagogiky boli vyrazne determinované transdisciplinarnym
posobenim viacerych vyznamnych osobnosti/pedagogov, ktori sa podielali ako
na vzniku, tak i kreovani Studijného programu a priprave neStandardného
typu absolventa. Z nich viaceri pokracuju v Slapajach svojich ucitelov a Siria
sucenie Skoly“ v sUcasnej tedrii i praxi. Napriek tomu, ze sa nejedna
o samostatny §tudijny odbor, ¢i katedru, absolventi SPV nachadzaja Siroké
uplatnenie v edukacnej praxi, o com svedCia vyskumné Studie doteraz
realizované Clenmi katedry, orientované na uplatnenie a vyvoj ich profesijne;j
drahy. Zaroven niektoré z nich mapuju stcasny stav vysokoskolskej pripravy
Studentov, transformaciu kurikula Studijnych jednotiek a aktualnu situaciu
v procese uplatnovania sa absolventov na trhu prace. Vzhladom na analyzy
doteraz zistenych skutoCnosti, sucasny kompetencny model profesie
a profesijné Standardy tak generuju dalSie perspektivy trnavskej
socialnopedagogickej Skoly.

Klacové slova: Trnavska univerzita, pedagogicka fakulta, S§tudijny
program socialna pedagogika a vychovavatelstvo, socialnopedagogicka §kola,
absolventi, profesijné uplatnenie.
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SOCIALNIi PEDAGOGIKA
JAKO IDEOVY
A PRAKTICKY KONSTRUKT

DOC. PHDR. JITKA LORENZOVA, PH.D.

Cilem prispévku je objasnéni ruznych podob teoreticko-praktického
konstruktu explicitné oznacovaného jako socialni pedagogika a nastinéni
historickych a ideovych souvislosti, ve kterych vznikly. Referenénim ramcem
prispévku je teze, ze jako véda ijako pomahajici praxe stoji socialni
pedagogika na hodnotach lidské duistojnosti, empatii, procesualnim
a rozvojovém chapani vychovné pomoci a na vizi demokraticke, spravedlive
usporadané spolecnosti. Pozornost je vénovana zejména socialni pedagogice
jako obecné pedagogické teorii (K. Mager, P. Natorp, P. Bergemann), socialni
pedagogice jako vychovné péci o ohrozené déti a mladé lidi (G. Baumerova, H.
Nohl), socialni pedagogice jako kritické teorii a mobilizacni praxi (K.
Mollenhauer, H. Giesecke), socialni pedagogice jako védé analyzujici
formativni vliv prostredi (R. Wroczynski, M. Pradka), socialni pedagogice jako
neformalni praci s mladezi (L. Béhnisch) a socialni pedagogice jako pomoci
v zivotnich situacich (H. Thiersch). V zavéru pfispévku je nastinéno soucasné
chapani socialné pedagogické pomoci na zakladé rozvojové pojatych socialné
pedagogickych principu (G. Eichsteller a S. Holthoff).

Klicova slova: koncepty socialni pedagogiky, socialné pedagogicka pomoc,
hodnoty socialni pedagogiky, pomoc ke svépomoci.
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VYBRANE VIRTUALNE
OHROZENIA U GENERACIE Z -
AKTUALNE PROBLEMY
A NOVE VYZVY PRE
SOCIALNEHO PEDAGOGA

PROF. PHDR. MIRIAM NIKLOVA, PHD. - PROF. PAEDDR.
DANA HANESOVA, PHD.

Autorky v predkladanej vedeckej S§tudii prezentuju vybrané vysledky
empirického vyskumu, ktorého cielom bolo analyzovat vztah medzi
nadmernym pouzivanim elektronickych médii a online rizikovym spravanim
u generacie Z pred pandémiou sposobenou ochorenim Covid 19 a po nej.
Vysledky vyskumu predikuju trend narastu casu straveného v online
prostredi vo vybranych atributoch. Problematika online rizik spojenych
s nadmernym pouzivanim elektronickych médii je v stiCasnej spolocnosti
velmi aktualna. Je mnevyhnutné, aby S§koly a Skolské zariadenia
prostrednictvom pedagogickych, ale najma& odbornych zamestnancov
reflektovali tato skutocnost s cielom efektivnej a vCasnej prevencie
a intervencie. Zaroven autorky S§tudie poukazuju na Specifické ulohy
socialneho pedagoga ako odborného zamestnanca a priblizuju jeho vyznam
pocas pandémie Covid 19, ktory autorky podlozili vysledkami empirického
vyskumu realizovaného v roku 2021 z aspektu socialnych pedagogov, ktori
posobia v skolach a skolskych zariadeniach. Z vysledkov vyskum vyplyva, ze
socialni pedagégovia v dosledku pandémie sposobenej Covidom 19
zaznamenali u ziakov vyss$i vyskyt problémov v ich spravani, stratu motivacie
ku stadiu, zanedbavanie Skolskych povinnosti ¢ narast excesivneho
pouzivania internetu.

Klacové slova: socialny pedagog, virtualne ohrozenia, generacia Z, §kola,
prevencia, Covid 19.
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REFLEXIA A KOMPARACIA
VYSOKOSKOLSKEJ PREGRADUALNEJ
PRIPRAVY SOCIALNYCH PEDAGOGOV

V SLOVENSKEJ REPUBLIKE

A VO VYBRANYCH KRAJINACH
SKANDINAVIE

PROF. PHDR. MIRIAM NIKLOVA, PHD. - MGR. ANNAMARIA
SIMSIKOVA

Prispevok sa venuje problematike vysokoskolskej pregradualnej priprave
socialnych pedagogov na Slovensku, Specificky pribliZzuje novy Studijny
program na Pedagogickej fakulte Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici
a PF UKF v Nitre. Zaroven priblizime vybrané studijné programy zamerané na
pregradualnu pripravu socialnych pedagégov vybranych vysokych §kol
v Skandinavii s ciefom zistenia analégie a odliSnosti. V prispevku
predstavujeme prehlad prierezovych zrucnosti a prenositelnych kompetencii
(zostavenych podla eurépskych Standardov), ktoré st relevantné pre vykon
odbornych ¢innosti profesie socialneho pedagoga. Vyskumny subor tvoria
informacné listy predmetov vysokoskolského vzdelania II. stupna. Pre ucely
spracovania textového suboru je vyuzita metoda — obsahova analyza textovych
dokumentov. Na zaklade analyzy suboru zistujeme, Ze nové programy
vysokoSkolského §tudia II. stupna zamerané na profesijni pripravu
socialnych pedagogov koreSponduju so Standardmi SKR, SKKR, rovnako aj
europskym Standardom, pricom nachadzame primerané zastupenie obsahov
a vykonov pozadovanych pre rozvoj vedomosti, zrucnosti a kompetencii.
Odporucame venovat pozornost rozvoju kultirnej gramotnosti.

Kluacové slova: socialny pedagog, model vzdelavania, Studijny program,
kompetencie, diskurz.
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SOCIALNIi PEDAGOGIKA
JAKO NASTROJ
UDRZITELNOSTI?

MGR. MILENA OBRINK HOBZOVA, PH.D.

Aniz si to uvédomujeme, kazdy den feSime problémy spojené s globalnim
prostfedim. V zivoté, ktery vedeme, se socialni dimenze socialni pedagogiky
preléva za hranice nasi skupiny, za hranice statu az za hranice kontinentu.
Abychom neohrozili budouci generace, a presto dokazali udrzet své zakladni
potfeby a zachovat zivotni prostredi, snazime se o udrzitelnost. Je na case
hovorit v socialni pedagogice o eko-socialni dimenzi? Muize byt socialni
pedagogika nastrojem pro vyrovnani se s vyzvami, kterym ¢celime? Na to budu
hledat odpovédi béhem své prezentace, béhem niz predstavim pojem
planetarni socialni pedagogika, ktery pouziva finsky autor Salonen. Podle
ného je socialni pedagogika mocnym nastrojem, ktery muze posunout
spole¢nost k inteligentni, udrzitelné a inkluzivni. Skrze celozivotni uceni lze
do oblasti lidské odpovédnosti zaclenit nejen lidi a kulturu, ale také zvirata,
dalsi organismy, rostliny a ekosystémy tak, abychom neznicili sebe, C¢i
planetu. Toto pojeti socialni pedagogiky pracuje s eko-socialnim védomim, jez
je povazovano za novou normou zodpovédného obcanstvi.

Klicova slova: udrzitelnost; globalni prostredi; planetarni socialni
pedagogika; eko-socialni dimenze.
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KRIiZOVA INTERVENCIA
V PRAXI SOCIALNEHO
PEDAGOGA

MGR. HENRIETA POCKLANOVA

Cielom prispevku je jasne poukazat na doélezitost krizovej intervencie v praxi
socialneho pedagbéga. Za najrelevantnejSi sposob deklarovania dolezitosti
povazujem kazuistiky z praxe, kde Ziaci opisuju svoje problémy, prezivanie
pocas krizy a nasledne pocity po vcasnej intervencii. Kazdy ziak je jedinecny
a prave také je aj jeho spravanie v krizovej situacii. Preto je dolezité
pristupovat k ziakom citlivo, v snahe pomoéct mu vyrieSit jeho zdanlivo
nerieSitelnt situaciu. S krizou sa snazi vyrovnat kazdy sam a svojim
sposobom. Je vela moznosti, ako sa da v krizovej situacii zachovat.
V prispevku najdeme konkrétne priklady spravania sa ziakov v krize.
Odporacania pre prax vidim v podobe prevencie v modelovych situaciach, aby
ziak videl mozné dosledky svojho spravania a konania. Ale rovnako dolezite je
poznat svojich ziakov a v rannom S§tadiu zachytit problémy a nasledne sa
pokusit oich odstranenie, pripadne zmiernenie. Krizova intervencia je
uspesne v cieli, ked je ziak schopny citit a vyjadrovat emocie, je zorientovany
v realite a chape svoju situaciu. Ked dokaze s odbornikom hladat varianty
dalSej spoluprace, starostlivosti alebo iné opatrenia, pokial su potrebné. Aby
vSak socialny pedagog dokazal, poskytovat vcéasnu intervenciu a dalej so
ziakmi pracoval je najdodlezitejSia vzajomna dovera, otvorena komunikacia,
vybudovanie si priatelstva a takého vztahu, ze ziak socialneho pedagéoga
vyhlada aj sam.

Kracoveé slova: krizova intervencia, kriza, sociometria, kazuistika, dovera.
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INDIVIDUALNI AKCNI VYZKUMY
A PODPORA OSOBNOSTNIHO
ROZVOJE STUDENTU SOCIALNI
PEDAGOGIKY

MGR. BOHDANA RICHTEROVA, PH.D.

Osobnostni rozvoj a profese socialniho pedagoga spolu uzce souviseji.
V okamziku, kdy jsme vystavovani situacim, kdy je zapotfebi zvladani
narocénych situaci v edukacni realité, jsme konfrontovani s vlastnimi
osobnostnimi silnymi strankami, ale také s limity. Prispévek predstavuje
sebezkusenostni aktivity a individualni akéni vyzkumy deviti studentti PdF
Ostravské wuniverzity. Cilem prispévku je predstavit jakym zpusobem
a v jakych oblastech profesniho rozvoje pomohla studentim realizace
individualniho ak¢éniho vyzkumu zameéfeného na osobnostni rozvoj. Metody
sbéru dat a informaci zahrnovaly analyzu osobniho deniku akéniho vyzkumu
kazdého studenta, analyzu nahravek z deviti ohniskovych skupin, testovani
za pouziti Skaly duSevni pohody (Ryff, 1998) na zacatku a na konci
realizovaného akéniho vyzkumu, polostrukturované rozhovory s klienty
a pracovniky terapeutickych komunit, kde studenti absolvovali tydenni staz
v roli klienta a polostrukturované rozhovory s osobami blizkymi. Klicovou
metodou analyzy dat bylo oteviené kodovani a tematicka analyza. V prabéhu
realizace akénich vyzkumut v letech 2019 — 2021 bylo identifikovano Sest
aktualnich klicovych témat zamérenych na rozvoj: zlepSeni komunikacnich
dovednosti, posileni sebehodnoty a sebedtvéry, zvladani narocnych situaci
a prace s Unikovymi strategiemi, dovednost pfiméfené jednat v konfliktnich
situacich, zmirnéni strachu vstupovat do novych situaci a prace s negativnim
hodnocenim druhych. Jednim z nejvyznamnéjSich pfinosu realizovaného
vyzkumu bylo zcela osobni ztizeni zaméfeni vyzkumu kazdého studenta na
vlastni aktualni témata. Koncepce studijnich planti studijniho programu
socialni pedagogika by mohlo zatfazenim obdobného programu ziskat novou
dimenzi individualizace studijniho programu zaméfeného na rozvoj oblasti dle
potfeb jednotlivych studentu.

Klicova slova: student socialni pedagogiky, individualni akéni vyzkum,
osobnostni rozvoj.
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SKUMANIE A VYUZITIE AKTIiV
MLADEZE V PRACI SOCIALNEHO
PEDAGOGA

MGR. ANNA SADOVSKA, PHD. - DOC. JAROSLAVA
GAJDOSIKOVA ZELEIOVA, PHD. - MGR. KRISTINA
LIBERCANOVA, PHD. - MGR. MARTIN FERO, PHD.

Dotaznik pre vyskum hodnot, volného c¢asu, zbehlosti v informacénych
technologiach, svetonazoru a socialneho ohrozenia (PospiSil a kol., Sadovska
a kol., 2020), dostupny na <https://dev.socialsurvey.eu/leisure2020/sk#
firstpage> [2022-01-31] spolo¢ne s Dotaznikom aktiv mladeze (Revised Youth
Asset Survey, Oman et al., 2018), distribuovanych kolektivom KPS PdF TU
ziakom strednych §kol SR vsSetkych typov a zamerani v Skolskom roku
2020/21 [N = 2064], poskytuju reprezentativne psychosocialne data pre
akademické ucely a Specifické data pre aplikaciu socialnopedagogickych
preventivnych, diagnostickych a intervenénych stratégii v praxi. Autori
struéne predstavia teoretické vychodiska konstruovania dotaznika viazuce sa
k pozitivnemu rozvoju mladeze a vytvoreniu konceptu aktiv mladeze (youth
assets) v oblasti pozitivnej psychologie a vysledky empirickych Studii
venovanych vyskumu aktiv mladeze. Nasledne prezentuju prelozeny Dotaznik
aktiv mladeze, jeho psychometrické vlastnosti a konstrukénu reliabilitu 17
domén [Cronbachova a <.689-.931>]. Zameraju sa na jeho vyuzitie v praxi
socialneho pedagéoga, kde poskytni moznosti pre dobré rozhodnutia
optimalnych intervenénych alebo preventivnych programov, cielenych
skupinovo alebo individualne mna zaklade vhodného rozpoznania
socioemoc¢ného a postojového rozpolozenia ziaka/ziakov.

Kluacové slova: aktiva mladeze, Dotaznik aktiv mladeze, prevencia,
intervencia, stredna skola.
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SOCIALNA
(NE)SPRAVODLIVOST
V KONTEXTE PRAVNYCH
NORIEM SLOVENSKA

MGR. PAVOL SCASNY

Pavol pracuje 12 rokov s roznym typom prevencie u skupin ako uzivatelia
drog, ziaci a Studenti. Zameriava sa na zniZovanie rizik, ktoré vyplyvaju prave
z rizikového spravania klientov Zdruzenia STORM. V zdruzeni presSiel roznymi
poziciami, v ktorych sa vela naucil. Momentalne zdruzenie riadi a snazi sa
o jeho rozvoj. Zaroven je ¢lenom roznych pracovnych skupin na miestnej,
krajskej, ale aj na Statnej tirovni. Z tychto pozicii sa snazi ovplyvnovat nielen
drogovi  politiku a socialne pristupy smerom k experimentatorom
a uzivatelom drog. V praxi aplikuje rozne metody a techniky prace so
zameranim na filozofické pristupy harm reduction a nizkoprahovu filozofiu.
Jeho pribeh nas prevedie svetom zvedomovania si Tudskych prav
v roznorodych socialnych prostrediach a situaciach, v ktorych doteraz
intervenoval. A to pocCinajuc vzdelavacimi preventivnymi programami, ktoré
ako preventista realizuje so ziakmi na Skolach, v nizkoprahovych aktivitach
s mladezou, ¢i ako streetworker s roznymi udmi zijucimi, ¢i zarabajucimi
priamo na ulici.

Klacové slova: harm reduction, drogy, liecba, resocializacia, streetwork,
kontaktné centrum, nizkoprahové cetrum, poradenstvo, intervencia.
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MOZNOSTI SKOLSKEHO
SOCIALNEHO PEDAGOGA
PRI RIESENI
PROBLEMOVEHO
SPRAVANIA V SKOLE

PHDR. GABRIELA sxv[glgovi\, PHD. - PAEDDR. KATARINA
TISTANOVA, PHD.

Prispevok analyzuje prevenciu problémového spravania vyskytujuceho sa
v Skolskom prostredi za pomoci socialneho pedagoga. Pre splnenie tohto ciela
je dolezité reSpektovat celkova filozofiu Skoly obsiahnutta v Skolskom
vzdelavacom programe, ktora garantuje bezpecné prostredie a na ziaka
miereny vychovno-vzdelavaci proces. Vyhoda socialneho pedagoga
zamestnaného priamo v Skolskom prostredi, spociva v tom, Ze ako integrovany
¢lanok sSkoly, ma tento odbornik dostatoc¢ne dobry prehlad o problémoch,
ktoré sa v Skole vyskytuju, pozna prostredie, ziakov a ucitelov, a tak moze
naplno uplatnovat Specifické postupy svojej prace. Dolezité je zamerat sa na
rozvoj socialnych zrucnosti ¢i sposobilosti ziakov, na vytvaranie pozitivnej
klimy v Skole, ¢i budovanie otvorenych priatelskych vztahov. Vhodnym
rieSenim mozu byt preventivne projekty ¢i programy, ktoré by mali byt
kontinualne, systematické a komplexné, ako interaktivne aktivity zamerané
na zvySovanie zdravého sebavedomia, na skvalitnenie komunikacie, na
zvladanie stresu a uzkosti ¢i ako celit socialnemu tlaku.

Klacové slova: Socialny pedagog. Problémové spravanie. Prevencia
problémového spravania.
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STANDARDY ODBORNYCH
CINNOSTI V SYSTEME
PORADENSTVA
A PREVENCIE

DOC. MGR. STANISLAV SPANIK, PHD.

Vyskumny tustav detskej psychologie a patopsychologie dlhoro¢ne
uskutocénuje vyskum v oblasti psychologie a patopsychologie deti a ziakov
s dorazom na psychicky, osobnostny, emocionalny, somaticky a socialny
vyvin. Zabezpecuje tiez aplikaciu vyskumnych poznatkov do praxe
v regionalnom  Skolstve, predovSetkym prostrednictvom metodického
usmernovania a koordinacie vSetkych zloziek systému vychovného
poradenstva a prevencie. Téma tvorby Standardov odbornych ¢innosti,
podpory ich kvality a rozvoj kIticovych odbornych kompetencii odbornikov
v poradenskom systéme sa stali hlavhym zamerom narodného projektu
,Standardizaciou systému poradenstva a prevencie k inkltzii a iispeSnosti na
trhu prace“. Tento prispevok predstavi kontext a aktualne vyzvy pre
poradensky systém v Skolstve, vratane ramcov pre podsobnost socialnych
pedagogov v poradenskom = systéme =z pohladu platnej legislativy
a prebiehajucich zmien v systéme. Priblizi Standardy odbornych ¢innosti ako
dolezity oporny bod, ktory tvorime s cielom posilnit zaruku, ze deti
s rozmanitymi potrebami a ich rodiny dostant na celom Slovensku rovnako
kvalitnu starostlivost.

Kluacové slova: socialny pedagog, Vyskumny ustav detskej psychologie
a patopsychologie, systém poradenstva a prevencie, Narodny projekt
Standardy, legislativne vychodiska.
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SOCIALNIi PEDAGOGIKA
NA OSTRAVSKU

MGR. VERONIKA STENCLOVA PH.D.

Cilem prispévku je predstavit studijni program Socialni pedagogiky
v podminkach Pedagogické fakulty Ostravské univerzity, ktery ma své
historické kofeny v 90. letech. Az do soucasné doby prosel nékolika
vyrazné€jSimi proménami tykajicich se obsahu studia, zajemcti o obor i profilu
absolventt. Socialni pedagogika v Ostravé je Uzce provazana s vyvojem
regionu a jeho specifiky, restrukturalizaci primyslové oblasti a proménou
populace v kraji (Sekera, Richterova, 2021). Vyzkumneé se Katedra zameéruje
na dvé hlavni oblasti. Prvni z nich je vyzkum socialnich nerovnosti ve
vzdélavani. Druhou oblasti je vyzkum zameéreny na socialné osobnostni rozvoj
predevSim studentt a pedagogickych pracovnika. Vyznamnou soucasti
profesni pripravy socialnich pedagogi na nasi katedfe je pravé osobnostni
rozvoj kazdého studenta. Nejen z tohoto dtivodu jsou ¢lenové Katedry jednak
akademicky a vyzkumneé orientovani, zaroven jsou to absolventi tzv. iplnych
psychoterapeutickych vycviki. To jim umoznuje vyuzit osobniho
a rozvijejiciho pristupu ke studentim pfi vyuce, dalSich aktivitach v ramci
studia i pfi osobnich setkanich. Socialni pedagogika v Ostrave je budovana
jako védecké odvétvi, ale zaroven cili na ziskavani praktickych dovednosti
v oblasti pedagogického ptiisobeni nasSich absolventtl, na ¢emz se vyznamné
podili fada odbornikti z praxe.

Klicova slova: ostravsko, Ostravska univerzita, pedagogicka fakulta,
socialni pedagogika, vyvoj oboru.
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MIMOSKOLSKY
ROZVOJOVY PROGRAM
BUDUCNOST INAK

BC. MICHAELA TEJBUSOVA

Predstavenie mimos§kolského programu Buducnost INAK ako prikladu
dobrej praxe s vyuzitim troch =zakladnych pilierov, a to neformalne
vzdelavanie, inovativnost a inkluzia. Program Buducnost INAK je unikatny
v tom, ze je jediny na Slovensku. Program je zamerany na rozvoj klftucovych
zruénosti pre 21. storocie, a to digitalne zrucnosti, podnikavost a makké
zrucnosti. Sucastou projektu je vytvaranie inovativnych klubov, v ktorych
ponukame ziakom zakladnych §kol 3-ro¢ny vysoko kvalitny program na rozvoj
podnikavosti, digitalnych a mékkych zruénosti. Ucastnikom programu
prinasame prilezitosti na rozvoj ich schopnosti a povzbudzujeme ich, aby si
vSimali svoje okolie, rozmyslali o svete inak a rieSili problémy, ktoré vidia
okolo seba. Posilnujeme ich potencial, aby mali Sancu na lep§iu buducnost.
Chceme totiz, aby deti vedeli, ze existuju rozne moznosti, ktoré mézu vo
svojom zivote vyuzit, bez ohladu na prostredie, z ktorého pochadzaju.
A povzbudzujeme ich, aby sa nebali tieto prilezitosti aktivne uchopit.
Buducnost INAK sa vymyka z kontextu nasho §kolstva, dava detom to, na ¢o
Skoly a ucitelia casto uz nemaju kapacity. Prepojenie s Iudmi z praxe
a realnymi projektami a firmami. Taktiez nemoézeme zabudnut na osobnostny
rozvoj a moznost byt sucastou budovania komunity a komplexnejsi pohlad na
vzdelavanie, nez iba sustredenie sa na jeden konkrétny predmet. Vo svete
inovacii prinasame Spickovy svet startupov a expertov na inovacie,
technologie, biznis ¢&i kultaru bliz§ie k defom. Ucastnikom programu
ponukame 2x tyzdenne vzdelavacie stretnutie a mentoring pre osobny rast
alebo pomoc pri prechode na strednu skolu od vyskolenych vysokoskolskych
Studentov a pracovnikov s mladezou.

Kracové slova: Buducnost INAK, neformalne vzdelavanie, inovativnost,
inklazia, inovacie.
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SOCIALNY PEDAGOG
V CENTRE VOLNEHO CASU

PHDR. VERA TEPLICKOVA

Cielom prispevku je poukazat na moznost zaradenia socialno-pedagogicke;j
¢innosti do katalogu pracovnych <cinnosti v centre volného casu
s prezentaciou konkrétneho projektu socialno-pedagogickej cinnosti
overeného v Centre volného c¢asu Stara Tura. Poukazuje na jedinecnost
a vyvhody profesie vyplyvajucej z kombinacie S$tudijného odboru socialny
pedagog — vychovavatel v mimoskolskom prostredi so zameranim na
posobenie na rozne cielové skupiny v danom prostredi. Poskytuje namety na
pravidelné, prilezitostné, prazdninové a iné c¢innosti centra podporujice
vychovu ku zdravému sposobu Zivota, osobnostny rozvoj, prosocialne a eticke
spravanie, hodnotové priority, pozitivnhe medziludské vztahy, socialne
a medzigeneracné kontakty, komunikaciu, rodinnu sudrznost, integraciu do
spolo¢nosti, obciansku angazovanost, dobrovolnictvo, prevenciu socialno-
patologickych javov a kriminality, osvetu a iné. Samostatnou kapitolou
prispevku je priklad mozného obrazu fungujuceho subjektu (centra voIného
¢asu) so zaradenim pozicie socialneho pedagoga do Struktury zamestnancov
centra s ddérazom na vytvorenie pracovnych podmienok 2zo strany
zamestnavatela a zaroven so zdoéraznenim vyznamu osobnostnych
predpokladov a zruc¢nosti socialneho pedagoga v centre volného casu.

Klacové slova: centrum volného c¢asu, socialno-pedagogicka cinnost,
socialny pedagog, praca s jednotlivcom/skupinou, osveta.
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SOCIALNY PEDAGOG
AKO CLEN SKOLSKEHO
PODPORNEHO TIMU

MGR. SLAVKA VARSOVA - MGR. LENKA KVASNAKOVA

Novela skolského zakona umoznuje Skolam v ramci budovania inkluzivne;j
kultary zriadit Skolsky podporny tim(SPT). SPT ako tim odbornych
a pedagogickych zamestnancov v systéme poradenstva a prevencie. Dobre
fungujuci sSkolsky podporny tim ma potencial byt velkym prinosom pre rozvoj
inkluzivnej kultiry v Skolskom prostredi. Socialny pedagég je doblezitou
sucastou timu v kontexte prace so socialnym prostredim ziakov, preventivno-
vychovnej ¢innosti a vytvarania podpornych sieti v Skole i mimo nej. Je
expertom na socialne prostredie t. zn. rozumie procesom vplyvu socialneho
prostredia na jednotlivca a je teda schopny posudit ti¢inok daného socialneho
prostredia na jednotlivca. Intervenciu realizuje v uzkej spolupraci
s pedagogmi, zakonnymi zastupcami alebo napomocnymi institiciami.
Podporuje spolupracu jednotlivych ¢lenov timu, ale aj spolupracu s externymi
¢lenmi timu.

Prispevok ma ambiciu predstavit poziciu socialneho pedagoga ako c¢lena
multidisciplinarneho timu v Skolskom prostredi vychadzajuc zo skusenosti
ziskanych realizaciou inovac¢ného vzdelavania Koordinacia $kolskych
podpornych timov a odbornych webinarov pre zacinajucich socialnych
pedagogov organizovanych Vyskumnym tustavom detskej psychologie
a patopsychologie.

Klacoveé slova: socialny pedagog, Skolsky podporny tim, multidisciplinarna
spolupraca, Skolské prostredie, inkluzivna kultura, skusenosti zo vzdelavania.
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SOCIALNY PEDAGOG
V RANEJ STAROSTLIVOSTI
O DETI ZO SOCIALNE
ZNEVYHODNUJUCEHO
PROSTREDIA

MGR. VLADIMIiRA ZEMANCIKOVA, PHD.

Prispevok sa zaobera problematikou ranej starostlivosti o deti zo socialne
znevyhodnujuceho prostredia. Kvalita vychovnej starostlivosti v ranej faza
vyvinu dietata zohrava zasadnu ulohu v rozvoji jeho pregramotnostnych
schopnosti. Predlozeny text reaguje na potrebu venovat naleziti pozornost aj
v socialnej pedagogike detom raného veku, ktoré vyrastaju v menej
priaznivom podnetnom prostredi. Kvalita intervencii v ranom detstve je, okrem
iného, zavisla od vzdelanych a kompetentnych odbornych zamestnancov
centier vcasnej intervencie, ku ktorym socialny pedagég rozhodne patri.
Prispevok nac¢rtava moznosti posobenia socialnych pedagogov v oblasti ranej
starostlivosti, ktora je poskytovana detom a rodinam, ohrozenym menej
priaznivymi podmienkami rodinného prostredia. Bliz§ie je vymedzena cielova
skupina, ciele ranej starostlivosti a navrh pracovnych c¢innosti (funkcii)
socialneho pedagdga v zariadeni vCasnej intervencie pre dieta a rodinu zo
socialne znevyhodnujuceho prostredia. Ponuka praktické priklady moznosti
vCasnej socialno-pedagogickej intervencie smerované k detom ¢i rodicom
z menej ,privilegovanych® tried, pricom vybrané boli tie, ktorych uc¢innost je
zalozena na vedeckych a empirickych dokazoch (research based, evidence
based).

Klucové slova: socialny pedagodg, rana starostlivost, dieta zo socialne
znevyhodnujuceho prostredia.
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TERAPIA HROU
V PROSTREDI
ZAKLADNEJ SKOLY

MGR. PETRA ZICHOVA

Prispevok popisuje zakladné principy terapie hrou, definuje pojem hry,
priblizuje zakladné terapeutické zrucnosti terapeuta, fazy terapie hrou
a materialne zabezpecenie hrovej miestnosti. Terapia hrou vychadza z diela
Carla Rogersa a jeho terapie zameranej na klienta. Prispevok dalej priblizuje
pri akych problémoch dietata je vhodné terapiu hrou zvolit. Terapiu hrou je
mozné vyuzivat aj ako prevenciu pred rizikami ako je uzkost, ¢i nizke
sebavedomie, pripadne ako priprava dietata na naro¢nu zmenu v jeho zivote.
Dalej sa prispevok zameriava na vybrané vyskumy, ktoré svojimi vysledkami
podporuju pozitivny vplyv terapie hrou realizovanej v prostredi zakladnej
Skoly. Prispevok tiez popisuje kratku kazuistiku 8-roéného chlapca Adama,
ktorého sprevadza terapiou hrou socialna pedagogicka od oktobra 2021
v prostredi zakladnej Skoly. Dévodom indikacie terapie hrou boli tizkostné
prejavy pred prichodom do Skoly, pripadne pocas Skolského vyucovania
a v poobednajsich hodinach v Skolskom klube deti, ktoré sa zacali objavovat
po letnych prazdninach.

Kluacoveé slova: hra, terapia hrou, fazy terapie hrou, prevencia, terapeutické
zrucnosti.
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