Posudok na habilitatnd pracu Mgr. Dany Masarykovej, PhD.
»Pohybové kompetencie v predprimarnom a primarnom vzdeldvani“

Autorka predlozila ako habilitacni pracu monografiu ,,Pohybové kompetencie v predprimarnom
a primarnom vzdeldvani, vydanu vydavatelstvom Typi Universitatis Tyrnaviensis v roku 2021, ISBN
978-80-568-0238-0.

Autorka si za tému svojej habilitaénej prace vybrala aktudlnu problematiku. Svoju pracu zamerala na
pohybové kompetencie a ich hodnotenie v predprimarnom a primdrnom vzdeldvani. Jej snahou bolo
komplexne spracovat uvedenl problematiku, najmé zedukologického pohladu a zarovefi ju
prezentovat aj v medzindrodnom kontexte.

Préca je rozdelend do viacerych €asti, ktoré na seba logicky nadvizuji a dévaju &itatelovi dobry prehlad
o rieSeni uvedenej problematiky na Slovensku v porovnani so zahranicim.

V Uvodnej Casti sa utorka snaZi objasnit zékladné pojmy a hladat vztahy medzi mini. Vychadza pri tom
z prac viacerych autorov, ktori sa tymito otdzkami zaoberali aj u nds aj v zahraniéi. Tato kapitola
predstavuje dobry vstup do spracovédvanej problematiky, pricom sa samostatne venuje vyznamu
kompetencii pre rozvoj dietata a najmad ich vplyvu na kognitivny vyvin dietata. V tejto €asti sa mozno
Ziadalo aj spomenut osem kltG¢ovych kompetencii, ktoré odporuéa EU rozvijat v kazdom edukaénom
procese, a to uz od primarneho vzdeldvania a mozno aj upozornit na to, Ze medzi nimi nebola zaradend
pohybova kompetencia.

V daldej kapitole autorka sa pomerne podrobne zaobera pohybovymi kompetenciami vo véizbe na
Skolské kurikulum na jednotlivych sledovanych stupiioch vzdelévania. Podrobne popisuje §trukttru
vzdeldvania v oblasti telesnej a Sportovej vychovy na predprimarnom a primarnom stupni vzdeldvania.
Tu je citit autorkinu dlhoroénu prax a aktivitu pri priprave $kolskych kurikuli v tejto oblasti pre tieto
stupne vzdelavania.

Predprimérnemu vzdeldvaniu venuje o nie¢o vacsiu pozornost a podrobnej$i pohlad, a to aj z hfadiska
historického aspektu. Kapitolu 2.2 zamerand na primdrne vzdeldvanie zadina na rozdiel od
predchadzajucej kapitoly podrobnejSou charakteristikou aZz od roku 2015. Aj tu mohla stru¢ne
spoment vyvoj problému uZ v skorSom obdobi, najmé od roku 2008, kedy bola realizovana zésadna
zmena v koncepcii vyu€ovania telesnej vychovy aj na primarnom stupni vzdeldvania. Tychto zmien sa
viak podrobnejsie dotyka v inych kapitoldch prace.

V kapitole 2.2. sa okrem hodnotenia problému u nés dotyka aj kli¢ovych medzindrodnych organizacii
a nimi vydanych dokumentov, zameranych na kvalitu telesnej vychovy. Okrem tych, ktoré uvédza
a ktoré patria k tradi¢nym dokumentom v tejto oblasti, mohla spomenut aj daldie, ktoré boli prijaté
najmd v poslednom obdobi, ako je napr. Medzindrodnd charta telesnej vychovy, fyzickej aktivity
a Sportu prijatej UNESCO v roku 2015 (jej predchodcu z roku 1978 spomina), Smernica ku kvalitnej
telesnej vychove pre tvorcov politiky, prijatd UNESCO taktieZ v roku 2015 alebo Deklaracia z Berlina
(2013) a Ak¢ny plan z Kazane (2017), ktoré boli vystupnymi dokumentami z Konferencii MINEPS V a VI.
(Konferencia ministrov $portu a najvyssich tatnych funkcionarov zodpovednych za telesnt vychovu).
Vsetky sa podrobne venovali otdzkam kvality telesnej vychovy a moznostiam jej implementécie do
praxe. TaktieZ mohla spomentt podrobnejsie okrem 1. a 2. svetového prieskumu telesnej vychovy aj
vysledky 3. prieskumu realizovaného K. Hardmanom a popripade aj 4. prieskum kvality telesnej
vychovy, ktory sa realizuje v si¢asnosti a na ktorom sama Ciastoéne participuje.

V tretej Casti préce sa zameriava na sti¢asné pristupy k hodnoteniu pohybovych kompetencii, najma na
batériu MOBAK. Podrobne popisuje jej $trukttru, zrozumitelne vysvetluje pouZitie jednotlivych testov
z uvedenej batérie a systém hodnotenia vysledkov. Opiera sa pritom o podklady a vysledky z projektu
ERASMUS +, ktorého bola sicastou. Preto informéacia podand v tejto kapitole pdsobi ucelene a
komplexne.



Nasledujuca kapitola préace prinasa vysledky vyskumného sledovania na vzorke 102 deti materskych
$kol a 303 deti z 1. a 3. ro¢nika zékladnej Skoly. Autorka prezentuje zékladné vysledky, pricom tejto
kapitole mohla venovat vaési rozsah i podrobnejSiu analyzu vysledkov a diskusiu k nej. Pre zdkladna
predstavu o vyskumnej préaci autorky je toto spracovanie primerané, ale pre budicnost odporicam
Pastuchovej (2020). Mozno mohla autorka zvyraznit, Ze iSlo o jej diplomantku a Ze prezentované
vysledky st z tohto pohladu vo velkej miere aj vysledkom jej préce resp. ich spoloénej prace. Do
buddcna by mohlo byt zaujimavé aj skimanie odozvy deti na pouZitie batérie MOBAK a taktieZ nazorov
a skusenosti pani uciteliek, ktoré takuto batériu aplikovali v praxi. Zaujimavou je aj podkapitola 4.4.
kde autorka prezentuje komplexné vysledky zprojektu ERASMUS + z 11 zGcéastnenych krajin.
V prezentovanych vysledkoch sa nachadzaju aj vysledky jej vyskumu. Opiera sa hlavne o publikované
data hlavnych autorov ERASMUS + projektu, pricom této ¢ast prind$a zaujimavy pohlad na porovnanie
Urovne pohybovych kompetencii nasich deti s detmi v inych eurdpskych krajinach.

V zévere prdce autorka prinasa viacero odporucani, pricom sa in3piruje aj autormi zo zahranicia. Zaver
vyUstuje do formuldcie hlavnych myslienok, ktoré sice nie vietky vyplyvaji z predloZenej prace a jej
vysledkov, ale su velmi potrebnymi odkazmi k tomu, ¢o je potrebné v telesnej a Sportovej vychove
urobit, aby sme dosiahli vy38iu Groveri kvality jej vyucovania a tym zéroverl vy$siu Groverl rozvoja
pohybovych kompetencii deti a mladeze ato nielen na predprimdrnom a primarnom stupni
vzdelavania.

Pracu by obohatilo, keby v nej bola spomenutd resp. spracovand aj Specifickost stlasnej situdcie
s vyucovanim telesnej aSportovej vychovy podas Korona pandémie a mozny dopad stcasnych
obmedzeni vyplyvajucich z epidemiologickej situacie na kvalitu jej vyucovania aina Urover rozvoja
pohybovych kompetencii deti. MoZno aj tymto smerom by sa mohlo uberat daldie vyskumné
sledovanie autorky.

Praca je spracovand na celkove na 85 strandch, pricom jadro textu predstavuje 66 stran, zoznam
zdrojov 10 strdn a ostatné strany predstavuju prilohy a Gvodné a zdvereéné strany publikdcie.

Po formadlnej stranke je préaca spracovand na velmi dobrej Grovni.
Zaver:

Autorka preukazala velmi dobru orientéciu v spracovanej problematike, ktora vychadza z jej osobnej
angazovanosti v domadcich odbornych institicidch, ktoré sa zaoberajd tvorbou Skolskych kurikuli
telesnej a $portovej vychovy na jednotlivych stupfioch 3kél (najmé v SPU), taktie? zo svojej dlhoro&nej
angazovanosti na medzinarodnej Urovni (FIEP,EUPEA) az osobného zapojenia sa aj do projektu
ERASMUS + zameraného na prezentovanu problematiku. Problematiku pohybovych kompetencii a ich
hodnotenia spracovala prehladne, systematicky, pouZila kultivovany a zrozumitelny odborny jazyk.
Opiera sa v prdci aj o svoje doterajSie zékladné vyskumné sledovania a naértdva aj smer svojho
buduceho hlbsieho vyskumu tejto problematiky. Prindsa aj viaceré podnetné zavery pre $kolsku prax.
PredloZenu habilitatnt pracu hodnotim pozitivne a odporicam aby po jej obhdjeni bol autorke
udeleny vedecko-pedagogicky titul docent v studijnom odbore Pedagogika.

Otdzky:

1. V¢om vidi autorka silné stranky av éom rezervy naSich $kolskych kurikuli pre oblast telesnej
a Sportovej vychovy v porovnani so zahrani¢im?

2. Co povaiuje autorka za klG¢ové pri priprave novych $kolskych dokumentov telesnej a $portovej
vychovy pre planované tri nové cykly vzdelavania pri primarnom a nizom sekunddrnom vzdeldvani?

S pozdravom Doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD.
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