Posudek habilitacni prace

Mgr. Martina Brestovanského, Ph.D.
Prosocialne moralne uvazovanie: Prirodzeny vyvin a intencionalny rozvoj

Autor predlozil habilitacni praci o rozsahu 122 stran. Text je strukturovan do péti ¢asti:
Uvod, Konceptualizace problému, Vyvoj morédlniho uva?ovéani ajeho vyznam v rozvoji
osobnosti clovéka, Intenzifikace dialogu: pedagogické pristupy k obohacovani mordlniho
uvazovani, Zavér.

Seznam literatury obsahuje 163 publikaci. Netradi¢ni a hodna ocenéni je skutecnost,
Ze vétsina citované literatury je cizojazyénd (66 %): 105 citaci jsou prace vyslé v angli¢ting, 1 ve
Spanélsting, 1 v polstiné. Slovenskych a ¢eskych publikaci je 56 (34 %). Je zfejmé, Ze autor ma
prehled o tom, jak se zvolené téma resi v zahranici.

Po vécné strance se text Cleni do tfi velkych kapitol: 1. Konceptualizace problému,
2. Vyvoj prosocidlniho moralniho uvaZovani ajeho vyznam v rozvoji osobnosti ¢lovéka,
3. Intenzifikace dialogu: pfistupy k obohacovani moralniho uvaZovani.

Prednosti habilitacni prace

e Samotna volba tématu disertace: prosocialni moralni uvazovani. Neni to téma, které
by bylo bézné jak mezi slovenskymi, tak ¢eskymi odborniky. Pfitom moralni uvazovani,
a hlavné mordlni jednani je to, co vobou nasSich zemich bylo uznaéné Ccasti
obyvatelstva odsunuto do pozadi — ve prospéch utilitdrniho pfistupu.

e D(kladnd znalost soudobé zahranicni literatury, které pojedndva o zvolené
problematice. VedlejSim produktem uvedené snahy jsou osobni odborné kontakty se
zahrani¢nimi specialisty.

e Systematické Usili autora seznamit se soudobymi celosvétovymi pohledy, soudobymi
teoriemi, ale nebrat je jako dogma, nybrzZ je dikladné analyzovat, patrat po slabinach
téchto pristupld. Hledat nové pristupy, které by se vyvarovaly chyb odborniki
a dovolily alternativni pfistup.

e Empirické zkoumani tohoto tématu, tj. snaha nezlstavat pouze v roviné nékdy jen
povrchniho ,filozofovani“ ¢i pouceného referovani o situaci vzahraniéi, ale
prostudovat realnou situaci na Slovensku.

e Volba longitudinalniho pfistupu, tj. snaha sledovat promény prosocialniho moralniho
uvaZzovani u tychz zaku v case.

e Snahaalespon rdmcové odlisit, které zmény v moralnim uvazovani zakl jsou spiSe dany
»prirozenym vyvojem”, ,dozravanim“ osobnosti akteré zmény jsou dlsledkem

cileného pUsobeni skoly, odbornych intervenci Skoly, provadénych predevsim uditeli
etické vychovy.

e Vyzkum ukazal, Ze konstrukt ,prosocialni moralni uvazovani“ nedokaze vyresit rozdil
(,propast”) mezi moralnim uvazovanim zakd na jedné strané a skute¢nym moralnim
jednanim zakl na strané druhé (s. 84). Problém neni tak ani v konstruktu samotném,
ale ve zpUsobu jeho empirického zjistovani. Zahrani¢ni dotaznik obsahuje dilematické



pribéhy, které jsou vsak pfilis vzdalené realnému Zivotu Zak( a redlnym problémdm,
s nimizZ se potykaji.

e Vyzkum potvrdil pohlavni rozdily mezi adolescenty: chlapci ve svém moralnim
uvazovani berou v Uvahu hlavné schvalovani ze strany svého okoli, dévcata uz se
rozhoduji podle zvnitfnénych hodnot. Vaziné je zjisténi, Zze ucitelé v radé pripadl ve
svém hodnoceni prosocidlniho chovani zaka vyrazné uplatiuji genderovy stereotyp:
dévcata vidi jako prosocialnéjsi, zatimco chlapce hodnoti negativnéji, nez to vidi Zaci.

Pripominky k habilitacni praci

Kapitola 1. Konceptualizace problému. Jde o kapitolu, ktera ma charakter teoreticko-
-pfehledové studie o zvolené problematice. K ni |ze pfifadit i zacatek kapitoly €. 2 (s. 50-57).

e Zvolené téma (prosocidlni mordlni uvazovani) je téma mezioborové. LeZi na pruniku
nékolika védnich oboru: filozofie a jejich podobori (napf. etiky, axiologie), kulturni
antropologie, sociologie, psychologie, pedagogiky, mediciny, oSetfovatelstvi apod. Pfi
vykladu autor (aby narocné téma uchopil komplexné a mohl odkazovat na odborné
prace ztéchto rozdilnych obor() pouzivd koncepcni pristupy aterminologii, jez
pfislusi danému specifickému védnimu oboru. Pro c¢tendre je pak vyklad misty
neprehledny, nebot musi pracné zjistovat, ve kterém vyznamu je pojem na daném
misté pouzit.

Pohledy dvou védnich obor(i na jedno téma se pfitom mohou lisit a rozdily mohou byt legitimni. Lze to
ilustrovat na tématu lidské ctnosti. Pozitivni psychologie rozpracovala kolem roku 2004 ideu silnych
stranek charakteru ¢lovéka s oporou o kategorii lidskych ctnosti. Autorky (Aspinwallova, Staudingerova,
2004)! rozlisily téchto 6 lidskych ctnosti: moudrost a védéni; state¢nost; humannost; spravedlivost;
umirnénost; transcendentnost. Kazda z nich se jesté dal cleni, takZe celkem vzniklo 24 silnych stranek
osobnosti.

Autor habilitaéni prace této taxonomii vytykd dva nedostatky (s.53): 1.taxonomie z pohledu etiky
ctnosti potlacuje klicovy vyznam praktické moudrosti (phronésis) jako organizujiciho principu pro
vSechny ctnosti. 2. taxonomie z pohledu dialogického antropologického principu fadi prosocidlni
dimenzi jako rovnocennou vsem ostatnim, i kdyz by méla byt nadfazena vSem ostatnim. Autor vsak
nenabizi alternativni feSeni, tedy novou, upravenou taxonomii. Jeho stanovisko zlstava v obecné
kritické poloze, zatimco psychologicka taxonomie uz byla vyzkumné ovérena (Peterson, Park, Seligman,
2006).

Pritom zminéna psychologicka taxonomie ctnosti (a od nich se odvijejicich silnych stranek c¢lovéka) je
koncipovana tak, aby splfiovala fadu empiricky uchopitelnych kritérii, mj.:

e kazuistika ilustrujici podstatu zkoumané stranky charakteru,

¢ konsensualni definice dané stranky charakteru,

e teoretické tradice jejiho zkoumani,

e diagnostické metody (produktové, procesualni, osobnostni),

e vztahy k dal$im pojmim a disledky,

* vyvojové aspekty,

« faktory usnadnujici nebo komplikujici rozvoj osobnosti v dané oblasti,
¢ vliv pohlavi, vlivy kulturni a narodnostni,

¢ cilené intervencni zasahy,

® oteviené otazky.

1 Aspinwall, L. G.; Staudinger, U. M. (Eds.). A Psychology of Human Strengths. Fundamental Questions for
a Positive Psychology. Washington : American Psychological Association, 2004.



e Vobecné prehledové casti prace zlstala stranou dilezZita otdzka, kterd se tyka
spolecenského kontextu, v némz Skolni eticka vychova déti a adolescent(i probiha.
V Ceské republice ji L. Muchova (2015)2 shrnula do znepokojivé otazky: Je viibec mozna
moralni vychova déti ve spolecnosti, ktera je spiSe nemoralni?

e Tim, Ze autor v prvni kapitole drzi svij vyklad v obecné poloze a v dalSich kapitolach se
vénuje primarné skolnimu kontextu, zUstavaji stranou pozornosti tfi dalSi dalezité
kontexty, které se spolupodileji na vyvoji prosocialniho mordiniho uvazovani a jednani.
Jsou jimi rodinna vychova, socidlni tlaky vrstevnikd ditéte ¢i adolescenta a konec¢né
socialni tlaky komunity, v niZ jedinec Zije.

Kapitola 2. Vyvoj prosocidlniho moralniho uvaZiovani ajeho vyznam v rozvoji
osobnosti Clovéka. Jde o kapitolu, kterd od s.57 do s.85 shrnuje vysledky autorovych
dlouhodobych empirickych vyzkuma.

Cilem prace (viz s. 58) bylo popsat vyvojové trajektorie jednotlivych typU prosocialniho
moralniho uvaZovani u vybraného souboru Zaka 2. stupné zakladni Skoly (vék 11-15 let). Dale
pak proménné, které tento vyvoj u 7ak{ ovliviiuji. Slo o vztah 7akd k predmétu eticka vychova,
vztah Zaka k uciteli, ktery tento predmét vyucoval, vztah ucitele tohoto pfedmétu k zakiim
a konecné o smysluplnost Zivota prozivanou Zaky.

Vyzkum mél charakter experimentu, v némz experimentdlni skupina zak( absolvovala
vyuku predmétu Etickd vychova u aprobovanych a zkusenéjsich uciteld Etické vychovy (pod
vedenim autorl vyzkumu se ucitelé schdazeli dvakrat roéné na workshopech, diskutovali
o vyuce daného predmétu, dostavali metodické plany a edukaéni materidly). Kontrolni skupina
zakd bud absolvovala etickou vychovu u neaprobovanych ucitell, ktefi se neucastnili
metodického Skoleni, anebo Zaci viibec tento predmét v daném skolnim roce nenavstévovali.
Intervence u experimentdlni skupiny méla tedy charakter kvalifikované vyuky Etické vychovy,
u kontrolni skupiny slo o nekvalifikovanou nebo Zadnou vyuku Etické vychovy.

e Problém vidim vtom, Ze se sledoval pouze vystup, tj. mezilidské vztahy, zmény
prosocidlniho uvazovani, noodynamika, Zivotni smysluplnost (s.58), ale stranou
pozornosti zUstala redlna prace ucitele i Zakt s obsahovou strankou, s u¢ivem Etické
vychovy i s ndzory zaku, tj. vlastni intervenéni snazeni aprobovanych ucitell. Nevi se
tedy, jak konkrétné ucitelé postupovali, jak velké rozdily mezi nimi byly, nakolik citlivé
reagovali na zvlastnosti svych Zzaka a jejich zplsoby uvaZzovani o moralnich tématech.
Vime o mezilidskych vztazich, ale nevime témér nic o dialogi¢nosti vyuky. Nezname
pribéh experimentalni etické vyuky, zndme jen mérené vystupy prevaziné na strané
zaka.

Ve vyzkumu byly pouZzity tyto vyzkumné metody: Dotaznik PROM (5 pribéht), dotaznik
PROS (21 polozek), Test noodynamiky T.N.D. (50 + 50 polozek), Skéla Zivotni smysluplnosti
(18 polozek), Dotaznik interakéniho stylu ucitele (48 polozek). Dotaznik pro hodnoceni etické
vychovy (7 polozek).

2 Muchova, L. Mordlni vychova v nemordini spole¢nosti? Brno : Centrum pro studium demokracie a kultury, 2015.
334s.



e Bylo by uZite¢né vysvétlit, pro¢ v dotazniku PROM ma hedonisticky typ Zakovského
moralniho uvazovani tak nizkou reliabilitu typu vnitfni konzistence (0,535; 0,610;
0,436; 0,515). Nestaci jen fici, Ze jinym autordm to vychazi obdobné.

e Nezdd se mné vhodné zadavat adolescentlim ve véku 11-15 let Test noodynamiky,
ktery ma 50 + 50 polozZek. Je totiz otazkou, nakolik Zaci tak dlouhy test vypliiovali
seriozné.

Kapitola 3. Intenzifikace dialogu: pfistupy k obohacovani moralniho uvaZovani.
Jedna se o kapitolu, kterad (s oporou o vyzkumna data ziskand autorem) hledd moznosti, jak
ucinné intervenovat do jedndni ucitele a zak( atim zvysit Zakovské potenciality moralné
usuzovat a moralné se chovat.

Posledni kapitola je vyvrcholenim autorovych snah o zménu dosavadniho zp(sobu
pedagogického uvaZovani o vychové charakteru a zméné v dosavadni Skolni praxi moralni
vychovy. Autor tyto snahy vystizné oznacuje jako obohacovdni moralniho uvazovani
o inspirativni podnéty. Nejprve predstavuje tfi dialogické koncepce, které by bylo mozno
vyuzit také v ramci moralni vychovy (badatelsky orientované vyucovani; filozofie pro déti;
dialogické vyucovani).

Poté predklada svou syntézu etiky ctnosti a dialogického pfistupu. Shrnuje ji do ¢ty
tabulek, které v kondenzované podobé pfiblizuji strukturu autorovych ndazorid na podobu
zmény: 1. sedm zakladnich komponent pojmu ctnost (s. 99), 2. tfi domény moralni reflexe
v etické vychové (s.101), 3. matice mordlni reflexe v hodindch etické vychovy (s.102),
4. stupné, jimiz prochazi vychova charakteru (s. 104). Autor nezapomind ani na Uvahy, jak
nejlépe empiricky uchopit zkoumani toho, jak lidé mordlné uvazuji. Prezentuje celosvétové
pouzivané dotazniky typu VIA, ICM, SWIS, ale také vyuziti funkéni magnetické rezonance.

e Nesdilim ndzor autora na to, Ze funkéni magneticka rezonance ma ambici v budoucnu
nahradit sebehodnotici dotazniky (self-report) pfi hodnoceni mordlniho uvazovani
a rozhodovani lidi. Tato presnd zobrazovaci metoda mUze identifikovat, ve kterych
oblastech mozku probiha u uvaZujiciho ¢lovéka mozkova aktivita, kde av jakém
rozsahu se zapojuji kognitivni a emocni slozky pfi rGznych typech tloh. Ale i zde je tfeba
vzit v ivahu rdzné Grovné pozndvani psychické cinnosti Clovéka. Snimana aktivita
mozku tézko zachyti vnitfni zvazovani hodnot, domysleni dlouhodobych disledkt
jednotlivych alternativ, problematiku odpovédnosti jedince za pfijaté rozhodnuti atd.

Dotazy pro obhajobu prace

1. Autor vydatné Cerpd ze zahranicni literatury, coZ je dobre v pfipadech, kdy se jedna
o vyklad rlGznych pfistupl ke zvolené problematice, obecnych koncepci, teorii.
Problémem ovSem nastava ve chvili, kdy uvadi vysledky empirickych Setreni, které
probéhly v jinych zemich, v jinych sociokulturnich podminkach?, s jinou rodinnou

3 Dvé mista, kde je zminka o problémech spojenych s ptislusnosti osob k odlisné kultufe, jsou pasaze na s. 40,
kde autor pfipomina specifika vychodoasijské kultury a zadpadni individualistické kultury v chapani hanby a viny
ana s.83, kde autor cituje Schwartze: vseveroamerické kultufe prevazuje individualizmus, afektivni
a intelektudlni autonomie, zatimco ve Stfedni Evropé prevazuje spoléhani se na autoritu a konzervativni
hodnoty.



vychovou, jinym Skolskym vzdélavacim avychovnym systémem, jinymi pfistupy
k etické vychové. Viz napt. vyklad na s. 13, 31, 33, 39, 54, 55, 82, 83 aj. Mohl byste tyto
rozdily okomentovat?

Autorovo pojeti prosocidlniho mordlniho uvazovani adolescentd, jejich prosocialniho
jednani je uUzce vdazdno jednak na zvlastnosti adolescentl (napf. proZivanou
smysluplnost Zivota), jednak na vyvojové zmény ataké na interakéni styl uciteld.
Stranou zlstaly Zivotni situace, jichZ se zakovské moralni uvazovani tyka a v nichz se
prosocialni jednani odehrdava. Jakou roli podle autora mordlni situace hraji?

V celé praci autor zietelné oddéluje kognitivni procesy od procesi emocionalnich; na
radé mist je stavi az do protikladu. Soudobd psychologie vSak méni pohled emocionalni
procesy samotné i na vztah téchto dvou proces(.

Zacina pouzivat souhrnné oznaceni afektivni procesy a ty déli na tfi zakladni skupiny:
afekty, emoce, a nalady.

V soudobé zahranicni literature uz afekt neni (jak se u nas tradovalo) vybuch silnych emoci, ktery maze
mit dezorganizujici vliv na jednani a mysleni ¢clovéka (Nakonecny). Nyni se chape jako zakladni jednotka,
stavebni kdmen vsech afektivnich jev(, ktery se nejsilnéji projevuje v emocich a naladach. Jedna se
o jednoduchy pocit ¢lovéka a nemusi byt pfifazen k néjaké konkrétni pficiné.

Emoce jsou nyni povazovany za nejasnou (,fuzzy”) kategorii a byvaji nyni definovany
pomoci svych typickych slozek, Emoce jsou tedy stavem ¢i souborem procesu; jde
o relativné kratké epizody jako odpovéd na (zpravidla vnéjsi) situace. Zahrnuji:
subjektivni prozitek situace, fyziologickou reakci, expresivni chovani jedince, pridéleni
subjektivni vyznamnosti dané situaci, kognitivni zhodnoceni situace, kognitivni
zhodnoceni vlastnich moznosti, motivacni faktory Ustici v tendenci jednat/nejednat
aregulaci emoci. Jak by toto pojeti emoci ovlivnilo Vase uvahy o prosocidlnim
moralnim uvazovani zaka?

Zaver

Prace Mgr. Martina Brestovanského, Ph.D. s nazvem Prosocidlne mordlne uvaZovanie:

Prirodzeny vyvin a intenciondlny rozvoj spliiuje vSechny naleZitosti standardné kladené na
habilita¢ni praci. Autor vtéto origindlni praci prokazal svoji koncepcni, teoretickou
i vyzkumnou erudici. Zpracoval téma mordlniho uvazovani a moralniho jednani u adolescentd,
a to nikoli v podobé jednordzové sondy, nybrz longitudinalniho vyzkumu.

Ziskané vysledky obohacuji pedagogické poznani o vyvojovy pohled na moralni

rozhodovani v citlivém vyvojovém obdobi zakd a zakyn a na vychovu charakteru. Dil¢i kritické
poznamky nic neméni na celkové pozitivnim stanovisku oponenta.

Doporucuji proto, aby autorovi byl (na zakladé uUspésné obhajoby) v souladu

s prislusnymi predpisy udélen védecko-pedagogicky titul docenta pedagogiky.

Prof. PhDr. Jiti Mares, CSc.
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