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I. Charakteristika uéebného predmetu

U&ebny predmet chémia na gymnaziach, ako slU&ast vzdelavacej oblasti Clovek
a priroda, poskytuje ziakom vhodne vybranymi poznatkami zo vSeobecnej, anorganickej
a organickej chémie didakticky systém poznatkov o chemickych latkach aich premenach.
Obsah ugiva tvoria predovSetkym poznatky o vlastnostiach a pouziti latok, s ktorymi sa ziaci
stretavaju v beznom zivote. Su to najma oblasti ako: chémia potravin a napojov, kozmetika,
lie€iva, Cistiace prostriedky a podobne. V obsahu uciva su v dostato€nej miere zastupené aj
poznatky, ktoré umoznuju ziakom chapat’ vyznam chemickej vedy a chemického priemyslu
pre spolo€nost a prirodu.

Vychodisko pre poznatky o vlastnostiach anorganickych a organickych latok aich
premenach tvoria vSeobecne platné, teoretické poznatky a vztahoch medzi Struktdrou
a vlastnostami latok a poznatky o zakonitostiach chemickych reakcii. Tieto poznatky
umoznfuju v uebnom predmete chémia aplikovat v dostato¢nej miere jednotlivé myslienkové
operacie a metédy vedeckého poznavania. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov
a vyu€ovacich metéd vyuCovania sa vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie
logického atvorivého myslenia a konania ziakov. Tvorivé myslenie umoznuje ziakom
spravne aplikovat poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického
charakteru.

Chémia, ako predmet, ktory rozSiruje vSeobecné vzdelanie Ziakov, su€asne poskytuje
zaklady nevyhnutné pre dalSie vzdelavanie (chemické odbory, medicina, environmentalne
vedy a pod.).

Hodinova dotacia chémie v Statnom vzdelavacom programe v prvom aj druhom roéniku
je dve hodiny tyzdenne (66 hodin roéne) a tretom roc¢niku jedna hodina tyzdenne (33 hodin
ro¢ne). V kazdom rocniku je jedna hodina tyZdenne urCena na pracu s delenou triedou.
Organickou suc€astou ucebného predmetu chémia je aj systém praktickych cviceni
(laboratérnych cvieni - LC), ktorych spravna realizacia si vyzaduje osvojenie si zakladnych
laboratérnych zru€nosti a navykov presnej a bezpelnej prace v chemickom laborat6riu.
Prave preto je minimalne jedna vyulovacia hodina tyZdenne venovana praci s delenou
triedou. Delené hodiny vyu&ujuci vyuziva najma na formy aktivneho poznavania a badania
v chémii. Je v kompetencii uditela rozhodnut, ktoré z experimentov bude realizovat formou
LC. (Napln LC zavisi od materialno-technického vybavenia Skoly, dostupnosti chemikalii,
pricom musia byt dodrzané bezpecnostné predpisy a laboratérny poriadok.) Minimalny pocet
LC pri dvojhodinovej Casovej dotacii je 5 LC v danom Skolskom roku. V pripade zvySenia
Casovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu tyzdenne v kazdom rocniku, mézu byt dve hodiny
kazdé dva tyZdne vyc€lenené na laboratérne cvicenie.

II. Ciele u¢ebného predmetu
Vo vyuCovani chémie maju ziaci ziskat predstavu o stavbe latok a zakladnych
chemickych, fyzikalno-chemickych a biochemickych dejoch. Dbéraz sa kladie najmad na
suvislosti s ostatnymi prirodovednymi predmetmi a na z&kladny vplyv chemickych dejov na
zivotné prostredie.
Kazdy ziak je vedeny k tomu, aby :
- chapal vztahy medzi Strukturou a vlastnostami latok,
- rozumel zakladnym typom chemickych reakcii a poznal ich ulohu v prirode
a v kazdodennom Zivote,
- spravne vyuzival matematické zruCnosti pri zakladnych chemickych
vypoctoch,
- aplikoval teoretické vedomosti pri realizacii LC,
- pri rieSeni uloh teoretického a praktického charakteru spolupracoval
v skupine.
V u€ebnom predmete chémia by Ziaci mali nadobudnut a rozvijat nasledovné kompetencie
a) k uéeniu
e planovat a organizovat si uCenie a pracovnu ¢innost,
e hladat a rozvija uéinné postupy vo svojom uceni,
e kriticky pristupovat ku zdrojom informacii, informéacie tvorivo spracovavat
a vyuzivat pri svojom Studiu.
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b) komunikaéné schopnosti

vyhladavat, triedit a spracovavat informacie a data z r6znych zdrojov,

vediet vyuzit informacné a komunikacné zdroje,

zrozumitefne prezentovat nadobudnuté vedomosti, skisenosti a zruénosti,
urobit zapis o experimente pomocou textu, schém, nacrtu, obrazkov
a tabuliek,

spracovat’ a prezentovat’ jednoduchy projekt so zameranim na ciele, metddy,
vysledky a ich vyuzitie.

c) riesenie problémov

analyzovat vybrané problémy,

aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych problémovych uloh,

pouzivat zakladné myslienkové operacie a metdédy vedeckého poznavania pri
rieSeni problémovych uloh,

vyuzivat informacné a komunikacné technoldgie pri rieSeni problémovych
uloh,

posudit vhodnost navrhnutého postupu rieSenia problémovej ulohy,

zhodnotit’ uspesnost’ rieSenia problémovej ulohy

logicky spajat poznatky nadobudnuté Studiom chémie a inych ucebnych
predmetov a vyuzit' ich pri rieSeni problémovych uloh.

d) manuélne

pouzivat’ spravne postupy a techniky pri praktickych ¢innostiach,
dodrziavat pravidla bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri praci.

e) socialne

Obsah

wN e

No ok

vyjadrovat’ svoje nazory, postoje a skisenosti,

pracovat vo dvojiciach alebo v skupinach,

vzajomne si pomahat pri rieSeni Uloh teoretického a praktického charakteru,
prezentovat a zhodnotit' vysledky svojej alebo skupinovej Cinnosti,

hodnotit’ vlastné vykony a pokroky v uceni,

prijimat ocenenie, radu a kritiku a Cerpat poucenie pre dalSiu pracu.

1. ROCNIK

Pozorovanie a pokus v chémii, bezpeénost prace
Sustavy latok

Struktara atémov a iénov, periodicky systém prvkov
3.1 Struktura atémov a i6nov

3.2 Periodicky systém prvkov

Zaklady nazvoslovia anorganickych zlu€enin
Chemicka vazba a Struktara latok

Vypocty v chémii

Chemické reakcie a ich priebeh, chemické rovnice
7.1 Chemické reakcie, chemické rovnice

7.2 Energetické zmeny pri chemickych reakciach
7.3 Rychlost chemickych reakcii

7.4 Chemické rovnovaha

Typy chemickych reakcii

8.1 Protolytické reakcie

8.2 Redoxné reakcie

8.3 Zrazacie reakcie
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2. ROCNIK

9. Prvky aich anorganické zlu¢eniny dblezité v beznom Zzivote, ich vlastnosti, pouzitie a
vplyv na zZivé organizmy a Zivotné prostredie

9.1 s - prvky
9.2 p - prvky
9.3 d - prvky

10. Charakteristika a rozdelenie organickych latok a zaklady ich nazvoslovia

11. Uhlovodiky a ich derivaty dolezité v beznom zivote, ich vlastnosti, pouzitie a ich vplyv
na zivé organizmy a zivotné prostredie
11.1 Alifatické uhfovodiky
11.2 Aromatické uhlovodiky

12. Derivaty uhlovodikov ddlezité v beznom zivote, ich vlastnosti, pouzitie a vplyv na zivé
organizmy a zivotné prostredie — halogénderivaty, kyslikaté derivaty, dusikaté
derivaty

3. ROCNIK

13. Biolatky
13.1 Lipidy
13.2 Sacharidy
13.3 Bielkoviny
13.4 Enzymy
13.5 Nukleové kyseliny
13.6 Vitaminy
14. Kvalita zivota a zdravie

IV. Vzdelavaci Standard

Vzdeldvaci Standard tvori obsahovy a vykonovy §&tandard. ,,Obsahovy sStandard“
vymedzuje zakladné ucivo (predovSetkym pojmy) ktorému by mal Ziak rozumiet a mal by ho
byt schopny vysvetlit. ,Vykonovy s§tandard“ uvadza konkretizaciu poziadaviek na
vedomosti, zruénosti a aplikacie poznatkov predovSetkym v spojitosti s beznym Zivotom
a postoje Studentov.

1. ROCNIK

1. POZOROVANIE A POKUS V CHEMII, BEZPECNOST PRACE

Obsahovy Standard
Bezpe€nost prace v chemickom laboratoriu, zakladné laboratérne pomocky, zékladné
laborat6rne operacie

Vykonovy Standard

e poznat a dodrziavat pravidla bezpecnosti prace v chemickom laboratériu

e poznat laboratérne pomdcky: skumavka, kadic¢ka, destilana banka, odmerna banka,
miska, filtracny lievik, hodinové skli¢ko, prachovnica, strieckacka, oddelovaci lievik,
odmerny valec, pipeta, chladi¢, stojan, drziak, svorka, filtracny kruh, chemické klieste,
chemicka lyzicka, teplomer, filtracny papier, trojnozka, sietka s keramickou vlozkou,
kahan

schopnost’ naplanovat’ si pracovnu ¢innost' pri realizacii experimentov

zistit hmotnost tuhej latky vazenim

pouzit’ kadi¢ku, odmerny valec a pipetu pri merani objemu roztoku

pripravit roztok s danym hmotnostnym zlomkom
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o uskutoénit filtraciu suspenzie (alebo zostavit filtranu aparaturu, uskutocnit’ filtraciu)
e oddelit rozpustenu latku z roztoku krystalizaciou
e urobit zapis o experimente pomocou textu, schém, nacrtu, tabuliek

2. SUSTAVY LATOK

Obsahovy standard

Chémia, latka, chemicky Cista latka, prvok, zlu€enina, zmes (homogénna, heterogénna),
slUstava (otvorena, uzavretd), skupenstvo latky (tuhé, kvapalné, plynné), spdsoby
oddelovania zloziek zmesi (destilacia, filtracia, usadzovanie, kryStalizacia), roztok,
rozpustadlo, rozpustena latka, nasyteny roztok, rozpustnost latky, hmotnostny zlomok,
koncentracia latkového mnozstva (dalej iba koncentracia)

Vykonovy standard:
vymenovat po tri priklady chemicky Cistej latky a zmesi

e rozlisit rovnorodé a r6znorodé zmesi pomocou ich charakteristickych znakov

e vyclenit zo skupiny latok chemicky Cisté latky a zmesi

e navrhnut vhodny spbsob oddelenia zloZiek zmesi (destilacia, filtracia, usadzovanie,
kryStalizacia)

e rozlisit rozpustenu latku a rozpustadlo

e Kklasifikovat roztoky podla skupenstva

e vymenovat po dva priklady roztokov réznych skupenstiev

e pripravit nasyteny roztok

e napisat vztah pre vypocet hmotnostného zlomku a vysvetlit symboly v zapise

e vypocitat hmotnostny zlomok zlozky v roztoku

e vypocCitat hmotnost’ rozpustenej latky a hmotnost’ rozpustadla, ak je dany hmotnostny
zlomok roztoku a hmotnost’ roztoku

e vysvetlit vyznam udajov o zloZeni roztoku z hladiska praktického pouZitia

e vypocitat koncentraciu roztoku, ak je dané latkové mnozstvo a objem roztoku

e poznat znacku a jednotku koncentracie roztoku

e vyuzit poznatky o priprave roztokov pri ich priprave v domécnostiach (napr.: pri zavarani,

pri priprave hnojiv, zistovani zloZenia Cistiacich prostriedkov...)

3. STRUKTURA ATOMOV A IONOV, PERIODICKY SYSTEM PRVKOV

3.1 Struktira atébmov a iénov

Obsahovy Standard

Atém, atébmoveé jadro, proton, neutrén, nukledny, elektrénovy obal atému, elektrén, orbitél,
elektronova vrstva, valencéna vrstva, valentné elektrény, elektronova konfiguracia atému,
proténoveé Cislo, neutrénové Cislo, nuklednové Cislo, izotopy, i6n, anidn, katién

Vykonovy Standard

opisat zloZenie atbmového jadra a atbmového obalu

poznat znamienko naboja elektrénu a proténu

nakreslit schému atomu s vyznacenim elementarnych €astic, ktoré sa v fiom nachadzaju
urCit’ pocCet elementarnych Castic (protonov, elektronov, neutrénov) v atbme prvku na
zaklade zndmej hodnoty A, N, Z

uviest priklad izotopov (vodika, uhlika, uranu)

chapat pojem orbital (ako priestor s najva¢sou pravdepodobnostou vyskytu elektrénu)
vymenovat typy orbitélov (s, p, d, f)

poznat maximalny pocet elektronov v orbitéloch s, p,

napisat schému vzniku katiénu alebo aniénu z atbmu

5
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e vybrat zo skupiny ionov katiény alebo aniény
3.2 Periodicky systém prvkov

Obsahovy standard

Periodicky zakon, periodicky systém prvkov (PSP), periodicka tabulka prvkov (PTP), periéda,
skupina, alkalické kovy, halogény, vzacne plyny, elektronegativita, s-, p-, d-, f- prvky, kovy,
nekovy, polokovy

Vykonovy Standard

poznat autora a znenie periodického zakona

v periodickej tabulke prvkov ur€it polohu daného prvku pouzitim PTP

pouzivat' trivialne ndzvy skupin (alkalické kovy, halogény, vzacne plyny)

zaradit prvok podla polohy v PTP do skupiny s-, p-, d-, f-prvok, kov, nekov

vysvetlit vztah medzi poctom valenénych elektronov a polohou s a p prvkov v PTP
poznat priklady prvkov s nizkou a vysokou hodnotou elektronegativity

zistit' zakladné charakteristiky atomu z Udajov v PTP (proténové Cislo, elektronegativita,
relativna atbmova hmotnost)

Poznamka: poZiadavky neobsahuju Pauliho princip, Hundovo pravidlo a vystavbovy princip,
zapis jednotlivych elektrénovych vrstiev pomocou raméekovych diagramov

4. ZAKLADY NAZVOSLOVIA ANORGANICKYCH ZLUCENIN

Obsahovy standard
Oxidacné ¢islo, chemicky prvok, chemicka zlu€enina, chemicky vzorec

Vykonovy Standard:

e poznat a pouzivat znaCky a slovenské nazvy s- a p-prvkov a vybranych d-prvkov (Fe,
Cu, Zn, Ag, Au, Mn, Cr, Co, Ni, Hg, Pt)

e pomenovat a napisat vzorce latok: voda, peroxid vodika, amoniak, sulfan

e urcit oxidacné Cislo atdmov prvkov v chemickych zlu¢eninach (napr.: H,O, NaCl, SOs,
NaOH, HNO3, H,SO,, CaCO3;, KMnOy)

e poznat vzorec a nazov amonneho katiénu

e pouzivat pravidla tvorenia vzorcov a nazvov zlu€enin: oxidy, hydroxidy, halogenidy,
bezkyslikaté  kyseliny (halogenovodikové  kyseliny, H,S), kyslikaté kyseliny
(predovsetkym dusika, siry, uhlika, chloru, fosforu), soli kyselin uvedenych prvkov

e poznat hydrogensoli a hydraty

o vysvetlit kvalitativny a kvantitativny vyznam chemickych vzorcov

5. CHEMICKA VAZBA A STRUKTURA LATOK

Obsahovy standard

Chemicka vazba, molekula, vazbovy elektrénovy par, volny elektrénovy par, kovalentna
vazba, nepolarna vazba, polarna vazba, ibnova vazba, vodikova vazba, jednoducha vazba,
nasobna vazba (dvojita, trojita), kovova vazba, krystal, krystalicka latka

Vykonovy Standard:

e uviest priklady molekul, v ktorych sa nachadzaju jednoduché, dvojité alebo trojité vazby
(Hz, Oz, N;)

e urCit typ chemickej vazby na zaklade rozdielu hodnét elektronegativit atbmov viazucich
sa atobmov prvkov

o vysvetlit vznik kovalentnej vazby v molekule vodika

e urCit poCet a druh atdbmov v jednoduchych molekulach

e vysvetlit vznik i6novej vazby v zlu€enine NaCl

6
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e vymenovat tri typické vlastnosti zlu€enin s ibnovou vazbou
zdbévodnit’ vodivost kovov ako dbésledok kovovej vazby (staéi na urovni existencie volne
pohyblivych elektrénov)

e nadrtnat Strukturu diamantu a grafitu
e poznat pri¢inu rozdielnych vlastnosti diamantu a grafitu
e vymenovat tri priklady kryStalickych latok (NaCl, K,SO,, CaCOj; a podobne)
e predpokladat vlastnosti latok na zaklade ich zlozenia latok a Struktury
6. VYPOCTY V CHEMII
Obsahovy standard

Relativna atbmova hmotnost' Ar(X), relativna molekulova hmotnost Mr(Y), latkové mnozZstvo
n, Avogadrova konstanta N, molarna hmotnost’ M,,,, stechiometricky vzorec

Vykonovy Standard:

o rozliSit relativnu atomovu hmotnost Ar(X), relativnu molekulovid hmotnost Mr(Y) a
molarnu hmotnost Mm

e poznat vyznam Avogadrovej konstanty

e urcit molarnu hmotnost zlu¢eniny zo znamych hodnét molarnych hmotnosti prvkov

m(A)

M (A)
o vypocitat latkové mnoZstvo latky, ak je zadana hmotnost' a molarna hmotnost’ latky
e vypocitat hmotnost’ latky, ak je zadané latkové mnoZstvo a molarna hmotnost latky
e vypocCitat hmotnost reaktantu alebo produktu na zaklade zapisu chemickej rovnice
reakcie, ak je dana hmotnost produktu alebo reaktantu

e napisat vztah pre vypocet latkového mnozstva n =

a vysvetlit symboly v zapise

7. CHEMICKE REAKCIE, CHEMICKE ROVNICE
7.1 Chemické reakcie, chemické rovnice

Obsahovy standard
Chemicka reakcia, reaktanty, produkty, schéma chemickej reakcie, chemicka rovnica, zakon
zachovania hmotnosti v chemickych reakciach, stechiometricky koeficient, syntéza, analyza)

Vykonovy Standard:

poznat priklady chemickych a fyzikalnych zmien

rozliSit schému a rovnicu chemickej reakcie

zapisat' rovnicu reakcie na zaklade slovného popisu chemickej reakcie

poznat zakon zachovania hmotnosti pri chemickych reakciach

poznat kvalitativno-kvantitativny vyznam chemickej rovnice

vysvetlit vyznam stechiometrickych koeficientov v chemickej rovnici

napisat jednoduché chemické schémy typu A+B —- AB; AB—->A+B

doplnit’ stechiometrické koeficienty v chemickych schémach typu A+ B — AB; AB — A
+B

7.2 Energetické zmeny pri chemickych reakciach

Obsahovy standard
Exotermicka reakcia, endotermicka reakcia, entalpia, reakéné teplo, termochemicka rovnica,
1. termochemicky zakon

Vykonovy Standard:
o vysvetlit rozdiely v zapise chemickej rovnice a termochemickej rovnice
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e zapisat' termochemickou rovnicou priebeh chemickej reakcie, ak su zadané reaktanty,
produkty, stechiometrické koeficienty, skupenské stavy reagujucich latok a hodnota
reakéného tepla

o Kklasifikovat chemické reakcie na zaklade réznych zapisov termochemickej rovnice na
exotermické a endotermické

e uréit hodnotu reakéného tepla spatnej reakcie na zaklade hodnoty reakéného tepla
priamej reakcie na zaklade 1. termochemického zakona

e vymenovat po dva priklady exotermickej a endotermickej reakcie z kazdodenného Zivota

e bezpeclne pracovat s horlavymi latkami

7.3 Rychlost’ chemickych reakcii

Obsahovy standard
Rychlost chemickej reakcie, faktory ovplyvriujuce rychlost chemickych reakcii (koncentracia
reaktantov, teplota, katalyzator, velkost’ povrchu tuhych latok)

Vykonovy Standard:

e definovat rychlost chemickej reakcie ako zmenu koncentracie reaktantov alebo
produktov za ¢asovy interval

e vymenovat faktory ovplyvnujuce rychlost chemickych reakcii (koncentracia, teplota,
katalyzator, velkost povrchu tuhych latok)

e poznat ako ovplyvni zvySenie/znizenie teploty rychlost chemickej reakcie

e poznat ako ovplyvni zvySenie/zniZzenie koncentracie reaktantov rychlost chemickej
reakcie

e poznat ako ovplyvni rychlost chemickej reakcie pridanie katalyzatora

e vymenovat priklad katalyzatora z kazdodenného zivota (napr. enzymy)

e uviest priklad chemickej reakcie z kazdodenného Zivota, ktora prebieha pomaly a ktora
rychlo

o vysvetlit, preCo je dblezité poznat rychlost’ priebehu chemickych reakcii a moznosti ich
ovplyviovania

e povedat priklad zkazdodenného Zivota, kde sa pouzZiva ovplyviiovanie rychlosti
chemickej reakcie niektorym z uvedenych faktorov

7.4 Chemicka rovnovaha

Obsahovy standard
Chemicka rovnovaha, rovnovazna koncentracia latok, rovnovazna konstanta, faktory
ovplyvriujuce chemicku rovnovahu (koncentracia, teplota, tlak)

Vykonovy Standard:

vysvetlit, ¢o je chemicka rovnovaha a rovnovazna koncentracia

vysvetlit vyznam hodnoty rovnovaznej konstanty

vymenovat faktory ovplyvriujuce chemicku rovnovahu (koncentracia latok, teplota, tlak)
poznat’ ako ovplyvni rovnovazny stav sustavy pridanie reaktantu

poznat ako ovplyvni rovnovazny stav sustavy odobratie produktu

poznat’ vplyv katalyzatora na chemicku rovnovahu

8. TYPY CHEMICKYCH REAKCII
8.1 Protolytické reakcie

Obsahovy standard

Bronstedova kyselina, Bronstedova zasada, protolytickd reakcia, konjugovany par,
amfotérne latky, silnd a slaba kyselina, silnd a slab&d zasada, autoprotolyza vody, pH,
stupnica pH, kysly, neutralny a zasadity roztok, neutralizacia, sol, indikator, hydrolyza

8



SPU, SVP Chémia ISCED 34 - priloha, 1. upravena verzia

Vykonovy standard:

e poznat priklady silnych kyselin (napr. HCI, HNO3;, H,SO,) a slabych kyselin (napr.
H,CO3)

e poznat priklady silnych zasad (napr. NaOH, KOH, Ca(OH),) a slabych z&sad (napr.
amoniak)

e napisat chemicku rovnicu autoprotolyzy vody a vyznacit oxéniovy katién a hydroxidovy

anion

poznat stupnicu pH, jej vyznam a pouZitie

vymedzit hodnoty pH, pre ktoré je vodny roztok kysly, neutralny a zasadity

rozdelit’ roztoky na kyslé, neutralne a zasadité podla danej hodnoty pH

urcit pomocou indikatora pH roztoku

aplikovat vyznam indikatorov v beznom zivote

poznat vplyv silnych kyselin a zasad na fudsky organizmus

napisat chemicku rovnicu neutralizacie

poznat priklad praktického vyuzitia neutralizacie (napr. pri poskytnuti prvej pomoci)

poznat aspon tri rozne spdsoby pripravy soli

poznat priklady konkrétnych soli, ktoré hydrolyzuju za vzniku kyslého, neutralneho

a zsaditého roztoku

e dodrziavat zasady bezpecnosti prace s kyselinami a zasadami

8.2 Redoxné reakcie

Obsahovy standard
Oxidacné dcislo, redukcia, oxidacia, redoxné reakcie, diastkova reakcia, redukovadlo,
oxidovadlo, elektrochemicky rad napéatia kovov, galvanicky ¢lanok, elektrolyza

Vykonovy Standard:

e uréovat oxidacné Cisla atdmov prvkov v danych redoxnych reakciach

e vyznacit v chemickej rovnici atdbmy prvkov, ktorych oxidaéné Cisla sa v priebehu
chemickej reakcie zmenili

vysvetlit na priklade oxidaciu a redukciu latky

zapisat Ciastkové reakcie oxidacie a redukcie

chapat vyznam pojmov redukovadlo a oxidovadlo

vymenovat po dva priklady latok, ktoré pdsobia ako oxidovadla alebo redukovadla

na zaklade usporiadania prvkov v rade napatia kovov Na, Mg, Al, Zn, Fe, Pb, H, Cu, Ag,
Au rozdelit kovy na uslachtilé a neuslachtilé

zaradit’ kovy medzi usfachtilé a neuslachtilé

poznat princip priebehu elektrolyzy roztokov a tavenin (nie v§ak chemické rovnice dejov
prebiehajucich na elektrodach)

poznat priemyselné vyuzitie elektrolyzy

poznat podstatu kordzie kovov a spésob ochrany kovov proti nej

poznat pouzitie galvanickych ¢lankov a akumulatorov v kazdodennom Zivote

vediet aku ulohu ma oxidacia v ludskom organizme

poznat priklady redoxnych reakcii prebiehajucich v prirode

8.3 Zrazacie reakcie

Obsahovy standard
Zrazacia reakcia, zrazenina, ibnovy zapis chemickej reakcie

Vykonovy Standard:

e vysvetlit pojem zrazenina

e poznat ibnovy zapis zrazacej reakcie

e vymenovat priklady zrazacich reakcii

e poznat priklady vyuZitia zrdZacich reakcii v praxi

9
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2. ROCNIK

9. PRVKY A ICH ZLUCENINY DOLEZITE V BEZNOM ZIVOTE, ICH VLASTNOSTI,
POUZITIE A VPLYV NA ZIVE ORGANIZMY A ZIVOTNE PROSTREDIE

9.1 S - prvky

Obsahovy standard
Vodik, alkalické kovy, kovy alkalickych zemin, biogénny prvok, malta, vodny kamen, tvrdost
vody

Vykonovy standard

e poznat slovenské nazvy aznacky prvkov 1. a 2. skupiny periodickej sustavy prvkov
(orientacia v periodickej tabulke)

e uviest vyskyt prvkov 1. a 2. skupiny v prirode vo forme nerastov (NaCl — kamenna sol,
MgCO; — magnezit, CaCO; — vapenec, CaSO, - 2H,0 -sadrovec)

e poznat zakladné vlastnosti vodika (skupenstvo, vybusnost v zmesi s kyslikom) a z nich
vyplyvajuce vyuzitie vodika

e poznat aspon dva spdsoby pripravy vodika (napr. reakciou kovu s kyselinou, alkalického
kovu s vodou) — zapis chemickou rovnicou, popis priebehu chemickej reakcie

e poznat zakladné vlastnosti sodika (redukéné vlastnosti, reakcia sodika s vodou, tvorba
kationu)

e poznat vzorce latok s ndzvom: soda, soda bikarbona, pélené vapno, hasené véapno,
vapenec

e poznat vyznam a pouzitie zlucenin alkalickych kovov: NaOH, KOH, NaCl, NaHCO,,
Na,CO;

e vysvetlit vyznam vapenca a sadrovca v stavebnom priemysle (chemicka rovnica pripravy
paleného vapna CaO a haseného vapna Ca(OH),)

e porovnat rozpustnost CaCO; a Ca(HCO,), vo vode (v spojitosti s krasovymi javmi)

o vysvetlit rozdiel medzi prechodnou a trvalou tvrdostou vody, odstrafiovanie tvrdosti vody
(reakcia so soédou, var), odstrafiovanie vodného kameria

e poznat vyznam a vplyv ibnov Na+, K+, Ca’+, Mg*+ na [udsky organizmus, mineralne
vody

o vysvetlit pouzitie NaCl ako konzervacCnej latky

9.2 p - prvky

Obsahovy standard
Sklo, inertna atmosféra, ozén, anomalia vody, spalovanie (dokonalé, nedokonalé), halogény,
vzacny plyn

Vykonovy Standard

e poznat vyskyt C, Si, Al, N, P, O, S, halogény a ich zlu€enin v prirode (bauxit, diamant,

grafit - tuha, uhli¢itany, organické latky, kremen, kremicitany, hlinitokremicitany, ily,

kaolin, vzduch, liadky, fosfore€nany, ozén, oxidy, elementarna sira, sulfidy a sirany:

FeS,, PbS, ZnS, H,S, morska voda, NaCl)

vediet, Ze Si a Al maju po O najvacsie zastupenie v zemskej kbre

zaradit C, N, P, O, S, F, | medzi biogénne prvky

poznat’ pésobenie oxidov uhlika CO a CO; na Zivé organizmy

vediet, Zze CO, je tzv. ,sklenikovym plynom*, aZe v hlavnej miere prispieva ku

globalnemu oteplovaniu Zeme

e porovnat a vysvetlit zakladné vlastnosti diamantu a tuhy na zaklade pochopenia ich
krysStalovej Struktury a typov vazieb (tvrdost, resp. Stiepatelnost)

e uviest a chapat pozitiva a negativa pouzitia NaHCO; na znizenie kyslosti v zaludku
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e uviest hlavny dévod pre pouzitie (NH,),CO; a NaHCO; pri peCeni cesta (vznik CO, —
kyprenie cesta)

e poznat zakladné vlastnosti Al a z toho vyplyvajace jeho vyuzitie (odolnost voci koroézii,
nizka hustota, kujnost - félie)

e poznat skupensky stav dusika, fosforu, kyslika, siry, chléru a jodu za Standardnych
podmienok

e uviest vlastnosti NH; (skupenstvo, zapach, jedovatost)

e chapat a uviest dévod rozpustnosti NHz, HCI vo vode (vodikové vazby)

vediet o znedisteni Zivotného prostredia oxidmi N (vyfukové plyny automobilov a

nadzvukovych lietadiel, priemyselné emisie) a ich prispevok pri vzniku kyslych dazdov

poznat vyuzitie N,O (hnaci plyn v §lahackovych sprejoch, anestetikum)

poznat vyuzitie N, (inertna atmosféra, vyroba NHs, )

poznat vyuzitie zlu¢enin dusika a fosforu (hnojiva)

poznat vyuzitie fosforu (zapalky, zneuzitie — napalm)

vediet, ze zlu€eniny uhlika s dusikom - kyanidy su jedovaté

poznat vyznam kyslika a vody pre fudsky organizmus

vysvetlit kyslé vlastnosti H,SO,4 a napisat’ chemicku rovnicu jej reakcie s vodou

vysvetlit' ekologické problémy suvisiace s ozénovou vrstvou Zeme (0zdn verzus fredny),

kyslymi dazdami (oxidy siry)

poznat negativny vplyv sulfanu na fudsky organizmus a jeho charakteristicky zapach

e porovnat rozpustnost O, a CO,vo vode a jej vyznam v prirode

o vysvetlit pritomnost kyslika ako nevyhnutni podmienku horenia a vznik réznych
produktov (CO, CO,) v zavislosti od mnozstva reagujuceho kyslika a negativny vplyv
vznikajucich produktov na ludské zdravie

e poznat najbeznejSie spdsoby vyuZitia peroxidu vodika, ozénu, siry, kyslika

e poznat selén ako biogénny prvok a zakladné informacie o jeho vplyve na fudsky
organizmus

e zapisat chemicku rovnicu reakcie H, a Cl, (vyroba HCI)

o vysvetlit kyslé vlastnosti kyseliny HCI a zapisat’ chemicku rovnicu jej reakcie s H,O, OH
a NaOH

e opisat zakladny princip priemyselnej vyroby chléru

e poznat vyuzitie chléru ajeho zlu€enin ajédu ako dezinfek&nych prostriedkov a
chlore¢nanov ako vybusnin

o vediet, Ze kyselina HCI je zlozkou zaludo€nych Stiav a kyselina HF lepta sklo

e odovodnit malu reaktivitu vzacnych plynov na zéklade ich elektronovej konfiguracie

e poznat vyuzitie argonu (inertna atmosféra, Ziarovky, vyplfi okien) a vzacnych plynov vo
vybojovych trubiciach

e poznat radioaktivitu radonu ako rizikovy faktor pre prostredie

9.3 d- prvky

Obsahovy standard
Kor0zia, hrdza, ocel, liatina, zliatina, amalgam, pasivacia kovov

Vykonovy Standard

o vysvetlit zakladny princip vyroby Zeleza a ocele a ich vyuZzitie (redukcia FeO uhlikom)

e poznat zakladné vlastnosti Cu, Zn, Cr, Mn, Fe, Ag, Au, Pt, Hg (kujnost, taznost,
elektricka vodivost, nizka teplota topenia Hg, pasivacia Cr a Zn) a z toho vyplyvajuce
vyuzitie jednotlivych kovov

e poznat zloZenie zliatin bronz, mosadz, spajka a ich vyuZitie

e poznat trivialny nazov a vyuzitie CuSQO,.5H,0

o vysvetlit zakladnu funkciu hemoglobinu v ludskom organizme a vediet, Ze obsahuje
kationy zeleza

o vediet, Zze Fe a Ni tvoria zaklad zemského jadra
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10. CHARAKTERISTIKA, ROZDELENIE ORGANICKYCH LATOK

Obsahovy standard

Organickd chémia, organicka zlu€enina, Struktura  organickych  zlu€enin, izoméria
(konstitu€na, priestorova — cis, trans izoméria), acyklicky — priamy retazec, rozvetveny
retazec, cyklicky retazec, uhlovodik, uhlovodikovy zvySok, nasyteny a nenasyteny
uhlovodik, empiricky (stechiometricky) vzorec, sumarny (molekulovy vzorec), konStituény
(Strukturny) vzorec, zjednoduseny konstituény vzorec, jednoducha vazba, nasobna vazba,
dvojita vazba, trojitd vazba, vazbovost, reakéna schéma, mechanizmus reakcie, adi¢na
reakcia, eliminaéna reakcia, substitu¢na reakcia, polarna a nepolarna molekula, cinidlo,
radikal, nukleofil, elektrofil, alkany, alkény, alkadiény, alkiny, arény, heteroatom, karcinogén

Vykonovy Standard
e poznat pri€inu existencie velkého poctu organickych zlu€enin uhlika (schopnost
retazenia)

e uréit vazbovost atdmov C, H, S, O, N a halogénov v molekulach organickych zli&enin

e zaradit danu organicku zlu€eninu na zaklade jej molekulového, resp. konstituéného
vzorca medzi uhfovodiky a derivaty uhfovodikov

e zaradit danu organicku zlu€eninu na zaklade jej konstitu¢ného vzorca medzi alkany,
alkény, alkadiény, alkiny, arény, nasytené a nenasytené, zluCeniny s acyklickym
(rozvetvenym a nerozvetvenym) a cyklickym retazcom, zli¢eniny obsahujice heteroatom

o urCit, ¢ sa jedna o empiricky, sumarny alebo konstitu¢ny, resp. zjednoduSeny
konstituCny, vzorec zluceniny

e oznacit uhlovodikovy zvySok a funkéné skupiny v uvedenych vzorcoch

e uviest jednoduché priklady (Struktarnym vzorcom) konstitu¢nych a cis-trans izomérov

e napisat vzorce vSetkych konstitu¢nych izomérov alkanu, alkénu, cykloalkanu s danym
molekulovym vzorcom (Cs; — C,)

e urCit, na zaklade reakénej schémy alebo rovnice, ¢i sa jedna o adi¢nu, eliminacnu alebo
substituénu reakciu

o vediet’ aplikovat poznatok, ze uhlfovodiky su nepolarne zluceniny, napr. pri urCovani ich
rozpustnosti vo vode a nepolarnych rozpustadlach, hlavne v spojeni sich vyuzitim
v beznom Zivote

11. UHLOVODIKY DOLEZITE V PRAKTICKOM ZIVOTE, ICH VLASTNOSTI A VPLYV NA
ZIVE ORGANIZMY A ZIVOTNE PROSTREDIE, ROPA, ZEMNY PLYN, UHLIE

11.1 Alifatické uhlovodiky

Obsahovy standard

Homologicky rad, homologicky vzorec, alkyl, cykloalkyl, hydrogenécia,_dehydrogenécia,
fosilna surovina, zemny plyn, odorizacia zemného plynu, ropa, frakéna destilacia, benzin,
oktanové gislo benzinu, nafta, mazut, asfalt, petrochémia, uhlie

Vykonovy Standard

e poznat vzorce a trivialne nazvy: acetylén, izoprén

e poznat vzorec a nazov alkylovych skupin: metyl-, etyl-, propyl-, butyl-, izopropyl-, vinyl-

e uviest priklady alkanov, cykloalkanov, alkénov, alkadiénov, alkinov (vzorce, nazvy)

e utvorit nazov a napisat vzorec: nerozvetvenych alkanov, alkénov, alkinov C; — Cyp a
cykloalkdnov C; — Cg; rozvetvenych alkanov, alkénov a alkinov C; — C3, s maximalne
dvomi rovnakymi alkylovymi skupinami uvedenymi vyssie

e poznat skupenstvo alifatickych uhlovodikov C;-C,4, Cs.Ciga vySSie

e porovnat dizku, pevnost jednoduchej, dvojitej a trojitej vazby

e poznat typy reakcii charakteristickych pre alkany (Sg), alkény a alkiny (Ag,) a uviest
aspon jeden ich priklad chemickou rovnicou
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e napisat chemicku rovnicu horenia (dokonalé, nedokonalé) metanu, napisat chemicku
rovnicu reakcie metanu s Cl,

e napisat chemickd rovnicu reakcie eténu s H,O, HCI, H, avyuzitie tychto reakcii
v priemysle pri vyrobe etanolu, PVC a stuzovanie tukov

e poznat spbsob, akym sa v laboratériu dokazuje nasobna vazba (brémova voda, KMnOy, -
nie chemickou rovnicou)

e vymenovat uhlovodiky, ktoré sa vyuzivaju ako zdroje energie a priklady ich konkrétneho
vyuzitia (metéan, propan, butan).

e charakterizovat zemny plyn (zloZenie, vybudnost, farba, zapach — odorizacia, horfavost,
tazba, preprava, vyuzitie ako surovina na vyrobu organickych latok a zdroj energie)

e charakterizovat ropu (zlozenie, horlavost, farba, zapach, tazba, preprava, spracovanie,
zakladné frakcie, vyuZitie ako surovina na vyrobu organickych latok a zdroj energie)

e porovnat fosilne paliva z hladiska ich vyCerpatelnosti, ekologickych désledkov ich tazby,
spracovania a vyuzitia, obsahu skodlivych primesi (kyslé dazde, sklenikovy efekt)

11. 2 Aromatické uhlovodiky

Obsahovy Standard
Arén (aromaticky uhlovodik)

Vykonovy standard

e poznat vzorce a trividlne nazvy: benzén, styrén, naftalén, toluén

e poznat vzorec a nazov skupiny fenyl-

e utvorit nazov a napisat vzorec arénov odvodenych od benzénu s maximalne dvomi
alkylovymi skupinami uviest’ priklady aromatickych uhfovodikov

o vysvetlit podstatu aromatického charakteru arénov

o vediet, Ze pre arény su typické substituéné elektrofilné reakcie

e poznat negativny vplyv benzénu a jeho derivatov na zdravie (karcinogénne uginky)

12. DERIVATY UHLOVODIKOV DOLEZITE V BEZNOM ZIVOTE, ICH VLASTNOSTI,
POUZITIE A VPLYV NA ZIVE ORGANIZMY A ZIVOTNE PROSTREDIE -
HALOGENDERIVATY, DUSIKATE DERIVATY, KYSLIKATE DERIVATY

Obsahovy standard

Halogénderivaty, hydroxyderivaty, alkoholy, jednosytny a viacsytny alkohol, fenoly, lieh,
étery, karbonylové zlu€eniny, aldehydy, ketony, nitroderivaty, aminy, PVC, tefldn, insekticid,
fredny, karboxylova kyselina

Vykonovy Standard

e vymenovat skupiny derivatov uhlovodikov podla funkénej skupiny a uviest priklady
zlu€enin z jednotlivych skupin derivatov uhlovodikov

e poznat vazbovost' S, O, N a halogénov

e poznat charakteristické skupiny derivatov uhlfovodikov (F-, Cl-, Br-, I-, -OH, -NO,, -NH, -
O-, -CO-, -CHO, - COOH) a spdsob tvorenia ich ndzvov

e zaradit danu zlu€eninu (podla nazvu alebo vzorca) do jednotlivych skupin derivatov
uhlovodikov

e poznat najdblezZitejSie trividlne nazvy a vzorce derivatov uhlovodikov: chloroform,
jodoform, vinylchlorid, anilin, etylénglykol, glycerol, fenol, formaldehyd, acetaldehyd,
aceton, kyselina mravc€ia, octova, stavelova, benzoova

e utvorit nazov a napisat vzorec derivatov odvodenych od benzénu a alkdnov C; — Cyg
s maximalne jednou funk&nou skupinou uvedenou vyssie

e poznat polarny charakter vazby C-heteroatdm a vyznacit' Ciastkové naboje na atémoch
vazby C-heteroatém

e poznat typy reakcii charakteristickych pre halogénderivaty a hydroxyderivaty — Sy a E
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e napisat reakEnu schému reakcie brometanu s NaOH (Sy aj eliminacny produkt)

e chapat, ze oxidaciou primarnych alkoholov vznikaju aldehydy a dalej karboxylové
kyseliny, oxidaciou sekundarnych alkoholov vznikaju ketény aj opaéné redukéné procesy

e napisat reakénu schému oxidacie etanolu na acetaldehyd a kyselinu etanovu

o vediet, Ze fredny a mnohé insekticidy maju charakter halogénderivatov

e porovnat rozpustnost etanolu vo vode, najma s prihliadnutim na skusenost z beZzného
Zivota

e poznat vyuzitie chloroformu, CCl;, metanolu, glycerolu, etylénglykolu, formaldehydu,
acetonu aich ucinok na ludsky organizmus a nebezpecenstvo pri manipulacii s nimi
(toxicita, horfavost, vybusnost)

o vysvetlit zakladny princip vyroby etanolu (aj chemické rovnice), jeho vyuzitie
(rozpustadlo, vyroba octu, chemicka vyroba, dezinfekcia, potravinarstvo) a jeho uc€inky
na ludsky organizmus

e poznat vyuzitie karboxylovych kyselin ( octova, benzoova )

e poznat vyznam derivatov karboxylovych kyselin pre stavbu lipidov a bielkovin

e poznat vyuzitie frednov, posudit vplyv ich chemického pésobenia na ozénovu vrstvu
a z toho vyplyvajuce dosledky pre Zivotné prostredie

3. ROCNIK

13. BIOLATKY V ZIVYCH ORGANIZMOCH

13.1 Lipidy

Obsahovy Standard

Lipidy, jednoduché lipidy, tuky, oleje, vosky, stuZovanie tukov, zmydelfovanie tukov,
mydla, zlozené lipidy, fosfolipidy, glykolipidy, hydrofébne vlastnosti, cholesterol, LDL —
cholesterol, HDL — cholesterol, lipémia, »-3-mastné kyseliny (len vyznam pre ¢loveka)

Vykonovy Standard

e charakterizovat lipidy z hladiska vyskytu, Struktury, vlastnosti, vyznamu a zastlpenia vo
vyzive Cloveka

e charakterizovat vyskyt cholesterolu v potravindch a vysvetlit jeho vyznam pre
organizmus

e porovnat oleje atuky z hladiska Struktury (obsahu mastnych kyselin) a z hfadiska ich
vyznamu pre organizmus (zdrava vyZiva, obezita)

e poznat vosky z hladiska vyskytu a vyznamu

e charakterizovat' vyskyt, vyznam a zlozenie glykolipidov a fosfolipidov

e porovnat vyznam LDL — ,zlého cholesterolu“ a HDL — ,dobrého cholesterolu® pre ¢loveka

13.2 Sacharidy

Obsahovy standard

Sacharidy, jednoduché sacharidy, mono-, oligo- a polysacharidy, aldozy, ketozy, tri-, pent-
a hexozy, glyceraldehyd, dihydroxyaceton, chiralita, chirdlne centrum, D- a L- formy, opticka
izoméria, ribéza, deoxyribdza, glukéza, fruktdéza, sacharédza, laktéza, Skrob, glykogén,
celul6za, energetickd hodnota sachardzy, glykémia

Vykonovy Standard

e charakterizovat pojem sacharidy z hladiska vyznamu, vyskytu a pévodu

e napisat vSeobecnu chemicku schému fotosyntézy

e charakterizovat sacharidy podla ich vlastnosti, Struktury, zloZzenia a klasifikacie
e vysvetlit vznik alkoholov a kyselin zo sacharidov (v§eobecne opisat princip)
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e popisat zakladné vlastnosti D-glukézy a D-fruktozy z hladiska vyznamnosti pre vyzivu
Cloveka

e zaradit sachar6zu a laktézu z hladiska zloZenia a charakterizovat ich z hladiska
vyznamnosti pre vyzivu Cloveka

e charakterizovat Skrob, glykogén a celul6zu z hladiska vyskytu, vzniku a vyznamu pre
Cloveka

e poznat negativny ucinok nadmerného prijmu sacharézy pre ¢loveka

e uviest rézne potravinové zdroje sachardzy a porovnat ich vplyv na zmenu glykémie

e poznat orientadné zastupenie sacharidov v mede

13.3 Bielkoviny

Obsahovy standard

Bielkoviny (proteiny), biologickd funkcia, aminokyselina, alanin, glycin, peptidova vazba,
biuretova reakcia, primarna, sekundarna, terciarna a kvartérna Struktira, fibrilarne,
globuldrne bielkoviny, denaturacia, hém, hemoglobin, lipoproteiny, glykoproteiny,
fosfoproteiny, hemoproteiny, myoglobin, enzymy, protilatky, energeticka hodnota bielkovin

Vykonovy Standard

e charakterizovat bielkoviny z hladiska vyskytu, vyznamu a p6évodu

e charakterizovat bielkoviny z hladiska ich klasifikacie, zloZenia a vlastnosti

e vymenovat esencidlne aminokyseliny a potravinové zdroje sich najvhodnejSim
zastupenim

e charakterizovat primarnu, sekundarnu, terciarnu a kvartérnu Strukturu bielkovin a jej
vyznam pri denaturdcii a zmene biologickych funkcii bielkovin vplyvom bielkovinovych
jedov, teploty a pod.

e uviest mozné priciny denaturacie bielkovin

o vysvetlit, o by bolo mozZné pouzit k zabraneniu otravy tazkymi kovmi po ich poziti

13.4 Enzymy

Obsahovy standard

Enzym, aktivatna energia, biokatalyzator, aktivnhe miesto, enzym-substratovy komplex,
koenzym, apoenzym, Specificky katalyticky ucinok, inhibicia kompetitivna a nekompetitivna,
a-amylaza, pepsin, trypsin

Vykonovy Standard

e charakterizovat pojem enzym z hladiska vSeobecnych vlastnosti, vyskytu a vyznamu
o vysvetlit vplyv enzymu na priebeh reakcie

e charakterizovat faktory ovplyviiujuce rychlost enzymovej reakcie

e porovnat kompetitivnhu a nekompetitivnu inhibiciu a uviest priklad

13.5 Nukleové kyseliny

Obsahovy standard

Nukleové kyseliny, geneticka informéacia, adenin, guanin, cytozin, uracil, tymin, nukleotid,
DNA, RNA, makroergickd vazba, mediatorov4, transferova, ribozomova RNA,
komplementarita, kodon, antikodén,_polynukleotidovy retazec, ATP

Vykonovy Standard

e charakterizovat nukleové kyseliny z hfadiska vyskytu a vyznamu

e charakterizovat nukleové kyseliny z hfadiska ich klasifikacie a zloZzenia
o vysvetlit dolezitost ATP a poznat makroergicku vazbu

e porovnat stavbu DNA a RNA
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e charakterizovat mediatorovl, transferovl a ribozomovi RNA z hladiska ich funkcie
a vyskytu v bunke
e vysvetlit vyznam pojmu komplementarita na priklade DNA

13.6 Vitaminy

Obsahovy sStandard

Vitamin, hypovitamindza, hypervitamindza, retinol, kalciferoly, tokoferoly, tiamin, riboflavin,
niacin, pyridoxin, kys. pantoténova, kys. listova, biotin, kys. L-askorbova, skorbut,
antioxidanty, FAD, NADH

Vykonovy Standard

e poznat vitaminy ako esencialne latky z hladiska vyznamu a zloZenia a rozpustnosti
v tukoch a vo vode

e charakterizovat retinol, kalciferoly, tokoferoly z hladiska vyskytu, vyznamu a funkcie
v ludskom organizme

e uviest mozné dobsledky vystavenia organizmu hypervitaminéze a hypovitamin6ze
vitaminov rozpustnych v tukoch

e uviest hlavné potravinové zdroje retinolu, kalciferolov, tokoferolov

e charakterizovat tiamin, riboflavin, niacin, pyridoxin, kys. pantoténova, kys. listovd, biotin
a kys. L-askorbovu z hladiska vyskytu, vyznamu a funkcie v fludskom organizme

e uviest mozné dbsledky vystavenia organizmu hypovitamindze vitaminov rozpustnych vo
vode

e uviest hlavné potravinové zdroje tiaminu, riboflavinu, niacinu, pyridoxinu, Kkys.
pantoténovej, kys. listovej, biotinu a kys. L-askorbovej

e vysvetlit ulohu antioxidantov v potrave

14. KVALITA ZIVOTA A ZDRAVIE

Obsahovy standard
Heterocyklus, alkaloidy, droga, navykova latka, nikotin, kofein, liek, antibiotikum, geneticky
upravovaneé potraviny, biologicka hodnota stravy, vyvazena strava

Vykonovy Standard

e poznat zaklad zlozenia heterocyklickych zlu€enin

e vediet o Skodlivosti navykovych latok na fudsky organizmus
e poznat funkciu a ucinok antibiotik

o vediet posudit kvalitu a spravne zloZenie stravy
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