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Predslov 

 

Predkladan® vysokoġkolsk® skript§ z ekol·gie zodpovedaj¼ svoj²m obsahom a rozsahom 

predmetu Ekol·gia a environmentalistika na Pedagogickej fakulte Trnavskej univerzity v r§mci 

akreditovan®ho ġtudijn®ho programu, konkr®tne prvej ļasti tohto predmetu ï ekol·gii.  

Nadvªzuj¼ pritom na predch§dzaj¼ce uļebn® texty (Trnka a kol. 2006), ktor® vġak vzhŎadom 

na s¼ļasnĨ stav poznania a moģnosti prezent§cie poznatkov nezodpovedaj¼ aktu§lnym 

krit®ri§m kladenĨm na ġtudijn® materi§ly pre ġtudentov dan®ho ġtudijn®ho odboru. Okrem 

obsahovĨch zmien a ġtrukt¼ry, osobitn§ pozornosŠ v tĨchto skript§ch je venovan§ obrazovĨm 

pr²loh§m, ktor® s¼ prevzat® z r¹znych liter§rnych prameŔov a internetovĨch zdrojov uvedenĨch 

v zozname pouģitĨch obr§zkov na konci skr²pt.  

Vªļġ² d¹raz sa tieģ kladie na objasnenie z§kladnĨch ekologickĨch javov a ich aplik§ciu v 

praxi ako na samotnĨ encyklopedickĨ prehŎad danej problematiky a terminol·giu, ktor® ļitateŎ 

m¹ģe podrobnejġie n§jsŠ v niektorom z odpor¼ļanĨch liter§rnych zdrojov. KeŅģe ekol·gia 

vyuģ²va vo vĨznamnej miere aj poznatky inĨch biologickĨch ale i nebiologickĨch vednĨch 

discipl²n, je potrebn®, aby si ļitateŎ doplnil alebo obnovil aj vedomosti z tĨchto hraniļnĨch vied 

ekol·gie.  

Ver²m, ģe tieto nov® uļebn® texty pom¹ģu naġim ġtudentom nielen zvl§dnuŠ, ale i rozġ²riŠ si 

poznatky z dan®ho vedn®ho odboru.  

A nakoniec chcem poŅakovaŠ recenzentom za starostliv® preļ²tanie a pos¼denie tohto 

uļebn®ho materi§lu prof. RNDr. O. Majzlanovi, PhD. a doc. Ing. V. Peterkovej, PhD., ļo 

vĨznamne prispelo k zvĨġeniu ich celkovej ¼rovne.  
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Defin²cia, obsah a delenie ekol·gie  

  

Ekol·gia je exaktn§ vedn§ discipl²na. Jej n§zov je odvodenĨ z gr®ckeho slova oikos = dom 

alebo obydlie, a zo slova logos = veda.  

Prv¼ defin²ciu podal uģ v roku 1866 

Ernst Haeckel a po Ŕom Ņalġ², ktor² 

ekol·giu ch§pu ako vedu o vzŠahoch 

organizmov k prostrediu a medzi 

organizmami navz§jom. T§to defin²cia 

vġak ¼plne nevystihuje hlavn¼ podstatu 

ġt¼dia ekol·gie, ktorou je pochopenie 

z§kladnĨch procesov prebiehaj¼cich 

v pr²rode. 

VĨstiģnejġia je preto defin²cia 

Eugena Oduma (1977), ktorĨ ekol·giu 

ch§pe ako ġt¼dium ġtrukt¼ry a funk-

cie pr²rody, t. j. organiz§cie vġetkĨch 

ģivĨch syst®mov. Tie spolu s von-

kajġ²m prostred²m pritom tvoria otvo-

ren® syst®my, medzi ktorĨmi doch§dza 

k neust§lej vĨmene energie a l§tok.  

Predmetom ġt¼dia s¼ pritom objekty r¹znej biologickej ¼rovne, od molek¼l cez bunky, 

organizmy, popul§cie aģ po ekosyst®my a cel¼ biosf®ru. PodŎa toho m¹ģeme potom ekol·giu 

deliŠ na ļiastkov® odbory, ako napr. molekulov¼ ekol·giu, bunkov¼ ekol·giu, ekol·giu 

jednotlivĨch druhov (tzv. autekol·gia), ich popul§ci² (demekol·gia) ļi celĨch spoloļenstiev 

(synekol·gia). Ekol·gia sa m¹ģe Ņalej deliŠ podŎa jednotlivĨch taxonomickĨch skup²n na 

ekol·giu mikroorganizmov, h¼b, rastl²n a ģivoļ²chov a v r§mci tĨchto skup²n sa m¹ģe 

zameriavaŠ eġte na uģġie vymedzen® skupiny, ako je ekol·gia hmyzu, rĨb, vt§kov ļi cicavcov, 

ale i samotn®ho ļloveka. 

PodŎa toho, ļi predmetom ġt¼dia s¼ vġeobecn® javy alebo ģivotn® podmienky organizmov 

v r¹znych typoch prostredia (napr. v sladkĨch alebo slanĨch vod§ch, v p¼ġtiach alebo pralesoch 

a pod.) del²me ekol·giu na vġeobecn¼ a ġpeci§lnu. Osobitne treba spomen¼Š eġte aplikovan¼ 

ekol·giu, ktor§ uplatŔuje z§kladn® ekologick® poznatky v praxi (napr. v lesn²ctve, ryb§rstve, 

urbanistike a pod.). 

Ekol·gia z§roveŔ vzhŎadom na rovnakĨ objekt vĨskumu vytv§ra s inĨmi vednĨmi odbormi 

tzv. medziodborov® discipl²ny, akĨmi je napr²klad behavior§lna ekol·gia, biogeografia ļi 

bioklimatol·gia, a vyuģ²va pojmy a met·dy Ņalġ²ch biologickĨch a nebiologickĨch tzv. hra-

niļnĨch vednĨch discipl²n (napr. molekul§rna biol·gia, genetika, geografia, ch®mia, fyzika 

a in®).    
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Prostredie organizmov 

 

Pod prostred²m ģivĨch organizmov rozumieme miesto, resp. s¼bor podmienok, ktor® mu 

umoģŔuj¼ ģiŠ, r§sŠ, rozmnoģovaŠ sa a vyv²jaŠ. Charakter prostredia z§vis² od veŎkosti 

a n§rokov toho ktor®ho organizmu. In® prostredie vyģaduj¼ suchozemsk® ģivoļ²chy a in® vodn® 

ģivoļ²chy. Prostred²m niektorĨch organizmov m¹ģu byŠ dokonca aj tel§ inĨch ģivĨch alebo 

uhynutĨch organizmov (pozri obr§zok niģġie). 

 

 

 

Tak®to prostredie nazĨvame aj pr²rodn® alebo prirodzen®, resp. p¹vodn®. Organizmy vġak 

ļasto vyuģ²vaj¼ aj tzv. umel® prostredie vytvoren® ļlovekom ako s¼ r¹zne budovy, kanaliz§cie, 

chovateŎsk® zariadenia a in®. V tejto s¼vislosti treba osobitne odliġovaŠ ģivotn® prostredie 

ļloveka, ktor® je ale predmetom ġt¼dia inej vednej discipl²ny ï environmentalistiky. 

Kaģd® prostredie je tvoren® dvoma hlavnĨmi zloģkami: abiotickou a biotickou. Pod 

abiotickou zloģkou prostredia rozumieme vġetky fyzik§lne a chemick® vlastnosti vzduchu, 

vody a p¹dy, biotick¼ zloģku predstavuj¼ zas vġetky organizmy os²dŎuj¼ce to ist® prostredie. 

V r§mci zloģiek prostredia m¹ģeme osobitne vyļleniŠ aj antropick¼ zloģku, ktor¼ predstavuje 

ļlovek, resp. cel§ Ŏudsk§ spoloļnosŠ, a jeho technick® diela.  

PodŎa toho, ļi dan® prostredie obĨva konkr®tny jedinec, popul§cia alebo cel® spoloļenstvo 

druhov, nazĨvame ho monotop, demotop alebo biotop. Ak naopak berieme do ¼vahy len 

homog®nne ekologick® podmienky prostredia najmenġej topickej priestorovej jednotky, 

oznaļujeme ho ako ekotop. 
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Prostredie zebry Gr®vyho (Equus grevyi) 

 

 

V r§mci prostredia organizmu, ktorĨ vyģaduje pre svoj ģivot, vġak jednotliv® jedince, p§ry 

ļi popul§cie neos²dŎuj¼ cel® toto prostredie, ale zvyļajne len jeho urļit¼ ļasŠ. Tak®to konkr®tne 

miesta vĨskytu, ktor® moģno topograficky aj presne vymedziŠ, sa nazĨvaj¼ lokalit y. S¼hrn 

vġetkĨch vĨskytovĨch lokal²t urļit®ho druhu z§roveŔ vymedzuje aj jeho zemepisn® rozġ²renie 

na zemi, tzv. are§l. Poznanie are§lu rozġ²renia toho ktor®ho druhu je veŎmi d¹leģit®, nakoŎko 

dva r¹zne druhy m¹ģu ģiŠ v urļitom podobnom type prostredia, ale vykazovaŠ ¼plne odliġnĨ 

typ rozġ²renia, resp. are§lu. Pr²kladom m¹ģe byŠ rozġ²renie medveŅa Ŏadov®ho (Thalarctos 

maritimus) v severnej Arkt²de a tuļniaka cis§rskeho (Aptenodytes forsteri) v juģnej Antarkt²de. 

 

Are§l rozġ²renia medveŅa Ŏadov®ho a tuļniaka cis§rskeho 

 

 

Ġt¼diom tak®hoto rozġ²renia organizmov v priestore a ļase sa zaober§ samostatn§ veda 

nazĨvan§ biogeografia a jej ļiastkov® discipl²ny zoogeografia a fytogeografia. Vlastn§ te·ria 

biogeografie pritom pramen² z pr§ce vĨznamn®ho britsk®ho pr²rodovedca A. R. Wallaceho 

(spolu s Ch. Darwinom sa podieŎal i na formulovan² te·rie evol¼cie pr²rodnĨm vĨberom), po 

ktorom je pomenovan§ aj zn§ma Wallaceova l²nia vymedzuj¼ca faunu a spoloļenstv§ 

juhovĨchodnej Ćzie a Austr§lie. JednĨm z vĨznamnĨch predpokladov rozvoja tejto biologicko-

geografickej vednej discipl²ny je tieģ ekol·gia.  
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Ekologick® faktory a zdroje prostredia 

 

Vġetky vlastnosti, ktorĨmi prostredie nejakĨm sp¹sobom ovplyvŔuje ģivot organizmov 

a vzŠahy medzi nimi nazĨvame ekologick® faktory. Tie v podstate vymedzuj¼ podmienky ich 

existencie v prostred², priļom svoj²m p¹soben²m: 

 

ü eliminuj¼ vĨskyt organizmov v prostred², ļ²m ovplyvŔuj¼ hlavne ich zemepisn® 

rozġ²renie, 

ü vplĨvaj¼ na ich rozmnoģovanie, ¼mrtnosŠ a migr§ciu, 

ü p¹sobia na ich vĨvojov® cykly a tĨm ovplyvŔuj¼ i hustotu ich popul§ci² a 

ü podporuj¼ vznik a vĨvoj r¹znych adapt§ci². 

 

PodŎa p¹vodu a charakteru del²me ekologick® faktory na abiotick® a biotick®, a podŎa 

samotn®ho vyuģitia organizmami na podmienky a zdroje.  

Abiotick® (neģivotn®) faktory predstavuj¼ v podstate fyzik§lne a chemick® vlastnosti 

vzduchu, vody a p¹dy. PodŎa toho ich aj del²me na faktory klimatick®, hydrick® a edafick®. 

Biotick® (ģivotn®) faktory sa prejavuj¼ zas ako vz§jomn® vzŠahy medzi organizmami. 
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Hoci mnoh® z tĨchto faktorov organizmy beģne vyuģ²vaj¼, ale nespotreb¼vaj¼ ich, takģe s¼ 

dostupn® pre vġetky organizmy. Patria k nim napr²klad teplota alebo svetlo. Tak®to faktory 

nazĨvame podmienkami. In® ekologick® faktory prostredia vġak organizmy pri svojom 

vyuģ²van² aj spotrebov§vaj¼, a tĨm sa st§vaj¼ pre druh® organizmy nedostupn®. Tieto faktory 

predstavuj¼ pre organizmy zdroje. TakĨm zdrojom m¹ģe byŠ kysl²k vo vymedzenom prostred², 

napr. vo vode.   

Medzi abiotickĨmi a biotickĨmi faktormi ako i podmienkami a zdrojmi prostredia nie je 

vġak vģdy presne vymedzen§ hranica. Napr²klad humus v p¹de predstavuje abiotickĨ faktor, 

ale s¼ļasne je i potravou pre mnoh® p¹dne organizmy, takģe je aj faktorom biotickĨm. Podobne 

viditeŎn® svetlo (fotosynteticky akt²vne ģiarenie) je pre rastliny zdrojom ale pre ģivoļ²chy 

podmienkou. 

Naopak, k ekologickĨm faktorom nepatria  tak® vlastnosti prostredia, ako s¼ nadmorsk§ 

vĨġka ļi zemepisn§ ġ²rka, expoz²cia alebo sklon lokality a in® fyzicko-geologick® zloģky, 

pretoģe ģivot organizmov neovplyvŔuj¼ priamo, ale prostredn²ctvom vlastnĨch fyzik§lnych 

vlastnost² vzduchu (napr. teplota, tlak vzduchu a pod.). Tieto poklad§me len za ļinitele. 

 

 

Ģiarenie a organizmy 

 

Ģiarenie je z fyzik§lneho hŎadiska vysielanie energie vo forme vŌn alebo ļast²c priestorom alebo 

hmotou. Aģ 99,98% vġetk®ho ģiarenia na naġej plan®te tvor² mimozemsk® (najmª slneļn®) 

ģiarenie, zvyġok (0,02%) predstavuje vlastn® ģiarenie Zeme. HlavnĨm zdrojom 

mimozemsk®ho ģiarenia je slnko. Na povrch Zeme dopad§ st§le (pribliģne rovnak®) mnoģstvo 

ģiarenia, ktor® m¹ģeme vyjadriŠ sol§rnou konġtantou. T§ predstavuje mnoģstvo slneļnej 

energie dopadaj¼cej kolmo na plochu 1 m2 za 1 sekundu mimo atmosf®ry Zeme a jej hodnota 

je pribliģne 1,4 kW/m2. Skutoļn§ hodnota dopadaj¼ceho ģiarenia je vġak r¹zna a z§vis² od 

Ņalġ²ch faktorov, ako je napr. slneļn§ aktivita, geomorfologick® a klimatick® podmienky, 

zemepisn§ ġ²rka a pod. ĻasŠ ģiarenia sa z§roveŔ odraz² a rozptĨli v atmosf®re, takģe intenzita 

dopadaj¼ceho slneļn®ho ģiarenia na povrch Zeme je eġte o nieļo menġia, pribliģne 1 kW/ m2. 

Napriek tomu je mnoģstvo slneļn®ho ģiarenia dopadaj¼ceho na Zem za rok aģ 20 tis²c kr§t 

vªļġie, ako je celosvetov§ spotreba energie. V naġich zemepisnĨch ġ²rkach najvªļġ² ¼hrn 

slneļn®ho ģiarenia je v mesiacoch apr²l ï september, kedy u n§s dopadne aģ 75% ģiarenia. 

Najmenej slneļn®ho ģiarenia (len 13% ģiarenia v mesiaci j¼l) je v decembri.  

Slneļn® ģiarenie dopad§ na naġu Zem s vlnovou dŌģkou 280 ï 5 000 nm, priļom ho  moģno 

rozdeliŠ podŎa vlnovej dŌģky na tri z§kladn® zloģky (typy): ultrafialov® ģiarenie, viditeŎn® 

svetlo a infraļerven® ģiarenie. Z celkov®ho mnoģstva slneļn®ho ģiarenia, ktor® dopad§ na 

zemskĨ povrch, 5 % pripad§ na ultrafialov® ģiarenie, 50 % na viditeŎn® svetlo a 45 % na 

infraļerven® ģiarenie. Kaģd§ z tĨchto zloģiek ģiarenia m§ pritom pre organizmy svoj osobitnĨ 

vĨznam.  
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Spektrum slneļn®ho ģiarenia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ultrafialov® (UV) ģiarenie je ģiarenie s vlnovou dŌģkou 

len 100 ï 400 nm. Del² sa na dlhovlnn® (UV-A), 

strednovlnn® (UV-B) a kr§tkovlnn® (UV-C). Vªļġinu 

ultrafialov®ho ģiarenia (90%) zachyt§va atmosf®ra, 

¼ļinnosŠ pohlcovania pritom kles§ s jeho klesaj¼cou 

vlnovou dŌģkou. UV-C je pohlcovan® oz·novou vrstvou 

cel®, ¼ļinnosŠ pohlcovania UV-B je 50 ï 60%  a UV-A 

30%. To znamen§, ģe UV spektrum dopadaj¼ce na n§ġ 

zemskĨ povrch je tvoren® z 90 ï 99% dlhovlnnĨm UV 

ģiaren²m a z 1 ï 10% strednovlnnĨm ģiaren²m.  

Ultrafialov® ģiarenie m§ na ģiv® organizmy pozit²vny ako aj negat²vny vplyv. VĨznamne sa 

podieŎa na tvorbe vitam²nu D v koģi, ale s¼ļasne negat²vne ovplyvŔuje rast, niļ² organizmy a 

sp¹sobuje r¹zne mut§cie a n§dory. Tento negat²vny vplyv UV ģiarenia sa v s¼ļasnosti zvyġuje 

stenļovan²m oz·novej vrstvy a utv§ran²m alebo zvªļġovan²m oz·novĨch dier. 

ViditeŎn® svetlo s vlnovou dŌģkou 400 ï 

700 nm umoģŔuje organizmom orientovaŠ 

sa v priestore, ale z§roveŔ je vĨznamnĨm 

zdrojom energie. Ide o tzv. fotosynteticky 

akt²vne svetlo, ktor® rastliny vyuģ²vaj¼ v 

procese fotosynt®zy. Rozsah spektra 

viditeŎn®ho svetla je u r¹znych organizmov 

pritom r¹zny. KĨm napr²klad ļlovek vn²ma 

svetlo s vlnovou dŌģkou 400 ï 700 nm, vļely 

od 300 do 600 nm.  
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Okrem vlastnej vlnovej dŌģky viditeŎn® svetlo m¹ģe ovplyvŔovaŠ ģivot organizmov aj 

svojou intenzitou, smerom a dŌģkou p¹sobenia. Pr²kladom je fotoperiodizmus, kedy organizmy 

sa prisp¹sobuj¼ meniacej sa dŌģke svetelnej ļasti dŔa (tzv. fotoperi·de). Podobne m¹ģe 

viditeŎn® svetlo inak ovplyvŔovaŠ rastliny a inak ģivoļ²chy. 

K najvĨznamnejġ²m vplyvom viditeŎn®ho svetla na rastliny patria: 

V zdroj energie (fotosynt®za) 

V stimul§cia rastlinnĨch org§nov (kvitnutie, dormancia p¼ļikov) 

V pohyb (fototropizmus, fotonastie, fototaxie)  

K najvĨznamnejġ²m vplyvom viditeŎn®ho svetla na ģivoļ²chy patria: 

V orient§cia v priestore (zrakom) 

V tvorba pigmentov 

V denn§ aktivita (denn®, s¼mraļn® a noļn® druhy) 

V stimul§cia horm·nov (rozmnoģovanie, migr§cia) 

 

Infraļerven® ģiarenie je hlavnĨm zdrojom tepla na naġej Zemi. Podrobnejġie o Ŕom a jeho 

vplyve na organizmy pozri niģġie v podkapitole Teplo a organizmy.  

 

In® druhy ģiarenia 

Zdrojom viditeŎn®ho svetla m¹ģu okrem 

slneļn®ho ģiarenia byŠ vġak aj samotn® 

ģivoļ²chy. Ide o tzv. svetlo biotick®ho 

p¹vodu a tento jav nazĨvame 

bioluminiscencia. T¼to schopnosŠ pro-

dukovaŠ svetlo u n§s maj¼ svetluġky 

(napr. svetluġka svªtoj§nska Lampyris 

noctiluca, obr§zok vedŎa vŎavo a vpravo 

hore), v tropickĨch moriach zas med¼zy 

a plankt·n (obr§zok vedŎa vŎavo 

a vpravo dole), ale aj niektor® hlbinn® 

ryby.  

Tak®to svetlo vznik§ chemickou reakciou. PodieŎa sa na nej n²zkomolekulov§ l§tka 

(pigment)  lucifer²n (lucifer = svetlonos), ktor§ reaguje s kysl²kom prostredn²ctvom enzĨmu 

lucifer§zy za vzniku oxylucifer²nu v energeticky excitovanom stave, ļo sp¹sobuje vyģarovanie 

svetla.  Na rozdiel od klasickĨch osvetŎovac²ch telies, ktorĨch ¼ļinnosŠ je len 10 ï 20%, 

koeficient ¼ļinnosti bioluminiscenļn®ho svetla je 80 ï 100%. To znamen§, ģe pri produkcii 

tohto druhu svetla sa v podstate neuvoŎŔuje ģiadna in§ energia, konkr®tne teplo, a preto tak®to 

svetlo oznaļujeme aj ako studen® svetlo.  

ńalġ²m zdrojom ģiarenia s¼ r§dioakt²vne prvky v litosf®re (napr. ur§n, r§dium, r§dioizotopy 

uhl²ka, drasl²ka), inertn® r§dioakt²vne plyny (rad·n) a kozmick® ģiarenie (pozit²vne nabit® jadr§ 

vod²ka,  at·mov® jadr§ h®lia), ktor® pri prechode zemskou atmosf®rou ionizuje at·my kysl²ka 

a dus²ka. Preto tento druh ģiarenia nazĨvame ionizuj¼ce ģiarenie. Okrem tĨchto prirodzenĨch 
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zdrojov ģiarenia sa na ionizuj¼com ģiaren² umelo podieŎa aj ļlovek (napr. priemyslom, 

jadrovou energetikou a pod.). Neionizuj¼ce elektromagnetick® vlnenie (r§diov® vlny) 

sp¹soben® ļlovekom produkuj¼ zas rozhlas, telev²zia, mobilnĨ telef·n, radar a pod. I toto 

ģiarenie m¹ģe maŠ pre ģiv® organizmy vĨznamn® negat²vne d¹sledky. Elektromagnetick® vlny 

ovplyvŔuj¼ najviac oļi a pohlavn® org§ny, ale zistenĨ bol aj vplyv na nervov¼ a cievnu s¼stavu.  

 

Z§kladn® zdroje ģiarenia na Zemi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teplo a organizmy 

 

NajvĨznamnejġ²m zdrojom tepla na Zemi je opªŠ Slnko, a to konkr®tne jeho infraļerven® 

ģiarenie s vlnovou dŌģkou 700 ï 5000 nm. Zdrojom infraļerven®ho ģiarenia je vġak aj kaģdĨ 

predmet v naġom okol² vr§tane  ģivĨch organizmov. ńalġ²m zdrojom tepla je geoterm§lne teplo 

(hor¼ce pramene, sopeļn§ ļinnosŠ) a tieģ ļlovek svojou ļinnosŠou. Tieto ostatn® zdroje tepla 

vġak maj¼ pre ģiv® organizmy len obmedzenĨ vĨznam. 

HlavnĨ vĨznam tepla pre organizmy je v tom, ģe podobne ako svetlo stimuluje r¹zne 

plazmatick®, nervov® a hormon§lne procesy v ģivĨch organizmoch, a tĨm ovplyvŔuje rĨchlosŠ 

mnohĨch biochemickĨch reakci² (napr. aktivitu enzĨmov).  

Teplotn® optimum pre vªļġinu organizmov je pritom 15 ï 30 ÁC, ale ģivot m¹ģe existovaŠ 

aģ v rozmedz² tepl¹t od ï270 do +150 ÁC. Niektor® bakt®rie ģij¼ napr. v hor¼cich prameŔoch 

pri teplote ï 190 aģ 100 ÁC, z§stupcovia pomaliek (Tartigrada) v anabi·ze preģ²vaj¼ v teplot§ch 

ï271 aģ +100 ÁC. PodŎa vzŠahu k teplote pozn§me pritom organizmy teplomiln® (termofiln®), 

chladnomiln® (psychrofiln®), obĨvaj¼ce pol§rne kraje, chladn® vody a vysokohorsk® oblasti a 

kryofiln® (kryobiotn®), ktor® ģij¼ priamo na Ŏade ļi snehu.  

Z§kladn® rozpªtie biokinetickĨch tepl¹t, pri ktorĨch m¹ģe eġte organizmus jestvovaŠ, je ale 

od 0 do 45 ÁC. Pri teplot§ch niģġ²ch ako 0 ÁC zamŘzaj¼ telov® tekutiny, utv§raj¼ sa Ŏadov® 

kryġt§liky a poġkodzuj¼ sa bunkov® ġtrukt¼ry, pri teplot§ch vyġġ²ch ako 45 ÁC nast§va zas 

denatur§cia bielkov²n a inaktiv§cia enzĨmov. 
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Vplyv tepla na rastliny 

Teplo ovplyvŔuje v rastlin§ch najmª r¹zne fyziologick® procesy, ako je opad§vanie l²stia, 

zrenie plodov, kl²ļenie semien, jaroviz§cia a pod. Vyvol§va pritom u nich r¹zne adapt§cie. Pri 

zvĨġenej teplote je to najmª regul§cia pomocou transpir§cie (prieduchy) alebo odraz ģiarenia 

lesklĨmi listami. Pri n²zkej teplote ochrana pomocou trich·mov alebo zn²ģen²m obsahu vody 

premenou ġkrobu na tuk,  pr²padne opadom l²stia alebo celĨch vĨhonkov.   

 

Zmeny v morfol·gii ļasti rastl²n vplyvom teploty (termomorf·zy, zŎava doprava): prieduchy, 

leskl® listy, trich·my 

 

 

Vplyv tepla na ģivoļ²chy 

Z hŎadiska vzŠahu teploty a organizmu rozozn§vame dva z§kladne typy ģivoļ²chov, a to 

studenokrvn® (poikilotermn® alebo exotermn®) a teplokrvn® (homoiotermn® alebo 

endotermn®). Osobitn¼ skupinu predstavuj¼ heterotermn® ģivoļ²chy, ktor® za priaznivĨch 

teplotnĨch podmienok spr§vaj¼ ako teplokrvn®, v nepriaznivĨch podmienkach upadaj¼ do 

stavu letargie (pozri zimnĨ a letnĨ sp§nok niģġie). Osobitne treba spomedzi tĨchto ģivoļ²chov 

spomen¼Š druhy s tzv. reverzibilnou hypotermiou, ktor® v obdob² chladu upadaj¼ tieģ do 

stavu strnulosti, priļom ich telesn§ teplota m¹ģe poklesn¼Š aģ na teplotu vonkajġieho prostredia, 

ale v pr²pade vyruġenia alebo n§hlej zmeny vonkajġej teploty dok§ģu svoju telesn¼ teplotu 

i ostatn® fyziologick® procesy vr§tiŠ do p¹vodn®ho funkļn®ho stavu. K takĨmto druhmi 

druhom patria hlavne netopiere.  

¶  

Studenokrvn® ģivoļ²chy s¼ z§visl® od teploty vonkajġie prostredia. Prevl§daj¼ca teplota 

v priebehu roka preto u nich ovplyvŔuje viacer® ģivotn® pochody ale i morfologick® 

prisp¹sobenia, ako je determin§cia pohlavia, rĨchlosŠ vĨvoja a pohlavn® dospievanie, sp¹sob 

rozmnoģovania, poļet gener§ci² a potomkov poļas roka, sfarbenie (niģġie teploty podporuj¼ 

vznik tmavĨch foriem, vyġġie teploty vznik svetlĨch foriem). Vġeobecne pritom plat², ģe vyġġie 

teploty ich aktivitu zvyġuj¼ a niģġie teploty  naopak zniģuj¼ aģ m¹ģu viesŠ do stavu anabi·zy 

(strnulosti). 

K ich z§kladnĨm adapt§ci§m najmª na n²zke teploty patr² zmena (zn²ģenie) metabolizmu, 

tvorba r¹znych pokojovĨch ġt§di², telesnĨch obalov, vyhŎad§vanie ¼krytov a pod. Niektor® 

ryby ģij¼ce v chladnĨch vod§ch tvoria v krvnej plazme ġpecifick® bielkoviny, tzv. 

kryoprote²ny, ktor® zabraŔuj¼ tvorbe ŎadovĨch kryġt§likov a teda poġkodeniu ich buniek 

a tkan²v. Podobn¼ funkciu napr. u hmyzu m§ glycerol. 
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¶  

Teplokrvn® ģivoļ²chy si naopak dok§ģu udrģiavaŠ udrģuj¼ st§lu telesn¼ teplotu nez§visle od 

vonkajġej teploty. PodieŎaj¼ sa na tom metabolick® procesy produkuj¼ce vlastn® teplo, 

termoregul§cia a tepeln§ izol§cia (tuk, perie, srsŠ). Patria k nim cicavce s telesnou teplotou 36 

ï 37 ÁC a vt§ky s teplotou 39 ï 40 ÁC. Vġeobecne pritom plat², ģe menġie druhy maj¼ vyġġiu 

telesn¼ teplotu ako vªļġie z d¹vodu rĨchlosti ich metabolizmu. Na teplotu r¹znych hodn¹t a jej 

zmeny sa adaptovali sfarben²m, veŎkosŠou tela ako i spr§van²m (vyhŎad§vanie ¼krytov, 

migr§cie a pod). VzŠah medzi teplotou a ich veŎkosŠou a sfarben²m vyjadruj¼ ġtyri z§kladn® 

ekologick® pravidl§: 

¶ Bergmanovo pravidlo, podŎa ktor®ho teplokrvn® ģivoļ²chy v chladnejġ²ch oblastiach 

s¼ vªļġie ako  ich pr²buzn® druhy v teplejġ²ch oblastiach. TypickĨm pr²kladom s¼ 

tuļniaky (pozri obr§zok niģġie). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Princ²pom tohto pravidla je 

skutoļnosŠ, ģe vªļġie ģivoļ²chy 

maj¼ relat²vne menġ² pomer 

povrchu tela k ich objemu, a teda 

i niģġ²  celkovĨ vĨdaj tepla 

povrchom tela, vŅaka ļomu si 

lepġie udrģuj¼ telesn¼ teplotu 

v prostred² s n²zkou vonkajġou 

teplotou (obr§zok vpravo).  

¶ Allenovo pravidlo, ktor® hovor², ģe teplokrvn® ģivoļ²chy v chladnejġ²ch oblastiach 

maj¼ kratġie telesn® vĨbeģky, ako s¼ napr. konļatiny, uġi a pod., neģ ģivoļ²chy z 

teplejġ²ch oblast². TypickĨm pr²kladom s¼ l²ġky. Ako vidieŠ i na obr§zku niģġie, druhy 

ģij¼ce v teplĨch oblastiach (konkr®tne fenek berberskĨ Fennecus zerda), maj¼ vĨrazne 

veŎk® uġi, druhy ģij¼ce v miernom p§sme (naġa l²ġka hrdzav§ Vulpes vulpes) maj¼ uġi 
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strednej veŎkosti a druhy z chladnĨch oblast² (l²ġka pol§rna Alopex lagopus) maj¼ 

naopak uġi veŎmi mal®, takmer ¼plne zanoren® do srsti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vysvetlen²m tohto pravidla je zas to, 

ģe ģivoļ²chy s rovnakĨm objemom tela 

ale dlhġ²mi vĨbeģkami maj¼ relat²vne 

vªļġ² pomer povrchu tela k ich objemu, 

a teda i vyġġ² celkovĨ vĨdaj tepla, ļo im 

pom§ha pri ochladzovan² sa pri vysokej 

teplote prostredia. Dobre to opªŠ 

ilustruje obr§zok vpravo, kde dlh® 

vĨrastky tela nahradzuje kv§der. Dlhġie 

uġnice s¼ z§roveŔ aj lepġie a bohatġie 

prekrven®, ļo ¼ļinnosŠ ochladzovania 

sa eġte zvyġuje.  

 

 

¶ Glogerovo pravidlo sa zas tĨka sfarbenia teplokrvnĨch ģivoļ²chov. Hovor², ģe ģivoļ²chy 

ģij¼ce v teplejġ²ch a vlhġ²ch oblastiach s¼ zvyļajne tmavġie sfarben® ako ich pr²buzn® 

formy ģij¼ce v suchġ²ch a chladnejġ²ch oblastiach. Avġak platnosŠ a vysvetlenie tohto 

pravidla je pomerne zloģit® a nejednoznaļn®. Jeho uplatnenie totiģ vĨrazne obmedzuje 

selekcia sfarbenia ģivoļ²chov za ¼ļelom ich maskovania (v teplejġ²ch a vlhġ²ch oblastiach 

je aj bohatġia veget§cia poskytuj¼ca tieŔ a teda tmavġie prostredie) ako aj vplyv p¹sobenia 

UV ģiarenia, ktor®ho intenzita od rovn²ka k p·lom kles§. Tmavġie sfarbenie 

(pigment§cia) bliģġie k rovn²ku sl¼ģi pritom ako dobr§ ochrana proti UV. VeŎmi dobre to 

ilustruje geografick® rozloģenie farby pokoģky p¹vodn®ho obyvateŎstva na Zemi (pozri 

obr§zok niģġie, kde tmavġia farba zodpoved§ aj tmavġiemu sfarbeniu pokoģky). 
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Rozloģenie farby pokoģky domorod®ho obyvateŎstva na Zemi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vn¼torn¼ telesn¼ teplotu v pr²pade zmeny teploty vonkajġieho prostredia dok§ģu teplokrvn® 

ģivoļ²chy pritom regulovaŠ (termoregul§cia), a to zvĨġenou produkciou vlastn®ho tepla 

(termogen®za)  alebo jeho vĨdajom (termolĨza). Extr®mne zmeny vonkajġ²ch tepl¹t dok§ģu 

prekon§vaŠ zn²ģen²m telesnĨch funkci² a strnulosŠou tela. Tento jav nazĨvame hibern§cia (tzv. 

zimnĨ sp§nok; v pr²pade chladnĨch podmienok) alebo estiv§cia (letnĨ sp§nok; v pr²pade 

vysokĨch tepl¹t). Pr²kladom tzv. pravĨch zimnĨch sp§ļov s¼ niektor® hmyzoģravce (jeģ) a 

hlodavce (plch alebo sviġŠ). Pri nepravĨch zimnĨch sp§ļoch sa teplota tela vĨrazne nezniģuje, 

nakoŎko si tieto zvierat§ udrģuj¼ z§kladn® mechanizmy tvorby tepla. K takĨmto patria najmª 

niektor® mªsoģravce ako je medveŅ alebo jazvec.   

 

 

Vzduch a jeho vlastnosti 

 

Vzduch je zmes plynov nevyhnutnĨch pre ģivot 

vġetkĨch organizmov. Jeho chemick® zloģenie je 

pritom viac-menej st§le s vĨnimkou vody, ktorej 

obsah kol²ġe, a zneļistenia. HlavnĨmi plynnĨmi 

zloģkami s¼ pritom dus²k (N2) a kysl²k (O2), ktor® 

tvoria aģ 99% ļist®ho vzduchu. Z ostatnĨch 

plynov je najviac zast¼penĨ arg·n (Ar) a uhl²k 

(CO2). Ostatn® plyny sa vo vzduchu nach§dzaj¼ 

len v stopovĨch mnoģstv§ch. 

Z fyzik§lnych vlastnost² vzduchu okrem jeho teploty a ģiarenia (pozri vyġġie) treba 

spomen¼Š jeho tlak, hustotu, pr¼denie a vlhkosŠ.  
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¶ Tlak vzduchu je tlak vzduchovej masy v atmosf®re podmienenĨ zemskou gravit§ciou. 

Hodnota tlaku je pritom najvªļġia na zemskom povrchu pri hladine mora a s nadmorskou 

vĨġkou postupne kles§. Tlak vġak m¹ģe kol²saŠ aj v konkr®tnom bode zemsk®ho povrchu. 

Okrem nadmorskej vĨġky m§ naŔ vplyv aj teplota a pr¼denie vzduchu. Za horn¼ hranicu 

ģivota a rozġ²renia najmª teplokrvnĨch ģivoļ²chov poklad§me nadmorsk¼ vĨġku okolo 6 000 

m n. m.  

Menġ²m zmen§m atmosf®rick®ho tlaku sa organizmy dok§ģu pomerne Ŏahko prisp¹sobiŠ. 

Vªļġie zmeny, najmª pokles tlaku s nadmorskou vĨġkou, ktorĨ je spojenĨ aj so zniģovan²m 

obsahu kysl²ka, vġak im uģ robia probl®my. S poklesom kysl²ka vo vzduchu doch§dza aģ 

k hypoxii, ktor§ sa prejavuje napr. u ļloveka pocitom ¼navy, ospalosŠou, bolesŠami hlavy, 

svalovĨmi kŘļmi a krv§can²m z nosa. Na zmeny tlaku s¼ naopak odoln® vt§ky, najmª druhy 

lietaj¼ce vo veŎkĨch vĨġkach, ako s¼ supy a kondory. PodŎa toho organizmy rozdeŎujeme 

na stenobarn® (steno =  ¼zky, bar = jednotka tlaku), ktor® zn§ġaj¼ iba mal® zmeny 

atmosf®rick®ho tlaku (patr² sem vªļġina vt§kov a cicavce) a eurybarn® (eury = ġirokĨ), 

ktor® zn§ġaj¼ ġirok® kol²sanie atmosf®rick®ho tlaku (hmyz, niektor® vt§ky). 

¶ Hustota vzduchu je v porovnan² s hustotou vody pomerne n²zka, priļom z§vis² aj od jeho 

tlaku, teploty, vlhkosti a od nadmorskej vĨġky. So zvyġuj¼cou sa vlhkosŠou a nadmorskou 

vĨġkou sa jeho hustota zmenġuje. SuchĨ vzduch na ¼rovni mora m§ pri teplote 20 ÁC hustotu 

cca 1,2 kg/m3.  

Vzduch v d¹sledku svojej n²zkej hustoty teda neumoģŔuje vªļġ²m ģivoļ²chom ģiŠ v Ŕom 

trvale. Vzn§ġa sa v Ŕom vġak veŎk® mnoģstvo drobnĨch organizmov (mikroorganizmy, 

riasy, r¹zne sp·ry a peŎov® zrnk§), ktor® s¼ s¼ļasŠou vzduġn®ho plankt·nu, tzv. 

aeroplankt·nu. Napriek tomu vzduchov® vrstvy vyuģ²va na akt²vne lietanie aģ 78% 

vġetkĨch druhov ģivoļ²chov, a to najmª hmyz (98,9%), vt§ky (0,98%) a cicavce (0,11%), a 

mnoho Ņalġ²ch druhov na pas²vne lietanie. V s¼vislosti s lietan²m u nich vznikli aj vĨznamn® 

morfologick® a fyziologick® adapt§cie.  

¶ Pr¼denie vzduchu (vietor) vznik§ v d¹sledku vyrovn§vania tlaku medzi oblasŠami 

s rozdielnym atmosf®rickĨm tlakom na urļitom mieste, a to z oblasti vyġġieho tlaku do 

oblasti niģġieho tlaku. Niekedy sa m¹ģe periodicky opakovaŠ a dosahovaŠ veŎk¼ rĨchlosŠ 

(v²chrice, torn§da, tajf¼ny). Pr¼denie vzduchu ovplyvŔuje vĨznamne najmª aktivitu a ġ²renie 

organizmov, ale aj vznik r¹znych adapt§ci².  

Vplyv pr¼denia vzduchu na rastliny 

Pozit²vny: opelenie (vetroopeliv®, anemofiln® druhy, napr. breza, vŘba, lieska), pas²vny 

transport najmª plodov a semien. 

Negat²vny: vĨvraty a vys¼ġanie rastl²n v d¹sledku siln®ho alebo dlhotrvaj¼ceho vetra, vznik 

mechanomorf·z, tzv. vlajkovĨch foriem  (napr. smrek Picea, na obr§zku niģġie vŎavo 

alebo borovica limbov§ Pinus cembra, na obr§zku niģġie vpravo) p¹soben²m dlhodob®ho 

jednosmern®ho pr¼denia vzduchu. 
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Vlajkov® formy: smrek a borovica limbov§ 

 

 

 

 

 

 

Vplyv pr¼denia vzduchu na ģivoļ²chy 

Pozit²vny: akt²vny a pas²vny transport, z²skavanie inform§ci² v priestore (pachov§ a zvukov§ 

orient§cia) 

Negat²vny: zavleļenie do nepriaznivĨch podmienok, ochladzovanie a vys¼ġanie. 

K zauj²mavĨm behavior§lnym a morfologickĨm adapt§ci§m ģivoļ²chov vo vzŠahu 

k p¹sobeniu siln®ho a st§leho vetra patria anemotaxie (smerov® a polohov® reakcie voļi 

vetru) a apterizmus (redukcia kr²del). 

¶ VlhkosŠ vzduchu m§ veŎkĨ vĨznam najmª pre suchozemsk® organizmy, u ktorĨch m¹ģe 

vĨrazne limitovaŠ ich rozġ²renie a samotn¼ existenciu. PodŎa n§rokov na vzduġn¼ vlhkosŠ 

del²me organizmy na vlhkomiln® (hygrofiln®, napr. obojģiveln²ky), mierne vlhkomiln® 

(mezofiln®, vªļġina organizmov) a suchomiln® (xerofiln®, obyvatelia p¼ġt² a inĨch aridnĨch 

oblast²). Medzi nimi vġak existuj¼ r¹zne prechodn® formy, ako napr. v§ģky, ktor® s¼ 

rozmnoģovan²m viazan® na vodn® prostredie, ale mimo tohto obdobia preferuj¼ such® 

prostredie. 

VlhkosŠ vzduchu ovplyvŔuje u organizmov hlavne ich aktivitu, pr²jem potravy, 

rozmnoģovanie, u teplokrvnĨch ģivoļ²chov aj termoregul§ciu a u rastl²n transpir§ciu. 

K typickĨm adapt§ci§m na nedostatoļn¼ vlhkosŠ patr² regulovanĨ vĨdaj vody alebo tvorba 

metabolickej vody, nepriepustnĨ telesnĨ pokryv a Ņalġie.   

 

 

Voda 

 

Voda je chemick§ zl¼ļenina dvoch at·mov vod²ka a jedn®ho at·mu kysl²ka, ktor® s¼ posp§jan® 

jednoduchou pol§rnou kovalentnou vªzbou. Okrem toho obsahuje aj r¹zne in® rozpusten® l§tky 

(napr. chlorid sodnĨ, s²rany, uhliļitany a in® soli) a plyny (dus²k, kysl²k, kysliļn²k uhliļitĨ 

a Ņalġie). Na Zemi zaber§ takmer 2/3 jej povrchu (71%), takģe pr§vom sa nazĨva modrou 

plan®tou. Vyskytuje sa vo vġetkĨch skupenstv§ch ï plynnom (vodn§ para), kvapalnom (voda) 

i tuhom (Ŏad). Rozozn§vame vodu slan¼ (v moriach a oce§noch) a sladk¼. V oblasti ¼st² riek do  

mor² sa nach§dza aj tzv. brakick§ voda, ļo je vlastne sladk§ voda s vyġġ²m obsahom sol², ktorĨ 

vġak m¹ģe vĨrazne kol²saŠ od 0,5 do 30 gr. na 1 liter v z§vislosti od pr²livu a odlivu, vĨdatnosti 

rieky a pod. Najviac zast¼pen§ je morsk§ voda, veŎk§ ļasŠ sladkej vody je viazan§ v Ŏadovcoch 

(pozri obr§zok niģġie).  
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       Rozdelenie vody na Zemi 

 

 

 

 

 

 

 

Organizmy vo vode obĨvaj¼ buŅ oblasŠ voŎnej vody, tzv. pelagi§l, v ktorej sa voŎne 

vzn§ġaj¼ alebo akt²vne pl§vaj¼ ï tak®to druhy oznaļujeme ako plankt·n (drobn® organizmy) 

alebo nekt·n (ryby a in® vªļġie ģivoļ²chy), alebo obĨvaj¼ dno, tzv. bent§l. Tak®to druhy potom 

nazĨvame bentosom (napr. ļervy, mªkkĨġe, ale i niektor® ryby).  

Okrem teploty, ktor§ ako jeden z hlavnĨch limituj¼cich faktorov vodn®ho prostredia vĨrazne 

ovplyvŔuje vªļġinu ostatnĨch vlastnost² vody, k Ņalġ²m z§kladnĨm fyzik§lno-chemickĨm 

vlastnostiam vody patr² jej povrchov® napªtie, hustota, viskozita, hydrostatickĨ tlak, 

priepustnosŠ svetla, salinita a reakcia vody.  

¶ Povrchov® napªtie vznik§ na rozhran² medzi kvapalnĨm a plynnĨm prostred²m zvĨġenou 

s¼drģnosŠou molek¼l vody, ktor§ d§va tejto vrstve ist¼ pevnosŠ. Na hladine tak vznik§ 

s¼visl§ povrchov§ Ăblankañ, ktor§ menġ²m organizmom poskytuje oporu na pohyb po vode. 

PodŎa toho, ako vyuģ²vaj¼ t¼to povrchov¼ blanku, rozliġujeme dve skupiny organizmov: 

epineustick® druhy, ktor® sa pohybuj¼ na povrchu tejto blanky a hyponeustick® druhy, 

ktor® sa o povrchov¼ blanku opieraj¼ zdola alebo sa na Ŕu zavesuj¼.  

 

Pr²klad epineustickĨch (korļuliarka obyļajn§ Gerris lacustris, vŎavo) a hyponeustickĨch 

(kom§r piskŎavĨ Culex pipiens, larva, vpravo) druhov 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Hustota (mern§ hmotnosŠ) vody je 775-kr§t vyġġia ako hustota vzduchu, ļo vĨrazne 

ovplyvŔuje pohyb organizmov, ale z§roveŔ ich nadŎahļuje. To vedie u n ich k r¹znym 

morfologickĨm adapt§ci§m (hydrodynamickĨ tvar, vĨvoj plutiev, veŎk® rozmery a 

hmotnosŠ, napr. veŎryby, ģraloky). VĨznamnou vlastnosŠou vody ovplyvnenou hustotou je 
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jej anom§lia, kedy pri teplote 4 ÁC m§ voda najvªļġiu hustotu (pozri obr§zok niģġie). TĨm, 

ģe voda pri dne vªļġ²ch n§drģ² m§ najvªļġiu hustotu a teda nikdy nezamŘza, umoģŔuje 

vodnĨch organizmom preģ²vaŠ v zimnom obdob².  

 

Anom§lia vody 

 

 

 

 

 

 

¶ Viskozita alebo vn¼torn® trenie tekutiny ovplyvŔuje odpor tekutiny (vody) proti telesu. Vo 

Vode je 100-kr§t vªļġia ako vo vzduchu, a to v z§vislosti od teploty. So st¼paj¼cou teplotou 

hodnoty viskozity vody klesaj¼. Pri 0 ÁC je jej viskozita 2-kr§t vªļġia ako pri 25 ÁC, takģe 

vo vode teplej 25 ÁC organizmy klesaj¼ 2-kr§t rĨchlejġie ako pri teplote 0 ÁC, ale zato sa 

pohybuj¼ s 2-kr§t menġ²m vĨdajom energie. 

¶ HydrostatickĨ tlak vody je tlak sp¹sobenĨ jej hmotnosŠou. Ten rastie s hŌbkou vody 

(kaģdĨch 10 m o 1 kilopond), priļom so zvyġuj¼cim sa tlakom sa zvyġuje aj rozpustnosŠ 

CO2 a tĨm aj v§pnika a v§penatĨch sol². Preto ģivoļ²chy vo vªļġ²ch hŌbkach maj¼ viac 

redukovan¼ kostru. 

Vġeobecne pritom plat², ģe odolnejġie voļi vysok®mu tlaku vody s¼ ģivoļ²chy, ktorĨch 

priestory v tele nie s¼ vyplnen® vzduchom, pretoģe so zvªļġovan²m tlaku sa s¼ļasne 

zmenġuje objem plynov v telesnĨch dutin§ch (Boylov-Mariottov z§kon). Naopak, pri 

n§hlom zn²ģen² tlaku sa uvoŎŔuj¼ rozpustn® plyny a takto vzniknut® bublinky sp¹sobuj¼ tzv. 

plynn¼ emb·liu (Kes·nov§ choroba). Z hŎadiska tolerancie na hydrostatickĨ tlak pritom 

rozliġujeme druhy stenobatick® (ryby, cicavce), ktor® s¼ ¼zko viazan® ģivotom len na urļit® 

hŌbky a druhy eurybatick® (morskĨ plankt·n a ģivoļ²chy, ktor® sa n²m ģivia), ktor® m¹ģu 

prekon§vaŠ veŎk® rozdiely tlaku vody. Niektor® ģivoļ²chy m¹ģu os²dliŠ morsk® hlbiny aģ do 

hŌbky 18 km, napr. v Mari§nskej priekope (ostnatokoģce, mnohoġtetinavce, k¹rovce, ryby, 

pogonofory). 

¶ PriepustnosŠ svetla a s tĨm s¼visiaca intenzita 

svetla sa vĨrazne zniģuje s hŌbkou vody, priļom sa 

men² aj jeho spektr§lne zloģenie (pozri obr§zok 

vpravo). Na r¹zne spektr§lne zloģenie svetla sa 

prisp¹sobili aj niektor® organizmy, napr. morsk® 

riasy a sinice. Ide o tzv. chromatick¼ adapt§ciu, t.j. 

o vyuģitie komplement§rnych farieb prevl§daj¼cich 

spektr§lnych zloģiek v r¹znych vrstv§ch vody. 

Zelen® riasy prevl§daj¼ napr. v plytkĨch vod§ch, kde 
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eġte nie je absorbovan§ ļerven§ zloģka spektra, a naopak, ļerveno sfarben® riasy prenikaj¼ 

do vªļġ²ch hŌbok, pretoģe s¼ schopn® vyuģ²vaŠ modrozelen® svetlo. 

PriehŎadnosŠ vody vġak zniģuje aj z§kal sp¹sobenĨ neļistotami ļi pieskom, ale i 

plankt·n, rastliny a ģivoļ²chy. Presvetlen¼ ļasŠ v¹d, kde eġte fotosynt®za rastl²n prevl§da 

nad dĨchan²m, nazĨvame eufotick§ vrstva. M¹ģe siahaŠ do hŌbky niekoŎko centimetrov aģ 

metrov, v otvorenĨch moriach a oce§noch aģ do 200 m. Z·nu, kde dĨchanie uģ prevl§da nad 

fotosynt®zou, nazĨvame zas afotickou vrstvou. Tu uģ nenach§dzame fotosyntetizuj¼ce 

rastliny.  

¶ Salinitu, t. j.  obsah (koncentr§ciu) miner§lnych l§tok (sol²), najmª chloridov, rozpustenĨch 

vo vode ovplyvŔuje predovġetkĨm poloha a geologickĨ podklad. V sladkĨch vod§ch sa 

pohybuje okolo 0,05 promile, vo vªļġine oce§nov a mor² dosahuje 35 promile, ale m¹ģe 

vĨrazne kol²saŠ. Baltsk® more obsahuje cca 8 promile sol², MŘtve more aģ 337 promile. 

Stredozemn® more m§ salinitu 38 promile.  

SlanosŠ vody ovplyvŔuje najmª osmoregulaļn® procesy v organizmoch. KĨm vn¼torn® 

prostredie prim§rnych morskĨch bezstavovcov a niģġ²ch rastl²n a prostredie vody s¼ 

izotonick® (t. j. ich osmotick® tlaky s¼ rovnak®), sekund§rne morsk® ģivoļ²chy a rastliny, 

ako i sladkovodn® organizmy musia regulovaŠ i·ny (najmª sod²k) vo svojom vn¼tornom 

prostred² a neust§le prij²maŠ (morsk® ģivoļ²chy) alebo odstraŔovaŠ vodu (sladkovodn® 

druhy). Bez tĨchto osmoregulaļnĨch procesov by uveden® organizmy nemohli v danom 

prostred² ģiŠ. 

Rozloģenie slanost² 

oce§nov a mor² na 

Zemi 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Reakcia vody (pH) je podmienen§ koncentr§ciou vod²kovĨch i·nov a urļovan§ 

rovnov§ģnymi stavmi medzi kyselinou uhliļitou a jej soŎami (hydrouhliļitanom a 

uhliļitanom v§penatĨm). Pohybuje sa v rozmedz² od 1 do14, priļom hodnoty pod 7 (pH<7) 

oznaļuj¼ kysl¼ reakciu a hodnoty nad 7 (pH>7) z§sadit¼ reakciu. N²zke pH m§ raġeliniskov§ 

voda (pH 3), vysok® naopak v§penat§ voda (pH 10). DaģŅov§ voda m§ pH 5,6. Limit pre 

pitn¼ vodu je 6,5 ï 8. PodŎa z§vislosti organizmov od reakcie vody rozozn§vame druhy 

acidofiln®, neutr§lne a alkalofiln®.   
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Vyġġie uveden® vlastnosti vody sa tĨkaj¼ najmª vodnĨch organizmov. Voda sama o sebe 

ovplyvŔuje ģivot aj suchozemskĨch organizmov, ktor® sa na jej nedostatok museli nejakĨm 

sp¹sobom adaptovaŠ. Ģivoļ²chy prij²maj¼ vodu or§lne (pit²m), celĨm povrchom tela, 

s potravou alebo metabolicky. Unik§tnym sp¹sobom si vodu vytv§raj¼ napr. Šavy, a to 

metabolicky ġtiepen²m tukov, ļo im umoģŔuje prekon§vaŠ dlh® obdobia ģivota na p¼ġti. In® 

ģivoļ²chy si prisp¹sobili svoj metabolizmus zas na n²zku spotrebu vody, ako napr. koģiare 

a potemn²ky, ale i mnoh® p¼ġtne stavovce ako pieskomily,  plazy a pod. In® ģivoļ²chy s¼ vġak 

na vodu viazan® vĨraznejġie, dokonca i ontogenetickĨm vĨvinom (obojģiveln²ky, hmyz ako 

podenky, v§ģky a pod.).  

K typickĨm prisp¹sobeniam ģivoļ²chov vo vlhkom prostred² so zvĨġenĨm mnoģstvom vody 

patr² zvĨġenĨ vĨdaj vody, nezm§ļavĨ povrch tela (napr. mastn§ srsŠ u cicavcov, perie u vt§kov) 

alebo zn²ģen§ koncentr§cia telovĨch tekut²n. V suchom prostred² so zn²ģenĨm mnoģstvom vody 

sa ģivoļ²chom redukuj¼ potn® ģŎazy, s¼ svetlejġie, maj¼ r¹zne nepriepustn® povrchy, 

koncentrovan® a such® vĨkaly (tzv. urikoteln® ģivoļ²chy). 

Rastliny prij²maj¼ vodu hlavne koreŔovou s¼stavou a tam, kde je pr²jem vody koreŔovou 

s¼stavou obmedzenĨ (napr. v ²lovitej, zasolenej alebo zamrznutej p¹de), ļiastoļne i vĨhonkami 

a listami. V suchom prostred² m§vaj¼ preto dlhġie korene, listy s chlpmi alebo hrub¼ kutikulu 

aby zabr§nili vĨparu vody, vytv§raj¼ r¹zne z§sobn® org§ny na vodu alebo s¼ u nich redukovan® 

listy ļi upravenĨ metabolizmus na niģġiu spotrebu vody. PodŎa vzŠahu k vodn®mu prostrediu 

m¹ģeme rastliny pritom rozliġovaŠ na vodn®, tzv. hydrofyty, vlhkomiln® ï hygrofyty , rastliny 

so strednĨm n§rokom na vodu, tzv. mezofyty a suchomiln® rastliny ï xerofyty. 

 

Rastliny podŎa vzŠahu k vodn®mu prostrediu (zŎava doprava: stol²stok striedavokvetĨ 

(Myriophyllum alterniflorum) ï hydrofyt,  z§ruģlie moļiarne (Caltha palustris) ï hygrofyt, 

kr§lik biely (Leucanthemum vulgare) ï mezofyt a kavyŎ piesoļnĨ (Stipa borysthenica) ï xerofyt.  

 

 

 

P¹da ako abioticko-biotickĨ faktor 

 

 

P¹da je najvrchnejġia ļasŠ zemskej k¹ry. Sklad§ sa z anorganickej zloģky ï materskej horniny 

a zloģky organickej ï z humusu, t. j. mŘtvej organickej hmoty rastlinn®ho a ģivoļ²ġneho 

p¹vodu, a p¹dneho edaf·nu, ktorĨ tvoria koreŔov® syst®my rastl²n a p¹dne organizmy. Tie 

m¹ģu byŠ adaptovan® na trvalĨ ģivot v p¹de (nazĨvame ich geobionty, napr. d§ģŅovky), ģiŠ 
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v p¹de len v urļitom vĨvinovom ġt§diu ģivota (tzv. geofily, napr. pandravy chr¼stov) alebo sa 

v p¹de vyskytovaŠ iba n§hodne (geox®ny). P¹dy podŎa ich p¹vodu del²me na zvetran®, vznikli 

zvetr§van²m materskej horniny na jej povrchu, a  usaden® (sedimentovan®), ktor® vznikli 

prenesen²m a usaden²m zvetranej materskej horniny na inom mieste. 

Na rozdiel od ovzduġia a vody, p¹da poskytuje pre organizmy omnoho ġpecifickejġie 

podmienky. Je hlavnĨm zdrojom miner§lnych l§tok, rastlin§m umoģŔuje uchytenie sa na 

stanoviġti a ģivoļ²chom poskytuje ¼kryty. K najvĨznamnejġ²m fyzik§lnym vlastnostiam p¹dy 

patr² jej zrnitosŠ, p·rovitosŠ, p¹dna vlhkosŠ, p¹dny vzduch, teplota a svetlo.  

¶ ZrnitosŠ alebo ġtrukt¼ra p¹dy vyjadruje zloģenie p¹dy. Je to sp¹sob usporiadania p¹dnych 

agreg§tov tvorenĨch element§rnymi zrnami r¹znej veŎkosti (frakci²). VĨrazne sa pritom na 

nej podieŎaj¼ p¹dne mikroorganizmy, koreŔov® syst®my rastl²n a p¹dne ģivoļ²chy, ale aj 

klimatick® faktory a sp¹sob obr§bania p¹dy ļlovekom. PodŎa percentu§lneho obsahu 

jednotlivĨch frakci² sa p¹dy triedia na tzv. p¹dne druhy.  

 

Zast¼penie p¹dnych druhov na Slovensku 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ P·rovitosŠ je objem vġetkĨch p·rov a medzier nach§dzaj¼cich sa medzi pevnĨmi ļasticami 

v p¹de. PodŎa veŎkosti rozozn§vame kapil§rne p·ry, s priemerom menġ²m ako 0,2 mm, 

ktor® pevne viaģu vodu, a  nekapil§rne p·ry, s priemerom vªļġ²m ako 0,2 mm, ktor® s¼ 

viditeŎn® voŎnĨm okom a umoģŔuj¼ vĨmenu vzduchu a vody. Ļ²m je vyġġia p·rovitosŠ, tĨm  

s¼ p¹dy Ŏahġie a prevzduġnenejġie. 

¶ P¹dna vlhkosŠ. Jej hlavnĨm zdrojom je atmosf®rick§ voda (d§ģŅ, sneh), ktor§ presakuje 

p¹dou v smere zemskej tiaģe aģ na nepriepustn¼ spodinu. V p¹de sa voda m¹ģe vyskytovaŠ 

vo vġetkĨch troch skupenstv§ch. PodŎa vzŠahu k vlhkosti p¹dy rozliġujeme organizmy na 

hygrobiontn®, vyģaduj¼ce veŎmi vlhk® aģ zavodnen® p¹dy (napr. prvoky, v²rniky, hl²stice), 

hygrofiln®, t. j. vlhkomiln®, viazan® na p¹dy s vysokou a trvalou vlhkosŠou, priļom dĨchaj¼ 

atmosf®rickĨ vzduch (trsŠ, z§ruģlie moļiarne) a organizmy xerofiln®, ktor® naopak 

vyģaduj¼ such® a veŎmi such® p¹dy (sukulenty, kaktusy). 
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¶ P¹dny vzduch je vzduch, ktorĨ vypŌŔa spolu s vodou p¹dne p·ry. Jeho mnoģstvo teda z§vis² 

od ġtrukt¼ry a p·rovitosti p¹dy ako aj p¹dnej vlhkosti. Najmenej vzduchu je preto v ²lovitĨch 

p¹dach a naopak najviac v p¹dnej hrabanke. Na rozdiel od atmosf®rick®ho vzduchu 

obsahuje viac oxidu uhliļit®ho, met§nu a Ņalġ²ch plynnĨch splod²n metabolizmu 

organizmov a oveŎa menej kysl²ka. N§roky p¹dnych organizmov na spotrebu kysl²ka s¼ 

pritom r¹zne a jednotliv® druhy sa im aj r¹zne prisp¹sobili. Prevaģn§ ļasŠ p¹dnych 

ģivoļ²chov dĨcha celĨm povrchom tela, ostatn® vzduġnicami, pŎ¼cnymi vakmi a menej 

pŎ¼cami, priļom koģn® dĨchanie sa zd§ byŠ v p¹de najefekt²vnejġie. V d¹sledku hnilobnĨch 

procesov obsahuje aj viac nebezpeļnĨch jedovatĨch plynov, akĨmi s¼ s²rovod²k alebo 

amoniak. 

¶ Teplota p¹dy vytv§ra osobitn¼ p¹dnu mikrokl²mu. Na rozdiel od vodn®ho prostredia, 

teplota v p¹de kol²ġe oveŎa vĨraznejġie. Najvªļġie kol²sanie tepl¹t je v suchĨch piesoļno-

v§penatĨch p¹dach, najmenej teplota kol²ġe vo vlhkĨch ²lovitĨch p¹dach. S hŌbkou p¹dy 

vġak kol²sanie teploty rĨchlo kles§. Na tieto teplotn® zmeny mnoh® p¹dne ģivoļ²chy reaguj¼ 

vertik§lnymi migr§ciami (napr. hl²stovce). OsobitnĨm typom p¹d vo vzŠahu k teplote s¼ 

trvale zamrznut® p¹dy nazĨvan® aj permafrost. 

¶ Svetlo je v p¹de vz§cne a v hŌbke niekoŎkĨch centimetrov je uģ ¼pln§ tma. Preto sa vªļġina 

trvalĨch obyvateŎov p¹dy adaptovalo na ģivot v tme. Redukovali alebo stratili sa im oļi 

alebo in® svetloļinn® org§ny a pigmenty a stali sa tak fotof·bnymi. Ģivoļ²chy ģij¼ce vo 

vrchnĨch vrstv§ch p¹dy, ktor® s¼ fotofiln®, maj¼ naopak zrakov® org§ny dobre vyvinut® 

a vĨraznejġie sfarbenie a ochlpenie.   

 

Adapt§cia ģivoļ²chov z r¹znych taxonomickĨch skup²n na ģivot v p¹de bez svetla 

 

K chemickĨm vlastnostiam p¹dy patr² jej zloģenie, pH a sorpļn§ schopnosŠ. Chemick® 

zloģenie p¹dy ovplyvŔuje najmª p¹dnu reakciu (pH).  

¶ P¹dna reakcia ovplyvŔuje rozpustnosŠ l§tok v p¹de, a teda aj ich vyuģiteŎnosŠ ģivĨmi 

organizmami. Zast¼penie p¹d podŎa ich pH z§vis² od viacerĨch faktorov, najmª od zloģenia 

p¹dy, ale aj hospod§renia na nej. Vġeobecne plat², ģe vo vyġġ²ch poloh§ch prevl§daj¼ kysl® 

p¹dy a v niģġ²ch z§sadit®. 

 



 
 

25 
 

Zast¼penie p¹d na Slovensku podŎa ich pH 

, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PodŎa reakcie p¹dy pritom del²me organizmy na acidofiln®, rast¼ce alebo ģij¼ce na kyslĨch 

p¹dach (vres a azalky), neutrofiln®, vyskytuj¼ce sa na neutr§lnych p¹dach (vªļġina 

organizmov) a alkalofiln®, ktor® rast¼ alebo ģij¼ na z§saditĨch p¹dach bohatĨch najmª na 

v§pnik (poniklec, slim§ky). 

Okrem toho z hŎadiska celkovej z§soby ģiv²n v p¹de m¹ģu rastliny r§sŠ na p¹dach 

chudobnĨch na miner§lne l§tky (oligotrofn® druhy, napr. vres), na p¹dach so strednou z§sobou 

ģiv²n (mezotrofn® druhy, napr. tr§vy) alebo na p¹dach bohatĨch na ģiviny, najmª humus 

(eutrofn® druhy, napr. Ŏalie). 

PodŎa ġpeci§lnych n§rokov konkr®tne na urļit¼ ģivinu pozn§me zas druhy halofiln®, ktor® 

rast¼ na p¹dach vysokĨm obsahom sol², najmª chloridov, s²ranov a uhliļitanov (napr. loboda), 

kalcifiln®, t. j. v§pnomiln® ļi nitrofiln®, ktor® rast¼ na p¹dach bohatĨch na dus²k, alebo naopak, 

druhy kalcif·bne a nitrof·bne, ktor® nezn§ġaj¼ v§pnik ļi dus²k v p¹de. 

 

Rastliny podŎa vzŠahu k obsahu v§pnika a dus²ka v p¹de. ZŎava doprava:  poniklec slovenskĨ 

(Pulsatilla slavica) ï kalcifil, azalka japonsk§ (Azalea japonica) ï kalcif·b, ģihŎava dvojdom§ 

(Urtica dioica) ï nitrofil a rosiļka okr¼hlolist§ (Drosera rotundifolia) ï nitrof·b  
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¶ Sorpļn§ schopnosŠ p¹dy je schopnosŠ jej ļast²c viazaŠ na svojom povrchu vodu a i·ny. 

OvplyvŔuje ju viacero faktorov (pH, teplota) ako aj humus.  

 

A pr§ve humus a jeho zloģenie predstavuje vĨznamnĨ faktor p¹dy. Vznik§ v procese 

humifik§cie, ktorej priebeh a rĨchlosŠ z§vis²  najmª od teploty a vlhkosti. Humus naopak 

ovplyvŔuje Ņalġie vlastnosti p¹dy, ako je ġtrukt¼ra a vlhkosŠ p¹dy a je s¼ļasne zdrojom 

mnohĨch chemickĨch prvkov (dus²k, fosfor, s²ra) a ģivnĨ substr§t pre p¹dne mikroorganizmy. 

A na tom vġetkom sa podieŎa biotick§ zloģka so svojimi vn¼trodruhovĨmi a medzidruhovĨmi 

vzŠahmi. 

 

 

Vn¼trodruhov® vzŠahy 

 

S¼ to vz§jomn® vzŠahy medzi jedincami toho ist®ho druhu, resp. popul§cie. M¹ģu s¼visieŠ 

s rozmnoģovan²m, vtedy ich nazĨvame reprodukļn® alebo sexu§lne, alebo s¼ motivovan® 

inĨmi faktormi. V tomto pr²pade ide o vzŠahy nereprodukļn® alebo asexu§lne.  

V r§mci reprodukļnĨch vzŠahov rozozn§vame nasledovn® reprodukļn® skupiny: 

¶ rodiļovskĨ p§r, ktorĨ m¹ģu partneri uzatv§raŠ doļasne po dobu rozmnoģovania (vªļġina 

rĨb a vt§kov), alebo s¼ tieto p§ry trval®, napr. u hus² a labut², alebo orlov a supov.  

¶ rodina, ktor¼ okrem rodiļovsk®ho p§ru tvor² aj potomstvo. Rozliġujeme pritom osobitne 

rodiļovsk¼ rodinu, kedy sa o ml§Ņat§ staraj¼ obaja rodiļia (napr. vªļġina kŘmivĨch vt§kov), 

matersk¼ rodinu, kde sa o ml§Ņat§ star§ iba samica (napr. vªļġina cicavcov a nekŘmivĨch 

vt§kov), otcovsk¼ rodinu, kedy sa o ml§Ņat§ naopak star§ iba samec (napr. niektor® ryby) 

a viacgeneraļn¼ rodinu, v ktorej sa o ml§Ņat§ okrem rodiļov staraj¼ aj mladġ² s¼rodenci 

(napr. chriaġtelovit®). 

 

Pr²klady materskej, otcovskej a viacgeneraļnej rodiny (zŎava doprava) 

 

¶ s¼rodeneck§ skupina naraz vyliahnut®ho potomstva, ktorĨ urļitĨ ļas ģije spolu. Ich rodiļia 

s nimi neģij¼ alebo uhynuli hneŅ po nakladen² vaj²ļok (napr. pav¼ky a motĨle). 
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¶ pr²buzenskĨ zvªzok, ktorĨ pozost§va z viacerĨch gener§ci² (napr. niektor® hlodavce 

a dvojitozubce).  

¶ reprodukļn§ kol·nia tvoren§ zhlukom jedincov obidvoch pohlav² (hromadn® neresisk§ 

rĨb), veŎkĨm poļtom p§rov (vt§ky) alebo samcami ovl§daj¼cimi h§remy sam²c 

(plutvonoģce).  

¶ kol·nie soci§lne ģij¼cich druhov, konkr®tne hmyzu, ale aj cicavcov (napr. krtopotkany  

Heterocephalus spp.). 

 

Pr²klady s¼rodeneckej skupiny, pr²buzensk®ho zvªzku, reprodukļnej kol·nie a kol·nie 

soci§lne ģij¼ceho hmyzu (zŎava doprava) 

 

K nereprodukļnĨm vzŠahom zaraŅujeme nasledovn® zoskupenia: 

¶ kormus, ktorĨ tvoria zrasten® jedince ļasto veŎk®ho poļtu. 

¶ agreg§cia, ktor§ vznik§ n§hodnĨm zoskupen²m jedincov bez vn¼tornej motiv§cie, napr. v 

d¹sledku p¹sobenia hydrickĨch  alebo klimatickĨch faktorov (vodnĨ pr¼d, vietor a pod.). 

¶ konglob§cia je tieģ zoskupenie jedincom vplyvom vonkajġ²ch faktorov, ale uģ je ļiastoļne 

motivovan® aj vn¼torne, napr. potravne ļi kv¹li vode. 

 
Pr²klady nereprodukļnĨch zoskupen² ģivoļ²chov (zŎava do prava): kormus (koraly), 

agreg§cia (tuļniaky vo v²chrici), konglob§cia (pakone Connochaetes gnou pri nap§jadle)  

 
¶ loviaca skupina, ktor¼ tvoria jedince poļas spoloļn®ho lovu. 

¶ Šahov¼ alebo potuln¼ skupinu tvoria spoloļne migruj¼ce jedince. 

¶ pokojov§ a prezimuj¼ca skupina je tvoren§ jedincami zoskupenĨmi na urļitom mieste za 

¼ļelom odpoļinku alebo prenocovania, resp. prezimovania.  
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Pr²klady nereprodukļnĨch zoskupen² ģivoļ²chov (zŎava do prava): loviaca skupina (pelik§n 

ruģovĨ Pelecanus onocrotalus), Šahov§ skupina (danaus sŠahovavĨ  Danaus plexippus) 

a prezimuj¼ca skupina (netopier obyļajnĨ Myotis myotis) 

 

 

Medzidruhov® vzŠahy 

 

S¼ to vzŠahy medzi jedincami r¹znych druhov, resp. ich popul§ci². KaģdĨ druh m§ pritom svoje 

ġpecifick® n§roky na prostredie a zdroje v Ŕom. Hovor²me o tzv. ekologickej nike druhu, pod 

ktorou rozumieme jeho funkļn® a priestorov® zaļlenenie v prostred², resp. ekosyst®me. Ak ide 

konkr®tne o s¼hrn ġpecifickĨch n§rokov na podmienky prostredia, kde druh ģije, oznaļujeme 

tak¼to niku priestorov§ ļi stanoviġtn§. Trofick§ ļi potravov§ nika zas zahŘŔa vġetky trofick® 

n§roky druhu. Niky jednotlivĨch druhov sa m¹ģu v urļitom rozsahu prekrĨvaŠ, priļom plat², ģe 

pr²buzn® druhy maj¼ spravidla podobn® ekologick® niky, zatiaŎ ļo rozdielne druhy obsadzuj¼ 

odliġn® niky. 

 
 Pr²klady potravovĨch ekologickĨch n²k niektorĨch vodnĨch vt§kov 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interakcie medzi jedincami odliġnĨch druhov m¹ģu byŠ pritom kladn® alebo z§porn®, t. j. 

ich rast a rozmnoģovanie m¹ģu ovplyvŔovaŠ pozit²vne alebo negat²vne. Iba vz§cne sa druhy 

navz§jom neovplyvŔuj¼. Vġeobecne pritom plat², ģe v novĨch alebo mladġ²ch ekosyst®moch 

prevl§daj¼ sk¹r z§porn® interakcie, ktor® sa vġak poļas ich vĨvoja postupne vytr§caj¼ 

a nahradzuj¼ ich vzŠahy sk¹r pozit²vne. 
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PodŎa vyġġie uveden®ho krit®ria medzidruhov®  vzŠahy del²me na: 

A. neutr§lne, kedy druhy maj¼ s²ce moģnosŠ vz§jomnej interakcie, ale napriek tomu sa 

neovplyvŔuj¼, nakoŎko ich ekologick® niky s¼ vĨrazne odliġn®.  

B. kladn® (synergistick®), keŅ jeden druh, alebo oba navz§jom, m¹ģu na seba p¹sobiŠ 

pozit²vne. PodŎa intenzity tohto vzŠahu ich Ņalej rozdeŎujeme na: 

¶ protokooper§ciu, ktor§ predstavuje najvoŎnejġ² typ medzidruhovĨch vzŠahov, 

zaloģenom na doļasnom a nez§vªznom zdruģovan² jedincov dvoch alebo viacerĨch 

druhov, napr. za ¼ļelom lepġej spoloļnej obrany alebo potravovo-hygienickĨch d¹vodov.  

¶ alianciu, ktor§ podobne ako protokooper§cia predstavuje doļasn® ale uģ vyhŎad§van® 

zoskupenie jedincov r¹znych druhov za ¼ļelom ochrany pred nebezpeļenstvom, napr. 

v bl²zkosti potravovĨch alebo vodnĨch zdrojov.  

¶ komenzalizmus, kedy jeden druh (komenz§l) m§ z tohto vzŠahu prospech bez toho, aby 

nejakĨm z§sadnĨm sp¹sobom ovplyvnil ļi uģ kladne alebo z§porne druhĨ druh 

(hostiteŎa). Ak komenz§l akt²vne vyhŎad§va bl²zkosŠ svojho hostiteŎa, hovor²me pritom 

o parekii (napr. bociany hniezdia v obciach na strech§ch domov aby boli chr§nen® pred 

dravcami), ak je dokonca trvalo prichytenĨ na jeho povrchu ide o epekiu (napr. mªkkĨġe 

na pancieroch korytnaļiek, epifytyck® rastliny na inĨch rastlin§ch a pod.) a ak vo vn¼tri 

jeho tela hovor²me o entekii  (napr. niektor® ryby ukrĨvaj¼ce sa medzi ch§padlami 

morskĨch sasaniek). Niektor® komenz§ly, konkr®tne napr. roztoļe, ģij¼ v  stavb§ch inĨch 

druhov (hniezda vt§kov, nory cicavcov). TakĨto vzŠah nazĨvame synekia. A nakoniec, 

komenz§l m¹ģe svojho hostiteŎa vyuģ²vaŠ aj ako dopravnĨ prostriedok na transport, ako 

napr. larvy m§jkovitĨch (triunguliny), ktor® sa nech§vaj¼ prichyten® pren§ġaŠ vļelami do 

ich hniezd. 

 

Pr²klady kladnĨch medzidruhovĨch vzŠahov (zŎava do prava): protokooper§cia 

(krokod²liar ģltobruchĨ Pluvianus aegyptius konzumuje zvyġky potravy medzi zubami 

krokod²lov), aliancia (zoskupenie zebier a antilop okolo slonov za ¼ļelom ochrany) 

a komenzalizmus (supy a hyeny vyhŎad§vaj¼ce korisŠ veŎkĨch ġeliem)   

 

¶ mutualizmus alebo symbi·za je najtesnejġ², trvalĨ  a nevyhnutnĨ pozit²vny vzŠah medzi 

dvoma alebo viacerĨmi druhmi organizmov, z ktor®ho prospech maj¼ vġetky z¼ļastnen® 

strany. Ģivot jednĨch bez druhĨch (tzv. symbiontov) je uģ zvªļġa nemoģnĨ (obligat·rny 

mutualizmus). Mutualizmus sa m¹ģe vyskytovaŠ medzi r¹znymi druhmi ģivoļ²chov, 

rastl²n ale aj medzi rastlinami a ģivoļ²chmi. 
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Pr²klady mutualizmu (zŎava do prava): huby a koreŔov§ s¼stava drev²n, krab pustovn²k 

a sasanka, hmyz a kvety rastl²n 

 

C. negat²vne (antagonistick®), pri ktorĨch jeden druh, alebo oba navz§jom, p¹sobia na seba 

z§porne. PodŎa intenzity tohto vzŠahu ich Ņalej rozdeŎujeme na: 

¶ amenzalizmus, kedy jeden druh (inhib²tor) negat²vne ovplyvŔuje svojimi metabolitmi 

inĨ druh (amenz§la), priļom s§m nie je tĨmito metabolitmi ohrozovanĨ. Zn§my je napr. 

pri mikroorganizmoch, bakt®ri§ch (septickĨ ġok), hub§ch, ale patria sem aj pr²pady tzv. 

chemick®ho boja jedn®ho organizmu proti druh®mu. Niektor® druhy vyġġ²ch rastl²n, napr. 

ag§t biely (Robinia pseudoacacia) vyluļuj¼ z koreŔov l§tky zvan® fytonc²dy, ktor® br§nia 

v raste inĨm druhom rastl²n. 

¶ kompet²cia alebo medzidruhov§ konkurencia, pri ktorom sa popul§cie dvoch alebo 

viacerĨch druhov (kompet²torov) navz§jom ovplyvŔuj¼ ļerpan²m tĨch istĨch zdrojov 

(potrava, voda, ¼kryty) v tom istom priestore a ļase. Intenzita tohto vzŠahu z§vis² hlavne 

od veŎkosti vz§jomn®ho prekrĨvania ekologickĨch n²k dotknutĨch druhov. VĨsledkom 

veŎmi silnej konkurencie medzi druhmi m¹ģe byŠ opustenie lokality alebo aģ vymiznutie 

jedn®ho z kompet²torov, v lepġom pr²pade k vĨraznejġej diferenci§cii ich ekologickĨch 

n²k.  

¶ pred§torstvo, keŅ jeden organizmus (pred§tor) spotreb¼va inĨ druh (korisŠ), priļom 

populaļn® hustoty poģieraļa a poģieran®ho s¼ od seba z§visl®. KeŅģe ale Ăaj vlk chce byŠ 

sĨty aj ovca cel§ñ, u oboch protagonistov tohto vzŠahu sa poļas evol¼cie vyvinuli r¹zne 

morfologick®, fyziologick® a etologick® adapt§cie na jednej strane (napr. dokonale 

vyvinutĨ zrak, ļuch, sluch, pohyby, utv§ranie ¼stnych org§nov, paz¼rov a in®) a ochrann® 

opatrenia na strane druhej (napr. ostne, tvrdĨ povrch tela, z§pach, sliz, jedovat® ģŎazy, 

krycie sfarbenie a pod.). 

¶ parazitizmus predstavuje trval® (obligat·rny parazitizmus) alebo doļasn® (fakultat²vny 

parazitizmus) vyuģ²vanie jedn®ho druhu organizmu (hostiteŎa) inĨm druhom (parazitom) 

ako zdroj potravy. Za parazitizmus sa vġak pokladaj¼ aj in® sp¹soby zneuģ²vania jedn®ho 

druhu inĨm, ako je napr²klad kleptoparazitizmus (kradnutie potravy, hniezdneho 

materi§lu) a hniezdny parazitizmus (zneuģ²vanie rodiļovskej starostlivosti). 
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Pr²klady kleptoparazitizmu 

a hniezdneho parazitizmu u 

vt§kov (zŎava do prava): 

pomorn²k pr²ģivnĨ (Sterco-

rarius parasiticus) dor§ģa na 

sulu bielu (Morus bassanus) 

s cieŎom z²skaŠ od nej potra-

vu, trsteniarik bahennĨ (Ac-

rocephalus scirpaceus) kŘ-

miaci mlad¼ kukuļku. 

 

Na rozdiel od inĨch druhov organizmov ï  parazitoidov, ktor® svojho hostiteŎa 

potravovo vyuģij¼ a nakoniec usmrtia (napr. larvy niektorĨch blanokr²dlych), parazit 

hostiteŎa neusmrcuje.  

 

VĨvinovĨ cyklus parazitoidnej osiļky 

druhu Aphidius colemani, parazituj¼cej 

na voġk§ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parazity m¹ģeme rozdeliŠ podŎa veŎkosti na mikroparazity, ktor® sa rozmnoģuj¼ 

priamo v tele hostiteŎa a ġ²ria sa buŅ priamo z hostiteŎa na hostiteŎa, alebo nepriamo 

prostredn²ctvom in®ho druhu ï vektora, a makroparazity, ktor® sa vo  svojom 

hostiteŎovi vyv²jaj¼, ale rozmnoģuj¼ sa formou inv§znych ġt§di² a do tela nov®ho 

hostiteŎa sa dost§vaj¼ prostredn²ctvom medzihostiteŎov.  

 
VĨvojovĨ cyklus motolice peļe-

Ŕovej (Fasciola hepatica) para-

zituj¼cej v peļeni oviec a inĨch 

hospod§rskych zvierat 
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Parazitizmom si pritom m¹ģu zaobstar§vaŠ len ļasŠ svojich ģivotnĨch potrieb (napr. 

imelo, ktor® je napojen® na cievne zvªzky hostiteŎsk®ho stromu, ale s¼ļasne norm§lne 

fotosyntetizuje ako kaģd§ in§ rastlina), to s¼ tzv. hemiparazity (poloparazity), alebo ģije 

vĨluļne paraziticky ako holoparazit (z rastl²n napr. rafl®zia Arnoldova Rafflesia 

arnoldii). 

PodŎa miesta vĨskytu parazity zas rozdeŎujeme na ektoparazity, ktor® parazituj¼ na 

povrchu tela hostiteŎa (napr. klieġte, vġi, blchy, kom§re, pijavice) a endoparazity, 

parazituj¼ce vo vn¼tri tela hostiteŎa (p§somnice, motolice). OsobitnĨm pr²padom 

parazitizmu je hyperparazitizmus, keŅ parazita napadne jeho Ņalġ² ġpecifickĨ parazit. 

¶ patog®nia, niekedy pokladan§ aj za osobitnĨ pr²pad parazitizmu, je interakcia medzi 

bakt®riami a v²rusmi ako patog®nmi na jednej strane a eukaryotickĨmi organizmami ako 

hostiteŎom na strane druhej. 

 

 

Potrava a potravov® (trofick®) vzŠahy 

 

Z ekologick®ho hŎadiska pod potravou rozumieme vġetky organick® l§tky rastlinn®ho alebo 

ģivoļ²ġneho p¹vodu v ģivej, neģivej alebo odumieraj¼cej sa forme. Z prijatej potravy vġak 

organizmy vyuģ²vaj¼ aj anorganick® l§tky, a to najmª soli, stopov® prvky a vodu. Potrava je 

z§roveŔ d¹leģitĨm zdrojom energie. KeŅģe jej dostupnosŠ a zloģenie vĨznamne ovplyvŔuje 

vġetky z§kladn® ģivotn® deje organizmov vr§tane rozmnoģovania, moģno ju tieģ pokladaŠ za 

biotickĨ faktor.  

 

Na Zemi organizmy z²skavaj¼ energiu a potravu dvoma z§kladnĨmi sp¹sobmi: 

¶ autotroficky, keŅ z anorganickĨch l§tok vytv§raj¼ l§tky organick®. Patria k nim vġetky 

zelen® fotosyntetizuj¼ce rastliny ale aj chemotrofn® bakt®rie, ktor® energiu na synt®zu 

organickĨch l§tok z²skavaj¼ rozkladom niektorĨch zl¼ļen²n, tzv. chemosynt®zou. 

¶ heterotroficky . Sem patria organizmy s holozoickou vĨģivou (predovġetkĨm ģivoļ²chy), 

ktor® nie s¼ schopn® vytv§raŠ organick® l§tky, ale prij²maj¼ ich hotov® potravou a Ņalej 

vo svojom tele transformuj¼. 

Niektor® organizmy (napr. biļ²kovce) m¹ģu z²skavaŠ potravu oboma sp¹sobmi, a to 

v z§vislosti od podmienok, v ktorĨch sa pr§ve nach§dzaj¼. Tak®to organizmy nazĨvame 

mixotrofn®. 

Heterotrofn® organizmy Ņalej rozdeŎujeme podŎa druhu potravy, jej stavu a ġpecializ§cie, 

resp. zloģenia.  

PodŎa druhu prij²manej potravy pozn§me organizmy fytof§gne (bylinoģravce), ktor® sa ģivia 

rastlinou potravou a organizmy zoof§gne (mªsoģravce), ģiviace sa ģivoļ²chmi. Tie Ņalej 

m¹ģeme deliŠ podŎa ich ġpecializ§cie na urļit¼ taxonomick¼ skupinu (pozri obr§zok niģġie). 
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Pr²klady potravnej ġpecial-

iz§cie heterotrofnĨch orga-

nizmov 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PodŎa stavu prij²manej potravy sa organizmy delia na biof§gne, ktor® konzumuj¼ ģiv¼ 

potravu. T¼ pohlcuj¼ v celku alebo r¹znym sp¹sobom pred prehltnut²m upravuj¼ (rozk¼skuj¼, 

rozomel¼ a pod.). K nim patria vġetky fytof§gy a zoof§gy. Nekrof§gne druhy sa ģivia naopak 

iba odumretĨmi a rozkladaj¼cimi sa telami inĨch organizmov. Delia sa na zdochlinoģravce 

(hyena, sup), rozkladaļe (huby, d§ģŅovky) a koprof§gy, ktor® sa ġpecializuj¼ na exkrementy 

inĨch organizmov alebo dokonca i na vlastn® vĨkaly (autokoprof§gia, kr§lik).  

 

Pr²klady koprof§gnych druhov ģivoļ²chov 

Mnoh® druhy heterotrofnĨch organizmov si pritom vytvorili osobit® formy vĨģivy. K tĨm 

najzn§mejġ²m patr² cecidof§gia, kde ako potrava sl¼ģia pletiv§ rastl²n  pozmenen® samotnĨm 

konzumentom. NazĨvan® ich h§lky alebo cec²die. K cecidof§gom patria najmª r¹zne druhy 

hmyzu. Z Ņalġ²ch foriem to je symbiontof§gia, pri ktorej jeden ģivoļ²ch vyuģ²va ako potravu 

in® niģġie organizmy, ktor® si i s§m pestuje (chov§). Podobne ako trofobi·za ï poģieranie 

vĨluļkov inĨch druhov, najmª voġiek ï je a symbiontof§gia typick§ najmª pre z§stupcov triedy 

hmyzu. Nie ojedinelĨm sp¹sobom vĨģivy je aj kanibalizmus, t. j. konzum§cia jedincov 

vlastn®ho druhu. T§ m¹ģe byŠ ¼myseln§ ļi cielen§ (samice pav¼kov alebo modliviek, ktor® 

poģieraj¼ svojich partnerov po sp§ren² ï sexu§lny kanibalizmus) alebo ne¼myseln§ ļi n§hodn§ 

(ryby, obojģiveln²ky, ktor® nie s¼ schopn® rozoznaŠ vlastn® potomstvo od cudzieho). Kanibali 
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m¹ģu pritom konzumovaŠ aj svoje vlastn® ml§Ņat§, vtedy hovor²me o kronizme, alebo sa 

medzi sebou m¹ģu poģieraŠ dokonca vlastn² s¼rodenci. To nazĨvame zas kainizmus (odvoden® 

od biblick®ho mena Adamovho syna Kaina, ktorĨ zabil svojho brata Ćbela). Motiv§cia pre 

kainistick® spr§vanie vġak nemus² byŠ priamo konzum§cia s¼rodenca, ale rieġenie 

kompetiļnĨch vzŠahov, napr. u niektorĨch naġich orlov. 

 

Pr²klady niektorĨch osobitĨch foriem vĨģivy heterotrofnĨch organizmov 

  

 Ako je z vyġġie uveden®ho vidieŠ, zloģenie potravy (tzv. potravov® spektrum) je 

u heterotrofnĨch organizmov r¹zne, a to od druhov vysoko ġpecializovanĨch len na jeden druh 

ļi typ potravy aģ po druhy s veŎmi ġirokĨm potravovĨm spektrom. Na z§klade toho ich m¹ģeme 

rozdeliŠ na nasledovn® skupiny: 

¶ monof§gy ļi univoria s ¼zkou potravovou ġpecializ§ciou len na urļitĨ typ potravy (napr.  

listoģrav® h¼senice motĨŎov, h§lkotvornĨ hmyz). Podobne medved²k koala (Phas-

colarctos cinereus) konzumuje vĨhradne listy eukalyptov. 

¶ oligof§gy, ktor® uģ maj¼ ġirġie potravov® spektrum pozost§vaj¼ce z viacerĨch, vªļġinou 

bl²zko pr²buznĨch druhov rastl²n alebo ģivoļ²chov. K takĨm patria napr. mnoh® druhy 

hmyz²ch ġkodcov.  

¶ polyf§gy ļi multivoria, ktorĨch potrava je zloģen§ z veŎk®ho poļtu rastl²n alebo 

ģivoļ²chov. Pav¼ky sa ģivia napr. r¹znymi druhmi hmyzu, ktor® chytia do pavuļiny, 

mnoh® dravce hlodavcami, vt§kmi, ale aj hmyzom ļi uhynutĨmi ģivoļ²chmi. 

¶ pantof§gy alebo omnivoria s¼ skutoļn² vġeģravci, ktor² konzumuj¼ ģiv® i mŘtve rastliny 

a ģivoļ²chy, zvyļajne v z§vislosti od podmienok prostredia alebo roļn®ho obdobia. 

Mnoh® druhy vt§kov sa v zime ģivia semenami alebo plodmi rastl²n, vo vegetaļnom 

obdob², resp. v obdob² rozmnoģovania vġak svoje ml§Ņat§ kŘmia ģivoļ²ġnou potravou, 

resp. hmyzom. U niektorĨch druhov (napr. f¼zatke trsŠovej Panurus biarmicus sa v zime 

prebuduje na rastlinnĨ typ potravy ï semen§ ï dokonca aj stena ich ģal¼dka). 

 

Vġeobecne pritom plat², ģe monof§gia a oligof§gia je ļastejġia pri fytof§gnych druhoch ako 

pri druhoch zoof§gnych. To ale samozrejme z§vis² aj od inĨch faktorov, akĨmi je mnoģstvo 

a dostupnosŠ danej potravy, jej str§viteŎnosŠ, vĨģivov§ hodnota a Ņalġie vlastnosti. VĨznamne 

sa na tom podieŎa aj jej periodicita (zmeny poļas roka) a adaptaļn§ schopnosŠ konzumentov. 
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Periodick® z§konitosti a charakter p¹sobenia ekologickĨch faktorov 

 

V predch§dzaj¼cich kapitol§ch sme uģ naznaļili, ģe intenzita p¹sobenia toho ktor®ho faktora 

na organizmy sa m¹ģe meniŠ v ļase i priestore a dokonca pravidelne kol²saŠ v priebehu roka. 

Periodicita p¹sobenia tĨchto faktorov je ovplyvnen§ viacerĨmi javmi. PodŎa toho tieto 

periodicky sa opakuj¼ce faktory rozdeŎujeme na: 

¶ prim§rne periodick® faktory , ktor® s¼ vyvolan® pohybmi zeme okolo svojej osi (24 

hodinov§ peri·da) a okolo slnka (roļn§ peri·da), a pohybom mesiaca (slapov® javy, t. j. 

pr²liv a odliv). K tĨmto faktorom patr² predovġetkĨm svetlo a teplota, ktor® na Zemi 

vymedzuj¼ klimatick® z·ny (alebo oblasti), a tĨm limituj¼ i rozġ²renie organizmov. Slapov® 

javy s¼ zas vĨznamn® najmª pre biorytmy morskĨch ģivoļ²chov.   

¶ sekund§rne periodick® faktory, ktor® s¼ v r¹znom stupni z§visl® od prim§rne periodickĨch 

faktorov. Patr² sem napr. vlhkosŠ, ktor§ je z§visl§ od teploty, ale aj trofick® faktory, pretoģe 

vegetaļnĨ cyklus rastl²n, od na ktor® s¼ viazan² konzumenti, je tieģ z§vislĨ od prim§rne 

periodickĨch faktorov svetla a teploty. Tieto faktory ovplyvŔuj¼ pritom hlavne hustotu 

popul§ci² ale nie ich veŎkosŠ s hranice rozġ²renia.  

 

Hlavn® klimatick® z·ny 

alebo oblasti na Zemi 

 

 

 

 

 

 

 

 

Okrem pravidelne sa opakuj¼cich periodickĨch faktorov vġak bĨvaj¼ organizmy vystaven® 

aj n§hlym a neļakanĨm neperiodickĨm faktorom, na ktor® nie s¼ zvªļġa adaptovan®. Patria 

sem napr. extr®mne klimatick® faktory ako s¼ b¼rky, v²chrice, povodne, ale i poģiare 

a vulkanick§ ļinnosŠ. Pri naruġen² biologickej rovnov§hy m¹ģu ako neperiodickĨ faktor 

p¹sobiŠ aj pred§tori alebo parazity. K vĨznamnĨm neperiodickĨm faktorom v s¼ļasnosti patria 

aj antropick® faktory (vĨrub lesov, vysuġovanie mokrad² a pod.).  

Podobne ako sekund§rne periodick® faktory m¹ģu aj neperiodick® faktory negat²vne 

ovplyvniŠ najmª hustotu popul§ci² a stabilitu celĨch spoloļenstiev. Hranice medzi nimi a 

periodickĨmi faktormi s¼ vġak len relat²vne a ļasto veŎmi tesn®. To ļo pre vªļġinu organizmov 

m¹ģe predstavovaŠ neperiodickĨ faktor (napr. povodeŔ ļi poģiar), pre niektor® druhy je 

z dlhodob®ho hŎadiska faktorom periodickĨm (rastliny na p¼ġti a v lesostepnĨch oblastiach).  
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Jednotliv® faktory pritom m¹ģu ovplyvŔovaŠ celkov¼ stavbu tela organizmov, ich fyziol·giu 

alebo spr§vanie. PodŎa toho ich rozdeŎujeme na faktory: 

¶ morfoplastick®, ktor® ovplyvŔuj¼ stavbu tela organizmov. Pr²kladom je p¹sobenie teploty 

na veŎkosŠ tela ģivoļ²chov a ich telov® vĨbeģky (bliģġie pozri napr. Bergmanovo a Allenovo 

pravidlo vyġġie). Niektor® faktory, ako napr. potrava, m¹ģu ovplyvniŠ aj vn¼torn¼ stavbu 

ģivoļ²chov. Ģubrienky ģiab, ktor® sa ģivia najmª rastlinnou potravou maj¼ k veŎkosti tela 

pomerne dlhġie ļrevo ako dospel® ģaby, ktor® sa ģivia ģivoļ²ġnou potravou. Ostatne zn§me 

s¼ aj rozdiely medzi vn¼tornou stavbou tr§viacej s¼stavy bylinoģravcov a mªsoģravcov. 

Z rastl²n moģno uviesŠ napr. trsŠ obyļajn¼ (Phragmites australis), ktor§ vo vode dosahuje 

impozantn® rozmery aģ 4 metrov zatiaŎ ļo na suchej zemi ledva 1,5 m.  

¶ fyzioplastick®, ktor® zas ovplyvŔuj¼ fyziologick® deje v organizmoch. Teplo napr. 

ovplyvŔuje termoregul§ciu, mnoģstvo kysl²ka v prostred² fyziol·giu dĨchania (napr. 

zvĨġen²m poļtu erytrocytov).  

¶ etoplastick®, ktor® maj¼ vplyv na spr§vanie organizmov. TĨmito faktormi sa osobitne 

zaober§ behavior§lna ekol·gia.  

 

 

Odpovede organizmov na p¹sobenie ekologickĨch faktorov 

 

Aby mohol organizmus ģiŠ v rovnov§he s prostred²m, mus² na p¹sobenie jednotlivĨch faktorov 

nejakĨm sp¹sobom reagovaŠ. S¼ tri z§kladn® typy odpoved² organizmu na zmeny ekologickĨch 

faktorov: reakcia, adapt§cia s deform§cia. 

¶ reakcia je okamģit§ a rĨchla fyziologick§ odpoveŅ organizmu na vonkajġ², zvyļajne 

jednorazovĨ podnet urļitej intenzity. Tieto odpovede s¼ zvyļajne vroden®. 

¶ adapt§cie s¼ na rozdiel od reakci² s¼ dlhodob® vĨhodn® zmeny organizmov vyvolan® dlho 

p¹sobiacim alebo opakovanĨm podnetom. Vyvinuli sa v priebehu fylogenetick®ho vĨvoja 

organizmov ako vĨsledok pr²rodn®ho vĨberu. Vyvolan® s¼ zmenami dediļnĨch znakov, a to 

buŅ n§hodnĨmi mut§ciami alebo novou kombin§ciou g®nov. PodieŎaŠ sa na nich vġak m¹ģu 

aj niektor® vonkajġie fyzik§lne alebo chemick® faktory, tzv. mutag®ny. PodŎa typu faktora, 

ktorĨ adapt§ciu vyvol§va, ich rozdeŎujeme na morfologick®, fyziologick® a etologick®. Pri 

morfologickĨch adapt§ci§ch sa organizmy prisp¹sobuj¼ prostrediu zmenou veŎkosti a tvaru 

tela alebo konļat²n. Konļatiny krta podzemn®ho (Talpa europaea) s¼ napr²klad 

prisp¹soben® na hrabanie p¹dy, u netopierov na lietanie, u veŎrĨb na pl§vanie. R¹zne 

podmienky prostredia mohli sp¹sobiŠ zmeny znakov i u veŎmi bl²zko pr²buznĨch druhov 

a viesŠ dokonca k vzniku novĨch druhov. Tak¼to rozbiehavosŠ znakov potom nazĨvame 

divergencia. OpaļnĨm javom je konvergencia (zbiehavosŠ znakov), keŅ fylogeneticky 

ļasto vzdialen® druhy ģij¼ce v rovnakom prostred² zdieŎaj¼ aj rovnak® znaky (napr. plutvy). 
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Pr²klady divergen-

cie a konvergencie 

znakov v d¹sledku 

prisp¹sobovania sa 

r¹znym alebo rov-

nakĨm podmien-

kam prostredia. 

Pr²kladom diver-

gencie s¼ zn§me 

ĂDarvinove pin-

kyñ.  

 

 
 
 

¶ deform§cie s¼ ģiadne alebo biologicky nerelevantn® odpovede organizmu na nepriazniv® 

vplyvy vonkajġ²ch faktorov, ktor® ved¼ k r¹znym patologickĨm zmen§m aģ z§niku 

organizmu ļi celej popul§cie.  

 

Osobitne sa novĨm podmienkam museli prisp¹sobiŠ introdukovan® druhy, ktor® boli 

ļlovekom ¼myselne alebo ne¼myselne zavleļen® do novĨch oblast². K takĨm u n§s patria 

napr²klad p§savka zemiakov§ (Leptinotarsa decemlineata), baģant obyļajnĨ (Phasianus 

colchicus), ondatra piģmov§ (Ondatra zibethica) ļi mufl·n lesnĨ (Ovis musimon) a daniel 

ġkvrnitĨ (Dama dama). Tento proces postupn®ho prisp¹sobovania sa komplexu podnetov 

nov®ho prostredia nazĨvame aklimatiz§cia. Introdukovan® druhy pritom m¹ģu v novom 

prostred² obsadiŠ voŎn® niky alebo vytlaļiŠ z nich p¹vodn® druhy. Niekedy m¹ģu dokonca 

zmeniŠ svoj sp¹sob ģivota a obsadiŠ ¼plne in® niky ako vo svojej domovine.  KeŅģe v novej 

oblasti m§vaj¼ zvyļajne m§lo prirodzenĨch pred§torov, st§vaj¼ sa ļasto ob§vanĨmi ġkodcami.  

 

 

Limituj¼ce faktory a z§kon minima a tolerancie 

 

Preģ²vanie organizmov v prostred² je ļasto limitovan® tĨm faktorom, ktorĨ je v minime. Toto 

si uģ v 19. storoļ² vġimol u rastl²n nemeckĨ chemik J. Liebig, ktorĨ v roku 1840 formuloval 

i tzv. z§kon minima. Nesk¹r sa vġak uk§zalo, ģe pre ģivot organizmov maj¼ vĨznam nielen 

minim§lne, ale aj maxim§lne koncentr§cie alebo intenzita p¹sobiacich faktorov. Na tomto 

princ²pe sformuloval americkĨ zool·g a ekol·g V. E. Shelford v roku 1913 tzv. z§kon 

tolerancie, podŎa ktor®ho kaģdĨ druh toleruje ist® rozpªtie ŎubovoŎn®ho faktora, priļom 

najlepġie prospieva v prostred², ak v Ŕom p¹sobia vplyvy v rozsahu optim§lnych hodn¹t. T¼to 

z§vislosŠ vyjadruje Gaussova krivka (pozri obr§zok niģġie) ohraniļen§ na oboch koncoch 

minimom a maximom, ktor® predstavuj¼ doln¼ a horn¼, t. j. hraniļn¼ ļi let§lnu hranicu 

existencie pre danĨ druh. VzdialenosŠ medzi tĨmito medznĨmi hodnotami vyjadruje 
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ekologick¼ valenciu ist®ho faktora, ktorou je vymedzen§ aj tolerancia druhu. Medzi minimom 

a maximom leģ² optimum, pri ktorom by mali organizmy najlepġie prosperovaŠ. 

 

 
Pr²klad z§vislosti rĨb 

(tolerancie) k teplote 

vody 

 
 
 
 
 
 
 

 

Ako vidieŠ z Ņalġieho obr§zku niģġie, rozpªtie medzi minim§lnymi a maxim§lnymi 

hodnotami m¹ģe byŠ znaļne ġirok®, vtedy hovor²me o tzv. euryvalentnĨch druhoch,  alebo 

naopak ¼zke pri stenovalentnĨch druhoch. PodŎa ġ²rky tolerancie organizmov m¹ģeme potom 

charakterizovaŠ druhy pre ktorĨkoŎvek ekologickĨ faktor, napr. v pr²pade teploty ï 

stenotermn® verzus eurytermn®, obsahu kysl²ka ï stenoxibiontn® verzus euryoxibiontn®, 

potravy ï stenof§gne verzus euryf§gne a pod. Podobne aj optimom ak®hokoŎvek ekologick®ho 

faktora m¹ģe byŠ umiestnen® na osi intenzity jeho vplyvu r¹zne (viac k minimu, v strede alebo 

bliģġie k maxim§lnym hodnot§m). PodŎa toho m¹ģeme vytvoriŠ Ņalġie kateg·rie valencie 

druhov ï oligo (steno alebo eury) valentn®, ï mezo (steno alebo eury) valentn® alebo ï poly 

(steno alebo eury) valentn®. Pstruh potoļnĨ (Salmo trutta) je napr²klad oligostenotermnĨ, 

pretoģe toleruje iba ¼zke rozpªtie tepl¹t v chladnĨch vod§ch, kĨm koraly s¼ vªļġinou 

polystenotermn®, lebo vyģaduj¼ pre ģivot vysok¼ teplotu vodu.  

 

Grafick® zn§zornenie valencie 

druhov k intenzite p¹sobenia ne-

jak®ho ekologick®ho faktora 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Z vyġġie uveden®ho Ņalej vyplĨva, ģe preģitie jedincov urļit®ho druhu bud¼ vĨznamn®, resp. 

kritick® pr§ve tie ekologick® faktory, ktor® p¹sobia v rozsahu ich medznĨch hodn¹t. Tak®to 

faktory nazĨvame limituj¼ce ale medzn®. U stenovalentnĨch druhov to bud¼ najmª tie faktory, 

ktor® v prostred² vĨrazne kol²ġu. Naopak faktor, ktorĨ sa veŎmi nemen² a je viac-menej st§ly, 

zvyļajne neovplyvn² vĨskyt euryvalentnĨch druhov. Pr²kladom m¹ģe byŠ kysl²k, ktor®ho je v 
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ovzduġ² dostatok, ale v prostred² s jeho nedostatkom (napr. v p¹de, v hlbokĨch moriach) je 

limituj¼cim faktorom. Poznanie limituj¼cich faktorov je preto veŎmi d¹leģit® pre zabezpeļenie 

efekt²vnej ochrany ohrozenĨch druhov rastl²n a ģivoļ²chov, ako aj v boji proti r¹znym 

ġkodcom, pri pestovan² poŎnohospod§rskych rastl²n, chove zvierat a inĨch hospod§rskych 

odvetviach. 

Pri posudzovan² limituj¼cich faktorov je vġak potrebn® si uvedomiŠ, ģe vªļġina z nich 

nep¹sob² samostatne, ale v s¼ļinnosti s inĨmi faktormi a organizmy m¹ģu za istĨch okolnost² 

ļiastoļne nahradiŠ jeho nedostatok vyuģit²m in®ho faktora (tzv. Lundergardhov z§kon 

substit¼cie alebo relat²vneho p¹sobenia faktorov). To je ale samozrejme vecou hlbġieho ġt¼dia 

u konkr®tnych druhov a v konkr®tnych podmienkach prostredia.  

 

 

Popul§cia ako homotypickĨ s¼bor jedincov 

 

Pod pojmom popul§cia rozumieme s¼bor jedincov toho ist®ho druhu ģij¼cich 

a rozmnoģuj¼cich sa na tom istom mieste a v tom istom ļase. Tento s¼bor vġak nepredstavuje 

len dospelĨch jedincov dan®ho druhu, ale aj vġetkĨch jeho vĨvojovĨch ġt§di², t. j. vaj²ļka, larvy, 

kukly a pod. V priestore je popul§cia ohraniļen§ buŅ prirodzenĨmi geografickĨmi hranicami 

(napr. ostrovn® popul§cie) alebo umelo (napr. popul§cia jelenej zveri v obore). Kaģd§ popul§cia 

sa vyznaļuje urļitou hustotou, rozmiestnen²m jej ļlenov v priestore, ġtrukt¼rou a rĨchlosŠou 

rastu. 

 

Popul§cia suly bielej na skalnatom ostrove (prirodzene ohraniļen§ popul§cia) a popul§cia 

kapra obyļajn®ho Cyprinus carpio v chovnom rybn²ku (umelo ohraniļen§ popul§cia) 

 

Hustota alebo denzita popul§cie vyjadruje poļet jedincov danej popul§cie obĨvaj¼cich 

urļitĨ priestor na jednotku tohto priestoru, t. j. plochu alebo objem. V pr²pade tzv. hmotnostnej 

hustoty ļi biomasy prepoļ²tavame namiesto jedincov ich celkov¼ hmotnosŠ. Vġeobecne pritom 

plat², ģe veŎk¼ hustotu maj¼ vªļġinou drobn® organizmy, ako s¼ bakt®rie, prvoky, hlodavce a 

pod. a mal¼ hustotu naopak veŎk® organizmy, napr. ġelmy.  
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Hustota popul§cie z§vis² od dostupnosti z§kladnĨch zdrojov, ako je potrava, svetlo, priestor. 

To znamen§, ģe maxim§lna hustota kaģdej popul§cie je dan§ nosnou kapacitou prostredia, 

kĨm minim§lna hustota najmenġ²m poļtom jedincov dan®ho druhu, ktor® s¼ schopn® sa eġte 

rozmnoģovaŠ alebo z²skavaŠ zdroje (napr. v pr²pade kolekt²vneho lovu).  PodŎa Alleeho 

princ²pu je pre preģitie popul§cie pritom d¹leģit§ jej prirodzen§ hustota zodpovedaj¼ca 

konkr®tnym podmienkam prostredia. Pri veŎmi vysokej populaļnej hustote sa vyļerp§vaj¼ 

potravinov® zdroje a zvyġuje sa nebezpeļenstvo ġ²renia r¹znych infekļnĨch chor¹b a parazitov 

a pri pr²liġ n²zkej hustote sa zhorġuje zas moģnosŠ stretnutia jedincov oboch pohlav² a ich 

rozmnoģovanie. 

Rozmiestnenie alebo disperzia jedincov danej popul§cie v priestore m¹ģe byŠ rovnomern®, 

keŅ s¼ jedince od seba vzdialen® v pravidelnĨch rovnakĨch vzdialenostiach, n§hodn®, najmª 

v jednotv§rnom prostred² kde sa jedinci nemaj¼ moģnosŠ inak zhlukovaŠ a skupinov®, ktor® je 

najļastejġie. Pri Ŕom jedinci vytv§raj¼ menġie alebo vªļġie skupiny, napr. z d¹vodu spoloļn®ho 

zimovania a pod.  

 

Pr²klady rovnomernej (albatros nemenlivĨ Phoebastria immutabilis), n§hodnej (m¼ļiar 

obyļajnĨ Tenebrio molitor) a skupinovej (hraboġ poŎnĨ Microtus arvalis) distrib¼cie jedincov 

v priestore 

  

 

Ġtrukt¼ra a rast popul§cie 

 

Zloģenie alebo skladba popul§cie je r¹zna a z§vis² od zast¼penia jednotlivĨch skup²n jedincov 

v nej. Pre spr§vny rozvoj a rast kaģdej popul§cie je d¹leģit® najmª zast¼penie dostatoļn®ho 

poļtu dospelĨch samcov a sam²c schopnĨch reprodukcie, ale aj od ich potomstva, t. j. bud¼cej 

gener§cie. Pre spr§vne fungovanie je z§roveŔ nevyhnutn® aj ich postavenie v popul§cii. 

Z tĨchto d¹vodov je d¹leģit® preto poznaŠ najmª jej pohlavn¼, vekov¼ a soci§lnu ġtrukt¼ru. 

Pohlavn§ ġtrukt¼ra (sexilita) vyjadruje pomer samcov a sam²c v popul§cii. Ten bĨva ļasto 

znaļne variabilnĨ, pretoģe z§vis² od mnohĨch Ņalġ²ch faktorov, ako je vek jedincov, ¼speġnosŠ 

rozmnoģovania, hustoty popul§cie ale aj od roļn®ho obdobia. Z tohto hŎadiska pozn§me tzv. 

prim§rny alebo teoretickĨ pomer pohlavia, ktorĨ je geneticky fixovanĨ v oplodnenĨch 

vaj²ļkach. Nie vġetky vaj²ļka a z nich vyvinut® plody alebo embry§ sa vġak z r¹znych d¹vodov 

vyliahnu alebo narodia. Preto pomer pohlavia tĨch jedincov, ktorĨm sa to podar², nazĨvame 

sekund§rny. No a nakoniec je tu terci§rny alebo re§lny pomer pohlavia tĨch jedincov, ktor² 

dorast¼ a doģij¼ sa reprodukļn®ho veku a m¹ģu prist¼piŠ do procesu rozmnoģovania.  

Vekov§ ġtrukt¼ra je dan§ zas poļtom jedincov preģ²vaj¼cich v jednotlivĨch vekovĨch 

kateg·ri§ch. Pre existenciu kaģdej popul§cie je samozrejm® najd¹leģitejġie to, koŎko jedincov 
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sa doģije reprodukļn®ho veku. Za norm§lnych okolnost² by popul§cia mala obsahovaŠ najviac 

mladĨch jedincov v tzv. predreprodukļnom veku, menej jedincov stredn®ho veku, t. j. 

v reprodukļnom veku, a najmenej starĨch jedincov v postreprodukļnom veku. PodŎa 

zast¼penia tĨchto troch vekovĨch kateg·ri² jedincov m¹ģeme potom predpokladaŠ aj Ņalġ² 

vĨvoj popul§cie.  

Pozn§me tri z§kladn® typy vekovej ġtrukt¼ry popul§cie: 

¶ mlad§, rozv²jaj¼ca sa popul§cia, v ktorej je najvªļġ² podiel mladĨch jedincov, ¼mernĨ 

jedincov v reprodukļnom veku a najmenġ² starĨch jedincov. Tak§to ġtrukt¼ra m§ tvar 

pyram²dy (pozri obr§zok niģġie),  

¶ stabiln§ popul§cia s pribliģne rovnakĨm podielom mladĨch a dospelĨch jedincov a 

pomerne malĨm podielom starĨch jedincov. Tak®to zloģenie popul§cie m§ tvar zvona, 

¶ vymieraj¼ca popul§cia s malĨm podielom mladĨch a dospelĨch jedincov a s vĨraznĨm 

podielom starĨch jedincov. Tvar takejto ġtrukt¼ry popul§cie je symbolicky urnovitĨ. 

 

          Typy vekovej ġtrukt¼ry popul§cie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Soci§lna ġtrukt¼ra odr§ģa vn¼tropopulaļn® soci§lne vzŠahy a vªzby medzi jedincami 

v danej popul§cii. Z§kladom soci§lnej ġtrukt¼ry je hierarchia, t. j. usporiadanie vzŠahov medzi 

dominantnĨmi (nadradenĨmi) a submis²vnymi (podriadenĨmi) jedincami. Pr²kladom 

hierarchick®ho usporiadania popul§cie je napr. vlļia svorka, v ktorej najvyġġie postavenie m§ 

tzv. alfa p§r. Iba ten m§ ml§Ņat§, vedie cel¼ svorku a ģerie korisŠ ako prvĨ. Pod n²m je beta p§r 

a potom ostatn² niģġie postaven² ļlenovia svorky. Najniģġie postavenĨ je omega jedinec 

(jedinci), ktor® urļ² alfa p§r.  

So ġtrukt¼rou popul§cie ¼zko s¼vis² aj jej rast, ktorĨ je danĨ pomerom mnoģivosti 

a ¼mrtnosti. 

 MnoģivosŠ (natalita) znamen§ poļet novonarodenĨch jedincov za urļit® obdobie. M¹ģe byŠ 

fyziologick§ (absol¼tna alebo maxim§lna), ktor§ je pre kaģdĨ druh konġtantn§ a predstavuje 

teoretick¼ maxim§lnu produkciu novĨch jedincov za ide§lnych podmienok, a skutoļn§ 

(ekologick§). T§ predstavuje skutoļn¼ produkciu novĨch jedincov za konkr®tnych podmienok 

prostredia. 
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ĐmrtnosŠ (mortalita) je zas vymieranie jedincov v popul§cii za urļit® obdobie. VĨznamne 

sa na nej podieŎa aj chorobnosŠ (morbidita). Podobne ako pri mnoģivosti aj pri ¼mrtnosti 

rozliġujeme teoretick¼, t. j. minim§lnu mortalitu, a realizovan¼, t. j. ekologick¼ mortalitu.  

V pr²pade, ģe v popul§cii prevl§da mnoģivosŠ nad ¼mrtnosŠou, popul§cia bude r§sŠ. 

Pozn§me dve z§kladn® typy rastu popul§cie, ktor® m¹ģeme vyjadriŠ rastovĨmi krivkami S a J.  

¶ krivka tvaru S (sigmoidn§) je najļastejġ²m typom. 

Charakteristick§ je pre tzv. uzavretĨ rast popul§cie. Pri 

tomto type rastu veŎkosŠ popul§cie vzrast§ najsk¹r pomaly, 

potom sa jej rast prudko zrĨchli a nakoniec nast§va tretia, 

tzv. stacion§rna f§za, kedy sa jej rast zreteŎne spomal². 

Vtedy popul§cia dosahuje vyv§ģenĨ stav a jej poļetnosŠ 

potom uģ len kol²ġe okolo tejto hraniļnej hodnoty, t. j. 

¼nosnej kapacity prostredia. 

¶ krivka tvaru J (exponenci§lna) je typick§ pre otvorenĨ rast 

popul§cie a je menej ļast§. Po zaļiatoļnej f§ze pozvoŎn®ho 

rastu nast§va f§za prudk®ho exponenci§lneho rastu, 

nakoniec sa rast n§hle zastav², ak popul§cia prekroļ² svoje 

potravinov® a priestorov® moģnosti. PoļetnosŠ popul§cie 

potom prudko kles§. TakĨto typ populaļn®ho rastu je 

typickĨ napr. pre niektor® druhy hmyzu s jednou 

gener§ciou v roku, jednoroļn® rastliny,  popul§cie 

severskĨch lum²kov sib²rskych (Lemmus sibiricus) a pod. 

 

Rast popul§cie vġak nie je vªļġinou rovnomernĨ a pravidelnĨ, ale m¹ģu sa striedaŠ obdobia 

pomalġieho alebo rĨchlejġieho rastu, ktor® sp¹sobuj¼ zmeny ļi kol²sanie poļetnosti jej 

jedincov. Tak®to kol²sania poļetnosti popul§cie m¹ģu prebiehaŠ poļas roka, vtedy ich 

nazĨvame oscil§cie (napr. pri hmyze v miernom p§sme),  alebo v priebehu viacerĨch rokov. To 

s¼ fluktu§cie. Pri fluktu§ci§ch nast§vaj¼ pravideln® niekoŎkoroļn® obdobia siln®ho aģ 

katastrof§lneho premnoģenia (tzv. grad§cie), keŅ poļetnosŠ popul§cie vysoko presiahne 

¼nosn¼ kapacitu prostredia, po ktorĨch nasleduje z§konitĨ prudkĨ pokles poļetnosti aģ na 

minim§lne hodnoty. Tak®to fluktuaļn® cykly bĨvaj¼ zvªļġa 3, 4- alebo aģ 10-roļn®. Vyskytuj¼ 

sa napr. u hraboġa poŎn®ho, lum²kov, zajacov, kurovitĨch vt§kov a pod., ako aj ich hlavnĨch 

pred§torov. Pr²ļiny fluktu§ci² nie s¼ ¼plne zn§me, ale podieŎaj¼ sa na nich vn¼torn® (populaļn®) 

ako aj vonkajġie faktory prostredia (napr. klimatick® podmienky).  

 

 
 

 
Z§vislosŠ (dynamika) poļetnosti rysa 

kanadsk®ho (Lynx canadensis) od 

poļetnosti jeho hlavnej koristi zajaca 

sneģn®ho (Lepus americanus) 
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Spoloļenstv§ ako heterotypick® kolekt²vy organizmov 

 

Pod spoloļenstvom alebo cen·zou rozumieme s¼bor popul§ci² r¹znych druhov organizmov 

vyskytuj¼cich sa na jednom mieste a v rovnakom ļase a posp§janĨch vz§jomnĨmi vzŠahmi. 

Ġt¼diom spoloļenstiev sa zaober§ synekol·gia, konkr®tnejġie biocenol·gia. Jednotliv® 

spoloļenstv§ z§roveŔ charakterizuj¼ aj urļitĨ typ prostredia. Spoloļenstv§, ktor® sa opakuj¼ 

v podobnĨch prostrediach nazĨvame izocen·zy a druhy, ktor® plnia v r§mci porovnateŎnĨch 

izocen·z plnia rovnak¼ funkciu nazĨvame ekologick® vikarianty (ako pr²klad pozri obr§zok 

niģġie).  

 

Ekologick® vikarianty v r§mci spoloļenstiev otvorenĨch tr§vnatĨch biotopov (zŎava do prava): 

zebra (Equus spp.) v africkej savane, biz·n americkĨ (Bison bison) v pr®rii a sajga tat§rska 

(Sajga tatarica) v §zijskej stepi 

 

Vz§jomn® vzŠahy medzi ļlenmi spoloļenstva oznaļujeme ako interakcie. Tie m¹ģu byŠ 

priame (tzv. korel§cie), keŅ jeden druh ovplyvŔuje inĨ druh priamo, napr. dravec Ÿ korisŠ, 

alebo nepriame (interrel§cie), pri ktorĨch je jeden druh ovplyvŔovanĨ druhĨm prostredn²ctvom 

Ņalġieho druhu alebo druhov (sprostredkovateŎa), napr. ryby Ÿ zooplankt·n Ÿ fytoplankt·n.  

Prostredie spoloļenstva nazĨvame cenotop. Napr²klad odumieraj¼ci kmeŔ stromu je 

cenotopom spoloļenstva h¼b ģij¼ceho na odumieraj¼com dreve 

Spoloļenstvo vġetkĨch organizmov sa nazĨva zas biocen·za a jeho prostredie biotop. 

Pojem biocen·za prvĨ kr§t definoval uģ v roku 1877 nemeckĨ zool·g a ekol·g K. MŖbius. Pre 

kaģd¼ biocen·zu je charakteristick§ st§losŠ (stabilita), nez§vislosŠ (autarkia) a autoregul§cia. 

Pod biotopom rozumieme abiotick® prostredie biocen·zy, vyznaļuj¼ce sa s¼borom vġetkĨch 

miestnych abiotickĨch faktorov. VzŠahy medzi biocen·zou a biotopom moģno pritom 

sformulovaŠ do troch z§kladnĨch tzv. biocenotickĨch princ²pov: 

1. biocenotickĨ princ²p zavedenĨ nemeckĨm limnol·gom, zool·gom a ekol·gom A. F. 

Thienemannom v roku 1918 a 1920 hovor², ģe ļ²m rozmanitejġie s¼ ģivotn® podmienky 

biotopu, tĨm viac druhov je zast¼penĨch v biocen·ze, ale hustota ich popul§ci² je pomerne 

n²zka (napr. daģŅovĨ prales) 

2. biocenotickĨ princ²p  zavedenĨ opªŠ Thienemannom v roku 1918 zas hovor², ģe ļ²m viac 

sa ģivotn® podmienky biotopu odchyŎuj¼ od norm§lneho stavu, tĨm je biocen·za druhovo 

chudobnejġia, priļom popul§cie tĨchto niekoŎkĨch m§lo druhov dosahuj¼ vysok¼ poļetnosŠ 

(napr. seversk§ tundra). 
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3. biocenotickĨ princ²p zaviedol v roku 1952 H. Franz. PodŎa tohto princ²pu je biocen·za tĨm 

druhovo bohatġia, vyrovnanejġia a stabilnejġia, ļ²m st§lejġie s¼ ģivotn® podmienky v biotope 

(napr. koralov® ¼tesy) 

 

Typy alebo kateg·rie biocen·z 

 

Jednotliv® spoloļenstv§ m¹ģeme rozdeliŠ alebo kategorizovaŠ podŎa viacerĨch krit®ri². Z 

kaģdej biocen·zy m¹ģeme napr. vyļleniŠ menġie heterotypick® kolekt²vy, ktor® predstavuj¼ 

ak®si subsyst®my celej biocen·zy ale s niģġiu autoregulaļnou schopnosŠou. Tak®to 

spoloļenstv§ nazĨvame ļiastkov®. PrirodzenĨmi ļiastkovĨmi spoloļenstvami s¼ napr. 

spoloļenstv§ vodn®ho plankt·nu, ktor® m¹ģeme deliŠ na litor§lne (pobreģn®) a pelagi§lne 

(oblasŠ voŎnej vody) alebo epilimnick® a hypolimnick® (nad alebo pod hornou vrstvou vody 

v n§drģiach). InĨ sp¹sob ļlenenia spoloļenstva je umel®, a to podŎa pr²sluġnosti jeho z§stupcov 

k urļitĨm taxonomickĨm skupin§m (pr²klady pozri niģġie). 

 

Pr²klady ļiastkovĨch spo-

loļenstiev na ¼rovni vyġġ²ch 

a niģġ²ch taxonomickĨch kate-

g·ri² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

InĨm typom biocen·z s¼ zmieġan® alebo komplexn® spoloļenstv§, ktor® vznikaj¼ 

v d¹sledku nerovnakĨch ģivotnĨch podmienok v r§mci ich rozsahu.  M¹ģu maŠ zon§lne alebo 

p§sov® usporiadanie, a preto ich osobitne nazĨvame aj zonaļn® spoloļenstv§ alebo jednoducho 

zon§cie. M¹ģu vġak vznikaŠ aj pri zmen§ch a rozdieloch ģivotnĨch podmienok v malĨch 

¼sekoch biotopu, a vtedy ich oznaļujeme ako mozaikovit® spoloļenstv§ alebo mozaiky.  

 Pr²klady zonaļn®ho (vŎavo) a mozaikovit®ho spoloļenstva (vpravo) 
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Podobne osobit® s¼ prechodn® spoloļenstv§ alebo inak ekot·ny vyskytuj¼ce sa na miestach 

styku dvoch alebo viacerĨch samostatnĨch spoloļenstiev. Hoci s¼ ovplyvnen® susediacimi 

spoloļenstvami, maj¼ aj vlastn® ġpecifick® znaky a zvyļajne s¼ i druhovo bohatġie, nakoŎko 

okrem druhov, ktor® tu prenikaj¼ zo susediacich spoloļenstiev, maj¼ aj vlastn® ġpecifick® 

druhy.   

Z hŎadiska stupŔa p¹vodnosti rozozn§vame zas spoloļenstv§ prim§rne a sekund§rne. 

Prim§rne prirodzen® biocen·zy predstavuj¼ p¹vodn® spoloļenstv§ organizmov, ktor® sa do 

s¼ļasnosti zachovali len na niektorĨch miestach na Zemi,  a to najmª v Antarkt²de, ļiastoļne v 

Arkt²de, centr§lnych oblastiach p¼ġt², pralesoch a severskĨch lesoch, v hlbin§ch oce§nu a na 

niektorĨch neos²dlenĨch ostrovoch. Inde na ich mieste vznikli sekund§rne biocen·zy, 

vytvoren® a riaden® ļlovekom. Preto ich ļasto oznaļujeme aj ako antropog®nne biocen·zy 

alebo antropocen·zy. Pr²kladom s¼ smrekov® monokult¼ry vysaden® na miestach p¹vodnĨch 

bukovĨch alebo inĨch listnatĨch lesov. No i tieto druhotn® spoloļenstv§ s¼ schopn® urļit®ho 

stupŔa autoregul§cie a keŅ  ich nech§me vlastn®mu vĨvoju, m¹ģe u nich d¹jsŠ k obnove 

p¹vodn®ho spoloļenstva. S¼ļasnĨ stav lesov na Slovensku vġak odzrkadŎuje akt²vnu 

lesohospod§rsku ļinnosŠ ļloveka. 

 

Rozdiel medzi pri-

rodzenĨm a aktu-

§lnym zast¼pen²m 

smreka v hospo-

d§rskych lesoch na 

Slovensku 

 

 

 

 

 

 

 

A nakoniec, kaģd® spoloļenstvo je charakteristick® urļitĨm stupŔom st§losti. Biocen·zy, 

ktorĨch druhov® zloģenie sa ani v priebehu dlhġ²ch ļasovĨch ¼sekov nemen², nazĨvame 

ust§len®. Ich opakom s¼ spoloļenstv§ premenliv®, u ktorĨch prebiehaj¼ cyklicky sa opakuj¼ce 

(napr. obnova vysekan®ho lesa) alebo necyklick® zmeny (vĨvoj). 

Avġak nielen ļasov®, ale i priestorov® krit®rium je d¹leģit® pri diferenci§cii biocen·z. 

Z hŎadiska vertik§lneho ļlenenia (tzv. stratifik§cie) spoloļenstva rozozn§vame v Ŕom viacero 

vrstiev (poschod² alebo et§ģ²), ktor® predstavuj¼ samostatn® ļiastkov® spoloļenstv§, tzv. 

stratocen·zy (pozri obr§zok niģġie).    



 
 

46 
 

 

Pr²klad stratifik§cie spolo-

ļenstiev opadav®ho listna-

t®ho lesa. Jednotliv® et§ģe 

zodpovedaj¼ aj svetelnĨm 

podmienkam v danom pro-

stred² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Horizont§lna stratifik§cia spoloļenstva sa prejavuje zas r¹znou koncentr§ciou organizmov, 

priļom miesta s ich vªļġou koncentr§ciou nazĨvame biochory a spoloļenstv§ druhov, ktor® ich 

os²dŎuj¼ choriocen·zy. M¹ģu to byŠ napr. haldy kameŔov, rozpadaj¼ce sa kmene padnutĨch 

stromov, ale i vt§ļie hniezda a pod.  

Osobitnou zloģkou biocen·zy s¼ tzv. biocenotick® konexy tvoriace spoloļenstv§ 

organizmov maj¼ce ¼zky vzŠah k prim§rnym producentom. Pr²kladom je dub, ktorĨ je 

stanoviġŠom aģ 1 000 druhov hmyzu. 

 

 

Z§kladn® vlastnosti biocen·z 

 

Biocen·zy sa okrem vyġġie uvedenĨch charakterist²k vyznaļuj¼ aj svojimi ġpecifickĨmi 

znakmi, ktor® n§m umoģŔuj¼ diagnostikovaŠ ich, hodnotiŠ a vz§jomne ich porovn§vaŠ. KĨm 

vġak botanici pri hodnoten² vlastnost² fytocen·z rozozn§vaj¼ vªļġinou analytick® znaky 

vzŠahuj¼ce sa na urļit¼ plochu (teda akĨsi segment fytocen·zy) a znaky syntetick®, v 

zoocenol·gii sa pouģ²va in® hŎadisko, hoci niektor® z hodnotiacich znakov boli prebrat® aj z 

fytocenol·gie. Pre Ŏahġie pochopenie zloģitosti tak®hoto hodnotenia biocen·z bude t§to 

kapitola ale zameran§ ġpeci§lne na ģivoļ²ġne spoloļenstv§.  

Vlastnosti zoocen·z moģno rozdeliŠ na kvantitat²vne, ġtruktur§lne a vzŠahov®. Ku 

kvantitat²vnym znakom patria: 

¶ poļetnosŠ alebo abundancia druhov je poļet druhov pr²padne jedincov vġetkĨch druhov 

v danom spoloļenstve bez ohŎadu na jednotku plochy. Medzi poļtom jedincov a poļtom 

druhov v spoloļenstve pritom existuje istĨ z§konitĨ vzŠah, ktorĨ moģno vyjadriŠ graficky v 

tvare hyperboly. T§ naznaļuje, ģe v kaģdom spoloļenstve bĨva zvyļajne niekoŎko m§lo 

druhov s veŎkĨm poļtom jedincov a potom veŎkĨ poļet druhov s malĨm aģ strednĨm poļtom 

jedincov. Ļ²m je spoloļenstvo bohatġie na druhy tĨm je st§lejġie a aj Ŏahġie odol§vaj¼ 

zmen§m vonkajġ²ch faktorov.  
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¶ hustota alebo denzita druhov je tieģ poļet druhov v danom spoloļenstve, ale prepoļ²tanĨ na 

jednotku plochy alebo objemu (napr. v pr²pade vodnĨch spoloļenstiev). Tento znak n§m 

potom umoģŔuje porovn§vaŠ jednotliv® spoloļenstv§ bez ohŎadu na ich veŎkosŠ (teda ploġn® 

rozloģenie).  

¶ dominancia vyjadruje zas relat²vne (percentu§lne) zloģenie biocen·zy. Dominanciu pre 

kaģdĨ druh vypoļ²tame osobitne podŎa vzorca D (dominancia) = n (poļet jedincov dan®ho 

druhu) . 100 / S (celkovĨ poļet jedincov v spoloļenstve) a vyjadrujeme v percent§ch. PodŎa 

percentu§lneho zast¼penia dan®ho druhu v spoloļenstve ho potom m¹ģeme zatriediŠ do 

niektorej z nasleduj¼cich tried dominancie: eudominantnĨ druh s percentu§lnym zast¼pen²m 

viac ako 10 %, dominantnĨ druh s percentu§lnym zast¼pen²m 5 ï 10 %, subdominantnĨ druh 

(2 ï 5 %), recedentnĨ druh (1 ï 2 %) a subrecedentnĨ druh (menej ako 1 %). Takto m¹ģeme 

poļ²taŠ aj tzv. hmotnostn¼ dominanciu, kedy namiesto poļtu jedincov budeme braŠ do ¼vahy 

ich hmotnosŠ, resp. biomasu. Hodnoty dominancie poļetnosti a hmotnostnej dominancie s¼ 

navz§jom nepriamo ¼mern® (t. j. v kaģdej biocen·ze s¼ najviac zast¼pen® drobn® jedince 

s n²zkou hmotnosŠou, resp. biomasou, a najmenej veŎk® druhy s veŎkou hmotnosŠou), ļo 

n§zorne vyjadruje aj tzv. Eltonova pyram²da. 

 

Eltonova pyram²da aplikovan§ na 

morsk® prostredie 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vyġġie uvedenĨ vĨpoļet dominancie n§m vġak niļ nepovie o tom, ako je dominancia 

v spoloļenstve rozloģen§, t. j., ļi sa v nej nach§dza jeden alebo iba niekoŎko m§lo druhov 

s vysokou hodnotou dominancie (eudominant® druhy), alebo je rozloģen§ na vªļġ² poļet 

druhov. Toto m¹ģeme vypoļ²taŠ pomocou Simpsonovho indexu dominancie C =  Ɇ (Ni 

(hodnota vĨznamnosti druhu vyjadren§ poļetnosŠou alebo biomasou) / N (s¼ļet hodn¹t 

vĨznamnosti))2. Pritom plat², ģe ļ²m je index dominancie vyġġ², tĨm viac sa dominancia 

s¼streŅuje iba na niekoŎko m§lo druhov.  

Z§kladnĨmi ġtruktur§lnymi znakmi biocen·z s¼: 

¶ frekvencia, ktor§ vyjadruje ļastosŠ vĨskytu jednotlivĨch druhov v s®rii vzoriek z jednej a 

tej istej zoocen·zy. Vypoļ²tame ju podŎa vzŠahu F (frekvencia) = Ni (poļet vzoriek, 

v ktorĨch sa i-ty druh vyskytol) / S (poļet vġetkĨch vzoriek) . 100 (%). Takto vypoļ²tan® 

¼daje m¹ģeme potom zostaviŠ formou frekvenļnĨch tried alebo vyjadriŠ graficky ļi v 
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tabuŎke. Frekvencia druhov pritom zvyļajne pozit²vne koreluje s ich dominanciou, hustotou 

a rozptylom (disperziou). 

¶ konġtantnosŠ na rozdiel od frekvencie vyjadruje st§losŠ  druhov®ho zloģenia spoloļenstiev, 

ale poļ²tame ju vlastne podŎa toho ist®ho vzorca. Rozdiel je vġak vo vĨchodiskovĨch 

¼dajoch, ktor® z²skavame inĨm sp¹sobom. Na z§klade vypoļ²tanĨch hodn¹t m¹ģeme potom 

rozdeliŠ druhy na veŎmi st§le (eukonġtantn®), ak ich konġtantnosŠ dosahuje 75 ï 100 %, 

Ņalej st§le (konġtantn®, 50 ï 75 %), pr²davn® (akcesorick®, 25 ï 50 %) a n§hodn® 

(akcident§lne) s vĨskytom 0 ï 25 %. 

¶ faunistick§ podobnosŠ sa pouģ²va na vyjadrenie zhody druhov®ho zloģenia dvoch alebo 

viacerĨch porovn§vanĨch spoloļenstiev. Z viacerĨch sp¹sobov vĨpoļtu faunistickej 

podobnosti sa najļastejġie pouģ²va tzv. SŖrensenov index druhovej podobnosti SŖ = 2 . S 

(poļet spoloļnĨch druhov vyskytuj¼cich sa v obidvoch porovn§vanĨch zoocen·zach) . 100 

/ s1 (poļet druhov jednej porovn§vanej zoocen·zy) + s2 (poļet druhov druhej porovn§vanej 

zoocen·zy). Spoloļenstv§, ktorĨch vypoļ²tanĨ index dosahuje hodnotu vyġġiu ako 80 % 

m¹ģeme potom pokladaŠ za vĨrazne podobn® aģ identick®, spoloļenstv§ s hodnotou medzi 

60 ï 80 % silne podobn®, 40 ï 60 % podobn® a spoloļenstv§ s hodnotou menġou ako 40 % 

nepodobn®. Ak porovn§vame naraz viacej spoloļenstiev, vĨsledky m¹ģeme zhrn¼Š pre 

prehŎadnosŠ do tabuŎky a potom vyhodnotiŠ.   

 

Porovnanie druhovej (faunistickej) podobnosti 

piatich zoocen·z. Z tabuŎky je vidieŠ, ģe najviac 

podobn® aģ identick® s¼ zoocen·zy 1 a 2 a zoocen·zy 

4 a 5, zatiaŎ ļo zoocen·zy 1 a 3, 1 a 4, 2 a 4 nie s¼ si 

v¹bec podobn® 

 

 

 

¶ druhov§ diverzita alebo rozmanitosŠ je poļet druhov a jedincov v danej biocen·ze. Tento 

pomer poļtu druhov k poļtu ich jedincov vyjadrujeme tzv. Shanonn-WienerovĨm 

indexom druhovej diverzity HË = - ễ (log2 pi), kde pi (pravdepodobnosŠ i-teho druhu 

v spoloļenstve) = ni (poļet jedincov i-teho druhu v spoloļenstve) / N (celkovĨ poļet jedincov 

v spoloļenstve) a i = 1 ï S (celkovĨ poļet druhov v spoloļenstve). Pritom plat², ģe ļ²m vªļġ² 

m§ dan® spoloļenstvo poļet druhov a celkovĨ poļet jedincov rozloģenĨch na viac druhov, 

tĨm vªļġ² je potom aj index diverzity. To znamen§, ģe v pr²pade, keŅ vġetci jedinci by patrili 

tomu ist®mu druhu, index diverzity by bol 0.  

Index druhovej diverzity n§m vġak niļ nehovor² o tom, ako s¼ jednotliv® druhy v danom 

spoloļenstve zast¼pen®. Ak m§ napr. spoloļenstvo 10 druhov a 100 jedincov, m¹ģu nastaŠ 

dva extr®mne pr²pady: kaģdĨ druh m¹ģe byŠ zast¼penĨ rovnakĨm poļtom jedincov, teda 10, 

alebo 1 druh je zast¼penĨ 91 jedincami a zvyġnĨch 9 druhov len po 1 jedinci. Je zrejm®, ģe 

napriek zdanlivo rovnakej vypoļ²tanej druhovej diverzite sa tieto dve spoloļenstv§ 

pomernĨm rozdelen²m (vyrovnanosŠou) jedincov vĨrazne l²ġia. Preto popri indexu druhovej 

diverzity potrebujeme pre kaģd® spoloļenstvo zistiŠ aj jeho celkov¼ vyrovnanosŠ 
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(ekvitabilitu). T¼ vypoļ²tame tzv. Sheldonovym indexom vyrovanosti e = HË (index 

druhovej diverzity) / Hmax (teoretick§ maxim§lna hodnota vyrovnanosti pre danĨ poļet 

druhov), kde Hmax = log2 S (celkovĨ poļet druhov v spoloļenstve). V prvom vyġġie 

uvedenom pr²pade bude maŠ teda dan® spoloļenstvo najvyġġiu vyrovnanosŠ (e = 1), 

v druhom pr²pade najniģġiu (e = 0). 

Vġeobecne pritom plat², ģe druhov§ rozmanitosŠ spoloļenstiev a ich vyrovnanosŠ 

postupne klesaj¼ od rovn²ka k p·lom, v extr®mnych podmienkach (p¼ġte, chladn® oblasti) 

ale aj vplyvom ļinnosti ļloveka. Nie je preto prekvapuj¼ce, ģe tzv. hor¼ce  miesta diverzity 

sa vyskytuj¼ pr§ve v tropickĨch a subtropickĨch oblastiach. Tie s¼ z§roveŔ aj vĨznamnĨmi 

miestami celkovej genetickej diverzity na Zemi.  

 

Hor¼ce miesta diverzity na Zemi (farebne s¼ odl²ġen® ¼rovne diverzity) 

 

A nakoniec vzŠahov® znaky s¼:  

¶ fidelita je viazanosŠ ļi vernosŠ druhu ku konkr®tnej biocen·ze. Rozozn§vame viacero 

kateg·ri² fidelity. V spoloļenstve s¼ najd¹leģitejġie tzv. vlastn® (indig®nne) druhy, ktor® ho 

aj charakterizuj¼. Tie v danej biocen·ze m¹ģu ģiŠ trvale (napr. ŅateŎ, srna), to s¼ potom 

druhy homoc®nne,  alebo sa tu vyskytuj¼ len  v urļitom obdob² (napr. sŠahovav® druhy 

vt§kov). Tak®to druhy oznaļujeme potom ako heteroc®nne. Okrem nich do spoloļenstva 

m¹ģu prenikaŠ aj druhy z inĨch spoloļenstiev (tzv. cudzie druhy alebo hospites), a to za 

potravou, pri hŎadan² ¼krytov a pod. Osobitn¼ kateg·riu tvoria druhy ktor® sa v danej 

spoloļnosti vyskytuj¼ v ļase ich migr§cie (permigranti ) a nakoniec n§hodne sa vyskytuj¼ 

zat¼lance (alieni).  

¶ koordin§cia alebo cenologick§ afinita vyjadruje stupeŔ spoloļn®ho vĨskytu dvoch alebo 

viacerĨch druhov danom spoloļenstve. SpoloļnĨ vĨskyt takĨchto druhov je zvyļajne 

podmienenĨ potravne (napr. h¼senica motĨŎa a jej ģivn§ rastlina). StupeŔ koordin§cie 

vypoļ²tame tzv. AgrellovĨm indexom Ag = a (poļet sn²mok alebo odobratĨch vzoriek, v 

ktorĨch sa druhy vyskytovali spoloļne) . 100 / S (poļet vġetkĨch sn²mok alebo odobratĨch 

vzoriek). Ļ²m s¼ hodnoty indexu koordin§cie vyġġie, tĨm tesnejġie s¼ dva alebo viac druhov 
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na seba viazan®, a naopak, n²zky alebo nulovĨ index koordin§cie znamen§, ģe druhy s¼ ma 

sebe m§lo z§visl® alebo ¼plne nez§visl®.  

 

Pr²klady druhov s vysokĨm stupŔom koordin§cie (zŎava doprava): hr²b smrekovĨ (Boletus 

edulis) a smrek obyļajnĨ (Picea abies), h¼senica pestroŔa vlkovcov®ho (Zerynthia 

polyxena) a vlkovec byļajnĨ (Aristolochia clematitis), koala medved²kovit§ (Phascolarctos 

cinereus) a eukalyptus (Eucalyptus spp.) 

 

 

 

 

 

 

 

Zloģenie biocen·z do vĨznamnej miery ovplyvŔuje aj migr§cia (emigr§cia, imigr§cia) 

jedincov niektorĨch druhov, pr²padne ich inv§zne vĨskyty ļi expanzia z biocen·zy.  

  

VĨvoj spoloļenstiev a ich periodicita 

 

Kaģd® spoloļenstvo podlieha zmen§m s¼visiacim najmª s ich prirodzenĨm vĨvojom. CyklickĨ 

vĨvoj spoloļenstiev m¹ģe prebiehaŠ r§dovo desiatky aģ stovky rokov (napr. obnova 

spoloļenstva po v²chrici alebo vyr¼ban² lesa) alebo v priebehu roka (obnova rybniļn®ho 

spoloļenstva pri vypusten² a opªtovnom napusten² rybn²ka). Tieto zmeny s¼ neperiodick®, 

vznikaj¼ v d¹sledku p¹sobenia zvyļajne neoļak§vanĨch faktorov. Za norm§lnych okolnost² 

vġak v kaģdom spoloļenstve prebiehaj¼ aj dlhodob® neperiodick® zmeny ako z§konitĨ 

usporiadanĨ sled zmien, konļiaci sa vyv§ģenou biocen·zou, ktor§ je v rovnov§ģnom stave so 

svoj²m prostred²m. Tak®to zmeny spoloļenstva, resp. jeho vĨvoj, nazĨvame sukcesia, jej 

jednotliv® etapy sukcesn® ġt§di§ a koneļn® ġt§dium klimaxov® alebo jednoducho klimax .  

 

Uk§ģka klimaxov®ho ġt§dia seversk®ho ihliļnat®ho lesa a tropick®ho pralesa 

 

 

 

 

 

 

 


