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VEDOMOSTI VERZUS STRAVOVACIE NAVYKY
ZIAKOV ZAKLADNYCH SKOL?

JANA FANCOVICOVA' - ZUZANA FIALOVA? - CUBOMIR HELD?

'Katedra biologie, Pedagogické fakulta TU,
Priemyselna 4, 918 43 Trnava

*Katedra chémie, Pedagogicka fakulta TU,
Priemyselna 4, 918 43 Trnava

Abstract: FANCOVICOVA, J. — FIALOVA, Z. — HELD, L.: Knowledge versus eating habits of primary
schools pupils? Acta Fac. Paed. Univ. Tyrnaviensis, Ser. D, 2004, no. 8, pp. 5 — 8.

Pupils from Slovakian schools (sample of 200 pupils 10 — 15 year old) were asked to express their
perception of nutrition. The research is mapping the ability of the children to estimate the dietary value of
different foods, their dietary preferences and the critical attitude towards the advertisements. We found out
that children know what is right to eat but the basic criterion in choosing is the taste. The children do not
really appreciate the advertisements as a valid source of information about the diet.

Key words: nutrition, health, foods, pupils, advertising, education

Uvod

Spravna vyziva je zakladnym predpokladom zdravého vyvoja ¢loveka a hlavnou podmienkou prevencie
a lie¢by najvyznamnejSich ochoreni, ktoré postihuju velké skupiny obyvatel'stva. Je jednym z kI'ai€ovych
faktorov ovplyvijucich zdravotny stav dietata a faktorom urcujicim potencial fyzického a psychického
rozvoja (Sajbidor, 2004).

Zdravotny stav obyvatelov SR v porovnani s inymi vyspelymi krajinami sveta je nepriaznivy. Najvacsi
podiel na zvySenej mortalite maju kardiovaskularne ochorenia, malignity a imrtia pre vonkajSie priciny
(Grazy). Na vysSej Umrtnosti sa vSak podpisuji aj choroby dychacieho a trdviaceho systému, cirh6za
a cukrovka a to rovnako u muzskej ako aj u Zenskej populacie. NajvyznamnejSou pri¢inou dvoch zakladnych
skupin ochoreni (kardiovaskularnych a onkologickych), na ktoré umiera priblizne 72% nasho obyvatel'stva,
si vyzivoveé faktory. Pripisuje sa im az 60%-ny podiel pri vzniku a rozvoji tychto choréb. Vyzivové vplyvy
sa d’alej podielaji na vysokom vyskyte obezity, vysokom krvnom tlaku, rozsireni diabetu, na chorobach
pecene a zlcovych ciest, na niektorych zmenach kosti aimunologickych zmenach, ktoré ovplyviluji
odolnost’ 'udského organizmu (Rovny, 2004).

S vysokym vyskytom nadmernej hmotnosti a obezity a jej zdravotnych komplikécii v nasej populacii
uzko suvisi nizka fyzicka aktivita a nespravny sposob stravovania (nadbytocny energeticky prijem
a nepriaznivé zlozenie stravy z hladiska jej zakladnych zloziek - bielkovin, tukov a sacharidov, ako aj
doplnkovych zloziek, ako je vlaknina, vitaminy, mineraly) (1).

Vzhl'adom na to, ze vacSina navykov vznika uz v detstve, dieta, ktoré Zije v rodine, si stravovacie
navyky a s nimi aj vaésinu vyzivovych chyb prebera od rodicov a surodencov a prinasa si ich do dospelosti.
A spolu s nimi aj dispozicie k niektorym ochoreniam, napriklad obezite (Fizova, 2002; Magula et al., 2001).

Deti v predoperaénom $tadiu rozumového vyvoja, ¢o je vek od dvoch do siedmich rokov, Casto
charakterizuju jedlo podla hlavnych zmyslovych vlastnosti ako sladké, slané, kyslé, horké. Operacné
Stadium, ktoré zac¢ina zakladnou $kolou, je charakteristické z hl'adiska poznévania a hodnotenia jedla tym, ze
je triedené eSte stale hlavne podla farebnosti, ale zaCina taktiez pouzivat dalSie rozliSovacie hladiska,
napriklad rastlinny a zivo¢isny pévod. Az pubertalne dieta sa zacina viacej zameriavat’ na technoldgiu ako
sa jedlo vyraba. Postupne si osvojuje poznatky o zlozeni pokrmu, ktoré prijima, ¢o a ako sa vola. Zalezi na



rodioch a ucitel'och, ¢o mu o jedle a r6znych potravinach hovoria. Na druhej strane vSetky ¢innosti diet’at’a,
pri ktorych sa dostava do kontaktu s potravou, mézu mat’ vplyv na jeho kognitivny vyvoj (Fraikova et al.,
2000).

Ked'ze vicsina deti navstevuje skolu a stravi v nej 6 hodin 5 dni v tyzdni, je vhodnym miestom pre
prevenciu a intervenciu. Vplyv Skolskych intervencii na stravovanie deti hodnoti mnoho §tadii. Vplyv
intervencie bol pozorovany pri formovani kritérii na vyber jedal. Vyznamnost' chute, ktord bola zakladnym
kritériom pre vyber jedla, bola po intervencii oslabena. Vysledky Stidie zameranej na stravovacie navyky
ziakov zékladnych $kol ukazujii vplyv intervencie na kognitivnu troven a predovsetkym na schopnost
ziakov odhadnut’ stravovaciu hodnotu jedal, ktoré¢ konzumujui. Pocas programu sa naucili, ¢o je spravne jest
a zaroven nastala zmena ich stravovacich preferencii, ktora vSak nebola signifikantna. Su pravdepodobne
viac upevnené a tazsie modifikovatelné (Piperakis et al., 2004).

Dixon zistil, ze malé deti, ktoré sa zGcastnili na 3-mesacnom experimente v oblasti vyzivy, znizili ich
celkovy prijem potravin s vysokym obsahom tuku a nahradili ich nizkotu¢nymi potravinami a konzumaciou
vacsieho mnozstva ovocia a zeleniny (In: Piperakis ez al., 2004).

V stcasnosti ovplyvituje vo velkej miere stravovanie deti televizia areklama. Média zohravaju
v reklame potravin vyznamna ulohu. Podla WHO by sa deti mali naucit’ rozpoznat' ciele reklamnych
stratégii, ktoré poskytuju dolezité informacie ako aj tie, ktoré nepodporuji zdravi vyzivu. Ak su reklamné
zdroje zapojené v Skolskych programoch, mézu byt napomocné v informovani 'udi o faktoch zdravej
vyzivy. Je dolezité, aby materidly s potravinovymi informaciami a radami ur¢ené pre deti boli konzistentné
s oficialnymi zdravotnymi Standardami a odporacaniami (Aldinger, Jones, 1998).

Robinson zistil, ze po 6-mesacnom experimente zameranom na redukciu sledovania televizie, videa
avideo hier, na ktorom sa zcastnilo 192 ziakov, dos$lo k vyznamnému poklesu ich celkového prijmu
potravy. Trocolli uvadza, ze devét z desiatich komerénych potravin, v americkych sobotniajsich rannych
televiznych reklamach ma vysoky obsah cukrov, soli alebo tukov (In: Piperakis ez al., 2004).

V stvislosti so zdravotnym stavom naSej populacie sme vykonali obsahovu analyzu kurikularnych
dokumentov (ué¢ebné osnovy a Standardy) prirodovednych predmetov z hl'adiska zaradenia uciva o zdravej
vyzive do vyucovacieho procesu. MozZzno konstatovat, Ze obsah arozsah teoretickych poznatkov z tejto
oblasti je postacujuci. (FancoviCova, Fialova, Held, 2004). Aké je vSak praktické uplatnenie vedomosti
ziakov o vyzive, je do znacnej miery otazne.

Na zéklade tychto skutocnosti predkladame prieskum vedomosti z oblasti zdravej vyzivy, stravovacich
navykov a vplyvu reklam na stravovanie ziakov zékladnych $kol.

Metody vyskumu

Vyskumu sa zGcastnilo celkom 200 ziakov 5. az 9. rofnika zékladnych $§kol z mesta a dediny.
Zhcastneni ziaci boli vo veku 10 — 15 rokov (priemerny vek 12,7 rokov), pricom boli rovnako zastipeni
chlapci aj diev¢ata. Nasa sonda bola in$pirovana vyskumom, ktory sa realizoval v Grécku. Vo vyskume bol
pouzity Specialny dotaznik so $kalami na zistenie Grovne ziackych vedomosti, preferencie stravy a vnimanie
reklamy (Piperakis, 2004). Dotaznik pozostaval z troch Casti.

Prvu cast’ tvoril zoznam potravin (mlieko, sladkosti, vajcia, cestoviny, ryby, hranolky, ovocie, zelenina,
méso, hamburger) a pridavné mena (vyzivné, nezdravé, Skodlivé, zdravé, tucné, syte). Tri pridavné mena
mali pozitivny vyznam, d’alsie tri negativny. Ulohou Ziakov bolo vybrat tie pridavné men4, o ktorych si
myslia, ze charakterizuj skimanu potravinu. Kédovanie bolo nasledovné: kazdé pridavné meno s kladnym
vyznamom bolo ohodnotené +1 a vyber pridavného mena s negativnym vyznamom hodnotou -1. Pre kazda
potravinu sa hodnoty s¢itali a vysledna hodnota sa porovnala s intervalom od -3 po +3. Ak ur¢itd potravina
ziskala negativne hodnotenie (-), znamena to, ze jej bola priradend negativna stravovacia hodnota. Ak
ziskala pozitivne hodnotenie (+), bola jej prisidena pozitivna stravovacia hodnota. Ak sa pri potravine
vyskytla nula, potravina bola charakterizovana ako neutralna. Sirka pridelenych hodnét naznaduje vnimanie
stravovacej hodnoty roznych druhov potravin Ziakmi a odhal’'uji Groven vedomosti o vyzive.

Druha cast’ dotaznika bola zamerana na vyhodnotenie ziackych preferencii stravy. Pozostavala zo
zoznamu tych istych potravin, ktoré boli pouzité v prvej ¢asti. Ulohou Ziakov bolo zaznagit, &i skamant
potravinu maju radi, nemaju radi alebo je im to jedno. Odpovede Ziakov boli skérované nasledovne:
odpoved’ ,,Mam rad* ziskala hodnotu +1, kym odpoved ,Nemam rad“ ziskala -1. Nula bola pridelena
odpovedi ,,Je mi to jedno®. Pre kazdu potravinu sa hodnoty séitali a vysledna hodnota sa porovnala. Skala
priorit sa pohybovala od +1 do -1. Pozitivna hodnota S$kdly naznacuje uprednostiiovanie potraviny
a negativna naopak vyvarovanie sa danej potraviny. Hodnota nula ukazuje, Ze potravina nie je ani
preferovana ani vyvarovana.



Tretia Cast’ dotaznika pozostavala z otazok, na zaklade ktorych boli zistované postoje ziakov k reklame
a ich vnimanie médii.

Vysledky

Tabulka 1 ukazuje priemerné hodnoty, ktoré boli pridelené k stanovenym potravinam. Ako z hodnét
vyplyva, Ziaci prisudzovali vysoku stravovaciu hodnotu jedlam ako mlieko, zelenina, ovocie aryby. Na

cvwe

hranolky, sladkosti. Ide o potraviny, ktoré¢ su reklamované v médiach

Tabul’ka 1. Stravovacie hodnoty réznych druhov potravin
Potravina Priemerna hodnota
mlieko 1,565
sladkosti -1,06
vajcia 0,79
cestoviny 1,26
ryby 1,39
hranolky -0,68
ovocie 1,81
zelenina 1,67
maiso 0,44
hamburger -0,795

Tabulka 2 prezentuje oblibenost’ jedal. Medzi potraviny, ktoré su najoblibenejSie patria ovocie,
hranolky, sladkosti. Menej obl'ibenymi jedlami su vajcia a ryby. Ani jedna potravina neziskala negativnu
hodnotu.

Tabulka 2. Ziacke preferencie stravy
Potravina Priemerna hodnota

mlieko 0,685
sladkosti 0,785
vajcia 0,385
cestoviny 0,645
ryby 0,34

hranolky 0,825
ovocie 0,905
zelenina 0,635
maso 0,645
hamburger 0,52

Tretou cast'ou dotaznika bolo zistené, ze percento ziakov, ktori veria, Ze im reklamy ponukaju uzito¢né
rady ako sa spravne stravovat’ jel18,5 %. Nie velké percento, priblizne 9 %, ocenuje reklamu ako silny zdroj
informaécii o strave. Vysoké percento (75,5%) ziakov povazuje chut’ za rozhodujtci faktor pre vyber potravy.

Tabulka 3. Percentualne vyjadrenie ziakov, ktori st ovplyvneni reklamou.

Vyrok Pocet ziakov, ktori sihlasia s vyrokom (%)
Reklamy mi hovoria, ¢o je spravne jest. 18,5%
Ludia, ktori hraju v reklame, s pekni a silni preto, o
g . . .- 9%
lebo jedia potraviny, ktoré reklamuju.
Je spravne jest’ to, ¢o mi chuti. 75,5%




Diskusia a zaver

Na zaklade vysledkov prieskumu konstatujeme, ze teoretické poznatky z oblasti zdravej vyzivy ziakov
zakladnych $kol st uspokojivé. Ziaci prisudzovali vysokd stravovaciu hodnotu potravinam ako zelenina,
ovocie, ryby a nizku hodnotu sladkostiam, hranolkam a hamburgerom. No ¢o sa tyka praktického uplatnenia
vedomosti ziakov o vyzive, situdcia nie je Uplne vyhovujlca. Priblizne 75% ziakov uvadza, ze je spravne
jest to, &o im chuti a zaroveii medzi najobl'ibenejsie zarad'uju hranolky a sladkosti. Ziaci sice vedia, ktoré
potraviny su vyzivné, no napriek tomu do stravovania zarad’'uju hlavne tie potraviny, ktoré nie s vyzivné
(hamburger, sladkosti) a nezaraduju tie, o ktorych sa vyjadrili ako o vyzivnych (ryby). Ich vyber je
pravdepodobne ovplyvneny jedinym kritériom, ktorym je chut’.

Ako vidime, Ziaci neocetuju reklamu ako silny zdroj informadcii o stravovani. A iba malé percento je
ovplyvnené reklamou. Je zrejmé, Ze Ziaci ,,nepadli* do reklamnych trikov. Nami zistené vysledky sa zhoduju
s vysledkami vyskumu, ktory bol realizovany v Grécku.

Stravovacie preferencie si vel'mi tazko modifikovatel'né ked’ze sa upeviiujii uz od narodenia. Zmeny
v preferenciach stravy by sa dali o¢akavat’ po dlh$ej intervencii, ktora by nebola realizovana len v Skolskom
prostredi, ale tykala by sa tiez rodiny a celej spolo¢nosti.
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PRINOS A VYUZIVANIE TELEVIZIE PRE PRIRODOVEDNE VZDELAVANIE
NA ZAKLADNYCH SKOLACH

MIRIAM GASPAROVA

Katedra biologie, Pedagogicka fakulta TU,
Priemyselna 4, 918 43 Trnava

Abstract: GASPAROVA, M.: Addition and using of television for biological education at primary schools.
Acta Fac. Paed. Univ. Tyrnaviensis, Ser. D, 2004, no. 8, pp. 9 — 17.

Pupils from four Slovak schools and their teachers were asked to write how they use information from
naturalistic films transmited by TV and their interest in this kind of films. We also monitored the using of
video tapes with naturalistic films at schools. I found out that naturalistic films are the least favourite kinds
of films.

From march to december of the year 2003 we monitored the broadcasting of selected TV stations and
then we evaluated the quantity of their broadcasting of naturalistic films. We found out that 1. the television
channel ,,Spektrum® broadcasted most naturalistic films, 2. public televisions broadcasted more naturalistic
films than private TV, 3. the most broadcasted films were ecological films.

Key words: TV, education, naturalistic films

Televizia aj vsUcasnosti patri medzi najrozsirenejSie a najvplyvnejSie média na svete.
Sprostredkovava l'ud'om vel’ké mnozZstvo informacii. Podl'a vyskumov (Petty, 1996) su vizualne informacie
efektivnejSie ako informacie ziskané verbalne. Podporuje to aj nazor Hapalu (1976), podla ktorého ma
pouZivanie televizie z pedagogického a psychologického hladiska viacero vyhod. Napriklad dopina
a obohacuje vyucovanie, poskytuje aktualny pohlad, vnasa do vyuCovania nové kvality, skracuje Cas
potrebny na zvladnutie preberanej latky, a pod. Vysledky experimentu Molena a Voorta (2000) dokazuju, ze
deti sa naucia viac z televizie, kym dospeli sa naucia viac z tlace. Tieto zistenia by mohli mat' pomerne
vyznamné edukacné implikacie, pretoze televizia a videozaznamy sa vyuzivaji aj na vyucovani (Fowler,
Brosius, 1968; Leonard, 1992). Udajov tykajucich sa tejto oblasti je v§ak pomerne malo, resp. su tzko
$pecifikované (napr. vyuzitie TV na vybranych tematickych celkoch). Napriklad vysledky vyskumu Wilbura
Schramma (ex Hapala, 1976) poukazuju na to, ze nie je az taky velky rozdiel medzi efektivitou tradicného
vyucovania a vyucovanie pomocou televizie. Nepriaznivé vysledky pre televiziu vyplyvaju i zo starSieho
vyskumu J. Pospisila (1969- 70), ktory sledoval vplyv televizie na hodinach biolédgie.

Na zaklade uvedenych kontroverznych udajov bolo cielom tejto prace zistit ako sa média
vyuzivajui na vybranych zakladnych Skolach na Slovensku.

Tiez som sa zamerala na zistenie vyznamu televizie a prirodopisnych filmov pre ziakov. Pri tom
som stanovila viacero ciel'ov, a to zistit™:

- najpreferovanejSie zaujmy u ziakov

- signal ktorych televiznych stanic zachytia

- obl'ibenost’ jednotlivych druhov filmov a zistit’ postavenie prirodopisnych filmov a seridlov medzi nimi

- preferencie jednotlivych druhov prirodopisnych filmov

- i ziaci a ucitel’ky dokazu vyuzit’ vedomosti nadobudnuté z prirodopisnych filmov

- ¢i ucitel’ky vyuzivajii moznost’ vysielania prirodopisnych filmov na hodine alebo ¢i odporucaji ziakom
sledovanie prirodopisnych filmov

- pri vysSie uvedenych bodoch zistit' intersexudlne rozdiely, vekové rozdiely arozdiely medzi ziakmi
mestskych a dedinskych kol



Vzhl'adom na vysSie uvedené som za jeden z cielov vyskumu stanovila zistit’ frekvenciu vysielania
prirodopisnych dokumentarnych filmov a seridlov jednotlivymi televiznymi stanicami, z ktorych Zziaci
ziskavaju informacie mimo $koly.

Metodika prace

Informacie o vysielani prirodopisnych dokumentarnych filmov a serialov som Cerpala z tyZzdennika
TV komplet pocas obdobia 03-12/2003 a zvolila som si devét televiznych stanic, pristupnych na Gzemi
Slovenska — STV1, STV2, Markiza, JOJ, CT1, CT2, NOVA, Prima a Spektrum. Do vyskumu som zaradila
len prirodopisné filmy uvedené v programe. Kvalitativnu stranku programov som z ¢asového hladiska
hodnotit’ nemohla a preto som sa zamerala na kvantitativnu strdnku vysielania.

Prirodopisné dokumentarne filmy som zariadila do 6smych skupin (d’alej ako druhy) a to filmy na
témy: zvierata, rastliny, vesmir, l'udské telo, ekoldgia a ochrana Zivotného prostredia, cestopisy, evolucia
a biologia, vodny svet. Filmy nespadajuce do tychto kategdrii som z vyskumu vyradila. Tiez som ich
roztriedila podl'a ¢asu v ktorom boli vysielané. Zvolila som tri ¢asové tseky, t.j. prvy usek trval do 14.00,
druhy od 14.00 do 20.00 atreti 0d20.00. Za najvhodnejSi ¢asovy interval vzhl'adom na mimoskolské
vzdelavanie ziakov povazujem ¢as od 14.00 — 20.00 (vécSina deti uz nema Skolu a este nie je vecer, kedy st
obmedzovani vyberom rodicov ¢i starSich sirodencov). Do tohto ¢asového intervalu som zaradila i filmy
vysielané pocas vikendov, sviatkov a prazdnin, pretoze z hl'adiska mimoskolského vzdelavania je rovnako
vhodné ako spominany ¢asovy interval. Pri zistovani vplyvu ¢asu (kedy bol program vysielany), televiznej
stanice, konkrétneho druhu filmu a mesiaca pocas ktorého bol vysielany som vyuzila Statistickii metodu
Main effect ANOVA. Pri skimani vplyvu mesiaca, dna, televiznej stanice som pouzila Statisticki metodu
Main effect ANOVA.

Pri zistovani vyznamu a vplyvu televizie na ziakov a ucitelky som vyuzila dotaznik, ktory
obsahoval otazky s uzavretou iotvorenou moznostou odpovede. Otdzky v dotazniku boli zamerané na
zistenie 1. postavenia prirodopisnych filmov medzi réznymi druhmi filmov u Ziakov, 2. schopnosti vyuzivat
informacie ziskané z prirodopisnych filmov, 3. vyuzivania premietania prirodopisnych filmov na hodinach
prirodopisu (pre konkrétne znenie otdzok kontaktujte autora). Zvolila som dve zakladné skoly v meste a dve
zakladné Skoly na dedine. Dotaznik som dala ziakom 5. a 8. ro¢nika zakladnych skol a ucitel’kam, ktoré ich
ucili. Na spracovavanie Udajov som vyuzila Statistické metddy Chi square a multivariatnu analyzu
kovariancie (MANCOVA).

Vyskumna vzorka
Na vyskume sa zucastnilo spolu 367 Ziakov zakladnych $kol (ZS v Trnave, ZS v Senici, ZS

v Cachticiach, ZS v Chtelnici) a 6 uéiteliek vyuéujucich tychto Ziakov.
Zastipenie ziakov z mestskych a dedinskych §kol vo vyskumnej vzorke:

mestské skoly dedinské skoly

5. ro¢nik 8. ro¢nik 5. ro¢nik 8. ro¢nik

Ch D Ch D Ch D Ch D

55 47 43 54 41 52 35 40

Vysledky

U ziakov bol najpreferovanej§im médiom televizia. Nasledoval pocita¢ a knihy. Zistil sa vSak
vysoky intersexualny rozdiel (x> = 58,810, df = 4, p < 0,0001). Uz§im porovnanim(t.j. porovnanim v ramci
mestskych a dedinskych §kol) sme zistili intersexualne rozdiely medzi zaujmami Ziakov mestskych (y* =
42,107, df = 4, p < 0,0001) idedinskych $kél (x> = 20,565, df = 4, p = 0,0004), pric¢om chlapci
uprednostiiovali pocita¢ pred televiziou viac ako dievcata.

Vekové rozdiely boli v§eobecnym porovnanim (t.j. bez intersexualneho rozdielu a bez rozdielu miesta skoly)
nesignifikantné (y* = 6,665, df = 4, p = 0,155). Uz§im porovnanim (tj. v ramci mestskych a dedinskych
$kol) sme zistili vekové rozdiely u Ziakov dedinskych 8kl (x> = 11,619, df = 4, p = 0,020) — Ziaci 5. roénika
uprednostiiovali poéitag pred televiziou. U Ziakov mestskych §kol boli rozdiely nesignifikantné (x* = 2,550,
df=4,p=0,636).

Celkovym porovnanim preferencii jednotlivych druhov médii u Ziakov mestskych $kdl so ziakmi dedinskych
$kol vysli nesignifikantné rozdiely (i = 5,459, df =4, p = 0,243).
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Prirodopisné dokumentarne filmy a serialy, ¢o sa tyka obl'ibenosti u ziakov, boli druhé najmenej
oblibené filmy (vid’ obr.1).

Obr.1: Preferencia roznych druhov filmov u Ziakov
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Z vysledkov vyplynulo, Ze rozdiel v preferencii filmov je medzi chlapcami a diev€atami vSeobecne
signifikantny (x> = 157,124, df = 4, p < 0,001), pri¢om prirodopisné filmy boli u chlapcov obl'ibenejie ako
u dievéat. Rovnako signifikantnym sa preukazal intersexudlny rozdiel u ziakov 8kol v meste (y° = 95,277, df
=4,p<0,001) i $kol na dedine (y* = 64,076, df =4, p < 0,001).

Vekovy rozdiel vo vieobecnosti sa ukéazal signifikantny (x> = 10,025, df = 4, p = 0,040) - u Ziakov
8. ro¢nika boli prirodopisné filmy na $tvrtom mieste sledovanosti, zatial’ ¢o u Ziakov 5. ro¢nika boli az na
poslednom mieste. Signifikantnost’ sa preukazala i uz§im porovnanim, tj. u Ziakov mestskych 8kol (3 =
15,042, df = 4, p = 0,005) ako iu ziakov dedinskych $kol ()(2 = 15,329, df = 4, p = 0,004). Rozdiel medzi
ziakmi mesta a dediny bol vysoko signifikantny (y* = 47,242, df = 4, p < 0,001) — u ziakov mestskych kol
sa umiestnili prirodopisné filmy na Siestom mieste, zatial' ¢o u ziakov dedinskych §kol boli v preferencii
tretie.

Na vyhodnotenie vysledkov pri zistovani vzajomného vplyvu roc¢nika, intersexudlnych rozdielov,
umiestnenia $koly, poctu sledovanych prirodopisnych filmov alebo seridlov abodov pridelenych
prirodopisnym filmom sme pouzili multivariatnu analyzu kovariancie (MANCOVA), kde ako zavislé
premenné boli dosadené body pridelené prirodopisnym filmom a seridlom a pocet sledovanych filmov.
Umiestnenie $koly a intersexualne rozdiely boli definované ako kategorické faktory a ro¢nik bol pouzity ako
kovariat (kontrolovanie analyzy). Zistila som, Ze nemal vplyv ani roénik (Wilks 2=0,992, F;3¢=1,52894,
P=0,218165), ani intersexudlne rozdiely (Wilks A=0,991, F,35,=1,56546, P=0,210408). Vplyv malo len
umiestnenie $koly (Wilks A=0,747, F,35,=61,16215, P=0,000001).

Ziaci z prirodopisnych filmov preferuji najviac filmy o vesmire. Najmenej ich zaujimaju
ekologické filmy (obr.2).

Obr.2: Preferencia ré6znych druhov prirodopisnych filmov u ziakov
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Medzi chlapcami a dievéatami vo vSeobecnosti v preferencii prirodopisnych filmov je rozdiel
nesignifikantny (x> = 2,558, df = 4, p = 0,634). Nesignifikantné boli taktieZ intersexualne rozdiely medzi
ziakmi mestskych kol (y* = 5,156, df = 4, p = 0,271) aj medzi ziakmi dedinskych $kél (x> = 1,279, df =4, p
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= 0,865) — u chlapcov boli najpreferovanejsie filmy o vesmire, dievcata mali najvacsi zaujem o zoologické
filmy. Zaujem o ekologické filmy bol u oboch pohlavi najnizsi (obr.3).

Obr.3: Preferencia roznych druhov prirodopisnych filmov medzi chlapcami a
dievcatami
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Vyrazne signifikantny bol u ziakov rozdiel v preferencii jednotlivych druhov prirodopisnych filmov
z hladiska veku (y* = 17,166, df = 4, p = 0,002). Bliz§im porovnanim sa signifikantnost’ potvrdila u ziakov
mestskych $kol (x> = 10,694, df = 4, p = 0,031) aj u ziakov dedinskych 8kol (x* = 13,073, df =4, p=0,011) -
ziaci 5. ro¢nika maji najvacsi zdujem o prirodopisné filmy o vesmire. U ziakov 8. ro¢nika je najvacsi
zaujem o zoologické filmy (obr.4).

Obr.4: Preferencia ré6znych druhov prirodopisnych filmov u Ziakov 5. a 8. ro¢nika
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Rozdiel medzi ziakmi z mestskej Skoly aZziakmi z dedinskej skoly v preferencii jednotlivych
druhov prirodopisnych filmov bol nesignifikantny (y* = 0,689, df = 4, p = 0,953).

Tridsatdevat percent ziakov v dotazniku tvrdilo, Ze dokazalo vedomosti nadobudnuté
z prirodopisnych filmov a seridlov vyuzit na hodine prirodopisu vo viacerych formach: rozsirenie
(pochopenie) uciva, odpoved, referat (obr.5). Viac dievcat ako chlapcov uviedlo, ze dokazalo vyuzit
vedomosti nadobudnuté z prirodopisnych filmov. Ziaci mestskych $kol udajne vyuzili tieto vedomosti menej
ako ziaci dedinskych $kol. Vyrazny rozdiel vo vyuziti informéacii z prirodopisnych filmov bol z hladiska
veku, pricom ziaci 5. ro¢nika tvrdili, ze vyuzili vedomosti viac ako ziaci 8. ro¢nika.

Obr.5: Spdsob vyuzitia vedomosti nadobudnutych z prirodopisnych filmov
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Vsetky ucitel’ky v dotazniku uviedli, Ze poznatky ziskané z prirodopisnych filmov vyuzivaju na

hodinach prirodopisu (napr.: ako vsuvky pri vyklade nového uciva).
Na otazku, ¢i ucitel’ky premietaji na hodinach prirodopisné filmy odpovedalo kladne 30,8

% ziakov a ostatni zaporne. Tri uéitel'’ky vyuzivaju moznost’ premietania prirodopisnych filmov na hodinach
prirodopisu a tri z r6znych dovodov tito moznost’ nemaju.

V dotazniku vsetky ucitel’ky uvadzajli, ze odporucaju sledovat’ ziakom prirodopisné filmy (napr.:
informuju ich na nastenke). To potvrdilo 70,3 % ziakov a ostatni uviedli zapornt odpoved’.
U ziakov bol najlepsie dostupny signal televizie STV1 a najmenej ziakov prijimalo na svojich televiznych
prijimacoch televiznu stanicu Spektrum (obr.6). V meste mala najlepsi prijem televizia STV, zatial’ ¢o na
dedine to bola televizia Markiza.

Obr.6: Prijem televiznych stanic u Ziakov
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Pri skiimani vysielanosti prirodopisnych dokumentarnych filmov a seridlov som na spracovanie
tidajov pouzila funkciu Main effect ANOVA. Cas, televizna stanica a konkrétny druh programu boli zadané
ako faktory.

Z vysledkov vyplynulo, Ze signifikantnymi boli ¢as (kedy sa program vysielal), televizna stanica a konkrétny
druh filmu. Mesiac bol nesignifikantny.

Vo vysielani prirodopisnych dokumentdrnych filmov jasne dominuje kanal Spektrum. Zo
slovenskych televizii najviac prirodopisnych filmov vysielalo STV1. Z &eskych to bolo CT2.

Stkromné televizie sa podielali na vysielani prirodopisnych filmov len nizkym percentom (obr.7). Spektrum
odvysielalo 152 roznych prirodopisnych filmov a seridlov. Verejnopravne televizie odvysielali viac druhov
prirodopisnych filmov ako sikromné televizie.

Obr.7: Vysielanost prirodopisnych filmov (vratane repriz) u
jednotlivych televiznych stanic
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Najvysielanejsie prirodopisné filmy boli filmy na tému ekoldgia a ochrana zivotného prostredia a na
tému zivocichy (obr.8). Toto poradie bolo zhodné u slovenskych i ¢eskych televizii a kanalu Spektrum.
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Obr.8: Pocet vysielanych rdéznych druhov prirodopisnych
filmov
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Najviac filmov sa odvysielalo v ¢asovom rozmedzi 14.00-20.00 (obr. 9).

Obr.9: Vysielanost prirodopisnych filmov televiznymi stanicami v
zadanych c¢asovych intervaloch
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Verejnopravne televizie vysielali viac prirodopisnych filmov ako stikromné televizie (obr. 10).
Ceské televizie vysielaju viac prirodopisnych filmov ako slovenské televizie. Ceské verejnopravne televizie
vysielaju viac prirodopisnych filmov ako slovenské (obr. 11). Slovenské sukromné televizie vysielaju viac
prirodopisnych filmov ako ¢eské sukromné televizie (obr. 12).
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Obr.10: Vysielanost Obr.11: Vysielanost
prirodopisnych filmov v prirodopisnych filmov v
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Diskusia a zaver

Vysledky vyskumu ukazuji, Zze médid (v naSom pripade televizia a pocitac) patria medzi
najoblibenejSie prostriedky pre travenie volného ¢asu. Tym sa potvrdili i vysledky starSicho vyskumu
Holinovej (1979), kde sledovanie audiovizudlnych prostriedkov vyrazne predstihlo ostatné c¢innosti.
V porovnani s ostatnymi zaujmami boli média vysoko preferované. To je spojené s rozSirenim
audiovizualnych prostriedkov takmer do vSetkych domécnosti. Z médii bol u chlapcov obl'ibenejsi pocitac,
¢o mozno predpokladat’ hlavne vd'aka pocitacovym hram, ktoré chodia hravat’ i do internetovych kaviarni.
Po pocitaci v oblibenosti nasledovala televizia, ktora u dievcat bola najpreferovanejsSim médiom.
Z vysledkov tiez vyplynulo, ze diev€ata maju v porovnani s chlapcami roznorodejSie zaujmy.

Potvrdili sa aj starSie vysledky Holinovej o vnimani tlohy televizie. Televizia zohrava v nasej
spolo¢nosti predovSetkym zabavnu funkciu. To mozno vidiet' z toho, Ze ziaci uprednostiiujii rozne druhy
zabavnych filmov pred prirodopisnymi filmami, ktoré sa u Ziakov umiestnili aZ na predposlednom mieste.
U chlapcov vsak boli obl'ibenejsie ako u dievéat, ¢o naznacuje ich bliz§i vzt'ah k vede, ktory uvadzaja
i Keeves a Kotte (ex Jones et al., 2000). U nich sa vSak nepotvrdil intersexulany rozdiel vo vztahu
k biolégii, ale len k chémii, vedam o Zemi a fyzike.

Intersexualne rozdiely v preferencii jednotlivych druhov filmov st pravdepodobne spdsobené
rozlicnymi zaujmami oboch pohlavi — u chlapcov boli najpreferovanejsie akéné filmy, zatial' ¢o u dievcat
vyrazne dominoval zaujem o komédie. Prirodopisné filmy boli u chlapcov obl'ibenejsie ako u dievcat, ktoré
ich uvadzaji az na poslednom mieste obl'ubenosti. To méze byt do uréitej miery ovplyvnené vyrazne
nizkym zaujmom chlapcov o telenovely, ktoré u dievcat patrili medzi najobl'ibenejsie.

Vys$i zaujem ziakov 8.ro¢nika o prirodopisné filmy je pravdepodobne spojeny s vacsim prehl’adom
v predmete prirodopis, uvedomenim si svojich zdujmov a potrebou ziskavat' informécie o nich. Vyssi
zaujem o prirodopisné filmy u ziakov dedinskych $kdl poukazuje na blizsi kontakt s prirodou, ktory tito Ziaci
maju — napr.: maju vacsiu moznost’ sledovat’ procesy prebiehajice v prirode, ako zZiaci mestskych §kol, ktori
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az taky uzky kontakt nemaji. Tento vyssi zaujem sa potvrdil 1 v pocte pridelenych bodov a sledovanosti
prirodopisnych dokumentarnych filmov. Crta sa tu moznost’ ovplyvnit tento vysledok priblizenim prirody
ziakom — pomocou televizie, pripadne exkurziami a pracami v prirode. Strommen (1995) zistil, Ze Ziaci zo
Skoly, v ktorej blizkosti bol les, mali lepSie vedomosti o diverzite organizmov Zijucich v lese. Tieto vysledky
spolu s vysledkami tohto vyskumu nepriamo poukazuju na to, aky vyznam ma prirodné prostredie na zaujmy
ziakov o prirodu.

Rozpor v otazke, ¢i ucitel’ky odporucaju sledovat’ Ziakom prirodopisné filmy sa da vysvetlit’ nizkou
pozornostou ziakov, pripadne nezdujmom o tento druh filmov. Zaujimavé st odpovede na otazku, ¢i
ucitel’ky premietaju ziakom na hodinach prirodopisu prirodopisné filmy, ked’ i Ziaci, ktorym ucitel’ky filmy
nepremietaju odpovedali kladne. To modze byt spojené s viacerymi vplyvmi — nepozornost’ ziakov pri
vypliani dotazniku, u Ziakov 5.roénika prechod z prvého stupiia na druhy, ktory je spojeny i so zmenou
uciteliek, alebo zmena uciteliek v priebehu druhého stupna.

Fakt, ze len 39% ziakov uviedlo, ze dokdzalo vyuzit vedomosti nadobudnuté z prirodopisnych
filmov na hodine, mdéze byt zapriineny tym, ze st vedeni k automatickému memorovaniu a tym vznika
mala schopnost’ prepojovania informacii z viacerych zdrojov. Na nizky vyznam televizie ako zdroja
informacii poukazujt aj vysledky vyskumu Tunnicliffea a Reissa (1999), skamajucich Ziakov vo veku 4 — 14
rokov. Z ich vyskumu vyplynulo, Ze zZiaci ziskavaji informacie o zivo¢ichoch najmi 1. priamo z domova, 2.
z priamych pozorovani, 3. z TV/videa/CD, 4. zo $koly, 5. zknih. To potvrdzuje aj ich obdobny vyskum,
zamerany v tomto pripade na vnimanie rastlin (Tunnicliffe, Reiss, 2000), v ktorom zistili, ze celkové poradie
dolezitosti zdrojov informacii je: z domova, priamym pozorovanim, zo $koly, z TV/videa/CD-Rom/knihy.
Viac ako polovici ziakov, ktori uviedli kladnu odpoved’, pomohli informacie pochopit, pripadne rozsirit
vedomosti naucené z knih. Stvisi to stym, Ze Ziaci si ovela l'ahSie zapamitaju informacie podavané
vizualnou formou, ktora je pre nich ¢astokrat zrozumitel'nejSia a zaroven na nich posobi aktivizujuco. To, Ze
30% ziakov dokazalo tieto vedomosti vyuzit' i pri odpovedi, dava predpoklad, ze Zziaci si bud’ robili
poznamky alebo ich film natolko zaujal, Ze vedomosti ziskané zneho nadobudli dlhodoby charakter.
Sprostredkovanie informacii z prirodopisnych filmov v podobe referatov druhym Ziakom potvrdilo zdujem
ziakov o danu tému, obohatilo vedomosti druhych Ziakov a zaroven upevnilo i vedomosti referujicich
ziakov. Preberanie a osvojovanie informacii nadobudnutych z médii sa da podporit’ diskusiou a rozoberanim
danej témy po vzhliadnuti dokumentarneho filmu. To by zaroven motivovalo ziakov sledovat filmy a snazit’
sa €o najviac si zapamitat. Smerovalo by to aj k Ciastonému osamostatneniu sa ziakov a nasledne
k hl'adaniu viacerych zdrojov informacii.

Najpreferovanej$imi prirodopisnymi filmami boli filmy o vesmire a zoologické filmy. To
poukazuje na ich vyraznu pritazlivost’ pre ziakov — zoologické filmy hlavne z hl'adiska, ze skoro vSetci Ziaci
maju alebo mali doméce zviera, a preto k nim maji velmi kladny a blizky vztah, vesmir ich pritahuje
svojou nedostupnostou a moznostou objavovat’ a zamysl'at’ sa nad nim. Obdobne svoju zvedavost’ uplatiiuju
i pri sledovani filmov na tému vodny svet. Najmensi zaujem bol o filmy s ekologickou tematikou a Casto sa
vyskytla otdzka, o Com vlastne sti. To poukazuje na mala informovanost’ Ziakov v tomto smere, ¢o odraza
i celkovll nizku environmentalnu uvedomelost’ obyvatel'ov nasho $tatu. Televizie vSak vysielaju mnozZstvo
filmov na tému ekoldgia a ochrana Zivotného prostredia. Tym sa pravdepodobne snazia o zvySenie
environmentalneho povedomia slovenského naroda. Vysoky pocet prirodopisnych filmov na tému Zivoéichy,
je pravdepodobne ovplyvneny najva¢sim zaujmom I'udi o ne.

To, ze kanal Spektrum vysielal najviac prirodopisnych filmov je sposobené tym, Ze je orientovany
na vysielanie dokumentarnych filmov. Fakt, Ze sikromné televizie vysielali menej prirodopisnych filmov
ako verejnopravne, suvisi s orientaciu sukromnych televizii na vysielanie komerénych filmov, ktoré st pre
I'udi vel'mi atraktivne, kym verejnopravne televizie sa zameriavaju i na vzdeldvaciu funkciu. Nizke percento
vysielanych prirodopisnych filmov v sikromnych televiziach méze byt do urcitej miery sposobené i faktom,
ze niektoré z nich ich vysielaju ako ,,vsuvky* a neuvadzaja ich v programe. Tym ma divdk mali moznost
vidiet' ich. AvSak ztakychto vsuviek st velmi zaujimavé ekologické ,vsuvky“ na televizii Markiza,
v ktorych po&as piesne ukazujii rézne zabery z prirody a zéroveii s tym sa objavuje text, napr. kol’ko km?
pralesa sa vyrube za 2 mintty. Su sice pdsobivé, ale divak ich ma moznost vidiet' len v pripade, Ze ma prave
v tom Case, ked’ st vysielané, zapnutl televiziu Markiza.

Prekvapivé je, ze ceské verejnopravne televizie vysielaji viac prirodopisnych filmov a seridlov ako
slovenské. Da sa to vysvetlit' tym, Ze slovenské verejnopravne televizie st orientované na iné druhy
dokumentarnych filmov alebo, Ze ceské verejnopravne televizie maju vacsi zaujem na vzdelanosti
obyvatel'stva v tomto smere. Opacny pripad nastal u sukromnych televizii, kedy slovenské televizie vysielali
viac prirodopisnych filmov ako ceské. Tento fakt je prekvapivy a vysvetlujem ho tym, ze vedenie
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slovenskych stkromnych televizii si uvedomilo, Ze atraktivnymi s pre I'udi nie len komeréné filmy, ale

i prirodopisné filmy.

Spektrum, i ked” vysiela najviac prirodopisnych filmov, prijima len malo ziakov (31,8%). Z toho
vyplyva, Ze nema az taky vyznam a vplyv na ziakov. Ostatné televizie (i ¢eské) sii na Gzemi Slovenska
pomerne dobre dostupné, takze to nema efekt na ich vplyv a vyznam pre Ziakov az do takej miery.

Najviac filmov bolo vysielanych v intervale 14.00 - 20.00, vratane vikendov, prazdnin a sviatkov.
Tento interval je najvhodnejSim na mimoskolské vzdelavanie, ato si zrejme uvedomuju i tvorcovia
programu v jednotlivych televiziach. Prirodopisnych filmov vysielanych v intervale do 14.00 bolo zretelne
menej, ale i tak eSte pomerne dost’. V tomto pripade sa ,.televizie® pravdepodobne zameriavaji na skupinu
obyvatel'ov, ktori sit doobeda doma. V intervale od 20.00 je vysielanych prirodopisnych filmov najmenej, o
sa da vysvetlit' tym, ze ludia si sadaju k televizii z dovodov oddychu a zabavy, a televizie im v tomto
pripade vychadzajt v Gstrety.

Z vysledkov vyskumu plynu zavery, ktoré som zhrnula do nasledujucich bodov:

e Ziaci si pomocou médii vypliiaju vagsinu svojho volného &asu, priom vyuzivajii prevazne ich zabavnu
funkciu.

e V skolach vyuzivaju televiziu len vel'mi obmedzene, a pritom zalezi nielen na ochote ucitel'ov, ale i na
vybavenosti jednotlivych $kol. Toto zmieriuje aspon fakt, Ze ucitelia sa snazia podporovat’ u ziakov
zaujem o mimoskolské vzdelavanie tym, Ze im odporucaji sledovat’ prirodopisné filmy a seridly.

e Malo ziakov tvrdilo, Ze dokaze vyuzit' informacie ziskané z prirodopisnych filmov a serialov.

e Sukromné televizie vysielaju velmi malo prirodopisnych filmov a seridlov. Slovenské verejnopravne
televizie vysielaju menej prirodopisnych filmov ako ceské verejnopravne televizie. Najviac
prirodopisnych filmov vysielal televizny kanal Spektrum, ktory ma vSak na tizemi Slovenska pomerne
maly prijem, a tym je vyrazne obmedzeny jeho vplyv.
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Abstract: JABLONSKY, T.: The influence of cooperative learning on the alternation of socio-preferential
relations in ethics. Acta Fac. Paed. Univ. Tyrnaviensis, Ser. D, 2004, no. 8, pp 18 — 25.

For the purpose of this contribution was investigation’s characteristic of finding out the state on base of
which we tried to make better social relationships on etick’s lessons at elementary school where we used
cooperative learning. In the co-operative learning a teacher can find a model, which is based on accepted
theories; at the same time, which is elaborated to the level technology that helps to a teacher in his daily
experience. So it is really important to find some space for actual effective teaching based on building-up of
knowledge in social connexion.

Key words: cooperation, co-operation learning, interpersonal relationships, ethic

Uvod

Ked’ poziadame pedagdgov, aby formulovali vSeobecny ciel’ skolskej edukacie, va¢sinou sa zhodnt
v tom, Ze nasa mladez musi byt’ pripravena tak, aby sa vyrovnala s poziadavkami, ktoré na nich bude klast
zivot v 21. storoci. Skupina expertov Rady Eurdpy vymedzila ,,Subor kI'i¢ovych kompetencii pre Eurdpu,
ktorymi by mali disponovat’ mladi Eurdpania:
Ucenie
Objavovanie
Mpyslenie, uvazovanie
Komunikacia
Kooperdcia
Praca
Prispésobovanie sa zmendm (Perret, In: Zilinek,1999).
Na potrebu rozvoja kl'i¢ovych kompetencii poukazuje aj Navrh koncepcie rozvoja vychovy a vzdelavania
v Slovenskej republike (Projekt ,,Milénium®): ,,Pre tvorbu inovacii, na vyrovnavanie sa s rychlymi zmenami
vo vyrobe, technike, pre efektivny vykon povolania je potrebné u ziakov a Studentov v procese vychovy
a vzdelavania rozvijat’ multidisciplinarne zrucnosti, tzv. klucové kompetencie: schopnost pracovat' v time,
schopnost komunikovat, tvorivo riesit problémy a pod.*
Z uvedeného vyplyva, Ze kooperacia je skutocne vel'mi potrebnou vlastnostou ¢loveka tretieho tisicrocia.
Teda aj $kola musi aktivne reagovat’ na poziadavky spolocnosti. No nie je to len urcitd ,,spolocenska
objednavka®, ale principy kooperacie maju u ¢loveka hlboky ako sociologicky tak aj psychologicky zaklad.
Prave teodria kooperativneho ucenia (Johnson, Johnson) upozorfiuje na moznosti ovplyviiovania jedincov
a prostredia v procese vzajomnej interakcie. Pretoze ide o systém zalozeny na principoch kooperacie pri
ueni v malych skupinach. Narast psychologickych a sociologickych informacii o Skole v kontexte
humanistickych teérii vzdelavania a ich transfer do edukacnej reality je javom, ktory je nutné neustale
osobitne reflektovat’.

V kooperativnom uceni moze ucitel’ najst’ model, ktory sa opiera o uzndvané tedrie, ale ktory je
zérovein rozpracovany az do urovne technologie pomahajucej ucitel'ovi v kazdodennej praxi.

NN N~
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Metodika

Ciel Zistit', ako vplyva integracia kooperativneho ucenia do vychovnej ¢innosti $kolskej triedy na hodinach
etickej vychovy na zmenu sociopreferenénych vzt'ahov v skupine.

Problém: Aky je vztah medzi kooperativnym ucenim a sociopreferenénymi vztahmi ziakov $kolskej triedy
na hodinach etickej vychovy?

Hypotéza: Predpokladame, ze kooperativne ucenie realizované v Skolskej triede na hodinach etickej vychovy
ovplyviiuje socialnu Struktiru triedy a postavenie ziakov v nej v pozitivnom smere.

Z tejto hypotézy dedukujeme:

e Hypotéza ¢ 1.1: Ak vyuzivame kooperativne uéenie na hodinach etickej vychovy na II. stupni ZS,
predpokladame pritomnost’ rozdielov pozitivnom smere medzi vstupnymi a vystupnymi hodnotami
individualnych indexov sociopreferencnych vztahov v skupine: indexom sociomerického statusu,
indexom negativneho sociometrického statusu, indexom zmiesSaného sociometrického statusu.

e  Hypotéza ¢. 1.2: V kontrolnych skupinach (KS), kde do Struktiry edukacnej ¢innosti na hodinach
etickej vychovy nezaradujeme kooperativne ucenie, vystupné merania individualnych indexov
sociopreferenénych vztahov v skupine (indexom sociomerického statusu, indexom negativneho
sociometrického statusu, indexom zmiesaného sociometrického statusu) nepreukazu taku pozitivau
zmenu ako v experimentalnych skupinach.

e Hypotéza ¢ 1.3: Ak vyuzivame kooperativne uéenie na hodinach etickej vychovy na II. stupni ZS,
predpokladame pritomnost’ rozdielov v pozitivnom smere medzi vstupnymi a vystupnymi
hodnotami skupinovych indexov sociopreferen¢nych vztahov v skupine: indexom skupinovej
kohézie, indexom skupinovej koherencie, indexom skupinovej integracie, indexom skupinovej
klimy .

e  Hypotéza ¢. 1.4: V kontrolnych skupinach (KS), kde do Struktiry edukacnej ¢innosti na hodinach
etickej vychovy nezaradujeme kooperativne ucenie, vystupné merania skupinovych indexov
sociopreferenénych vztahov v skupine (indexom skupinovej kohézie, indexom skupinovej
koherencie, indexom skupinovej integracie, indexom skupinovej klimy) nepreukazu taku pozitivnu
zmenu ako v experimentalnych skupinach.

e Hypotéza ¢. 1.5: Ak vyuzivame kooperativne ucenie v Skolskej triede na hodinach etickej vychovy,
rozdiel medzi vstupnym a vystupnym meranim plebiscitu naklonnosti v experimentalnej skupine
bude Statisticky vyznamny.

e  Hypotéza ¢. 1.6: V kontrolnych skupinach, kde ucitel’ do Struktiry edukacnej ¢innosti na hodinach
etickej vychovy nezarad’uje kooperativne ucenie, rozdiel medzi vstupnym a vystupnym meranim
plebiscitu naklonnosti triedy nebude Statisticky vyznamny.

Operacionalizdcia premennych v hypotézach:
Hlavna formulovana hypotéza a nasledne dedukované hypotézy testuju vplyv tychto premennych:

1. kooperativne ucenie (nezavisla premenna)

2. sociopreferencné vztahy v skolskej triede (zavisla premenna)

Nezavisld premennd — kooperativne ucenie vychadza z tedrie a metodiky kooperativneho uéenia. Struktiru
aktivit zameranych na rozvoj kooperacie sme koncipovali podl'a modifikovaného modelu faz vychovného
posobenia na hodine etickej vychovy podla L. Lencza. Pri vybere a spracovavani kooperativnych aktivit sme
¢erpali z domécich a zahrani¢nych literarnych zdrojov.
Zavisla premenna — Struktura sociopreferencnych vztahov v skupine je reprezentovana:
o individudlnymi indexami sociopreferencného spravania sa jednotlivca
ISS — index sociomerického statusu jednotlivca
ISSN — index negativneho sociometrického statusu jednotlivca
ISSZ — index zmiesaného sociometrického statusu jednotlivca
o skupinovymi sociometrickymi indexami
ISKh — index skupinovej kohézie
ISKr — index skupinovej koherencie
ISKi — index skupinovej integracie
ISKI1 — index skupinovej klimy.
e  kvantitativnou metddou plebiscit naklonnosti, uréenej na zistovanie dimenzie sympatii — antipatii
vo vzéjomnych vztahoch ziakov v skupine.
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Intervenujiice premenné
Je nutné upozornit, Ze v nasom pripade ide o kvaziexperiment, preto nie je Gplne vylicit’ tieto intervenujuce
premenné. Bolo by mozné dosiahnut’ tento stav pri projektovani laboratérneho experimentu.
Kontrolu nad intervenujicimi premennymi sme sa pokusili zabezpecdit’:
o experimentalna a kontrolné skupiny su situované do podmienok toho istého skolského klimatického

bypu,
o kontrolné a experimentalna skupina pracuju na hodine etickej vychovy pod vedenim toho istého
ucitela.
Tabulka 1
Test Value F Effect Error p
Vek Wilks 0,968422 0,606493 5 93,0000 0,695086
ES vs. KS Wilks 0,974554 0,485644 5 93,0000 0,786191

V uvedenej tabulke st vysledky analyzy kovariancie (ANCOVA). Vek je uvedeny ako kovariat, vzhl'adom k tom ze medzi
skupinami boli vekové rozdiely. Kontrolovanie veku nam takto umoziuje zistit' potencialny vplyv veku na vysledné skore. Skore
poloziek pretestu boli v analyze pouzité ako zavislé premenné. Typ skupiny (experimentalna skupina vs. kontrolné skupiny) ako
faktory. Z tabul’ky €.1 vyplyva, Ze medzi vekovymi rozdielmi ani typom skupiny neboli v preteste signifikantné rozdiely.

Vyskum bol realizovany pocas jedného Skolského roka 2003/2004 (33 vyucovacich jednotiek). Pred
zacatim vyskumu sme absolvovali stretnutie s vyucujicim (upozoriujeme, Ze ten isty vyucujici vyucoval
ako v experimentalnej, tak aj v kontrolnych skupinach). Osobne sme prekonzultovali stratégiu vyskumu.
Poskytli sme mu potrebné informacie o kooperativnom uceni a o metodike kooperativnych aktivit. Potom
sme v ramci predmetu etickd vychova zah4jili program, ktory obsahoval aktivity zamerané na rozvoj
kooperacie. Tento program sme realizovali prostrednictvom kvalifikovaného ucitela etickej vychovy s 5-
ro¢nou praxou v odbore eticka vychova.

Vyskumnu vzorku tvorilo 45 respondentov z toho 17 chlapcov a 28 diev¢at, ktori navstevuju 5. a 6.
ro¢nik na ZS v Trnave.

Z uvedeného suboru respondentov pocet ziakov v experimentalnych skupinach /ES/ tvorilo 18 Ziakov 5. ro¢.
/7 chlapcov; 11 diev¢at/, pocet Ziakov v kontrolnej skupine 6. ro¢. /KS1/ tvorilo 13 Ziakov /5 chlapcov; 8
dievcat/ a v kontrolnej skupine 6. ro¢. /KS2/ tvorilo 11 ziakov /5 chlapcov; 6 dievcat/

Ustrednou metédou testovania hypotéz bol kviziesperiment. Vstupné a vystupné merania

v experimentalnej a kontrolnych skupindch boli realizované prostrednictvom parametrického
sociometrického testu (Janousek, 1986) a plebiscitu naklonnosti (Specificka metdda zistovania dimenzie
sympatii — antipatii vo vzajomnych vztahoch spoluZziakov v skupine) (Rezdc, 1998), zameranych na
skiimanie sociopreferencnych vztahov v skupine.
Pri Sstatistickom spracovani vysledkov sme pouzili kvantitativhu indexova analyzu, neparametricky
Wilcoxon signed - ranks test, ktory sa pouziva v obdobnych pripadoch pri testovani rozdielov medzi dvoma
zavislymi skupinami. V tomto pripade to bolo skore pretestu a posttestu ziskané od rovnakych respondentov.
Dalej analyzu kovariancie (ANCOVA), ktora umoziiuje analyzu vplyvu viacerych faktorov a ich
kontrolovanie prostrednictvom tzv. kovariatov.

Vysledky

Tabulka 2: Individudlne indexy sociopreferencnych vztahov (ISS, ISSN, ISSZ) pri vstupnom a vystupnom
sociometrickom teste v ES

Ziak ¢. ISS ISSN ISSZ

vstup vystup vstup vystup vstup vystup
1 0 0.117 0 0.058 0 0.058
2 0.176 0.176 0 0 0.176 0.176
3 0.176 0.117 0.058 0 0.117 0.117
4 0.058 0.058 0 0.058 0.058 0
5 0.176 0.058 0 0.058 0.176 0
6 0.117 0.117 0 0.058 0.117 0.058
7 0.058 0.058 0.058 0.058 0 0
8 0.058 0.117 0 0 0.058 0.117
9 0.235 0.235 0 0 0.235 0.235
10 0.058 0.176 0.235 0.176 -0.176 0
11 0.117 0.117 0.294 0.117 -0.176 0
12 0.117 0.058 0.176 0.058 -0.058 0
13 0.117 0.117 0.058 0 0.058 0.117
14 0.176 0.176 0 0.058 0.176 0.117
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15 0.117 0.058 0 0.058 0.117 0
16 0.058 0.117 0.176 0.117 -0.117 0
17 0.176 0.117 0 0.117 0.176 0
18 0.176 0.117 0 0.058 0.176 0.058

Tabulka 3: Individudlne indexy sociopreferencnych vztahov (1SS, ISSN, ISSZ) pri vstupnom a vystupnom
sociometrickom teste v KS1

Ziak ¢&. ISS ISSN ISSZ

vstup vystup vstup vystup vstup vystup
1 0.083 0.333 0.333 0.083 -0.166 0.25
2 0.083 0 0 0.083 0.083 -0.083
3 0.25 0.25 0.083 0.083 0.166 0.166
4 0 0 0.166 0.083 -0.166 -0.083
5 0.5 0.083 0 0 0.5 0.083
6 0.166 0.025 0 0 0.166 0.25
7 0.166 0.25 0.083 0 0.083 0.25
8 0.25 0.333 0 0.083 0.25 0.25
9 0.083 0.166 0.083 0.083 0 0.083
10 0.083 0.083 0 0 0.083 0.083
11 0.25 0.166 0 0.25 0.25 -0.083
12 0 0.083 0.333 0.333 -0.333 -0.25
13 0.166 0.166 0.083 0 0.083 0.166

Tabulka 4: Individualne indexy sociopreferencnych vztahov (ISS, ISSN, ISSZ) pri vstupnom a vystupnom
sociometrickom teste v KS2

Ziak ¢&. ISS ISSN ISSZ
vstup vystup vstup vystup vstup vystup
1 0 0.1 0.2 0.4 -0.2 -0.3
2 0 0 0 0 0 0
3 0.1 0.3 0.1 0 0 0.3
4 0.07 0.5 0 0 0.7 0.5
5 0.3 0.1 0 0.2 0.3 0
6 0.4 0.2 0.1 0.1 0.3 0.1
7 0 0 0.1 0.2 -0.1 -0.2
8 0 0.1 0 0 0 0.1
9 0.5 0.5 0.1 0 0.4 0.5
10 0.2 0.1 0.3 0.1 -0.1 0
11 0 0.2 0.2 0.1 -0.2 0.1

Tabulka 5: Kompardcia vstupnych a vystupnych hodnot skupinovych indexov (ISKh, ISKr, ISIn, ISKI) v ES

index vstup vystup
index skupinovej kohézie ISKh 0,019 0,029
index skupinovej koherencie ISKr 0,500 0,947
index skupinovej integracie ISIn 1 0
index skupinovej klimy ISKI 186 198

Tabulka 6: Kompardcia vstupnych a vystupnych hodnét skupinovych indexov (ISKh, ISKr, ISIn, ISKI) v KS1
avKS2

index KS1 KS2
vstup vystup vstup vystup
index skupinovej kohézie ISKh 0,032 0,025 0,036 0,045
index skupinovej koherencie ISKr 0,384 0,307 0,363 0,454
index skupinovej integracie ISIn 0 0 0,5 1
index skupinovej klimy ISKI 140 138 118 118
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Tabulka 7: Kompardcia vysledkov v Plebiscite ndklonnosti pri vstupnom a vystupnom merani v ES, KSI
a KS?

suma ) aritm. sm. odchylka Z - hodnota Signifikantnost’ (p)
priemer X

Experimentalna 638 35,444 12,31924 -3,307 ,001
skupina 710 39,444 12,44844

Kontrolna skupina 1 348 26,769 5,42720 -1,303 ,192
334 25,692 5,86980

Kontrolna skupina 2 236 21,454 8,84719 -,900 ,368
247 22,454 9,57459

Diskusia a zaver

Na zaklade analyzy individualnych indexov sociopreferencnych vztahov, interpretovanych
v tabul’ke 2 informujucich o individualnych indexoch experimentalnej skupiny pred experimentalnym
zasahom a po iom sme dosli k tymto zaverom:
Po realizcii experimentdlneho zésahu, ktorého cielom bolo prostrednictvom kooperativneho ucenia
realizovat’ personalnu a socidlnu vychovu deti v experimentélnej skupine, nastali zmeny v $trukttre skupiny
— zmenila sa polarizacia vo vztahoch.

Tabulka 8: Statusova Struktura ES pri vstupnom a vystupnom sociometrickom teste

sociometricka pozicia vstup vystup
hviezdy 1 1
uprednostiiovani 11 8
prijimani 2 9
neprijimani 4 0
odmietani 0 0

Vstupny sociometricky test (AST) v ES: 1 hviezda, 11 uprednostiiovanych, 2 prijimani, 4 neprijimani, 0
odmietanych. Sumarne vzaté: 14 Ziakov s pozitivnou statusovou Strukturou oproti 4 ziakom, ktorych
statusovd pozicia bola negativna.

Vystupny sociometricky test (PST) v ES: 1 hviezda, 8 uprednostiiovanych, 9 prijimanych, 0 neprijimanych, 0
odmietanych. Sumarne vzaté: 18 Ziakov s pozitivnou statusovou Struktiirou.

Pokusime sa hladat’ odpoved’ na otdzku, preco nastala tito zmena v dyadickych vztahoch
a sociometrickej Strukture experimentalnej skupiny. Petrusek (1969) uvadza, ze sociometricky status
jednotlivca izko suvisi s jeho konkrétnymi schopnostami a individualnou vykonnostou. Kritérium nasho
parametrického sociometrického testu pri vstupnom merani bolo aktualne orientované na budice spolocné
rieSenie uloh. Ziaci, &lenovia experimentilnych skupin, zrejme analogicky uvaZovali o vykonovo
(kognitivne) orientovanych ulohach, znamych z edukacnej praxe Skoly. Vysledkom boli sociometrické
pozicie ¢lenov, ktoré uvadzaju jednotlivé sociometrické matice. Aktivity, ktoré sme realizovali pocas
experimentalneho zasahu, ponukli zacastnenym moznost’ vidiet’ spoluziakov v ,,inom svetle”. Podl'a naSho
nazoru, moznost' prejavit' svoje schopnosti, individudlne predpoklady, priestor na uplatnenie autenticity
osobnosti, pravdepodobne prispel k zmene negativnych sociometrickych pozicii pozitivaym smerom.

Nase interpretdcie smeruji k tomu, ze proces vyuCovania by mal reSpektovat individuality

subjektov. Pedagog by mal byt schopny kreovat’ edukacny proces tak, aby daval $ancu byt Gispesny vetkym
subjektom, ¢o sa nasledne pravdepodobne prejavi vo zvySovani akceptacie a ocenenia hodnoty ziakov. Tato
skutocnost’ v konecnom dosledku optimalizuje interpersonalne vztahy v triede, vytvara podmienky
priaznivej socialne klimy i atmosféry a ta zas vplyva na zvySovanie efektivnosti vyucovania.
Po vyuzivani kooperativneho ucenia na hodindach etickej vychovy sme registrovali rozdiely medzi vstupnymi
a vystupnymi hodnotami individualnych indexov sociopreferencnych vztahov v skupine: ISS — indexom
sociomerickéeho statusu jednotlivca, ISSN — indexom negativneho sociometrického statusu jednotlivca, ISSZ
— indexom zmieSaného sociometrického statusu jednotlivca. Preto mozZeme konstatovat, Ze sa nam hypotéza
¢. 1.1 potvrdila.

Postavenie osobnosti v podsystéme osobnych vzdjomnych vztahov sa nevymedzuje iba jej
statusom, ale aj vzajomnostou a symetrickostou vztahov s inymi &lenmi skupiny. Struktdra osobnych
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vzajomnych vztahov sa tak podla Kolominského (1980) skladda z dvoch hlavnych premennych:
1. sociometrického statusu jednotlivca a 2. ukazovatela vzajomnosti jeho vzt'ahov, ktora v sociometrickom
vybere funguje ako vzdjomny vyber. Fenomén vzajomnosti sympatii emocionalneho uprednostiiovania
a medziosobného postoja prejavujiici sa vo vzdjomnom vybere mozno analyzovat z dvoch prepojenych
a zaroven relativne samostatnych hl'adisk:

1. Viastny osobnostny aspekt — charakterizovany pritomnostou alebo nedostatkom vzajomnosti,
plnosti nasytenia, pod ktorou mozno rozumiet’ pocet vzajomnych vyberov, opdtovanie vzajomného
vyberu a stalost’ vzajomnosti. Tieto javy st dolezitou charakteristikou stavu vzajomnych vztahov
osobnosti s ostatnymi ¢lenmi skupiny.

2.  Skupinovy aspekt (uvadza sa ako primarny) — vnimany ako sumarne vyjadrenie vzdjomnosti v danej
skupine. Je jednym z dolezitych parametrov merajucich stav medziosobnych vztahov.

Vzajomnost' ako osobnostny ukazovatel hra vel'mi podstatni Glohu v utvarani emocionalneho
sebacitenia ¢loveka v skupine. Vyskumy ukazuji (podl'a Kolominského, 1980), Ze respondenti vsetkych
vekovych skupin na zretel'ne vyssej rovine ocenuju vzdjomnost ako status. Realizované vyskumy dokazali
zavislost' ukazovatelov vzdjomnosti od takych premennych, ako je vek ¢lenov skupiny, §tyl vztahu
pedagoga k detskej skupine troven uvedomovania si vnutroskupinovych vzajomnych vztahov ¢lenmi
skupiny. Podla Kolominského (1980) mozno predpokladat, Ze ukazovatele vzajomnosti vztahov
a uspokojenia zo vzajomnych vztahov sa neskor stant integralnou sti€astou charakteristiky skupiny, v ktorej
sa budu organicky spajat’ Strukturalnodynamické a obsahovocinnostné parametre vnutroskupinovej aktivity.
Pri analyze vstupnych a vystupnych sociometrickych matic v experimentalnej skupine sme zaregistrovali
zmeny poctu vzajomnych volieb pri AST a PST:

- vstupny sociometricky test v ES: pocet vzajomnych volieb 10
- vystupny sociometricky test v ES: pocet vzdajomnych volieb 17

Zvysenie poctu vzajomnych volieb v experimentalnej skupine pri vystupnom merani je dokazom
skvalitnenia vztahov medzi jej ¢lenmi. Vzajomnost' vztahov prispieva k zvySeniu miery emocionalneho
sebacitenia ¢lenov skupiny, ktora sa s vel’kou pravdepodobnost'ou prejavuje aj vo zvySeni miery spokojnosti
v skupine a znizeni miery nezhdd medzi ziakmi. Prezentované tidaje koreSponduju s vysledkami ziskanymi
vyskumnym nastrojom plebiscit naklonnosti, ktoré pri vystupnom merani taktieZz preukazali signifikantné
zvySenie miery sympatii vo vzdjomnych vztahoch medzi ziakmi pod vplyvom intervencného zasahu
v experimentalnej skupine.

Aktivity realizované v experimentalnych skupinach preferovali kooperativne pristupy, procesy
vzajomného spoznavania sa atd’. Taktiez sa menila typickd pre Skolské vyucovanie proporcionalita
komunikaénych $truktir Ziakov, v prospech zvy3enia participacie vietkych Ziakov a zastupenia §truktir Z —
72,7 -7.

Stupen poznania inej osoby sa rozSiruje vzrastajicim poctom interakénych aktov. Spominany

kooperativny pristup, moznost komunikacie, neformalne delenie do skupin, zmeny v zloZeni skupiny
(Castokrat cielavedomé), prispeli k vzajomnému poznaniu a zblizeniu deti. Tieto vysledky koresponduju
s vyskumom Blocka a Benettovej (In: Petrusek, 1969), ktori dokazuju, ze percepcia sa nespresiiuje rovnako
na baze priatel'skych kontaktov a kontaktov pracovnych, ktoré su vyraznejSie formalizované.
Uvedené interpretacie opat’ sved¢ia v prospech kooperativnych pedagogickych stratégii, ktoré posiliuji
socialnu vychovu deti, skvalitiiujii uroven rovesnickych kontaktov, posiliiuju ich osobnii zodpovednost,
socializuju ziaka (v zmysle rozvoja schopnosti zit pracovat’ s inymi 'ud’'mi), skvalitiiuju interpersonalne
vzt'ahy €o determinuje socialnu uspesnost’ v uvedenej oblasti z aspektu buducnosti.

Na ziklade analyzy individualnych indexov sociopreferencnych vztahov, interpretovanych
v tabulkdch 3 a 4 informujucich o individudlnych indexoch kontrolnych skupin pred experimentdlnym
zasahom a po nom sme dosli k tymto zaverom:

Tabulka 9: Statusova Struktura KSI pri vstupnom a vystupnom sociometrickom teste

sociometricka pozicia vstup vystup
hviezdy 3 4
uprednostiiovani 6 5
prijimani 1 0
neprijimani 2 3
odmietani 1 1
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Vstupny sociometricky test (AST) v KSI: 3 hviezdy, 6 uprednostiovani, 1 prijimany, 2 neprijimani, 1
odmietany. Sumarne vzaté: 10 Ziakov s pozitivnou statusovou Struktirou oproti 3 Ziakom, ktorych statusovd
pozicia bola negativna.

Vystupny sociometricky test (PST) v KSI: 4 hviezdy, 5 uprednostiiovani, 0 prijimanych, 3 neprijimani, 1
odmietany. Sumarne vzaté: 9 Ziakov s pozitivnou statusovou Strukturou oproti 4 Ziakom, ktorych statusova
Struktura bola negativna.

Tabulka 10: Statusova Struktura v KS2 pri vstupnom a vystupnom sociometrickom teste

sociometricka pozicia vstup vystup
hviezdy 4 3
uprednostiiovani 0 3
prijimani 3 3
neprijimani 2 0
odmietani 2 2

Vstupny sociometricky test (AST) v KS2: 4 hviezdy, 0 uprednostiiovanych, 3 prijimani, 2 neprijimanych, 2
odmietani. Sumarne vzaté: 7 Ziakov s pozitivhou statusovou Strukturou oproti 4 Ziakom, ktorych statusova
pozicia bola negativna.

Vystupny sociometricky test (PST) v KS2: 3 hviezdy, 3 uprednostiiovani, 3 prijimani, 0 neprijimanych, 2
odmietani. Sumarne vzaté: 9 Ziakov s pozitivnou statusovou Strukturou oproti 2 ziakom, ktorych statusova
Struktura bola negativna.

V skolskych triedach, kde sa na hodinach etickej vychovy nerealizovala zdmerna a cielavedoma

intervencia prostrednictvom aplikacie kooperativneho ucenia, nedoslo k takym vyraznym pozitivnym
zmendm v statusovej Struktire ako v experimentalnej skupine. Preto moézZeme konstatovat, Ze sa nam
hypotéza ¢. 1.2 potvrdila.
Aj tieto tdaje umoziuju podporit’ fakty ziskané plebiscitom ndklonnosti, kde sme pri vystupnych meraniach
v experimentalnej skupine zaznamenali Statisticky vyznamny narast miery sympatii ¢lenov skupiny.
Zvysenie indexov skupinovej kohézie a koherencie, ako aj zvySenie celkového indexu skupinovej klimy vo
vSeobecnosti, je dalsim dokazom Ucinnosti zamernej prace a cielavedomého pedagogického pdsobenia
v podobe integracie kooperativneho spdsobu vyucby do edukaéného procesu s cielom pozitivnych zmien vo
sfére vzajomnych vztahov.

Mozné priciny vidime opit’ v obsahovej a procesualnej rovine experimentalnych projektov. Na
viaceré¢ determinanty sme sa zamerali pri predchadzajucich interpretaciach. V tejto Casti upozornime na
jeden mozny determinant zmeny skupinovych indexov. Podl'a Hara a Jamesa (In: Petrusek,1969), vysoky
stupen integracie mozno dosiahnut’ v mensich skupinach. Pocet ¢lenov skupiny vplyva podl'a Jaroszinskej
(1964) na skupinova integraciu, avsak optimalna velkost skupiny z hladiska jej integracie sa meni
v zavislosti od typu vykonavanej aktivity. Orientacia na kooperativne vyucovacie stratégie je zjavna vo vede
o edukacii v celosvetovom rozsahu. V prospech kooperativneho ucenia v pocetnych triedach vyznieva aj
tvrdenie Petruska (1969), Ze s rastom podskupin rastie pocet priatel'skych vézieb aj interakénych aktov
a klesd pocet neprijimanych a izolovanych ziakov, vznika priestor na uspokojovanie socioemocionalnych
potrieb, ktoré nemdzu byt uspokojované vo velkych skupinach. Mnozstvo vyskumov poukazuje na vyssi
stupeil spokojnosti v menSich skupinach. Tieto fakty vyznievaju apelujuco smerom ku koncepcii
humanistickej edukacie. Teda aj k uplatneniu zazitkovych vyucovacich postupov, aplikdciou kooperativnych
aktivit, ktoré¢ vplyvaji urcite aj na mnohé nami nesledované ukazovatele efektivnosti vyucovania, avSak
v kontexte nasho experimentalneho vyskumu dosiahnuté vysledky poukazuju na priaznivé zmeny socialnych
vztahov $kolskej triedy.

V zmysle humanizicie vychovy a vzdelavania sa predpokladd zmena vzijomnych vztahov
v triedach a zmena chapania vyucby smerom ku kooperativnym stratégiam, teda ku kooperacii ako forme
socialneho spravania. Po vyuzivani kooperativneho spésobu vyucby sme registrovali pozitivne rozdiely medzi
vstupnymi a vystupnymi hodnotami skupinovych indexov sociopreferencnych vztahov v skupine — ISKh —
indexom skupinovej kohézie, ISKr — indexom skupinovej koherencie, ISIn — indexom skupinovej integrdcie
a ISKI — indexom skupinovej klimy. Preto na zaver konstatujeme, Ze sa nam hypoteza ¢.1.3 potvrdila.

V skolskych triedach, kde sa do Struktiry edukacnej Cinnosti nezarad’ovalo kooperativne ucenie
nedoslo vo vystupnych meraniach k takym vyraznym pozitivnym zmendm v hodnotach skupinovych
indexov sociopreferenénych vztahov v skupine: indexom skupinovej kohézie, skupinovej koherencie,
skupinovej integracie a skupinovej klimy ako v experimentalnej skupine. Preto mozeme konstatovat, zZe sa
nam hypotéza ¢. 1.4 potvrdila.
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Po vyuzivani kooperativneho ucenia na hodinach etickej vychovy sme registrovali Statisticky
vyznamné rozdiely medzi vstupnymi a vystupnymi hodnotami ziskanymi plebiscitom naklonnosti.
V skolskych triedach, kde sa na hodinach etickej vychovy nerealizovala zamerna a cielavedoma intervencia
prostrednictvom aplikacie kooperativneho ucenia, nedoslo k takym vyraznym $tatistickym zmenam v miere
vzajomnych sympatii ¢lenov skupiny ako v experimentalnej skupine. Preto tiez mozeme konstatovat, Ze sa
nam hypotézy ¢.1.5 a 1.6 potvrdili.

Vysledky vyskumu priniesli argumenty v prospech cielenych programov socialneho rozvoja ziaka
prostrednictvom kooperativneho spdsobu vyucby.
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Ser. D, 2004, no. 8, pp. 26 — 35.

The importance of a student’s natural literacy in the field of nutrition is stressed by many international
organizations. The effort of a school to present needed information to extend and deepen a pupils’
knowledge doesn’t reflect expected results. A conceptual change doesn’t take place, even though it’s more
important than rote memorization.

A realized qualitative research presents students’ preconceptions and misconceptions about fermentation
and organic decay. Grade school students (grades 5, 6, and 9) were interviewed and their answers were
elaborated into a scale which shows the quality level of their understanding in a certain area.

In order to increase the quality of science, teaching, and learning, it is important to get familiar with
those personal theories which are much more resistant than presented scientific facts.

Key words: food, bacterial, misconcepcion, education.

Uvod

Vediet’ sa postarat’ o ohen, spracovat’ koze, upiect’ chlieb boli v davnej minulosti dblezité otazky
prezitia jednotlivca. Otazky stravovania a vyzivy boli v minulosti doménou neformalnej vychovy v rodine
ako aj vplyvu SirSieho socialneho a kultirneho prostredia. Dnes, obrazne povedané, pre prezitie jednotlivca
nie je potrebné vediet’ vykresat’ ohen ale zapnut’ mikrovInu ruru, vybrat’ peniaze z bankomatu, komunikovat’
pomocou mobilného telefonu alebo internetu.

V ekonomicky rozvinutej spolo¢nosti, kde prevlada v duchu ekonomickej rentability silna
Specializacia, je stravovanie avyziva proces silne podchyteny a Stylizovany obchodnymi retazcami
supermarketov a medidlnou kampatniou obchodnych subjektov. Povodné nevyhnutné zru¢nosti ludi pri
priprave jedal, vyrobe a uchovavani potravin sa vytracaju.

Vyziva vSak Uizko stvisi so zdravotnym stavom obyvatel'stva a tak medzinarodné organizacie pre
vyzivu ludstva upozoriiuji na nevyhnutnost’ $pecifického posobenia a vychovy v tomto smere. Povodne
prirodzené posobenie v rodine a spoloc¢nosti (podobne ako v inych oblastiach) dnes musi prebrat’ $kola.
Napriklad britsky Ustav pre vyZivu vo svojom programe, ktory napiiia kompetencie $kolopovinnej mladeZe
v oblasti stravovania avyzivy, ich stanovuje v piatich vedomostnych oblastiach: strava a zdravie,
spoloc¢ensko-ekonomické aspekty, vyroba a spracovanie, priprava jedal, bezpecnost’ a hygiena stravovania.
Nedavna analyza platnych kurikularnych dokumentov ukazala, Ze nade osnovy a $tandarty vyrazne napliiaji
vyssie uvedené zamery (Fancovicova — Fialova — Held, 2004). Zdravotny stav obyvatel'stva vSak tomu
nenasvedcuje (Rovny, 2004).

Jednou z moznych pricin tohto stavu méze byt aj malo efektivny Skolsky systém pracujuci na
zaklade transmisivneho spdsobu vzdelavania. Nedostatky tohto systému boli popisané a charakterizované aj
s prispenim §tadia detskych predstav (prekonceptov, mylnych predstav, detskych ponati) vybranych
prirodovednych fenoménov. Efektivnost’ tradicného vyucovania bez sucinnosti rodiny v oblasti zdravej
vyzivy je problematicka (Piperakis, 2004).

Proces budovania vedomosti deti a mladeze v oblasti spravnej vyzivy je sytené rozli¢nymi obsahmi
Skolského vzdelavania. S prirodovednym vzdelavanim uzko sGvisi najmid problematika vyZivovej
a potravinovej bezpecnosti a hygieny. V tejto suvislosti nds zaujimalo, aké st predpoklady ziakov vnimat’
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tuto problematiku na odbornej Urovni. Vychadzame pritom z predpokladu, ze adekvatne vnimanie
prislusnych obsahov vyzaduje spravne predstavy o takych procesoch, ktoré suvisia s kazenim potravin,
¢innost'ou mikroorganizmov, kvasenim a pod.

Urobili sme preto kvalitativnu sondu, ktora nam dava isty pohl'ad na situaciu v slovenskom §kolstve
v sucasnosti.

Metéda vyskumu

Vyskumu sa zaéastnilo 21 Ziakov 5., 6. a 9. ro¢nika zakladnych §kél z Trnavy a okolia. Ziaci
danych roénikov boli vybrani aj so zdmerom sledovat pripadny kvalitativny rozdiel (¢i posun) vich
predstavach o danej biochemickej problematike.

Pouzita metdda, fenomenograficky rozhovor, je vhodna na intenzivne sondy pri malom pocte deti.
Ponutka velki volnost’ pri zistovani Ziackych subjektivnych nézorov, dovoluje ist do hibky, pruzne
reagovat’ na netakané a rozne Ziacke odpovede &i ml¢anie (Cap - Mare§, 2001). Fenomenograficky rozhovor
je zamerany na odhalenie kvalitativne odlisnych sposobov, akymi [I'udia nadobtidaju sktisenosti.
Nevyhnutnym a dobre znamym pravidlom pri rozhovoroch je pouzivat' len pojmy, ktoré ziak pouziva
aktivne. Dobre pripraveny rozhovor obsahuje tzv. in vivo kody. Ddlezité je snazit' sa rozumiet' alebo
uhadnut’ skryté, ale pritom naznacované, vyznamy (Kucera, 1995). Someradova (1995) uvadza ako jedno
z pravidiel fenomenografického rozhovoru nepytat’ sa na pricinu, ale pytat’ sa na sposob, t. j. ,,ako®, ,,pri akej
prilezitosti“. Aj ked’ sme sa v nami realizovanych rozhovoroch otazke ,,pre¢o” celkom nevyhli, skuto¢nym
prinosom bolo pytanie sa predovsetkym na spdsob.

Pri rozhovoroch sme sa snazili vytvorit’ uvolnent atmosféru tvodnym neformalnym rozhovorom.
Postupne sme presli k biochemickym témam. Rozhovory sa tykali troch navzdjom suvisiacich okruhov,
s ktorymi Ziaci ZS prichadzaji do kontaktu predovsetkym na hodinach prirodopisu a chémie. Defom sme
kladli nasledujice otazky:

1. Preco sa potraviny kazia?

Kedy sa potraviny nepokazia, alebo kedy sa kazia pomal$ie? Pre¢o? Ako zabrani§ tomu, aby sa potraviny
kazili? Ako moze§ zabranit' tomu, aby sa potraviny pokazili? Ako je mozné, Ze vtedy sa potraviny
nepokazia?

2. Organicky rozklad
Co sa stane po jednom mesiaci s papierom, ktory odhodim v zahrade? Co sa stane s igelitom? Preco sa to
deje? Co (kto) to spdsobuje?

3. Kvasenie
Pozna§ drozdie? Naco su kvasnice? Co sposobuju? Co je k tomu este potrebné? Z &oho sa vyraba vino?
Preco $t’ava kvasi? Ako sa do vina ,,dostane* alkohol?

Rozhovory sme zacali niektorou zuvedenych otazok. Kazdé interview vSak bolo nasledne
$pecifické. Rozhovory trvali 30 — 40 minut a boli zaznamenavané magnetofonom.

Vysledky

1. Prec€o sa potraviny kazia?

Deti mali beznu skusenost’ s tym, Ze sa potraviny kazia. Vedeli, ¢o sa stane s jedlom, ked’ sa
nespravne uskladni. Vedeli jav opisat. Pokazit' sa podla ziakov 5., 6. i 9. ro¢nika znamenalo skysnut’,
zapachat’ a to, ze na jedle sa objavi pleseii.

Na otazku: ,,Preco sa nedel'na polievka pokazila?*, sme sa stretli s niekol’kymi typmi vysvetleni.

Prvou skupinou predstav boli vyjadrenia deti zalozené na fakte, Ze prirodzenou vlastnostou jedla je,
ze sa pokazi. Deti toto svoje tvrdenie oddvodnovali trvanlivostou potravin oznacenou na obale. Nieco je
jednoducho tak.

"Niektore jedla sa jednoducho pokazia."
"Ked' sa tie potraviny vyrobia, tak maju urcitu dobu, dokedy sa mozu zjest."
"No to je take jedlo. Mlieko skysne.”

Jednozna¢nym tvrdenim bolo, ze ak je nie€o staré, tak sa to pokazi.

"Lebo je to dlho, trebars, vonku, trebars, v ladnicke, alebo volakde je to strasne dlho, tak sa to pokazi."
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V: "A preco sa polievka pokazi, ked zostane na stole?"
M: "Lebo dlho tam je."

Detské predstavy o tom, preco sa potraviny kazia sa Casto spajali s podmienkami, ktoré pozorovali,
ked sa jedlo znehodnotilo. Otazku: "Preco?", si deti zamienali s otdzkou: "Kedy?", "Za akych okolnosti?"
Jednotlivé typy vysvetleni sme sa snazili prezentovat’ podl'a Grovne priblizenia sa k principu prebiehajiceho
procesu.

Vyraznym fenoménom, ktory sa vyskytoval v odpovediach deti bolo teplo a chlad. Kazenie sa
potravin deti spajali jasne i intuitivne s teplom, nepritomnostou chladu. Dobre udrziavat potraviny
znamena dat’ ich do chladnicky alebo do komory.

"Lebo sme ju (polievku) nechali dlho iba tak na stole."”

D: "Oni su dlho v teple.”
V:"A co to teplo?"
D: "No sposobi, Ze sa pokazi."

V:"A co si myslis, preco sa pokazi?"
A: "Lebo v teple... mlieko musi byt v chladnicke.”

"Asi sa dobre neudrziavaju. Akoze, hmm, maju byt v tej chladnicke.”
"Lebo ked' je teplo, ona sa ta polievka pokazi."

V: "A rozmyslal si niekedy, preco sa potraviny kazia?"
M: "Ze to nie je v chlade.”

Ako spdsob predizenia Zivotnosti potravin deti uvadzali nizku teplotu (chlad - chladnicka,
mraznicka). Princip uchovévania potravin pri nizkej teplote vysvetlovali spomalenim procesu
znehodnotenia.

V: "A chladnicka posobi, Ze sa jedlo nepokazi?"
M: "Ona to tak... Ona spomali... ona spomaluje, aby sa to tam akoze pokazilo."”

Pri vysvetlovani principu konzervovania potravin deti nepoukazujii na zmeny Zivotnych podmienok
mikroorganizmov, ktoré neziaduce znehodnotenie sposobuju. Pre ne je dolezita pivnica ako taka, , flasticky*
pri zavarani, tiefl pri uskladneni bananov, alobal ¢i ,,sakel”, ktory pouziva mama pri odkladani potravin.

V: A ked’ mate natrhané ovocie a chcete, aby vam vydrzalo i 2 — 3 tyZdne alebo i dlhSie. Dad sa to nejako
spravit?...

M: No, my mame takii pivnicu, ¢i jak sa to vold. Tam mame také... také... také ako keby flasticky. No a my
ked mame napriklad cCeresne, tak vyberieme kostky alebo nechame ich tam a dame ich do toho. Potom da
mamina teplu vodu do toho a zavrieme to. Mamina to prikryje s niecim a nechame to 2 — 3 dni tam
a potom to dame do pivnice.

V: A myslis si, Ze to tou pivnicou, alebo ¢im to je, Ze to tam tak dlho vydrzi?

M: No asi. To neviem.

Zia¢ka 9. ro¢nika vysvetlila predizenti trvanlivost’ mlicka nasledovne:
"No tak napriklad trvanlivé mlieko nam dlhSie vydrzi ako obycajné v sdacku, to sa skor pokazi. Asi. Nieco tam
davaju... nejaké... nejaké zlozky, ktoré to tak viac uchovaju. Ako by som to povedala. Viacej to jednoducho
vydrzi ako obycajné".

V odpovediach deti sa znehodnotenie potravin spajalo i s pritomnostou mikroorganizmov. Ich

pritomnost’ je spojena s uz pokazenou potravinou, ako s procesom znehodnocovania.
U ziakov bol rovnocenny pojem mikroorganizmus, nepritomnost’ chladu i to, Ze je potravina stara.
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V:"A preco sa vobec jedlo pokazi?"

M: "Je dlho vonku, tak sa pokazi. A su tam tie mikroorganizmy."

V: "Myslis, ze to mikroorganizmy sposobuju, Ze sa jedlo pokazi?"

M: "No."

V:"A ako sa da udrzat jedlo dlhsie?"

M: "Dame ho do chladnicky."”

V: "V chladnicke mikroorganizmy nie su?"

M: "Su. Lenze tam dlhsie vydrzi. Ked’ je vonku, tak to nema ten chlad.
V: "Takze bude to tym chladom?"

M: "dno."

NajvysSou objavenou uroviiou vysvetlujicou kazenie potravin bol naznak spojenia
mikroorganizmov s nizkou teplotou: ,,Nizka teplota spomaluje, aby mikroorganizmy pokazili jedlo,*
a naznak spojenia mikroorganizmov s urcitou rychlostou biochemickych procesov.

V: "4 co si myslis, preco sa jedlo vobec kazi?"

: "Lebo su tam mikroorganizmy."

: "A v chladnicke nie su?"

: "Su, ale tam jedlo trochu dihsSie vydrzi."

: "A ¢o myslis, ako sa da zabranit tomu, aby sa potraviny pokazili?"
: "Dame ich do chladnicky alebo mraznicky."

. "Chladnicka, mraznicka. A eSte nieco poznds?

2 "A chleba do chlebnika.”

: "A v chladnicke nie su baktérie?"

: "Su. Ale pomaly sa dostavaju k nim."

AT T A YN <~

Proces znehodnotenia jedla sa v predstave dietat’a sice s mikroorganizmami spéja, ale na zaklade
tohto spojenia diet'a nevedelo blizsie proces popisat, prip. vysvetlit’.

: "A preco sa vlastne potraviny kazia?"

: "Lebo ich napadaju mikroorganizmy."

"4 tym, Ze oni ich napadnu, tak tym sa pokazia?"
: "Nie, az za jeden alebo dva dni."

AT

Schéma €. 1 Zaznamenané irovne odpovedi na otiazku, preco sa potraviny kazia

I. Je prirodzené, Ze sa potraviny kazia |

I1. Ked’ st potraviny staré, pokazia sa |

I11. Ked’ nie st potraviny v chlade, pokazia sa |

IV. Potraviny sa pokazia, ak st pritomné mikroorganizmy a nie je pritomny chlad.
(dve navzajom nesuvisiace podmienky)

V. Vplyv nizkej teploty na ¢innost’ mikroorganizmov, ktoré spésobuju znehodnotenie
potravin

2. Organicky rozklad

Predstavy deti o rozkladnej ¢innosti mikroorganizmov v pdde sme zistovali pytanim sa ,,na osud
papiera, prip. ohryzeného jablka, odhodeného v zadhrade. V tejto faze sme d’alej nepatrali po predstave, ako
mikroorganizmy papier rozkladaju, ak sa toto spojenie v odpovedi deti objavilo.

Vo vypovediach sa objavili dve kvalitativne rozdielne urovne predstav.
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Aj po zdorazneni dlhSieho ¢asového trvania, ked’ je papier v zahrade, deti neuvazovali o0 moznosti
rozpadu (ziaci 5. a 6. ro¢.). Konstatovali, ze zmena za dané casové obdobie by bola maximalne ta, Ze papier
by sa zaspinil alebo zmokol.

V: "Ked odhodis na zem, alebo na hlinu obycajny kusok papiera a igelitové vrecko a nechds ich tam tyzden,
stane sa s nimi nieco?"

D: "Myslim, ze nie."

V: "A keby tam boli rok?"

D: "Tak tiez. Zostal by tam."

M: "Je spinavy a mohlo by aj prsat. To by bol cely mokry."
V: "4 keby tam lezal cely rok, myslis, Ze by to bolo to isté?"
M.. "NO. ”

"Asi sa tam dostane hlina alebo takeé nieco, sa zaspini."

Druhou velkou skupinou boli predstavy o rozpade, ktory sa ale spajal s rtoznymi fenoménmi.

Sktsenost’ detom hovori, ze papier sa ,rozpadne®. Vzapdti ale nastupuje konfrontacia
s informaciami ziskanymi v $kole. Tieto informacie potlacili vlastnu skisenost, pripadne vlastnll predstavu
o deji a vysledné konstatovanie bolo paradoxne chybné.

Z: "Bude taky rozsypany uplne. Lebo sa rozlozi. Nie, nerozlozi sa."
V: "Preco sa nerozloZi?"

Z: " Rozkladaju sa iba Zivé prirodniny."”

Pomerne vel’ka skupinu predstav deti ,,0 osude papiera v zdhrade™ bola predstava o jeho rozpade.
Cast’ deti tento dej spajala s dazd’om.

"No keby prsalo, tak by sa rozmocil."
Stretli sme sa s predstavou, ze pdda ako takd ma schopnost’ rozlozit’ (predstava ziaka 9. roc.).
"Lebo ta poda, ona ich... zZe rozlozi."
"No trebars, ked volakto zomrie a trebars ho daju do tej rakvy a bude tam dlho, tak sa rozlozi. Aj to
oblecenie, o ma na sebe.”
Jedna z predstav deti o rozpade bola zaloZena na tom, Ze papier obsahuje "...také latky, ktoré sa tam
rozlozia". Tento rozpad bol spojeny s dazd’om a $pinou.
Deti prezentovali svoje predstavy o rozpade papiera aj v spojeni s pritomnost’ou mikroorganizmov.
M: "A4si by ho priroda rozlozZila."
V:"A ako ho rozlozi? To ho rozhryzie alebo ako?"
M: "To nie. Priroda, viastne tie baktérie ho rozloZia."

"Bude sa rozkladat, lebo narn utocia mikroorganizmy."

Schéma €. 2 Zaznamenané irovne odpovedi tykajuce sa problematiky organického rozkladu

I. Papier sa zaSpini. |

I1. Papier sa rozmoci. Papier sa zni¢i. |

I11. Papier rozlozi pdda. |

IV. Papier sa rozlozi v désledku pritomnosti mikroorganizmov. |
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3. Kvasenie
Deti sme sa pytali na problematiku kvasenia pri priprave kysnutého cesta a pri priprave vina.
Kvasnice

Ziaci poznali pojem drozdie ¢i kvasnice. V prevaznej vacSine vSak onich neuvazovali ako
o mikroorganizmoch . Vnimali ich ako jednu z prisad v ceste.

V: ,, A naco ich tam dava? “*

D: ,,Aby to mohlo mat’ tu chut nejaku. "
V:, A keby tam tie kvasnice nedala, ako by ten kolac vyzeral alebo chutnal?
D: ,, Tak by to asi nemalo tii chut nejakui.

‘

V: ., A keby tam nedala kvasnice, myslis, ze by sa nieco stalo?
K: ,,Nie, ni¢ by sa nestalo.

Pojem kvasenie sa vSak v dosledku formulacie otazky v niektorych odpovediach spajal
predovsetkym s cestom a nedaval sa do suvisu s kvasnicami.

V: ,,Ked mama pecie kysnuty kolac, co vsetko dava do cesta?
N: ,, Muku, vajcia, cukor...”

V: A ¢o potom spravi s tym cestom?

N: ,, Este to kvasi. Nafiikne sa to.

V:, A kedy by to nekvasilo?

N: ,,To stale kvasi.

Kvasnice reprezentovali aj ,,nieco”, Co sposobuje kvasenie cesta a kvasenie bolo vysvetlované ako
dvihnutie sa cesta.

,,Aby to vykvasilo. Aby sa to dvihlo, aby to bolo vyssie.
., Nafiikne sa to.“ Deti neidentifikovali, preco a ¢im sa cesto nafuikne.

V: ., A uz si do cesta buchol rukou? “
M: , Ano.“

V:,,A co sa stalo?

M: ,, Ono to slo tak dole.

V:,, A ¢im sa to cesto dvihne? “

M: ,, Tak to neviem.

Jednou z kvalitativne prepracovanejsich predstav bola predstava o kvasniciach, ktoré sa ,,vyrabaju
z baktérii“ a pomahaju pri kvaseni, teda pri zvacSeni cesta.

M: ,,Su potrebné, lebo su baktérie kvasenia...

V: ,, Tie baktérie kvasenia, naco su? “

M: ,, Napriklad sa z nich vyrabaju kvasnice a kvasnice pomdhaju, aby cesto lepsie vykyslo, aby bolo mdksie.
V:, A to su tie mikroorganizmy? “

M: ,, Nie, tie su v tych kvasniciach.

V: “A ako je to, Ze cesto nakysne, ked’ sa tam daju kvasnice?
Z: ,,0Oni maju také nejaké baktérie, nejaké mikroorganizmy, aby sa to cesto zvdicsilo.

U ziakov 9. ro¢nika sa pojem kvasenie spéjal s pritomnostou kvasiniek. Ziaci ale nevedeli vysvetlit’

samotny mechanizmus. Kvasenia spajali so zvdcSovanim objemu. Co vSak v ceste ,,pribudlo®,
neidentifikovali.
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Vyroba vina

Ked'ze sme vyskum realizovali v okoli Trnavy, pytali sme sa deti aj na vyrobu vina a deje s tym
spojené. Deti vedeli o technologii pomerne vela, kazdé zoslovenych malo osobnil skisenost’ so
spractuvanim hrozna. Zaujimalo nas predovsetkym, ako deti vnimaju samotny proces kvasenia, ¢i vobec a ak
ano, ako ho s vyrobou vina spajaj.

Prvou rovinou predstav bolo popisanie vyroby vina ako ziskanie hroznovej stavy a jej obohatenie
o rozne prisady, vratane alkoholu. Pre dieta nebol dolezity ¢asovy moment, ked” bola ,hroznova stava
v sude®.

,»Z hrozna sa vytlaci ta stava. Potom sa z tej Stavy neleje do takého sudu a este nieco tam daju, neviem co
a je z toho vino. “

“To sa vystavi a daju tam este ten alkohol a je z toho vino.

,, 1d Stava bola sladka a este tam nieco dali, ale to ja uz neviem.

‘

‘

V., Vies, ako sa robi vino?
D: ,,Z hrozna, zo Stavy.

V:, A to uz je to vino?
D: ,, To nie, este cukor. "
V:“A uz je to vino?
D: ,,A'no. “

¢

V:,,A tdstava, to uz je vino? “
M:“ No, to uz je to vino. Len sa do toho este prida cukor.

M:,, ... To sa tam potom zatlaci a Stava pdojde. Potom to davaju do takych sudov.
V:, A do stavy sa este nieco pridava?

M: ,,No, cukor.

V:, A potom sa to uz moéze naliat do poharov? Uz je to vino? *

M: ,,No, ano. "

Pojem kvasenie, ktoré deti spajali s vyrobou vina, bol prezentovany v dvoch rovinach. Prvou z nich
bola predstava, ze proces vyroby vina trva urCity cas (mesiac, tyzden, viac tyzdilov), alebo pouzivali
samotny pojem kvasenie, ktory ale nespajali s mikroorganizmami, cukrom ¢i alkoholom.

‘

D: ,,Z hrozna, pomelie hrozno, da tam cukor a potom to pomiesa a da do toho sudu.
V:,, A potom? Uz je to? “
D: ,, Potom pocka takeé tri tyzdne, potom to skusi pokial’ to nebude také, také primerané aké by to malo
byt, to vino.
M: ,, To hrozno sa pomelie. Potom sa do tej Stavy pridaji rozne prisady este a cukor.
V:, A ked sa tam prida cukor a ostatné prisady, tak uz je to vino?
M: ,, ESte nie, este tam chvilu, este to musi vykysnut. Este to musi kvasit. *
V:, A ked to kvasi, tak sa tam tiez musia pridat kvasnice, alebo ako?
M: ,,Ja si myslim, Ze nie.
V:, A ako to zacne kvasit?
M: ,, Tak po case nejako.
V., Tak samé od seba? Je nieco potrebné, aby to zacalo kvasit? *
M: ,,Ja si myslim, Ze tak samé.

Ziaci 9. ro¢nika spajali vyrobu vina s kvasenim. Kvasenie identifikovali ako samog&inny proces: "To
samo.", alebo ako proces, ked’ sa nie¢o rozmnozuje.

Druhou rovinou bolo prezentovanie kvasenia ako pojmu, ktory sa spéaja s pritomnostou
mikroorganizmov, kvasiniek.
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:,, Ako vznika vino? Z ¢oho? “

:,,Z cukru, z ovocia pomletého, kvasnice sa tam daju a do suda. Na mesiac alebo na tyzden. ‘
o, Davaju sa tam i kvasnice?

, Hej.

A to su tie isté, ¢o sa davaju do cesta?

:,,Nie, to su nejaké inée.

o ,,A keby sme nepridali kvasnice, urobilo by sa vino?

:,,Nie, ja som videl, ako tam davali kvasnice.

‘

BRSO TR T AT

M: ,,....potom sme ich dali do velkého sudu a tam..., teda, aby to nakyslo. *
V:“... Preco tie slivky kysli?
M: ,, Ze tam boli vSelijaké baktérie. *

‘

N: ,, My ked’ sme robili vino, tak ma otec poslal do obchodu kupit kvasinky. Tie nasypal do toho vina, aby to
vykvasilo.

V., Myslis, ze keby tam kvasinky neboli, tak by to nekvasilo? *

N: ,,Musi to kvasit. Videl som to. "

Deti uvadzali, ze do §tavy pripravenej na kvasenie sa pridava cukor. Tento ,.komponent* spajali
s chut'ou, nie fermentaciou. Fermentaciu ako taku nespéjali s predstavou o vzniku alkoholu. Vel'mi jasne to
demonstruje rozhovor s Martinom (5. roc€.).

T

M: , Dava sa to do demizonov, zavrie sa to a necha sa to kvasit.
V:, A vies, ze vo vine je alkohol?
M: ,, Podla mna tam nie je.

Deti véacsinou vedeli o pritomnosti alkoholu vo vine, jeho povod vsak vysvetl'ovali rozne.
Najjednoduchsou predstavou bolo, ze alkohol je do Stavy ¢i do vina pridavany ako prisada a to
i v pripade, ked’ diet'a spajalo vyrobu vina s kvasenim.
., To sa tam doda.
., I1 vyrobcovia to tam daju, v pristroji, ked’ to napriklad robia.*

‘

-, Hovoril si o tom, Ze vo vine je alkohol. Ako sa tam dostane? On je uz v tom hrozne?
., To tam da clovek do tej stavy. Aby to malo takii chut. *
., A este sa s tym nieco robi?

:,, Nie. To sa vystavi a daju tam este ten alkohol a je z toho vino.

= IESI= AN

¢

Kvalitativne vy$Sou troviiou predstav bolo, ked’ diet’a spéja pritomnost’ alkoholu s kvasenim. Deti
nevedeli presne vysvetlit, ako k tomu ddjde, ale zmocnovali sa vysvetlenia prostrednictvom opisu deja.
Pritomnost’ alkoholu indikovali zmenou chute hroznovej §tavy.

L: Tie bakteérie, napriklad, oni to vino, oni sa pozmenia tie baktérie. Odumru a niektoré sa tak pozmenia.
Takze tam nastava zmena tym kvasenim. A preto aj inak tam chuti ako ta obycajnd hroznova stava.
V: ,, A ako sa alkohol dostane do vina? “
A: ,, Ked to kvasi. Ja som mal tu Stavu, taki zarobenii na vino a my sme ju mali dva dni a ona bola kyseld. **
Deti poznali pojmy, s ktorymi sa pri danej téme operuje. Nepoznali ale ich obsah, hierarchiu
a dolezitost’.

V., Akym spésobom sa dostane alkohol do vina alebo slivovice? *

M: ,, Ze ona je najprv akoze normdlna slivka a potom po par ditoch, ja neviem, po mesiaci, po dvoch ta
slivka ona zacne hnit' a potom uz je z toho ... a predtym sa este musi vypalit a je z toho alkohol. *

V:, A co znamena vypalit?
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‘

M: ,, To neviem.*
V:, Teda ty si myslis, Ze ked’ td slivka hnije tak tam vznika alkohol? **
M: ,, Az potom asi, ked’ sa to vypali.

Nepatrnym rozdielom v predstavach ako vznikne alkohol bolo opdt’ jeho spojenie s procesom
kvasenia (kysnutia), ale bez dokladovania zmien chute ¢i zapachu hroznovej stavy.

¢

,,On sa tam dostane, ked’ kysne to vino."
., Ked' sa to hrozno rozpusti a prida sa tam cukor, tak z toho sa nejaky alkohol moze spravit. *
Ziaci 9.ro¢nika poukazovali na vznik alkoholu ako désledok kvasenia.
"To tym kvasenim. Nieco uvolnia, ja neviem."
"Kvasenim. Ze sa tam zhromazduje hrozno a tym to vznikd."

"Z ¢oho vznika? Asi z tej Stavy."

Schéma €. 3 Zaznamenané urovne odpovedi tykajiice sa problematiky vyroby vina

I. Do hroznovej $tavy sa pridaju prisady.

I1. Do hroznovej §tavy sa pridaju prisady a cely proces trva urcity Cas.

III. Vyroba vina je spojend s pojmom kvasenie - kvasenie ale nebolo spojené s vyuzivanim
cukru mikroorganizmami a vznikom alkoholu.

IV. Kvasenie ako proces, pri ktorom vznika alkohol.

Diskusia a zaver

Deti vlastnili roéznorodé informécie o zivotnej Cinnosti mikroorganizmov, o ich uZito¢nosti
a Skodlivosti, spajali ich s ochoreniami, mikroskopom, mikrosvetom ¢i neviditel'nostou vobec. Mali osobnu
sktisenost’ s faktom, Ze sa potraviny kazia a Ze sa da ich trvanlivost’ predizit. Len zriedka sme v$ak objavili
spojenie medzi informaciami o mikroorganizmoch ziskanymi v §kole a osobnou skusenostou dietat’a. Tieto
dva momenty boli dve navzajom nesuvisiace informacie (zaznamenané u Ziakov vSetkych nami sledovanych
ro¢nikov).

Ziskané vysledky poukazali na fakt, ze i napriek tomu, ze Skola predklada dietatu ,,vedecké*
vysvetlenie nami skimanych javov, tieto boli dietatom ignorované, nepozivané alebo zakomponované do
chybného kontextu. U dietata casto dominovala len osobna sktsenost’ sjavom a osobnd interpreticia.
Odborné terminoldgia pouzivana dietatom pri vysvetlovani javu bola Casto celkom nespravna, ked’ boli
pouzivané nevhodné terminy a neporozumenie sa prejavilo ¢asto i v nespravnej hierarchizacii. Uvedené
detské interpretacie boli nestrodé so Struktarou uéiva prezentovaného v Skole. Ako sme uz v uvode
naznacili, stale prevladajici transmisivny spdsob vzdelavania nevedie k ocakavanému prehlbovaniu
a roz§irovaniu vedomostnej bazy ziaka.
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Abstract: KVASNICAK, R. - PROKOP, P.: Science education and its impact on pupil’s knowledge and
ideas about ecology at primary schools. Acta Fac. Paed. Univ. Tyrnaviensis, Ser. D, 2004, no. 8, pp. 36 —41.

This contribution compares the quantitative level of knowledge and knowledgeable things about ecology,
ecosystem, and ecological relations in a chosen meadow ecosystem with pupils of two pedagogical
conceptions with a different approach to the process of handing over knowledge.The means for disclosing
that knowledge of pupils were used a method of two level tests, tests with a free creation of an answer and
term findings.The research has showed significant differences in both groups of pupils.The differences were
shown mostly in a complex understanding of a meadow ecosystem - it is an open set of biotic, abiotic and
food relations as a natural environment for the community of meadow bugs. The differences were also found
in the complex understandings of the ecosystem - in the interaction with the pupils who attend a town or
a country primary school.

Key words: science education in the field, ecosystem, ecological knowledge, two level test, term
findings, test with a free creation of an answer.

Uvod

Popri formalnom vzdelavani realizovanom v Skolskej triede sa v sicasnosti zvySuje vyznam tzv.
neformalneho prirodovedného vzdelavania v teréne. (SALMI, 2003). Vyuziva prirodné prostredie pri Stidiu
prirodovednych predmetov a prirodnych javov, ¢o nie je mozné uplatnit’ v komplexnej miere pri vyucovani
v Skolskej triede. Prinosom je zvySovanie vnutornej motivacie (SALMI 1993, 2003), ktora sa prejavuje
prirodzenou zvedavostou ziaka bez ohl'adu na vonkajSie incentivy (napr. BARBUTO a SCHOLL 1998).

Ucenie v sucasnej tradicnej $kole je silne limitované na poziadavku vnimat’ zrakom a sluchom. Podl'a
MARESA (1997) st znevyhodneni ziaci, pre ktorych nie je vnimanie zrakom a sluchom prioritnym spésobom
prijimania poznatkov. Stavaju sa tak ziakmi so slabym prospechom bez objektivneho hodnotenia situécie.
Vedomosti ziskané na vyucovani v $kole zva¢3a nemaju charakter nadobtidania sktisenosti. St to Castokrat
hodnotné vedomosti, ktoré vSak ziak na vyucovani nevyuZziva, podobne ako nedokaze vyuzit systematicky
naudené vedomosti v §kole na vysvetlenie pozorovanych skutoénosti v Zivote (ZOLDOSOVA et al, 2001).

Nadobudanie vlastnej skusenosti je prirodzenym procesom ziskavania informacii z prostredia. Je vel'mi
efektivnym spdsobom ucenia, pretoZe minimalizuje Ziakovu pasivitu vo vlastnom vzdelavacom procese
(PRUCHA, 1997). Kazdy ziak méze byt fascinovany prirodou, ak ma na to vytvorené vhodné podmienky.
Vhodnymi podmienkami myslime prirodu ako prostredie, ktoré je v kontexte s terénnymi poznamkami
ziakov. Mnohokrat staci ziakov upozornit’ na drobné detaily vSedného prostredia a zdujem ako motivacny
Cinitel' spusti aktivitu, ktora je ddsledkom potreby poznat’ viac skutoCnosti. Prostrednictvom realizacie
vyuCovania vteréne sa napriklad zistilo, ze ziaci maju pozitivnejSie postoje k praktickym pracam
z prirodovednych predmetov ako Ziaci bez podobnych skuisenosti (PROKOP a ZOLDOSOVA 2001).

Napriek tomu, Ze neformalne prirodovedné vzdelavanie je vo svete bezne rozsirené, aky vplyv ma na
osvojovanie vedomosti ziakov prakticky nie je zname. SALMI (1993, 2003) skiimala vplyv neformalneho

36



vzdelavania na motivaciu ziakov. Zistila, Ze Groven vnutornej motivacie u ziakov v post-testoch po
absolvovani kurzov vzrastla. Ziaci boli s najvi¢Sou pravdepodobnostou ovplyvneni tzv. situaénym
zaujmom, ktory vyplyva z konkrétnej situacie, ktord ziaka zaujme (HIDI a HARACKIEWICZ, 2001). Ked'ze
¢innost’ v neformalnom vzdelavani ovplyviiuji zaujmy a vnitorna motivacia ziakov, da sa ocakavat’, ze by
mali ovplyvnit' aj ich vedomosti tykajice sa neformalneho vzdelavania. Vzhl'adom k tomu, ze v danej
problematike existuju iba nepriame, empirické, ale nie experimentalne tdaje (STROMMEN, 1995, ale pozri aj
EiLaM, 2002), v tejto praci skimame vplyv neformalneho prirodovedného vzdeldvania na vedomostnu
uroven ziakov zékladnych $kol v oblasti ekologie na priklade lu¢neho ekosystému.

Metody vyskumu

Cielom pedagogického vyskumu bolo zistovanie kvantitativnej tUrovne vedomosti ziakov
a signifikantnych rozdielov v transmisivnom a konstruktivistickom pristupe ku vzdelavaniu. Pedagogicky
vyskum sme realizovali v experimentalnych a kontrolnych skupinach respondentov vidieckych a mestskych
zékladnych $kol. Po overeni modelu ekoldgie v teréne sme zostavili testovacie harky vedomostného testu,
dvojuroviiového testu a osobitny testovaci harok pre pojmové mapovanie — ,,pavucia“ pojmova mapa, tzv.
pojmova siet’ (BILEK et al., 2001), ktorymi sme testovali nasledovné ekologické kategorie:

1) Ekosystém — vzt’ahy

- ziaci maju charakterizovat’ [i¢ny ekosystém ako vzajomné pdsobenie zivych a nezivych zloziek, medzi
ktorymi dochadza k obehu latok a energie,

- ulohou ziakov je vytvorit zmysluplnil pojmovu siet’ s usporiadanim ekologickych pojmov, ktorych
stiast'ou je pojem lucny ekosystém.

2) Nezivé zloZKy prostredia

- ziaci maji posudit’ vplyv nezivych faktorov prirody (svetlo, teplo, vlhkost'...) na jarné kvitnuce byliny,

- dalej maju vymenovat tri nezivé faktory prostredia a uviest’ ich vplyv na lu¢ny ekosystém,

- ziaci maji zhotovit pojmovu siet’ spravnym priradenim pojmov suvisiacich s nezivymi faktormi
prostredia.

3) Zivé zloiKy prostredia

- respondenti maju charakterizovat’ lu¢ny ekosystém na zaklade typickych zastupcov zivocichov hmyzu
a ich spdsobu prijimania potravy,

- maju vymenovat tri zivé faktory prostredia a uviest’ ich vplyv na la¢ny ekosystém,

- ziaci zhotovujlil pojmovu siet’ spravnym priradenim pojmov stvisiacich so zivymi faktormi prostredia.

4) Potravové vztahy

- ziaci maji vybrat’ spravny potravovy retazec zlozeny z organizmov zijucich na luke a postdit’ jeho
stabilitu,

- dalej vysvetl'uju pojmy: producent, konzument, reducent a uvedi k nim priklady luénych organizmov,

- Ziaci zostavuju pojmovu siet’ spravnym priradenim pojmov suvisiacich s potravovymi vztahmi.

5) Druhovy nazov Zivo€icha

- respondenti zapisuju tri druhové nazvy hmyzu, ktory je sucast'ou li¢neho ekosystému a prirad’uji k nim
zaujimavu informaciu o sposobe Zivota.

6) Metoda zberu

- ziaci schematicky zakresl'uji vhodnti pomdcku, ktora by pouzili pri zbere mensich zivocichov a uvedu
sposob jej pouzitia.

Experimentalnu vzorku tvorilo 14 ziakov mestskej skoly a 22 ziakov vidieckej $koly v celkovom pocte
36 ziakov. Transmisivny pristup odovzdavania poznatkov bol uplatneny v kontrolnej skupine ziakov ako
tradiény sposob vyucby prirodopisu v 9. roéniku ZS. Kontrolnii vzorku tvorilo 70 Ziakov. Z tohoto poétu
bolo 30 ziakov z mestskej a 22 ziakov z vidieckej Skoly. Celkovo sme analyzovali kvantitativnu Groven
vedomosti ziakov z ekologie pouzitim 106 vedomostnych testov, dvojiroviiovych testov a pojmovych map.
Navrhnuty model ekologie (ZOLDOSOVA et al., 2004), zamerany na ekologické vzt'ahy laéneho ekosystému,
bol realizovany vo forme terénneho skusenostného vyuCovania a prakticky overeny dvoma
experimentalnymi skupinami ziakov deviateho ro¢nika vidieckych a mestskych zékladnych $kol. Tito Ziaci
boli vroku 2004 v mesiacoch marec - april v trvani desiatich vyucovacich hodin podrobeni vplyvu
experimentdlneho modelu ekolégie v ramci vyu€ovania prirodopisu na prislusnych zakladnych Skolach.
Ziaci boli schopni riesit problémové tlohy a pracovat’ v heterogénnych skupinach samostatne pripadne
s pomocou pedagoga. Vedomosti ziakov v oblasti ekoldgie boli testované prostrednictvom vyssie uvedenych
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mernych prostriedkov a Statisticky spracované na zaklade Statistického testu analyza kovariancie
(ANCOVA). Skore z testov bolo vo vsetkych pripadoch pouzité ako zavisla premenna. Faktormi (nezavislé
premenné) boli v naSom pripade sposob vyucovania ekologie (t.j. experimentalna vs. kontrolna skupina),
umiestnenie $koly (dedina vs. mesto) a pohlavie ziakov (chlapci a dievéatd). Vplyv poslednej hodnotiacej
znamky z prirodopisu bol prostrednictvom viacndsobnej regresie posudzovany v porovnani s priemernou
znamkou z ostatnych prirodovednych predmetov, pricom priemernd znamka sa ukazala ako signifikantne;jsi
prediktor testovanych zavislych premennych. Ztohto doévodu sme pouzili priemerni znamku
z prirodovednych predmetov ako kovariat. Vek bol rovnako ako priemerna zndmka v teste kovariatom. Na
zéklade ziskanych vysledkov bol zisteny nasledovny vplyv tohto experimentidlneho modelu vyucovania
ekologie na predstavy a chapanie prirody, ako aj na poznatkové Struktiury ziakov experimentalnych skupin,
tykajuce sa Struktury a fungovania ekologickych vztahov lu¢neho ekosystému.

Vysledky vyskumu

Ekologické vzt'ahy lucneho ekosystému

Chapanie ekologickych vztahov bolo signifikantne ovplyvnené spoésobom vyucovania, pretoze ziaci
z experimentalnej skupiny ziskali v testoch vyssie skore ako Ziaci z kontrolnej skupiny (P<0,001). Vplyv
typu skoly (vidiecka vs. mestska) bol vsak tiez Statisticky vyznamny v prospech vidieckej skoly (P=0,008),
podobne ako aj hodnotiaca znamka z prirodovednych predmetov (P=0,029). Z uvedenych vysledkov by sa
dalo usudit, ze skore ziakov mohlo byt ovplyvnené vyluéne vyuCovanim na jednotlivych skolach bez
ohl'adu na experimentalny zasah, zistili sme vSak aj signifikantnl interakciu medzi typom skupiny a Skolou
(P<0,001). Vyplyva ztoho, Ze okrem experimentdlneho vyuCovania sa na vedomostiach Zziakov
o ekologickych vztahoch podielali aj iné faktory (priemerna znamka z prirodovednych predmetov) stivisiace
s jednotlivymi $kolami, ktoré sme vSak v nasej §tadii nekontrolovali. Vek a pohlavie respondentov neboli
signifikantné.

Abiotické a biotické vit’ahy skumaného uzemia

Na skore tykajuceho sa abiotickych a biotickych vztahov sa signifikantne podielali rovnaké faktory: typ
skupiny (P<0,05) askola (P<0,01). Ziaci zexperimentilnej skupiny dosahovali vyssie skore a Ziaci
z vidieckej Skoly mali vysSie skore v porovnani s mestskymi, rovnako ako v predoslom pripade. Pri
biotickych vztahoch sme zaznamenali aj interakciu medzi typom skupiny a skolou (P=0,04), podobne ako
v ekologickych vztahoch. Ostatné faktory vratane hodnotenia z prirodovednych predmetov neboli $tatisticky
vyznamné.

Potravové vit'ahy
Na vedomostiach o potravovych vztahoch sa podielalo viac faktorov, ako priemernd znamka
z prirodovednych predmetov, typ skupiny (obidve P<0,05) a dokonca aj pohlavie (P=0,025). Rovnako ako

-----

viac ako diev¢ata.

Metodika zberu v liucnom ekosystéme

Ziaci mali schematicky zakreslit' vhodni pomdcku (entomologicka sietka prip. individualny zber), ktorl by
pouzili pri zbere mensich Zivogichov. Dalou ulohou Ziakov bolo uviest spdsob jej pouzitia. Vybrana
metodika zberu nebola ovplyvnend ziadnym z kontrolovanych faktorov, vynimajuc interakciu typu skupiny
a typu Skoly (P=0,035). Interpretacia tohto vysledku je rovnakéd ako v predoslych pripadoch (vyssie skore
v experimentalnej skupine a na vidieckej Skole).

Druhové nazvy Zivocichov

Efektivne osvojenie a znalost druhovych mien Zivoéichov formou skusenostného vyucovania sa u Ziakov
experimentalnej skupiny vidieckej zakladnej Skoly nepotvrdilo. Zistili sme iba vplyv skupiny
(experimentalna skupina dosahovala vysSie skore ako kontrolnd) a interakciu medzi typom skupiny
a pohlavim. Pohlavné rozdiely sa pritom tykali iba dievCat, ktoré v experimentalnej skupine dosahovali
vysSie skore ako dievcatd zkontrolnej skupiny. Vysoké skore experimentalnej skupiny ziakov
pravdepodobne odraza efektivny transfer vedomosti skimanej kategorie, ktora je zédkladnym atributom
sktisenostného vyucovania v teréne. Pri hodnoteni spominanej kategérie bolo ulohou ziakov uviest’ tri
druhové nazvy hmyzu typického pre licény ekosystém (napr. véela medonosnd, konik laény...), potom ziaci
ku konkrétnemu modelovému zastupcovi priradili zaujimava informéaciu o spésobe zivota (napr. modlivka
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zelena — samicka pri pareni poziera samceka — sexualny kanibalizmus, alebo kriziak pasavy — samicka je
vicsia ako samcek a jej vystrazné sfarbenie pripomina osu, vajicka kladie do ,,vatového obalu, ktory sa
nazyva kokon).

Porovnanie efektivnosti pouZitia jednotlivych mernych ndstrojov

Pri skamani efektivnosti pouzitych mernych nastrojov (dvojuroviiovy test, test s vol'nou tvorbou odpovede,
pojmové mapovanie) sme zhodnotili ich celkové vyuzitie experimentdlnou, kontrolnou skupinou Ziakov
z mestskych aj vidieckych zakladnych 8§kol. Z vysledkov tspesnosti hodnotenia prostrednictvom
jednotlivych testovacich nastrojov ekologickych kategdrii vyplyva, Ze ziaci experimentalnych skupin
dosahovali signifikantne vysSSie skoére pomocou pojmového mapovania, avSak podobné rozdiely sme
u ziakov kontrolnych skupin nezistili. (vid. Tabulka ¢.1). Suvisi to pravdepodobne s formovanim ziackych
vedomosti a predstav postavenych na skusenosti v interakcii s prirodnym prostredim.

Diskusia

Zhrnutim vysledkov mozno konstatovat, ze medzi ucastnikmi skiisenostného vyucovania v teréne
a ziakmi kontrolnej skupiny nezucastnenej na skusenostnom vyuéovani si vyrazné rozdiely tykajice sa
predstav a vedomosti z ekoldgie. V kontrolnej skupine respondentov vedomosti a predstavy zahffiaji
abiotické faktory prostredia, ktoré st Casto len vSeobecné - latentné, bez vnimania konkrétnejsich vplyvov na
zivé organizmy resp. biotické faktory prostredia. Najvaznejsi nedostatok spocival v Castej absencii
ucelenych druhovych ndzvov modelovych zéastupcov zivocichov (hmyzu) viazanych na konkrétny typ
ekosystému. Podobny stav sme zistili aj u Ziakov absolvujucich skiisenostné vyuéovanie v prirode. Dalej ako
mozno postrehnut’ z predoslej analyzy, v kontrolnej skupine respondentov absentuje komplexné chéapanie
potravovych vztahov li¢neho ekosystému ako cenotickej viazanosti (fidelity) modelovych laénych
zivocichov na konkrétny typ Zivnej rastliny. V neposlednom rade u kontrolnej skupiny ziakov absentuje aj
vnimanie sveta reducentov - mikroorganizmov, baktérii, saprofitickych hib a ich tloha pri rozklade latok
a navrate energie spit’ do prostredia. Na tuto skutoénost’ poukazuje v kontrolnej skupine respondentov aj
LEACH et al. (1995), ktory skiimal predstavy a postoje ziakov o kolobehu latok v prirode. U Ziakov zistil
absenciu chapania vzajomnych vztahov medzi reducentami (mikroorganizmy, baktérie), producentami
a konzumentami ako zékladnych trofickych zloziek pri zachovani homeostazy v prirode. Ako potvrdil nas
vyskum, stav vedomosti z ekologie najmé u ziakov nezii€astnenych na terénnom skusenostnom vyucovani je
v porovnani s experimentdlnou skupinou respondentov nizky prinajmenSom v zakladnych poznatkoch
o ekosystémoch. Mozno to vysvetlit' na zaklade absencie sktisenosti (empirie) pri objavovani ekologickych
vztahov konkrétneho typu ekosystému, ale aj abstraktnostou ekologickych poznatkov tykajicich sa
abiotickych, biotickych a potravovych vztahoch skimaného ekosystému. Spomenutd abstraktnost’ tychto
poznatkov si preto vyzaduje vacsi Casovy priestor pri efektivnejSom ziskavani vedomosti a predstav formou
vlastnej sktisenosti, t. j. pouzitim progresivnej vyucovacej koncepcie - terénneho sklisenostného vyucovania.
Podobné vysledky pedagogického vyskumu dosiahli aj KoSik — HORNACKOVA (2001), ktori skumali
rozdiely vo vedomostiach zekologie uucastnikov a neucastnikov biologickej olympiady. Analyzou
ziackych kresieb ekosystému zistili u Ziakov nezicastnenych biologickej olympiady niz§iu uroven chapania
abiotickych faktorov prostredia v interakcii so zivymi organizmami. NajvaznejSi nedostatok spocival
v nezobrazeni slnka a sIne¢ného ziarenia ako pociatocného zdroja energie pre Zivot. Podobné vysledky zistili
aj u ucastnikov biologickej olympiddy, konkrétne pri ziackom chépani toku energie latok a ekologickej
rovnovahy v ekosystéme. STROMMEN (1995) zistoval predstavy ziakov o lesnom ekosystéme s pouZzitim
dvoch mernych nastrojov a to interview a projekéna technika. Na zaklade vysledkov vyskumu, tvrdi, ze
vedomosti Ziakov st variabilné a zavisia od typu skoly (vidiecka vs. mestska $kola) a vzdialenosti Skoly od
prirodného prostredia (les). Dalej porovnal efektivnost’ pouZitych mernych nastrojov. Potvrdil, Ze analyzou
ziackych kresieb nemozno v komplexnej miere zachytit' emocionalnu zlozku Ziackeho poznania, ktora
prameni z absencie vizualneho kontaktu medzi ucitelom a ziakom a ich socialnej interakcie. Interview
naopak povazuje za metddu, pomocou ktorej mozno efektivne zachytit' aktudlne Zziacke vedomosti
v kontexte s emocionalnymi predstavami o skimanom ekosystéme. V nasom pripade sme porovnanim skore
troch vyskumnych nastrojov (dvojuroviiovy test, test s volnou tvorbou odpovede a pojmové mapovanie)
zistili signifikantny vplyv skusenostného vyucovania na vysSieho skore ziskaného pomocou pojmového
mapovania, avSak vylucne u ziakov experimentalnej skupiny bez ohl'adu na umiestnenie Skoly. Suvisi to
pravdepodobne stym, Zze osvojovanie pojmov skisenostnym vyucCovanim je efektivnejSie a ma
pravdepodobne aj dlhsiu trvacnost’ ako bezny spdsob vyucovania realizovany v skolskych podmienkach.
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V naSom vyskume sme analyzou viacerych zloziek lu¢neho ekosystému zistili vyrazny vplyv
umiestnenia $koly na kvantitativnu uroven ziackych vedomosti. Podobne ako vo vyskume STROMMENa
(1995), aj v nasom pripade dosahovali Ziaci vidieckych $kol vyssie skore v porovnani s mestskymi. Tieto
vysledky vSak eSte nemozno jednoznacne generalizovat’, pretoze v naSej praci sme sa zamerali iba na [uény
ekosystém, STROMMENova (1995) praca sa tykala ekosystému lesa. Aké vztahy by sa mohli preukazat’ pri
vyskume chéapania vztahov inych ekosystémov bude predmetom d’al§ieho vyskumu.

Zaver

Prispevok porovnava kvantitativnu urovenn vedomosti a poznatkov o ekologii, ekosystéme
a ekologickych vztahoch vo vybranom liénom ekosystéme u ziakov ovplyvnenych skisenostnym
vyuCovanim v teréne. Nastrojom na kvantifikovanie tychto ziackych vedomosti bola pouzitd metdda
dvojuroviiovych testov, testov s volnou tvorbou odpovede a pojmového mapovania. Vyskum ukazal
signifikantné rozdiely v experimentalnych a kontrolnych skupinach ziakov. Rozdiely sa prejavili najmi
v komplexnom chapani la¢neho ekosystému, t.j. otvorenej ststavy biotickych, abiotickych a potravovych
vztahov ako prirodzeného prostredia pre spolocenstva la¢neho hmyzu. Rozdiely sa zistili aj v komplexnom
chépani ekosystému v interakcii u ziakov navstevujicich mestsku resp. vidiecku zakladnu Skolu. V zamerani
na identifikaciu typu predstav a chapania prirody - lu¢neho ekosystému a ekologickych vztahov skimaného
ekosystému realizovaného heuristickou metédou objavovania bolo zistené, Ze u ziakov experimentalnej
skupiny prevladalo vedecké chapanie na podklade kauzalnej pricinnosti javov. U kontrolnej skupiny ziakov
deviateho ro¢nika zakladnych §kol vedecké chapanie tvorilo podstatne mensi rozdiel z jednotlivych typov
chépania ekologickych vztahov vybraného ekosystému. Uvedené rozdiely boli $tatisticky vyznamné. Tym
boli dokazané hypotézy, Ze experimentdlny model ekoldgie realizovany metodou objavovania prehibi
vedecké chapanie ekologickych vzt'ahov v skimanom lu¢nom ekosystéme, t. j. bude mat’ pozitivny vplyv na
formovanie ekologického myslenia Ziakov pri komplexnom chapani prirody. Pri rieSeni uloh zameranych na
nespecificky transfer v testovacich polozkach, Ziaci experimentalnej skupiny vidieckej Skoly preukazali
flexibilnost’ svojich poznatkov. Celkovo ich tspeSnost, napr. pri rieSeni uloh vedomostného testu bola
vyssia, ked’ze dokazali riesit tieto Glohy s dokonca vySSou uspesnost'ou ako ziaci experimentalnej skupiny
mestskej zakladnej Skoly, na rozdiel od ziakov deviateho ro¢nika kontrolnych skupin respondentov.
Rozdiely medzi vyskumnymi skupinami su Statisticky preukazatelné. Na zaklade pedagogického
experimentu realizovaného formou skusenostného vyucovania v teréne mozno potvrdit, Ze vedomosti
a poznatky ziskané tymto pristupom vo vyucCovani, su schopni ziaci experimentalnej skupiny vidieckej
zékladnej skoly pouzit’ adekvatnejSie ako ziaci experimentalnej skupiny navstevujiici mestsky typ zékladnej
skoly.

Tabulka €. 1: Percentualna uspe$nost’ rieSenia jednotlivych testovacich nastrojov
Table N. 1: Percentual prosperity classification of the research tools used in the study

Testy/skupiny | ES(m)n=14 | KS(m)n=30 | ES(v)n=22 KS (v) n=40
Tests/groups
Dvojuroviiovy 58,63 55,69 58,71 34,90
test
Test s vol’nou 61,43 57,44 66,36 38,0
tvorbou
odpovede
Pojmové 73,81 54,17 73,11 38,76
mapovanie
3x2 Chi- 19,91 1,68 24,89 3,46
kvadrat test
(X3, df=2
P <0,001 0,437 <0,001 0,177

Legenda: ES — experimentalna skupina, KS - kontrolna skupina,

m — mestska Skola, v — vidiecka Skola, n — pocet respondentov
Clue: ES — experiment group, KS - control group,

m — town school , v — country school, n — number of respondents
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SKUSENOSTI Z UPLATNENIA ZAKOTVENEJ TEORIE PRI SKUMANI
DETSKYCH A LAICKYCH INTERPRETACII JAVOV

MARIA OROLINOVA
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Abstract: OROLINOVA, M.: The Experiences from the Application of the Grounded Theory on the
Research of Childs and Lay adults Interpretations of Phenomena. Acta Fac. Paed. Univ. Tyrnaviensis, Ser.
D, 2004, no. 8, pp. 42 — 54.

This report presents our experiences within Grounded Theory in the pedagogical research. GT is an
inductive method of qualitative research which allows theory to be generated systematically from data.
Theories would be grounded in rigorous empirical research rather than produced in the abstract. The aim is
for theoretical development.

The data we have analyzed were the verbal reports acquired by prescription of the interviews with the
pupils from basic school and the lay adults. By exploring and analyzing participant’s reports, the study
uncovered the impact of the medial content on the participant’s ideas and the phenomena connected within
the spontaneous learning from the TV, too. The findings derivable from the thesis study confirm the
cognitive impact of the mentioned electronic medium. This impact is manifested by acceptance of the terms
and its means into common discourse of the children and the adults.

Key words: gounded theory, misconception, interpretation of phenomenon

Uvod

Autormi zakotvenej tedrie ako vedeckej metody boli americki sociologovia Barney Glaser
a Anselm Strauss, ktortl predstavili odbornej verejnosti asi v Sestdesiatych rokoch minulého storocia. Od tej
doby sa jej pouzivanie rozsirilo aj na d’alSie vyskumné oblasti. Vyuziva sa napriklad v psychologickych,
pedagogickych vyskumoch a podobne v d’al§ich spolo¢enskych vedach.

Zakotvena teoria je teéria induktivne odvodend zo skimania javu, ktory reprezentuje. To znamena,
Ze je vytvorena a overena systematickym zhromazd’ovanim tidajov a ich analyzou. Preto sa zhromazd’ovanie
tidajov, ich analyza a tedria vzajomne dopliaju.

Tato metodoldgia je vhodna na analyzu rozhovorov (napr. interview, zivotny pribeh), pisomnych
materidlov (napr. biografické publikacie, spravy v periodikédch, zdravotné zaznamy), pozorovani a podobne.

Nasim zamerom v tomto prispevku bolo predstavit’ zakotvent teériu a jej vyuzitie v pedagogickom
vyskume. Ako modelovy priklad sme vybrali vyskum, ktory sme uskutocnili v skolskom roku 2002/2003 so
ziakmi zékladnych $kol a dospelymi laikmi. Pokusili sme sa uplatnit’ metddu zakotvenej tedrie na data, ktoré
sme ziskali prepisom rozhovorov s ucastnikmi. Tieto rozhovory sa tykali interpretacii javov alebo pojmov
z prirodovednej oblasti. Rozbor tohto typu dat si vyziadal isté modifikacie (ako uvadzame nizsie). Vysledky
z analyzy metddou zakotvenej teorie tu prezentujeme od najkonkrétnejSich tidajov, schém az po finalnu
podobu tedrie.

O principoch zakotvenej teorie
Analyza v zakotvenej teorii pozostdva z troch hlavnych typov kédovania. Su to:
- otvorené kédovanie

- axialne kodovanie
- selektivne kodovanie
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Hranice medzi jednotlivymi typmi kddovania st umelo vytvorené. V praxi sa pri analyze Casto
stava, ze prechadzame od jedného typu kddovania k druhému. Kategorie vyclenené v prvej faze takpovediac
ad hoc dostavaju v nasledujucich kédovacich technikach zretel'nej$i vyznam, stracaji provizorny charakter.

Otvorené kédovanie je proces rozoberania, preskiimavania, porovnavania, konceptualizacie
a kategorizacie udajov. Je to Cast’ analyzy, ktora sa zaoberd primarnym roztriedenim, oznaovanim
a kategorizaciou pojmov pomocou désledného Stiidia udajov. Opakovanim procesu analyzy dat by malo
dojst’ ku saturacii jednotlivych kategorii. Vysledkom tejto analyzy je zaclenenie udajov na zaklade
spolo¢nych znakov do kategorii.

Za proces otvoren¢ho kddovania, konceptualizacie a kategorizacie udajov nepokladame primarne
roztriedenie kategorii, ktoré vyplyvaji z tematického zamerania otdzok polozenych v interview. Otvorené
kédovanie suvisi s vyhl'adanim a pomenovanim kategorii, ktoré nie su zrejmé z obsahu na prvy pohlad, ale
su z neho abstrahovatel'né. Zaroven sme sa snazili splnit’ podmienku, aby tieto kategorie boli kongruentné
s ,,celkom®. Vzhl'adom na obsahovu stranku rozhovorov to boli kategorie, ktoré vypovedali o povode
informacie, znalosti ¢i neznalosti pojmu, spdsobe vykladu pojmov, o kontexte, v akom s pojmy pouzivané,
pripadne o postojoch k niektorym pojmom alebo javom.

Za zéakladné jednotky otvoreného kddovania sme zvoli zakladné komunikativne jednotky jazyka
tvoriace vyznamovy a formalny celok, ¢ize vety.

Uvedieme zopar prikladov kategorii a ich ukotvenie v datach:

,percepcia pojmov* ,,Pocul som to.”

,,Uz som to videl.*

»pojmy bez saturacie® ,,Pocul som to, ale neviem, ¢o to znamena.*
medialny kontext* ,,Odkial to vies?* ,,Z telky*
»nhedovera voéi zdroju* ,»Ale reklamy oby¢ajne klamu.*

¢

»opakovana ¢innost ,,JPozeravam taku rozpravku.“

Mobze sa stat’, ze niektoré udaje nedokazeme zaradit’ do vyclenenych kategoérii (tzv. free-standing
data). Tieto vSak opakovanou analyzou nakoniec najdu svoje miesto v tedrii.
Kategorie mézu oznacovat’ nejaké vlastnosti, u ktorych sa da este rozliSovat’ istd miera intenzity. V takychto
pripadoch sa sleduje a urCuje aj dimenzionalny rozsah vlastnosti, resp. kategorie. Dimenzionalizacia sa moze
vztahovat k frekvencii vyskytu, k intenzite, k dobe trvania a podobne.

Axialne koédovanie je subor postupov, pomocou ktorych st udaje v otvorenom kddovani
usporiadané novym sposobom prostrednictvom vytvarania spojeni medzi kategériami. Vytvaranie tychto
spojeni sa uskutociiuje na zaklade kauzalnych vplyvov, kontextu, stratégii, interakcii a nasledkov. V tomto
type kédovania sa sustred'ujeme na jav, jeho pri¢inni podmienku, v akom kontexte sa vyskytol, akou
stratégiou (na eliminaciu resp. stimulaciu) sa na tento jav reagovalo, a aky nasledok tato reakcia priniesla.

Paradigmaticky model:
PRICINNE PODMIENKY

l
JAV

i
KONTEXT
l
INTERVENUJUCE PODMIENKY
!
STRATEGIA KONANIA A INTERAKCIE

!
NASLEDKY
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Odhal'ovanie vztahov medzi kategoriami sa realizuje kladenim otazok a hl'adanim odpovedi, ktoré

6sobom ukryté v datach. Neustale prechddzame od induktivneho k deduktivhemu mysleniu

ym sp

t

su is

ipadov medzi

avanim pr

I3

a spat’. Pri praci s idajmi dedukciou navrhujeme vyroky o vztahoch a potom porovn.

~r

sebou sa snazime overit’, ¢o sme vydedukovali.

Vzhl'adom na Specifickost’ dat sme nedokazali naplnit’ vSetky prvky paradigmatického modelu

kategoriami abstrahovanymi z dat.

Uvedieme priklad:
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Selektivne kédovanie je proces, kedy sa vyberie jedna centralna kategoria, ktora je potom
systematicky uvadzana do vztahu k ostatnym kategoériam. Proces kodovania aj v tejto faze prebieha v duchu
paradigmatického kédovacieho modelu. Vztahy sa d’alej overuji a kategorie, u ktorych je to potrebné, sa
d’alej rozvijaju a zdokonaluji.

Pri selektivnom koédovani sa vynara tedria, odkryvajii sa modely, schémy a vzory pritomné
v datach. Na zéklade odhalenych vztahov formulujeme pribeh. Odhalena siet’ vzt'ahov ma v pribehu podobu
deja s patricnou dynamikou a logickymi sivislostami.

Nasledne formulujeme vyroky o vztahoch, ktoré mozu byt’ vyjadrené narativne alebo schematicky.
Tieto vyroky dalej overujeme porovnavanim v jednotlivych pripadoch. Pripady, ktoré vyroku
nezodpovedaji, mdézu vykazovat' rysy viacerych kontextov. Tieto kontexty mdzeme odhalit vo faze
,proces®.

V procese selektivneho kodovania sme jednotlivé kategorie zahinali pod kategorie vysSieho radu
v zaujme ziskat’ uceleny generalizovany pohl'ad na problematiku ako podklad pre formulaciu teérie a jej
zaverov. V ramci tohto kddovania sme museli reSpektovat’ tematicktl a kauzalnu spitost’ kategorii (resp. ich
vazbu v kontexte).

Pod kategoriu ,,zdroj* sa mozu skryt’ d’alSie podkategorie, ¢o su vlastne konkrétne priklady zdrojov
informacii. V datach sme nasli napriklad tieto typy: bezny Zivot, televizia, §kola, ucitel'ka, mama, policajna
zapisnica, vlastna skusenost. V ramci tychto kategorii, ktoré pokladame za intervenujuce podmienky, sme
rozliSovali aj rozne dimenzie pdsobenia podla autority zdroja, pripadne podla inych jeho vlastnosti.
Konkrétne priklady uvadzame v tabulke.

Tabul’ka €. 3: Intervenujice podmienky, ich dimenzie a konkrétne priklady

Vlastnosti zdroja
Zdroj Autorita zdroja Iné vlastnosti Kontext
bezny zivot vysoka - nizka spolo¢ensky
rodi¢ia vysoka spolocensky
lekar vysoka spolocensky
vlastné skusenost’ vysoka spolocensky
vlastna profesia vysokd odborny
skola vysoka neoblibenost’ Skolsky
ucitel’ka vysoka skolsky
kniha vysoka spoloc¢ensky
policajné zépisnica vysoké spolocensky
televizia vysoka - nizka obl'ibenost’ zdroja masmedialny
systematické opakovanie informacie

V ramci stratégii a interakcii konania sme v diskurze identifikovali niekol’ko typov, ktoré sme

zaradili pod vysSiu kategériu nazvani ,kompenzicia“. Podla zdroja informacii moéze subjekt

»kompenzovat™ neznalost’ pojmu, ¢o sa prejavuje roznymi fenoménmi, ktoré sme odhalili a pomenovali pri
analyze dat.

Tabulka ¢. 4: Stratégie konania a interakcie a ich konkrétne priklady v stvislosti s ostatnymi kategoriami

intervenujice podmienky

stratégia konania a interakcie

dosledok

zdroj (priklady)

kompenzicia

koncepcia

bezny zivot
vlastna sklisenost’

konceptualizacia na zaklade makroskopického pozorovania javu

naivna koncepcia

vlastna profesia

transfer diskurzu (terminologie)
transfer predstavy na zaklade analogie

mylny vyklad terminov
naivna koncepcia

televizia nekritickd akceptacia naivna koncepcia

televizia transfer na zdklade analogie naivna koncepcia

televizia transfer so selektivitou v percepcii naivna koncepcia

ucebnica

televizia fenomén irelevantnych asociacii mylny vyklad terminov
naivna koncepcia

televizia reprodukcia vyluéne na zédklade podnetového slova aktivneho resp. | mylny vyklad terminov

dominantného diskurzu

rozne zdroje

synergizmus teorii a diskurzov

koncepcia
naivna koncepcia

rozne zdroje

interferencia teorii a diskurzov

naivna koncepcia

45




Konkrétne priklady vykladu fenoménov stvisiacich s kompenzaciou uvadzame v nasledujicom
prehlade.

"Konceptualizacia na zdaklade makroskopického pozorovania javu"

Prirodzenym spésobom nadobudania tedrii o tom, ako "veci funguju", je ich makroskopické
pozorovanie. Vel'mi Casto sa vSak stava, ze laik makroskopické pozorovanie nedokaze pochopit’, resp.
vysvetlit' na elementarnej Grovni konkrétneho javu. Do svojho uvaZovania nezahfia vSetky "premenné"
vplyvajice na jeho priebeh, pripadne tam zahfna premenné, ktoré s danym fenoménom nestvisia. Uvedieme
priklad:

O vodnom kameni:

Videl si uz niekedy v Zivote vodny kamen?

Ano.

Kde?

Napriklad na vodovodnych batériach. Alebo napr. v kdvovare.

Ako sa tam dostane?

To je akoze reakciou vody s tym kovom.

Voda reaguje s kovom? A co vznika?

Ten kov sa pokryje nejakou vrstvou...

A to je ten vodny kamern?

Vodny kamen ma tiez asi nejaky vzorec... a este teplo by malo byt pri tom nejaké.
A na vodovodnych kohutikoch je kedy teplo?

Ked tecie tepla voda... ale nemusi byt tepla... asi sa skor vytvara, ked’ je teplo...

A odkial to vies?

Na zaklade takych skusenosti... (muz, informatik, 40 rokov)

"Naivna nekriticka akceptacia"

Mylna koncepcia sa modze vytvorit na zaklade zjavnej mystifikacie, rozpravkového alebo
metaforického vyjavu. Reklama na jabl¢kovy dzas, v ktorej vystupuju jezkovia s jablckami na svojich
pichliacoch, je vhodnym prikladom mystifikacie. Jez - vylu¢ne insektivorny druh je prezentovany ako
typicky konzument rastlinnych plodov. Divaci, ktori st ,,odkazani“ na absolutizovanie sprav z médii,
vzhladom na neschopnost’ posudit korektnost’ symbolov a informacii, nekriticky preberaju predstavy.
Televizia vystupuje ako autorita pri sprostredkovani sprav.

Ukéazka z interview:

Pocula si uz volakedy o DNA?

Ano.

A co to je alebo co si o tom pocula?

No napriklad v Jurskom parku davali, Ze dinosaurov vytvorili tak, Zze pocita¢ vyhladal v Zemi hlboko taku ako keby zivicu
a v tej zivice bol komar a oni tam kopali, kopali az to tam museli najst’, a ked’ to nasli tak ti zivicu rozbili, komara vytiahli,
pukli ho a tam bola eSte dinosauria krv v tom komarovi a spojili to akoze so zabou, ako ona tu krv a tak spojili ti dinosauriu
so zabou krvou a tam bol akoze taky dinosaurus a potom sa rodili.

A tak co to viastne je to DNA?

To je krv a... neviem...

No ako je to mozné... keby spojili moju krv s krvou dazdovky, tak vznikne taka velka dazd'ovka alebo taka mala ja? Ako je to
mozné, Ze vznikol dinosaurus?

No lebo tam bola ta dinosauria krv a oni ked’ ti dinosauriu krv akoze dali do zaby, tak ta zaba sa premenila na ti dinosauriu
krv, lebo tej dinosaurej krvi tam bolo viacej nez zabe;.

Tak keby som napriklad chytila medveda a zobrala mu krv a dala ju Zabe, tak by vznikol z tej Zaby medved’ alebo ako?

Nie, ale ja neviem... ja uz si to dobre nepamétam... (§tvrtacka, ZS)

"Transfer na zaklade analégie"

Televizne reklamy s ako zdroj spontanneho ucenia tiez zdrojom mnohych archetypov a vzorov
rieSenia. Z participantov zaradenych do vyskumu mdzeme spomenut’ ziaka 9. ro¢nika, ktory si vysvetl'uje
funkciu istého zmékéovaca vody tak, Ze vytvori na ohrievacom teliesku v pracke povlak, ktory odraza sol
z vody a zabranuje jej usadzovaniu v podobe vodného kamena.

Ukazka z interview:

A ako ochrani ten pripravok pracku pred vodnym kamernom?
No, ze tam na tej $pirale spravi nejaky povlak, ktory ked’ to tam narazi, tak by to odrazalo. (deviatak, ZS)

Na zaklade analyzy usudzujeme, Ze uvedend predstava ma pdévod v reklame na zubni pastu
s obsahom fluéru, ktory tak chrani zuby, ze skodlivé latky sa z ich povrchu odrazaju.
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"Transfer so selektivitou v percepcii"

Vytvorenie predstavy na zaklade precefiovania nepodstatnych prvkov zakomponovanych v sprave
nie je ni¢im novym. Tak ako si ziaci na zaklade vyobrazenie atdmu a jeho stavby v ucebnici myslia, Ze
elementarne Castice su farebne odliSené, tak si moze dieta na zéklade seriozneho nauc¢ného filmu vytvorit
predstavu, ze l'udskd DNA sa li$i od zvieracej farbou.

O DNA:

A je to rozdielne u zvierat a u cloveka?

Ano. Zvierata maju rozdielne farby a u &loveka tam bolo vlastne viacej takychto tych ret'azcov.

Rozdielnej farby?

Ano.

Na ¢o je dobré DNA a kde sa to nachdadza?

V krvi. Asponi si myslim, ze v krvi. A vlastne mdze posluzit’ aj k tomu, ze napriklad na rozlisenie identifikacie, ale DNA
vlastne to je to zlozenie tej krvi. Podl'a toho DNA mézeme vidiet', aké zlozenie ma nasa krv alebo ako aj funguje alebo tak...
(Siestagka, ZS)

O elementarnych casticiach:

Vedeli by ste povedat, ako vyzeraju?

G 3: Elektrony st vlastne v atdomovom obale a...

G 2: Tie maji zaporny naboj, protony su nabité kladne a neutrény st neutralne.

F 3: To su také guli¢ky, neutrény su zelené, protony st Eervené a elektrony modré. (Siestatka a siedmaci, ZS)

Podobné fenomény boli opisané uz skor v stvislosti s neadekvatnostou pouzitych modelov pre
priblizenie problematiky laikom. Napr. problematika modelu atému v uéebniciach chémie pre 8. roénik ZS
a pod. Absolutizaciou istej objektivne nepodstatnej partikularity (farby, velkosti) davaju svojmu vykladu
charakter mylného konceptu.

Ako priklad mozeme uviest aj diskurz Ziaka $tvrtého roénika ZS, ktory mal prekvapivo isté
poznatky o DNA a o jej vyzname, ale s urcitymi skresleniami.

Pocul si uz volakedy o DNA?

No jasné.

Vies co to je?

No viem.

Vies? A co je to?

No to ma kazdy ¢lovek. A ¢o to je vlastne... no, Ze bez toho by sme nemohli Zit' a to je také... sa to prepleta cez seba
a potrebujeme to pre zivot. (naznacil helix)

Na co je to dobré?

Aby sa mohli napriklad podl'a toho rozlisit... lebo macka ma napriklad tiez, ale také iné... aj mys, aj my to mame...
Kde to ma clovek?

V bruchu... tusim pri srdci niekde.

A aké to je asi velké?

Asi také.

To je kolko? 15 cm?

Ano.

Ako si to predstavujes?

To je nejaky organ hlavny.

"Fenomén irelevantnych asociacii"

V televiznych reklamach na niektoré vyrobky sa velmi Casto objavuju upozornenia na obsah
vitaminov a kalcia. Pri otazke, o je kalcium, sa preto u deti a aj dospelych laikov ¢asto objavuju odpovede
zahriiujuce slovo, ktoré pocuju najcastejSie asociované so spominanym podnetovym slovom. Hoci zo
sloganu ,,vitaminy a kalcium®“ je zrejmé, Ze medzi pojmami ,,vitaminy“ a ,kalcium“ nie je hypotakticky
vztah, s podobnymi reakciami, ako tu uvadzame, sme sa stretli u viacerych ticastnikov vyskumu.

Ukéazka z interview:

Pocul si uz o kalciu?

Ano.

Vedel by si povedat, co to je?
Nejaky vitamin.

Odkial to vies?

Z reklamy.

Iny priklad:

Pocula si uz o pH? Co to je?
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Mydlo.
Mydlo je pH?
Myslim, ze ano.
Odkial to vies?
Z televizie.

"Reprodukcia tedrie vylu¢ne na ziklade podnetového slova z reklamy"

Za pozoruhodny pokladame jav, ktory sa vyskytol u Ziakov druhého ro¢nika ZS a tieZ u jedného
dospelého laika, takze zrejme nie je vekovo priznaény. Pri otazke ,,Co je vodny kamen“ nevedeli reagovat,
pripadne tento pojem chapali ako nejaky ,.kamen vo vode* obrasteny vodnymi riasami. Pri otazke v kontexte
s pripravkom Calgon uviedli, ze je to pripravok na odstranenie vodného kamena, ktory vznika v pracke,
pri¢om mali celkom redlnu predstavu o tom, ako vyzera... ,,ako malta, ako stena“ a pod.

Bud’ ide o koexistenciu dvoch tedrii vynarajicich sa v réznych kontextoch alebo zaroven
o koncepciu, ktora sa vynara len v spojitosti s istym diskurzivnym prostredim alebo kontextom.

Ukazka z interview:

I{idela si uz volakedy v Zivote vodny kamen?

Ano.

A kde?

V jazere.

A ako vyzeral?
Normalne ako obycajny kamen.

Pocula si uz volakedy o Calgone?

Nie. Jaj Calgon? Ano, podula.

A Co to je?

Volaco na pracku, aby sa vycistila pracka, aby nebol kameri... vodny.
(piatagka, ZS)

»Synergizmus teorii*

O synergizme teodrii uvazujeme, ked je subjekt schopny ndjst relevantné vztahy medzi teoriu,
s ktorou disponuje a medzi novymi poznatkami z médii. Nové poznatky su obohatenim jeho teérie a teoria je
"sposobila" akceptovat’ a vysvetlit’ novu situaciu.

Ukazka z interview:

A co je to pH?

Ur¢ite je to nejaky logaritmus a viem, Ze poctu nejakych tych idnov vodikovych a nejakej koncentracie..

Na co je to dobré?

No na vyjadrenie, kolko tam tych vodikov je, podl'a toho je to kyselé alebo zasadité alebo neutralne.

Aké pH je neutrdlne?

Z hladiska akého - z chemického myslim, Ze sedem a z hl'adiska I'udskej pokozky 5,5.

Odkial to vies?

Z reklamy. (muz, lekar, 25 rokov)

wlnterferencia teorii*
O interferencii hovorime vzdy, ked’ novy poznatok nie je rozsirenim pévodnej tedrie, ale ju istym
sposobom modifikuje. Vid’ priklady uvedené vyssie.

Proces v zakotvenej tedrii znamena spojenie niekolkych sekvencii konania a interakcii. Uéelom je
objavit’ nepredvidanti zmenu podmienok, ktora odhali pri¢iny zvlastnosti pripadu. Umoziluje vyskumnikovi
rozoznat’ jednotlivé urovne podmienok a nasledkov. Dobrou analytickou pomockou je matica
podmienujucich vplyvov. Slizi na posudzovanie velkého rozsahu podmienujucich vplyvov a nasledkov
vztahujicich sa k skimanému javu. Obsahuje ustredné pojmy ,konanie* a ,interakcia®, ktoré sa
uskuto€iiujii v procesudlnych sekvenciach a vzijomne prepojené trovne podmienok. Operacionalizacia
matice nastava prostrednictvom sledovania podmietiujicich trajektorii. Vysledovanim podmietiujicich
trajektorii a trajektorii nasledkov naprie¢ réznymi tiroviiami matice sa da urcit, ktoré Grovne sl vyznamné,
a nasledne ich uviest’ do vztahu k javu prostrednictvom ich vplyvu na konanie alebo interakciu.

Novovzniknutd teodria nie je len Cistou parafrazou pozorovaného, povedaného alebo napisaného.
Nova tedria je interpretaciou. Vysvetluje to, ¢o bolo pozorované, povedané alebo napisané na zaklade
nepretrzitej konfrontacie novovytvorenych abstrakcii s empirickym materidlom.
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TEORIA FORMOVANIA PREDSTAV

V tejto Casti uvadzame vyklad formovania predstav k akému sme dospeli analyzou dat a ktory
zodpoveda zakotvenej teorii.

Deti, ale i dospeli laici sa v r6znych zivotnych situaciach stretavaji s neznamymi pojmami, ktorych
vyznam nemaju saturovany konkrétnou predstavou alebo ich vyznam nemali moznost’ overit’ v komunikacii.
V rozhovore sa to prejavovalo tym, Ze dieta v snahe opisat’ nejaky jav, nenachadzalo vhodné vyrazové
prostriedky.

Subjekt pri potrebe dat’ vyznam neznamym pojmom cerpa informacie z ré6znych zdrojov. To, akym
sposobom sa tychto informacii zmociiuje zavisi od réznych podmienok, ktorych rozsah a pestrost’ sa
neodvazime odhadnut. Podmienky, ktoré sme dokazali pomenovat abstrakciou z dat su vlastne
intervenujucimi podmienkami, ktoré vyznamnou mierou vplyvaji na exprimaciu predstavy. Tymito
intervenujucimi podmienkami su vlastnosti zdroja, z ktorého informaciu ¢erpame.

V doésledku kompenzacie dochadza k vybudovaniu tedrie, ¢o sa potvrdilo v mnohych vypovediach
ucastnikov vyskumu. U niektorych vSak nemézme byt presvedCeni o vzniku tedrie, pretoze na zaklade
charakteru vypovede sa da bezpeéne usudzovat’ len o tom, aky vyznam pojmu priklada. Tento vyznam mdze
byt z hl'adiska vedeckého diskurzu bud’ prili§ extenzivny, mylny alebo sa blizi korektnému vykladu.

Grafické vyjadrenie zékladnej premisy zakotvenej teorie:

bez saturacie bez overenia
nazornou vyznamu
predstavou v komunikacii

1

‘ ‘ naivna predstava
— alebo
neznamy pojem kompenzicia subjektivny vyznam pojmu

intervenujuce podmienky = vlastnosti zdroja

zdroj

Uvedena postupnost’ je v pripade rozhovoru pozorovatel'na priamo v procese zhovarania (zrealizuje
sa na poziadanie vyskumnika)...
Odkial to vies?
Mozno by som o dva dni hovoril inak.

Takze si to len teraz tak myslis?
Teraz si to len tak myslim... (muz, informatik, 40 rokov)

...alebo je retrogradne abstrahovatelnd z verbalnych vypovedi Gcastnika vyskumu. Ide s spitnu
rekonstrukciu vzniku predstavy.

Ako podstatné vlastnosti figuruju pri formovani predstav postoje participantov k zdroju. Skola
a vobec chémia ako neoblibeny predmet sa minimalne podiel’a na formovani predstav a naopak televizia,
ktorej sledovanie je obl'ibenym ,,relaxom*, sa prejavuje v predstavach a v diskurze Gcastnikov dost’ vyrazne.
Za paradoxné pokladame zistenie, Ze vplyv televizie v kognitivnych dohadoch sme potvrdili aj u tych
téastnikov, ktori nemajii déveru v masmedialne informéacie (napr. hlavne v reklaméch). Dalsou vyznamnou
vlastnostou je opakovanie informacie (reklama na jeden vyrobok alebo sluzbu sa opakuje pocas dna
niekol’kokrat). Opakovanie je dolezitym predpokladom pre zapamitanie si informacie.

Informacna autorita zdroja je taktiez podstatnym atributom. Deti v rozhovoroch casto citovali
svojich rodic¢ov alebo pribuznych, ku ktorym maju déveru plyntcu z pribuzenského alebo priatel'ského puta.
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Co sa tyka televizie ako zdroja informacii a vzdelavacich dohadov, uéastnici za najvyznamne;jsi
zdroj svojich poznatkov zvi¢sa uvadzali televiznu reklamu, ¢o nas neprekvapuje, vzhl'adom na charakter
otazok. Reklama je vel'mi zvlastnym fenoménom s vyraznym vplyvom na poznanie divakov. Pri rozhovore
sme sa Casto stretavali s uritym deSpektom voci doveryhodnosti reklamy:

Ukézka z interview:
Aké pH je neutralne?
55

Urcite?

Neviem, to tvrdia v reklame.

Reklamy nendvidim.

Preco?

Ked je reklama automaticky prepinam, lebo reklama vac¢sinou klame alebo neupozorni na to hlavné, upozorni na nieco, ¢o
posobi na city ¢loveka. (muz, informatik, 40 rokov)

To je nejaky Specialny silny prasok? 3
Tak mal by byt asponi to tak reklamuju, ale reklamy poviacsinou vSetky klamu. Neviem. (deviatacka, ZS)

Participant castokrat disponoval mylnou koncepciou, ktord nadobudol nejakym latentnym
zachytenim verbalneho retazca, ktory uz neskor nedokézal presne reprodukovat. Velmi Casto sa potom
uchyloval k alibistickému tvrdeniu, ze reklama méze klamat’, ale on si to paméta presne.

Vyrazny vzdelavaci efekt reklamy potvrdzuje aj fakt, Zze tedrie o niektorych pojmoch sa u deti, ale
aj dospelych, menia na zéklade toho, aké reklamy prave ,,bezia®“. Ak akceptujeme predpoklad vplyvu médii
na vznik predstav, musime brat’ do uvahy aj vyvoj obsahovej naplne medialneho pdsobenia. Uvedieme to na
priklade vnimania pojmu pH.

Asi traja Gcastnici registrovali fakt, Ze v niektorych reklamach sa spomina aj pH prostredia v Gstnej
dutine, kdezto vo vyskume, ktory uskutoénila Lopatkova v roku 1999, Ziaci vnimali pojem pH v tejto
suvislosti. Podl'a nasho nazoru to stvisi s prevazujicim charakterom vysielanych reklam v jednotlivych
obdobiach.

Ukazka z interview:

Kde si sa stretol s pH?

Pri mydlach a vSelijakych tych Samponoch.

A Co takto zuvacka a pH v ustach?

To som eite nepolul. (6smak, ZS) november 2002

Lopatkova robila sice dotaznikovy vyskum, ale z vysledkov je zrejmé, Ziaci. vnimali spomenutl
stvislost’, hoci ako uvadza, nie vsetci ju vedeli vysvetlit.
Poznas reklamu na Zuvacku Orbit? O ¢om hovori ta reklama?

Hovori o pH v naSich tstach a o sviezom dychu. Ked jeme rozne jedla, znizuje sa nam pH v ustach. Ked’ Zujeme Orbit,
zvySuje sa nam pH v ustach. (ziak 9. ro¢nika) (Lopatkova, 1999)

Z tohto dovodu deskripcia mnohych predstdv ma vyznam najmi z kratkodobého casového
horizontu.

Ako dalsi vyznamny zdroj musime uviest' telenovely. Vdaka tomuto Zénru na televiznych
obrazovkach, v ktorom sa ¢asto riesia paternitné spory, poznaji deti na ZS pojem DNA. Vel'mi ¢asto sme sa
napr. stretli s ndzorom, Ze DNA je len nazov pre krvny test, pri ktorom sa zistuje otcovstvo. Terminu DNA
priradia to najjednoduchsie vysvetlenie, ktoré im z celého kontextu vyplyva.

Ukazka z interview:

Pocula si uz o DNA?

Ano.

A co si o tom pocula?

No to su genetické testy na krv, ze ked’ napriklad niekto nevie, ked’ sa diet'a narodi a nevedia, ze kto je otec, tak daji spravit’
genetickeé testy, aby sa to zistilo.

Odkial to vies?

Z televizie.
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A v akom programe si to videla?

V telenovele.

Kde sa nachadza DNA? Alebo vedela by si povedat, ako vyzera?

To je iba tak pomenované, ale to sa robi s krvou, Ze odoberti krv a porovnaju ju. (piatak, ZS)
Podobné odpovede boli aj u dsmakov a deviatakov.

Niekedy maju ovel'a vyznamnejsi vzdelavaci efekt filmy a rozpravky so sci-fi nametom.

O DNA:

A odkial to vies?

Pozerdvam rozpravku Spiderman.

A v akej suvislosti sa to tam spominalo?

Ze ho potipal taky pavik a z génovej DNA sa mu kusok odlomilo a také pavicie tam doslo... z jehového sa rozpadlo kiisok
a pripojilo sa tam pavucie.

A potom co?

Vznikol Spiderman.

A ako vyzera?

Takt masku nosi, skage po stromoch, dava pavuginu. (Stvrtak, ZS)

V nasej $tadii sa potvrdilo, Ze kvalita vedomosti nadobudnutych spontannym ucenim z televizie je
na niz$ej urovni a zvac¢Sa ma charakter mylnych koncepcii. Typickym javom pozorovanym pri rozhovoroch
bola imanencia protireCeni v tedrii, hyperbolizacia nepodstatnych partikularit, neschopnost’ skoordinovat’
fakty a tedrie.

Pri analyze sme sa sustredili aj na prvky podobnosti v prejavoch u ucastnikov blizkej vekovej
kategoérie. Aj u mladSich a aj u starSich uc€astnikov vyskumu sme sa stretli rovnako so schopnost'ou prijimat’
racionalne argumenty, ako ich aj odmietat’. Sposoby vzniku predstav sa nelisia u jednotlivych vekovych
kategorii, lisi sa len obsah predstav a ich teoretické zazemie.

V niektorych pripadoch sme sa pokusili o konfrontaciu naivnej tedrie s nejakym faktom, ktory je
pre ucastnika vel'mi dobre znamy (nezanedbatelny) a pravdepodobne narusi jeho tedriu. Nasim zamerom
bolo preskiimat’ okamzité reakcie na nové pripady, ktoré povodne nebral do ivahy.

V uvedenej ukazke z rozhovoru modzeme sledovat’ prebichajucu konceptualizaciu predstavy
o pracich procesoch. Subjekt velmi pruzne reaguje na otazky. Otdzky st pre neho nové stimuly pre
sformulovanie preciznejsej teorie, ktora by zahrnala do uvahy vSetky pripady a zaroven odmieta stimuly,
ktoré nepovazuje za relevantné. Vsetky tedrie, s ktorymi tento participant prichadza, vel'mi uzko suvisia
s jeho vzdelanim a profesiou lekara.

Tak ako funguje taky praci prasok?

V pracom prasku moéze byt ... ¢o ja viem... 0zon.

A ako sa tam dostane? Co je to 0zén.

Oz6bn je Os.

Aké ma viastnosti? Co je to prasok?

To je plyn.

Takze na pranie sa pouziva plynny prasok?

Nie. On by sa tam mohol podl'a mojej teérie nejako uvolnovat’.

Z coho?

No z toho préasku... nejako to tam reaguje.... vznikne O; a to bude mat’ urcite nejaké obielovacie u¢inky. Ale mozno tam ten
0z6n vobec neni, to ja som si len tak tipol.

A prddlo by sa opralo aj bez prasku?

No opralo.

Tak naco sa tam teda dava ten prasok?

Aby asi vonalo.

Takze ten prasok tam len vonia?

Nie.

A?

To presne neviem.

Ale ako si to teda predstavujes?

No ja mam taku predstavu, Ze to, ¢o tam vonia, to su také latky inaksie, to su asi zlozité biochemické latky - to mozu byt
nejaké vytazKy a tak a ta sila toho, ta Cistiaca, tak tam by mohli byt tie bielidla, to som vol'akedy pocul, ale presne...
Takze pranie je viastne bielenie?

No to nebude pravda asi tplne, ale si to tak predstavujem. Taka moja najjednoduchsia predstava.

A ten ozon je napriklad nejaké bielidlo?

No. Ozon urcite ma nejaké ucinky bieliace. A eSte baktericidne. To pranie je nejaky chemicky proces.

A je to Cisto chemicky proces?

Ano.

A Co by sa ti lahsie opralo, tricko zablatené alebo zamastené?
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Zablatené.

Preco?

Aha! Urc¢ite to neni len &isto chemicky proces, ale urcite su tam aj nejaké mechanické procesy. A preto sa operie 'ahSie to
mechanické a tym si odporujem, svojej predchadzajiicej tedrii.

Ja som to nepochopila.

Odpovedam na tvoju predchadzajicu otazku, ¢i je to Cisto chemicky proces. Keby to bol ¢isto chemicky proces, tak by
stacilo, kebyze to niekam hodim a ni¢ s tym nemusim robit, ale to sa vrti v prake a neviem ¢o sa s tym robi, tak tam urcite
je aj fyzikalny proces.

Aky?

Napriklad to Ze sa to tam mie$a, nejaka mechanika, ten pohyb toho zablateného kusku v tej vode.

A ¢o to ma spolocné s tym blatom a mastnotou?

Lebo do tej mastnoty musi vstapit’ vacsi ten chemicky proces a na to blato sta¢i viacej tej mechaniky.

Preco?

Lebo blato sa do toho tak nevpije a blato, na to netreba ti chémiu. To by sa vypralo aj v Cistej vode.

A ten olej?

Na to treba uz ti chémiu, aby sa to odtial’ dostalo.

Preco?

Lebo olej je vo vode nerozpustny a tam zostava. A na to musime dat’ tie nejaké molekuly, ktoré to odtial’ ... to by mohla byt’
nejaka ta EDTA. Nie?

Co je EDTA?

To je nejaka taka zlicenina, ¢o vypada tak, ze si tam nejaké 4 konce... taka dlha a na tie konce sa to da nejako navizovat’,
ale ako, to uz neviem.

A co sa tam obycajne navizuje, ked’ to poznads?

Neviem.

Co je to mastnota?

To budu tuky. A ¢o st to tuky? To mame napr. triacylglyceroly. Estery mastnych kyselin. Tam budu eSte nejaké disperzné
latky, ktoré zmensuju povrch... ano, lebo tie tuky su v takom nejakom komplexe a tym padom oni ich rozdelia na tie mensie
Ciastocky... to je jak v zléniku...

A to by si nedosiahol aj trepanim?

No to nie, lebo aj v zalidku sa ti to pretrepava, ale to nestaci.

A keby sa to pralo ultrazvukom?

Ale sa to tak neperie.

Preco?

Lebo by boli drahé pracky.

Aha, takze radsej budeme pouzivat kopu chemikalii?

No. Aby aj chemici mali z ¢oho zit. (muz, lekar, 25 rokov)

Prirodzeny predpoklad vyvoja koncepcii u ucastnika:

miskoncepcia

v

odmietnutie tedrie ‘

narusenie

v

konceptualna zmena
na zaklade faktu

Hoci podla uvedenej schémy by to mohlo tak vyznievat, u tcastnikov sa nevyskytovali takéto
diskrétne bipolarne reakcie. NajCastejSou okamzitou reakciou na naruSenie koncepcie ¢i uz relevantnym

alebo méiticim argumentom, bola rezignacia.

odmietnutie faktu

A 4

perzistencia teérie

miskoncepcia

v

narusenie

v

zmatok

v

rezignacia
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O vodnom kameni:

Voda tam stuhne.

Vedela by si povedat, pri akej teplote tuhne voda?

Minus 0 celd stupniov Celzia.

Minus nula?

Ano. My sme sa to tak u¢ili na fyzike.

Ze voda tuhne pri minus nula °C?

Ano.

Tak ako je mozné, ze tam ta voda stuhne, ked' si vravela, Ze sa perie vo vrelej vode?
Neviem, ako by to tam mohlo stuhnat’. (deviatacka, ZS)

Odmietnutie argumentu, ktory nepoklada za spol'ahlivy alebo zavazny, bol typicky pre tcastnikov
bez ohl'adu na vekovu kategoriu. Pri skupinovom rozhovore sa stavalo, Ze protiargumenty si Gcastnici kladli
navzajom a zjavne mali aj mensi problém takyto protiargument odmietnut’.

O hustote:

G 2: Vznasa sa vtedy, ked’ je gravitacna sila... ked’ je vztlakova sila vacsia ako gravitacna.

A to je kedy?

F 3: Ked’ je hustota kvapaliny vécsia ako hustota telesa.

A u oleja je to ako?

G 2: Olej ma vacsiu hustotu, tak ho to nadnasa. Naniho pdsobi vicsia vztlakova sila, lebo mé vicsiu hustotu jak ta voda. Tak
naftho musi pdsobit’ aj vicsia vztlakova sila.

A teleso sa nadnasa, ked'...

G 3: ...ma vicsiu hustotu ako kvapalina.

Ktoré teleso ma napriklad vicsiu hustotu...? Suhlasis Dominika?

F 3: Ja neviem my sme sa to eSte neucili

G 3: To teleso, ktoré sa nadnasa, je napriklad zatka z korku.

A zatka ma vdcsiu hustotu ako voda?

F 3: Praveze mensSiu podl'a mna, aby ju mohla nadnasat’.

Takze v pripade telesa je to tak, Ze musi mat’ mensiu hustotu, aby sa nadnasalo?

G 3: Ano.

A olej sa nadndsa, aj ked’ ma vicsiu hustotu?

F 3: Naopak praveze, voda ma vac¢siu hustotu ako olej, lebo olej moze byt hore, nadnasany.

G 3: Ked’ je hustota kvapaliny vacsia ako hustota telesa, tak vztlakova sila je vdcSia ako gravitacna sila a vyslednica smeruje
nahor a teleso sa vynara, nadnasa sa, je hore.

Takze olej ma mensiu hustotu?

F 3: Ano.

Suhlasite?

G 2: Nie, praveZze ma vacsiu nez voda, lebo smeruje nahor, ked’ je hustota oleja vécsia, tak aj ta vztlakova sila je vacSia
a preto sa na tej vode.

G 3: Na ten olej pdsobi vicsia vztlakova sila ako na ti vodu, ho to viacej nadnasa.

Takze ma vacsiu hustotu?

G 2: No asi.

A ty si myslis opak?

F 3: Ano. Neviem, mne to tak aspoi pripada. (skupinovy rozhovor, F3 — Siestadka, G2 a G3 — siedmaci ZS))

So skutocnou prestavbou tedrie sme sa v rozhovoroch nestretli. Z udajov su vsak patrné urcité
modifikacie teorie, a to len na Grovni nejakych "trividlnosti" alebo detailov. Skuto¢na rekonceptualizacia je
dlhodobejsia zalezitost'.

O alkohole:

G 3: To tie slivky, ked’ st Eervivé a nedaju sa pouzit,, tak sa vypaluji.

Co znamend vypalovat’?

G 2: Asi tam daju taku teplotu, ktora tie baktérie zni¢i a slivka ostane neposkodena.

F 3: Okolo tych 70 stupiiov to byva.

G 2: To by uz asi bolo moc na tu slivku. 70 stupiiov, Sak to by uz bola suché slivka. Na to treba taku presnu teplotu, ktora tie
baktérie vyhana, ale slivku neposkodi.

G 3: No podl'a toho na ¢o, no na niektoré ovocie to davaju... podl'a toho, aka je uroda aj.

F 3: Okolo tych 30. (skupinovy rozhovor, F3 — §iestatka, G2 a G3 — siedmaci ZS)

Zaver
Povaha dat, ktoré sme ziskali v interview, neumoziiuje uplatnenie zakotvenej tedrie v plnom
rozsahu. Nie je mozné¢ znich abstrahovat’ vsetky prvky paradigmatického modelu, ako st napr.

intervenujuce podmienky. Vzhl'adom na, to ze ide vlastne o interpretaciu predstav o veciach, ddta nemaju
charakter sujetu, v ktorom sa da bez vaznych problémov odhalit’ motiv konania, jeho priebeh a dosledky.
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Tiez nemozeme ocakavat’, ze GiCastnici, u ktorych sii metakognitivne schopnosti na nizsej Grovni,
odhalia alebo dokonca pomenuju svoje ucebné stratégie, najmd ak prebichaju spontanne. Subjekt moze
v rozpravani vyjadrit’ len svoju predstavu o pojme, ale vyskumnik pri d’al$ej analyze nepracuje s predstavou,
ale len s jej verbalnym vyjadrenim v istom kontexte.

Za prinos uplatnenia ukotvenej tedrie v pedagogickom vyskume pokladame to, Ze pontika a vytvara
teoreticky ramec na odhal'ovanie hlbsich suvislosti v ziackom poznani.

Je potrebné dodat, ze vysledky tejto analyzy maju charakter substantivnej teodrie, ktora je
vybudovana na urc¢itom empirickom zéklade a na ktory sa vyhradne vztahuje. Snaha zovSeobecnit’ zavery na
iné typy situacii, za iCelom dat’ tedrii formalny charakter, sa méze uskuto€nit’ len na zaklade preskiimania
situacii, na ktoré chce tedriu zovseobecnit’.
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The author of the article deals with rather new cultural — anthropolgical or etnographic name
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and mentions examples of rituals and ritualizations at school.
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Uvod

V ostatnych rokoch mozno predovSetkym v ramci nemeckej a americkej vedy o vychove (ale aj
vramci ¢eského a slovenského prostredia najmi v stvislosti s metodologiou kvalitativneho vyskumu, ¢i
pradom tzv. »8kolskej etnografie«) zaznamenat Coraz Castejs$i prienik metodologii, sposobov skimania,
nahladov a pojmového instrumentaria, ktoré su typické pre discipliny ako je kultarna antropologia,
etnoldgia, ¢i etnografia. PredloZena stat’ sa zaobera jednym teoreticko-terminologickym problémom, ktory
sa v ostatnom obdobi v ramci spomenutych disciplin zacal tematizovat, a ktory sa- sme o tom presvedceni-
bezprostredne dotyka aj Skolského pola (pretoze je kultirnym pol'om). Tymto teoreticko-terminologickym
problémom je aktualne rozliSovanie medzi kulturnoantropologickou kategoriou »ritudl« a kategoriou
»ritualizacia«. Intenciou state je podat informaciu o vyznamovych rozdieloch medzi danymi kategoriami
a poukézat’ na typicky Skolské javy, ktoré mozno zaradit’ pod kategodriu ritudlu a typicky Skolské javy, ktoré
mozno zaradit' pod kategoriu ritualizacie. Vychadzame pritom z niektorych zahrani¢nych studii Skoly ¢i
Skolského zivota, aplikujicich metodologické a pojmové prostriedky kultirnej antropologie, etnografie
a etnologie na skiimanie kolskej reality. Ide tu najmé o vyskumny projekt »Skola ako ritualne podujatie,
na ktorom sa podiel’aju viaceri nemecki autori, napr. M. Gohlich, S. Schlottke, W. Wagner, Ch. Wulf, J.
Zirfas, M. Wagnerova-Williova a ini. Vel'mi ddlezitou je dnes uz klasickd praca Americana P. McLarena
»Skolovanie ako realizovanie ritualov: K politickej ekonémii edukaénych symbolov a gest«, ktora
in$pirovala mnohé vyskumy Skolského prostredia v ramci anglosaskej vedy o vychove.

Ritualy a ich skolské analédgie

Aj ked’ jestvuje mnozstvo nazorov na to, o je Specifické a kl'icové pre javy oznacované ako »ritualy,
existuje v ramci kulturnej antropolédgie a etnografie akysi implicitny konsenzus v pohl'ade na ritudlne javy
(pozri napr. Murphy, 1998, s. 186-191). Ritudly v tomto ponimani predstavuju také aktivity, ktoré sa
odohravaju v Specifickej odtrhnutosti od bezného zivota, st zahajované aukoncované Specifickou
ceremoOniou, maju silny symbolicky obsah, z ktorého sa odvija ich takmer sakralna funkcia, teda funkcia
vysvitenia ¢i zasvétenia (napr. do ur¢itého stavu). Podl'a P. McLarena (1999, s. 31) ide v takomto ponimani
v nadviznosti na R. L. Grimesa o tzv. vel'ké az ,,vrcholné* ritudly, ¢ize symbolicky naplnené (symbolikou az
preplnené) aktivity, ktoré si v ur€itom zmysle , liturgické®, typické pre archaické spolo¢nosti a vo formach
zvykov a tradicii prezivajuce a rozvijajiice sa az dodnes. Typické st archaické ritualy obriezky, pubertalne
obrady, svadobné obrady, pohreby, totemické, vyrocné, revitalizacné ritualy, ritualy obety (napr. zvierat)
amnoho inych. S mnohymi z tychto ,liturgickych® ritudlov sa stretdvame dodnes, ¢i uz v suvislosti so
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svitym prijimanim, uzavretim manzelstva, Gmrtim, narodenim dietata, alebo s vyrofiami ¢i sviatkami
(Vianoce, Vel’ka noc, narodeniny) apod.

Zasvéacovaci, ba az sakralny charakter vS§ak maju aj mnohé velké nenabozenské ritualy. A znich sa
mnohé odohravaju aj vo verejnych institaciach, skolu nevynimajic. V kontexte zivota Skoly sa mdzeme
stretnat’ vskutku s mnohymi situdciami, kde st dianie a aktivity organizované v kontexte velkych,
symbolickych ritudlov. Jednou z takychto situacii je napr. vstup dietata do Skoly, s ktorym je spojeny
vskutku ritudlny obrad zapisu do Skoly asnim suvisiace ceremonie (uvitacia slavnost’, ucast rodicov,
obdarovanie dietata a ucitela, Specidlna vybava dietata novymi, len pre dany status Specifickymi
pomdckami ako peracnik, taSka, zoSity, knihy apod.). Ide tu o Specificky typ tzv. »prechodového«
institucionalneho ritudlu (najznamejsiu koncepciu prechodovych ritualov vypracoval etnoldég Victor Turner-
pozri Wager-Willi, 2001), v ramci ktorého dochédza k prechodu dietata zrodiny do Skoly a k ziskaniu
nového postavenia, uplne odlisného od predchadzajiceho (aj materialne, zmenou vzhl'adu a instrumentalnej
vybavy). Tento ritudl je spojeny (podobne ako napr. v pripade pubertalnych ritudlov v archaickych
spolo¢nostiach, ktoré sprevadzaju skusky dospelosti) so Specifickymi skuskami (napr. skuaska Skolskej
zrelosti, presnejsie pripravenosti na $kolu) a ma silny symbolicky obsah (zadiatok existencie vo verejnom
priestore).

Aj v priebehu Skolskej dochadzky sa stretavame s velkymi ritudlmi, ktoré st spédté predovsetkym
s obradom odovzdavania vysvedcenia. Vel'kymi prechodovymi Skolskymi ritudlmi par excellence si vSak
imatrikulacia a s fiou spojené ceremonie (napr. beania), maturitnd skuska a s nou spété ritualne aktivity
a ceremonie (napr. pecatenie triednej knihy, studijné vol'no, maturitny ples) a vrcholni formu tvoria Statne
skasky asnimi spojeny (,rigidnymi“ pravidlami viazany) obrad promdcie. Svedectvom vel'mi silného
symbolického néboja, ba az sakralnosti uvedenych ritudlov je emociondlne pohnutie ich ti€astnikov (ziakov,
ucitel'ov a rodi¢ov) pocas ich vykonavania, resp. sledovania.

Ritualizacie a ich uplatnenie v §kole

Okrem tychto tradi¢ne reflektovanych ritudlnych aktivit vSak mozno hovorit aj o aktivitach, ktoré sa
v mnohych svojich formalnych aspektoch podobaju aktivitam vykonavanym v ramci »velkych« ritudlov (su
totiz repetitivne a stereotypné), ale chyba im ich symbolicka dimenzia. Niektori autori preto hovoria
o implicitnych, tzv. , micanlivych* ritualoch (McLaren, 1999, s. 31), alebo o tzv. ,, mdksom ", jemnejsom
ponimani ritualu (Wulf, 2001, s. 95) oproti tradi¢nej rigidnej, striktnej, ¢i ,,tvrdej” kultirnoantropologickej
definicii. U takychto »tichych« a »jemnych« ritualov podl'a tychto autorov nedochddza k demonstrovaniu
ich symbolickej sily a obsahu ako u »velkych« ritualov. Nie su ani explicitne ceremonidalne navodzované, aj
ked’ v ramci nich pozorované aktivity mézu mat’ charakter urcitej teatralnosti, strojenosti a Struktirovanosti
prejavov obdobnej napr. promocii. Rozdiel je vSak v intencionalite a explicitnosti navodzovania situacii
a taktiez aj v charaktere kontextu, v ktorom takéto aktivity prebiehaji. »Tiché« alebo »latentné« ritudly su
totiz bezné a kazdodenné, nie su vytrhnuté z instituciondlneho kontextu skoly (ako napr. promdcia, ktora je
viazana na $pecialny priestor auly v jednom termine do roka), nie su explicitne ale prave naopak implicitne
navodzované aich symbolicky obsah nie je ucastnikom ritudlov zjavny (Ziakom, rodiCom a Gplne ani
uc¢itelom). ,,Formalne slavnosti st len jednym extrémom na ritudlnom kontinuu (d’al$im extrémom je
animalna ritualizacia) a nemozu byt brané ako paradigmatické pre véacsSinu ritudlnych aktivit (McLaren,
1999, s. 35).

Niekde v strede tohto »ritudlneho kontinua« teda nachddzame javy, ktoré nemaju taky pompézny
charakter, nedemonstruju svoj symbolicky obsah. Pri takychto aktivitach je kl'icova ich podprahovost, t.j.
nezjavnost’ ich symbolického obsahu ateda aj ich neargumentativny, nediskurzivny charakter. Takéto
aktivity ,.existuju za obzorom nasho bezprostredného vnimania® (tamtiez, s. 11). Je to preto, lebo ,,ritudly sa
v tomto zmysle dopracuivaju (instituciondlneho a reciprocného) uznania nie pojmovo-reflexivne, ale telesno-
habitudlne...” (Wulf-Zirfas, 2001, s. 98). A prave vtomto bode sa dostavame k vyjadreniu podstaty
jemnejsieho ponimania ritualnych aktivit.

Pre toto ponimanie je typické, Ze ,yrutina azvyk™ sa povazuji za ,rydzu formu ritualizovaného
spravania® (McLaren, 1999, s. 42) a s zakladnym kritériom pre identifikaciu takychto aktivit. Rutina a zvyk
su potom kl'icové, aj ked’ oproti »velkym«, pompéznym ritudlom ,.bledsie, menej autentické... formy
ritualizacie* (tamtiez, s. 42). Takéto ponimanie je dolezité predovsetkym pre Stidium Skolskej socializacie,
v ramci ktorej su vel'mi hojne vyuzivané aktivity navykania, habituacie a rutinizovania. Mnohé z takychto
Skolskych aktivit potom nedemonstruji ich symbolické funkcie (ako je tomu napr. pri promocii), ,,ale
inStrumentalne davaju vzniknut stavu veci (tamtiez, s. 41), t.j. primarne (nereflexivne) prakticky docieluju
urcité formy konania. Nehovoria, neargumentuji, symbolicky nedemonstruji. Kl'aCovym znakom tychto
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aktivit je teda ich ,,operacionalita” (Wulf-Zirfas, 2001, s. 97) a ich nediskurzivna podstata. Preto ,,sa daju...
chapat’ ako skutky bez slov, ktoré sa vyjadruji v gestach... (Wulf, 2001, s. 90). Takéto aktivity potom
,heprislichaju... oblasti logu; skor s situované... »vo sfére gesta, vonkajSej telesnej manifestacie«...
..»nalezia sfére inkarnacie, viditelného, ¢asového a priestorového«* (McLaren, 1999, s. 39).

Aktivita spifiajuca dané poziadavky potom predstavuje ,,opakujicu sa, ¢asovo a priestorovo ohrani¢ent
udalost™ (Wulf-Zirfas, 2001, s. 108), ktord sa prejavuje predovsetkym v ,telesnych formach konania“
(tamtiez, s. 110). ,,Sposob, ako ritualizujeme nase zivoty, je kultirne somatizovany- kultarne inkarnovany
v telesnych uikonoch a gestach a ich prostrednictvom* (McLaren, 1999, s. 38). Takéto aktivity sa vyznacuju
,, urcitou stereotypiou, homogenitou, prilezitostne aj formdalnou rigiditou” (Wulf-Zirfas, 2001, s. 110), ¢o st
typické znaky Skolskej interakcie ¢i zvyklosti v konani. Napr. pre M. Gdéhlicha (2001, s. 31) je v , kontexte
tradi¢ného vyucovania“ takouto Specifickou ritualizovanou aktivitou hlasenie sa ziakov prostrednictvom
zdvihnutia ruky. Takéto aktivity teda mozno povazovat ,,za formalizované tkony®, ktoré maja ,tendenciu
k repeticii, stereotypii a redundancii* (Eming-Kasten-Koch-Sieber, 2001, s. 218). Na rozdiel od tradi¢ného
ponimania ritudlu vSak tieto aktivity nedisponuji v prenesenom zmysle slova »liturgickou« ¢i
ceremonialnou dimenziou mimo $kolskej kazdonnenosti. Postradaju exkluzivitu a silny symbolicky néaboj
ritualu.

Pre takéto aktivity (predstavujiice skor »ymdksie« a ymlcanlivé« aspekty ritudlu) sa ,,...pouziva v novsom
vyskume ritudlov pojem yritualizacia«. Nim sa opisuju formy socialneho konania, ktoré vykazuju ritudlne
prvky ako formalizovanie, sekvenovanie a opakovanie...“ (Eming-Kasten-Koch-Sieber, 2001, s. 219). No
a prave Skolska realita je plna ritualizacii. ,,Vzdelavacie institucie vyuZzivaju... moznosti ritualov a ritualizacii
vo velkej miere”, pretoze im umoziuji ,,plnit’ ich spoloCenské funkcie bez toho, aby tieto boli tiplne
rozpoznatelné* (Wulf, 2001, s. 103), teda reflektovateI'né. Ide napr. o nasledovné formy implicitnych
ritualizacii: pravidelné situacne a casovo navodzovamé vstdavanie a usddzanie sa (na zaklade zvonenia,
prichodu ucditela do triedy, pri apo odpovedi), opakovand specificka ndslednost pohybov a presunov
regulovanych c¢asovym rozvrhom a priestorovymi danostami institucie (z okolia Skoly resp. dvora do $atne,
zo Satne do tried, z tried na chodbu pocas prestavok, po ich uplynuti bud’ spat’ do tried alebo do ucebni,
telocviéne, na obed do jedalne apod.), invariantnost konvencionalizovanych skolskych gest a prejavov
(sposob sedenia v lavici, hlasenie sa, podoba pedagogickej kumunikacie apod.). P. McLaren (1999, s. 3)
tvrdi, Ze takéto aktivity predstavuji ,,zakladnt osnovu skolskej kultary*.

Zakladnym formativnym efektom Skolskych ritualizacii pritom je, Ze , utvaraju Studentské telo
kondicionované na akceptovanie... stavu veci” (McLaren, 1999, s. XIV), ze ,.stelesiiuji materidlnu silu,
ktora funguje na disciplinovanie, vedenie a limitovanie aktivit...” (tamtiez, s. XXVI). Su teda zdkladnym
konformiza¢nym a disciplinacnym prostriedkom v ramci $koly. Edukacnych vedcov, skumajiicich podobu
a efekty ritualizécii oznacuje P. McLaren (tamtiez, s. 252) ako tzv. ,,edukacnych rituologov*.

S ponimanim ritualu v zmysle ritualizacie impicitne pracuju viaceri pedagogicki autori. Napr. A. Kaiser
s R. Kaiserovou (1993, s. 137) ponimaj ritual skor v zmysle ritualizacie: ,,Ritudlom mozno rozumiet’ zjavné
(osamostatnené) spravanie, ktorym sa vyjadruje zakladna poziadavka prislusnej institucie bez toho, Ze by sa
explicitne zdovodnovala.” Obaja d’alej uvadzaji (tamtiez, s. 137), ze ,ritudl je vyrazom inStitucionalne
podmienenych narokov na moc“. To vSetko su skor charakteristiky ritualizacii ako ritudlov. Doraz totiz
kladi na osamostatnenost, implicitnost’ a nereflexivnost’ ritualizovanych aktivit ataktiez na ich
instituciondlne konformiza¢nu funkciu.

Zaver

Z uvedeného vyplyva, ze v zivote Skoly mozno vcelku jasnym spdsobom odliSit™ aktivity, resp.
situacie, ktoré maju ritudlny charakter a aktivity, resp. situacie, ktoré maju skor charakter ritualizovany. Tym
vSak nie je povedané, ze urCité ritualizované aktivity nemézu byt sGcastou ritudlov. Ritudly sa totiz
oznacuju ako ,,vel’ké* nielen preto, ze maju vacsi symbolicky obsah, ale aj preto, ze st Casovo a priestorovo
obsiahlejsie a Casto zahfajh rozliéné ritualizacie. Tato stvislost’ je dobre viditeI'na najmé na nabozenskych
ritudloch, ktoré pozostavaju z mnozstva ritualizacii. Ritualizacie vSak nemusia byt’ viazané na kontext ritualu
aprave vtom spociva potreba ich vzajomnej diferenciacie. Prave Skolské prostredie je tym verejnym
prostredim, kde mnohé ritualizacie funguju samostatne a maju svoj (skryty) vyznam aj bez symbolickej
demonstracie. Su totiz vel'mi dolezitym koordinacnym a socialne konformizacnym prostriedkom.
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In the first part of the study, the base lovel of cultivation of man are culture, morality and social
environment. Culture and morality have been qualified as historical and social phenomena. Culture as
typical human phenomenon, represents the standard of social development. In the sphere of behaviour and
human deeds, morality is an evoluative and regulative phenomenon.

In the second part we create the process aspects of the moral cultivation of man in social —education
field. Moral dimension of identity

cannot be formed in a closed world of personality, but only in a congruence with ounter environment
and practical life. Therefore in the process of moral cultivation of a personality, it is inportant to intensity the
moral subject’s responsibility for the results of his/her action and

behaviour.

Key words: society, social character of the morals, social environmental, social education field, culture
and morality, moral values, process moral cultivation of a personality, morality and behaviour, moral
responsibility of a man.

I. Moralka ako socidlny fenomén a kultivacia osobnosti

Cloveka chapeme ako ,,zoon politikén®, ako ,,animal sociale, teda ako bytost, ktora moze zit' len
v spolo¢nosti. Nikde a nikdy neexistoval ako ,,izolovany* jedinec. Nejestvuje mimo spolo¢nosti, mimo
kulturneho dedic¢stva. Voviazanost ¢loveka v spolo¢nosti je mnohodimenzionalna. V kazdom momente
svojho Zitia sme dani celkovym kultirnym, spolo¢enskym a ekonomickym stavom spolo¢nosti. Cudsky Zivot
je potrebné chapat’ a skamat’ v spojitosti v spoluziti a v kooperacii s inymi.

Vo vSeobecnosti mozno sthlasit’ zo stanoviskom, Ze keby nebolo socidlneho spoluzitia medzi
I'ud’mi, nebolo by vobec moralnych javov a teda ¢lovek by nepotreboval moralku. Avsak zo skusenostného,
empirického hl'adiska je toto stanovisko netcinné a irelevantné. Homo sapiens od zaciatku jestvuje na
urovni socialnej a moralnej a jeho spravanie sa vzdy vztahuje sprostredkovane alebo bezprostredne k inym
¢lenom spolo¢nosti. V procese vyvoja l'udského druhu dejiny nepoznaju Stadidlnu vyvojova etapu bez
spolo¢nosti a bez moralky.

Morélka je socialna hodnota vo vyzname genetickom a vo vyzname funkénom. Vo vyzname
genetickom preto, Ze jestvuje ako vysledok spoluprace mnohych 0sob a nie iba dsiliu jednotlivcov. V tomto
ponati ma osobitny vyznam moralna kultura predchadzajicich pokoleni. Vo vyzname funkénom preto, ze
moralka napomaha zjednoteniu spolo¢nosti a jeho subkultir okolo spoloénych idealov a hodnoét, ktoré su
nevyhnutné pre moralnu existenciu a rozvoj socialnych skupin a spolo¢nosti ako celku (Marianski, J., 1998,
s. 35-36).

Moralku a kultru chapame ako spolocensko-historické¢ fenomény. Kultira ako fenomén typicky

ludsky, synteticky je vyrazom stupnia spolocenského vyvoja. Mordlka je fenoménom hodnotiacim
aregulativnym v oblasti spravania a ludskych skutkov. Kultira je meradlom vysky rastu ¢loveCenstva
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a prejavuje sa kontinuitou v celkovom vyvine l'udstva. Vo sfére hodnotenia 'udského konania sa utvarajua
objektivne
platné moralne Zivotné hodnoty.

Kultaru a moralné javy nemoézeme skimat’ izolovane od dejinného vyvinu, bez Sirokych stvislosti,
nesmieme zanedbavat’ ich celostny a I'udsky charakter. Vyhneme sa tak nebezpecenstvu, Ze zapadne do rise
abstrakcii, Spekulacii ailuzii. Kultira fakticky vyjadruje stupen vSeobecnej vyspelosti spolocnosti
i jednotlivca. Rozvoj kazdej I'udskej osobnosti postulovala ako ideal uz anticka kultura. V dnesnej moderne;j
demokratickej spolo¢nosti ide prave o tento celkovy rast ¢loveka, umocniovanie a tvorivy rozvoj jej
duchovnych a moralnych hodnét.

Clovek zduchoviiuje hmotu a zhmotiiuje ducha. Duchovno je v kultire to najpodstatnejsie
a najhodnotnejsie (Schweitzer,A.,1986.5.106). Materialne produkty, vytvory samé o sebe nie su eSte
kultirou. Atribut kultiry nadobtdaju iba vtedy, ak zdokonaluji jednotlivca a spolocnost. Podcenenie
duchovnej hodnoty kultiry a jednostranna preferencia materialnych statkov vedie k plytkému a povrchnému
chapaniu kultiry. Zékladom prirodzeného kulturneho povedomia a pokroku st duchovné vykony ¢loveka,
jeho chcenie konat’ dobro pre celok i jednotlivcov.

Duchovna a mravna dokonalost’ je najvys$si ciel’ kultury. Moralna finalita nie vedl'a kultirnej, ale
,»had“ kultarnou finalitou. Spoloc¢ensky vyvoj je stupnovity a Spiralovity. V celom historicko-spolo¢enskom
procese niet trvale uzavretych kultir a spolo¢nosti. Prave vSeludské a moralné atributy su zakladnou
platformou, na ktorej sa udrzuje kontinuita duchovnej tvorby arozvoja dimenzii I'udskej osobnosti, jej
platformou rozvoja materialnej sféry spolocenského Zivota.

Jednotlivé idey a hodnoty mézu pretrvavat’ i po zaniku niektorej kultury. V konkrétnej dejinnej
situacii sa ich ideovy a moralny obsah konkretizuje. V takejto podobe st duchovnou silou spolocenského
vyvinu. Ziji v tejto spolotenskej komunite ako duchovné, kultiirno-moralné javy a hodnoty. Nie su len
abstraktnou bezobsaznou tedriou bez spojitosti so Zivotom, ale naopak, ich redlnym, konkrétnym zivotnym
prejavom je autenticita 'udského bytia. Su hlboko spité s 'udskou existenciou, jej telesnym a duchovnym
rozvojom (Eysenek, H.I., 1960).

Kultara a moralka ako zlozky dejinného vyvinu a rozvoja ¢loveka st vyrazom duchovného stavu
/duchovného zdravia/ spolo¢nosti. Moralka je svedomim svojej doby, danej etapy dejinného vyvoja, je
regularorom a hodnotitelom Zzivotného pohybu ludskej prace, myslienok a skutkov. V dobe zasadnych
spolocenskych zmien sa prejavuje neistota a nestalost’ oficidlne proklamovanych moralnych principov
a noriem. Jednotlivci a spolo¢nost’ vnimaji vzniknutu situaciu ako moralnu krizu.

Je to znamenie poruchy rovnovahy v Struktire spolocnosti, ktora je sposobend bud tym, Ze
neexistuji podmienky, v ktorych doposial uzndvané moralné normy vznikli, alebo naopak tym, ze
vznikajuce moralné normy su v rozpore s podmienkami, ktoré doposial’ v spolocenskom Zzivote pretrvavaji.
V takomto stave naSe mravné vedomie dostadva novy obsah, lebo zmenené Zzivotné podmienky uz
nezodpovedaju starym normam. V jednotlivcoch, rovnako ako v spolocensko-politickom zivote, prebiehaju
zasadné zmeny.

Vo vyvine l'udstva pokladame kultirne a moralné javy za realitu sui generis. Vo svojej konkrétnej
i perspektivnej podobe st vecou c¢loveka, jeho budicnosti, duchovného rastu a danostiach prirodno-
dejinného vyvinu. Mame na zreteli ciel’ 'udského usilia, ktorym su najvyssSie duchovné, kultirne a mravné
hodnoty. Niet sféry spolocenského a kulturneho zivota, na ktori by sa mravnost nevztahovala. Cela
kultrna ¢innost' vyplyva z ludskej prirodzenosti a smeruje k pozdvihnutiu, zu$lachteniu, zdokonaleniu
ludského zivota. Zo same;j finality kultary vyplyva jej moralny charakter.

Svet cloveka sa stava stale viac svetom l'udi a nie iba svetom vlastnej skupiny, rozsiruje sa platnost’
pravidiel a sféra moralky na vsetky ludské individua bez rozdielu; im je ,priznand* lPudskost. Zivot
v celospolo¢enskom planetarnom rozmere si ziada vytvorenie systému celosvetovej kooperacie a pravidiel
spolo¢ného nazivania.

LCudska podstata je do urCitej miery paradoxna a protipolna. Integruje nielen to, ¢o je vlastné
vSetkym I'ud’om /spolo¢né atriblty l'udstva/ a tvori spolo¢ny zéaklad l'udstva, ale zaroven je itym, ¢o tato
/kreujlca sa univerzalna/ ontologicka konstanta ¢loveka, l'udskych jedincov i ,,redlne rozdel'uje*.

Ludia maju svoj potencial ako na pozitivne, konstrukéné, tak i na negativne, destrukéné spravanie
a konanie. Odvolania a vyzvy kuznaniu vsSeludskych hodnot, ktoré tcine moézu napomahat’ k rozvoju
spoluprace, priatel'stve, k utvaraniu dobrych vztahov atcty medzi I'udmi, mézu byt akceptované za
podmienok, zZe im bude zodpovedat’ nieCo realne v skuto¢nom zivote.

Konkrétna obsahovd mocnost’ vsel'udskych hodnét, ak maju byt duchovno-kultirne a moralne
kompetentné prispiet’ k integracii l'udstva a tym i jeho rozvoju, musia aspon potencialne byt vyznamné pre
kazdého jednotlivca a byt historicky a kultarne podmienkou ludskej existencie. Tieto podmienky spifiaju
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uznanie 'udskej individuality ako zakladnej vSel'udskej hodnoty. Hl'adanie a optimalna dynamicka stabilita
vSel'udskych hodnot sa tak stdva odhalovanim vSeobecne l'udského, ale zaroven i konkrétneho rozmeru
a podoby personality I'udskej humanity.

Moralka ma svoj rozmer socialny i svoj rozmer individualny (osobnostny). Moralka nie je vyluéne
socialnym produktom kultirnych a sociadlnych faktorov a nemozno ju odvodit’ iba zo samotnej socialnej
struktary. Clovek nie je len spolo¢enska bytost, ale aj bytost individualna, ktora ma svoj vlastny potencial
a moznosti tvorenia a pretvarania predmetného sveta (Marianski, J., 1998, s. 28).

V humanistickom ponati socidlny charakter moralky nezmensSuje jej subjektivny aspekt, ktory je
spéty s osobnou hodnotou ¢loveka. On je subjektom socialno-kultirnych a socidlno-moralnych premien,
ktory meni skutocnost’, pretvara ju novym spdsobom. Socidlna podmienenost’ moralky neméze vsak popriet’
autonomnost’ a identitu jednotlivca, jeho schopnosti uskuto¢nenia vol'by, rozhodovania a konania, do urcitej
miery i schopnosti modifikovat’ podnety, ktoré pramenia zo socialneho prostredia.

Socialne prostredie chapame ako integrovany socialny systém tvoreny lud'mi, ich vzajomnymi
vztahmi, spoloénymi aktivitami a produktami tychto vztahov a aktivit. Tieto produkty mézu byt ako
materialnej, tak i duchovnej povahy (Rezag, J., 1998, s. 20). Predovietkym ich kultirno-duchovny rozmer je
osobitne relevantny a funkény z hladiska nasho predmetného zaujmu. Ide najmi o normy spolocenského
zivota, hodnoty a idey spolocnosti, tradicie, spésoby spravania a iné. V podstate ide o sociokultirne
prostredie a kultaru spoloénosti (Spanik, M., 1997, s. 951-953).

Sociokultarne prostredie ,,predklada® pred kazdého ¢loveka hodnoty, idey, principy, normy, ktoré
su z hladiska danej kultiry a jej vyvoja vyznamné. Sociokultirne prostredie podmieniuje sposob myslenia
a konania Cloveka v moralnej sfére. Uskuto€iiuje sa to v ramci procesu socializdcie, v priebehu ktorého
jednotlivec ,,vchadza do sveta hodnét®, do kultiry spolo¢nosti. Je to proces kultirnej kultivacie ¢loveka,
ktory sa realizuje ako vzt'ah obojstranne aktivny.V tomto procese si jednotlivec osvojuje hodnoty a normy
konania, uci sa rozumiet’ kulttre, uci sa preberat’ a vykonavat spolocenské roly.

V uréujucej vzt'ahovej vizbe ,,Clovek a spoloc¢nost™, ¢lovek je vzdy ako osoba prvotnym zdrojom
spolocnosti. Na socialnosti 0sob sa zaklada spolo¢nost’, nie je samoucelna ale v zaklade je predpokladom
personalneho bytia.

Do urditej miery mozno suhlasit’ so stanoviskom, Ze socializacia je prispdsobovanim sa osoby voci
spolo¢nosti, kym personalizacia je prispdsobovanim sa spoloCenstva voci osobe. Socializdcia ma skor
pasivnejsi charakter, kym personalizacia je viac procesom aktivnej spoluprace, spolocnej koordinacie
a modifikacie prijimanych hodnét. ,,Prostrednictvom socializacie a personalizacie sa v ¢loveku aktualizuje
dedicstvo kultury spolocenstva, v ktorom zije a v jeho osobnosti sa uskutocniuje integracia spolocného
a kultirneho pluralizmu, ktory charakterizuje dané spolocenstvo. Jednotlivec sa tak stava plnym
a integrovanym c¢lenom spolocenstva, pritom ako bytost’, ktord sa rozvija samostatne, aktivne a tvorivo,
zachovava si aj vlastni autonémiu a kreativitu* (Marianski, J., 1998, s. 29).

V tejto pozicii nemozno vychovu, ako zamerné ovplyviiovanie I'udského spravania zamerat’ iba na
»ucast™ v socidlnych skupinach plnenim rozliénych socidlnych roli, ale nasmerovat ju k plnému
integrovanému rozvoju osobnosti. Napomoct' otvarat’ osobnost’, ktora dokaze zaujat’ i kriticky postoj
k hodnotam, normam, vzorom, ktoré su prezentované sociokultirnym prostredim. V urcitych pripadoch
mdze socialna skupina, spolo¢enstvo i spomalujico vplyvat na rozvoj najmi mladej vyvijajiicej sa osobnosti
a z moralneho hladiska moéze tak konat' negativne z ponutok a za cielom udrzania existujuceho stavu
socialnej rovnovahy v skupine, v spolocenstve.

V kontexte tohto zlozitého problému akceptujeme sti€asny globalny fenomén individualizacie u mladych
ludi. Prejavuje sa to v otvorenej pluralizacii nazorov, protichodnych hodnét, hodnotovych orientacii,
v zmieSavani rozlicnych hodnotovych systémov, ktoré sa pévodne navzdjom vylucovali.

V integrovanom ponati osobnosti vSetky spolofensky prezentované pozitivne i negativne hodnoty
moZu sa stat’ bazalnou rovinou pre ich postupnt selekciu jedincom. Ak socidlne Struktiry v ktorych sa
mlady ¢lovek pohybuje pozitivne ocenuju tie isté hodnoty, skor nastava proces uznavania tychto hodnot,
v porovnani s tym, ked’ absentuje niektora hodnota v sociokultirnom prostredi (Gogova, A., 1997, s. 954).
Cloveka vsak nemozno redukovat’ na sihrn jeho reakcii na socialne podmienky. Stéastou jeho bytia je
uskuto¢novanie vedome;j a slobodnej vol'by. Ta uz prekracuje hranice socialnych podmienok.

I1. Moralna kreativizicia osobnosti v socialno-vychovnom poli

Osobnost’ sa utvara v zlozitej Struktire vychovnych procesov ako integrovaného celku. Proces
moralnej kultivacie ma v tejto Strukture do urcitej miery univerzalne postavenie. To vyplyva zo skuto¢nosti
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(tak ako sme uviedli v prvej Casti), ze moralne aspekty s pritomné v kazdej l'udskej Cinnosti, prenikaja
celou l'udskou aktvitou. Moralny aspekt osobnosti sa neuskutociiuje v osobitne vytvorenych situaciach, ale
v prirodzenom toku ludského Zivota, v konkrétnych Zivotnych situaciach a moze byt realizovana vo
vSetkych druhoch Tudskej Cinnosti. Zahrnuje Siroku sféru personalizacnych a socializaénych aspektov
vychovného procesu.

V kreativnej moralnej ¢innosti osobitne vyznamny je axiologicky aspekt. Vystupuje tu zlozity
problém personalizovanych a socializovanych hodnét. Jedinec si osvojuje hodnotovi Struktaru,
individualizuje hierarchiu mravnych hodnét, svojim vlastnym spdsobom ich integruje do svojho systému,
rozvija vlastnil tvorbu hodnotovych $truktir, premiefia inteorizované hodnoty na individudlnu motiva¢nu
silu pre vlastné rozhodovanie a konanie. Z hladiska Struktiry osobnosti zasahuje proces moralnej
kreativizacie vsetky sféry cloveka. Jeho ucinnost je podmienena sucinnostou kognitivnej, emotivnej
a konaktivnej stranky v moralnom prejave 'udského spravania a konania.

Socializaéné zretele mravného vychovného procesu su podmienené skutoc¢nostou, Zze moralna
¢innost’ nejestvuje sama osebe v Cistej forme, ale je strankou, rozmerom [ludskej Cinnosti. Ako ¢len
spolo¢nosti sa ¢lovek vzdy nachadza v uréitych vztahoch k 'udom, k prirodnym a spoloc¢enskym javom.
Mravny vzt'ah sa realizuje v roznych sposoboch spravania, ktoré vo svojej jednote charakterizuji moralnu
zrelost’ ¢loveka. Dominanciu v moralnej kreativizacii osobnosti tvori proces utvarania vztahu c¢loveka
k ¢loveku, k prirode, ku svetu. Tieto vztahy nevystupuji izolovane, ale v konkrétnej sociokultirnej realite
Zivota.

Osobnost’ ako samoregulujuci celok meni svoje spravanie na zaklade tych podmienok, v ktorych
Zije (Zilinek,M.,1995). Zodpovednost’ za spravanie Gloveka v podmienkach vychovy viak nemozu ,,prebrat™
len vonkajsie Cinitele. Vychovny proces sa uskutociiuje na zaklade vnutornych a vonkajSich Cinitel'ov.
Nemozu sa vSak uskutocnovat’ ,,mimo* osobnosti ¢loveka. Urcujicou je vlastna sebareflexia ¢loveka ako
vyvijajicej sa osobnosti, jeho vnitorny postoj, uvedomovanie si seba, svojho ,ja“. Vychova a vsetky
vychovné vplyvy preto neposobia na konktétne utvaranie osobnosti priamo, ale skor ,,potencialne vyberovo*
ako stranky akceptovatelnosti samotnou osobnostou.

Z tohto hl'adiska je nesmierne dolezité uvedomit’ si a pochopit’ vlastnu sebareflexiu, sebaregulaciu,
sebauvedomenie a sebautvaranie osobnosti. Pojem ,seba“ znamena, Ze osobnost’ vo svojej podstate,
vyjadrenej vlastnym ,,ja* ako nositel'om individualneho spravania, zostava pri vsetkych zmenach spravania
identickd. V procese vzajomného pdsobenia tym zabezpecuje kontinuitu a stalost. To tvori potencialny
zaklad Gspesnej vychovy a pevnosti pozitivneho charakteru osobnosti.

Sucasné koncepcie akcentuju pri rozvijani procesualnych zretelov moralnej kreativizacie osobnosti
- cestu k vlastnej podstate, utvaranie svojej mravnej identity. V antropologickom integracnom ponati je
moralno-hodnotovd dimenzia jej urCujucim fenoménom. Hodnototvorny proces je procesom aktivneho
hladania, objavovania, akceptacie a identifikacie. V zivotnej teorii a praxi sa otvara poznanie realneho
mravného zivota a iba v tomto hodnototvornom vztahu mézeme vychovny proces reflektovat’.

V stlade s Eriksonovou tedriou Stadidlneho l'udského vyvinu reflektujeme v procese vychovy
osobnosti kultaru jej vlastného poznavania, hodnotového prezivania, mravného rozhodovania, sebaurcenia
i sebauskutoénenia (Erikson, H.E., 1980). Clovek ma privo na sebauréenie, pravo priznat' sa svojim
vlastnym potrebam a pocitom, k presvedc¢eniu a hodnotam, ma pravo i povinnost’ prevziat' zodpovednost’ za
seba a svoje spravanie. Najdenie vztahu k sebe samému a k inym 'ud’om, objavenie Zivotnych hodnot utvara
mravnu podstatu vlastného sebaurcenia.

Osobitostou ,uskutocniovania® mravnych hodndt je slobodné rozhodovanie sa ako zakladna
podmienka moralneho spravania a konania. Slobodnd osobnost’ sa moéze v kazdej situdcii rozhodovat
s moralnou zodpovednostou. AvSak zvySovanie kvality moralneho usudzovania, sprdvania a konania sa
nespaja so slobodou ako l'ubovdlou. Ak sa sloboda chape ako individualna 'ubovola, bez akéhokol'vek
zmyslu pre zodpovednost, jej vplyv na mravné spravanie je skor negativny. PriliSna relativizacia hodnot
vyplyvajica z mytologizovaného chapania slobody je mozno modernym excesom sucasnosti
(Zilinek,M.,2002).

Mravné rozhodovacie procesy sa uskuto¢nuji v podmienkach realnej zivotnej hodnotovej plurality.
Akceptovat’ a stotoznit’ sa s faktom existencie iného aj v hodnotovej sfére je prejavom uznania prava
kazdého jedinca na jeho svet a vlastné chapanie svete. Je to prejav mravnej kultiry osobnosti. Celkova
dynamika mravnych rozhodovacich procesov, volba medzi hodnotovymi systémami, zmocnovanie sa
a identifikacia, ale aj samotna realizdcia hodnoty je vo svojom komplexe hlboko individualny proces.
Clovek si utvara vlastny projekt ,,Zivota hodnotovostou®, v uréitych fazach svojho vyvinu hodnoty objavuje,
akceptuje a zmociuje sa ich.
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Mravnost’ nie je iba fakt mravného vedomia, ale aj prakticka hodnotova stranka l'udskej ¢innosti.
Mravnu podstatu osobnosti mozno pochopit’ vo vztahu k redlnemu spravaniu, lebo spravanie je hlbokym
stelesnenim mravnosti a vzdy sa rozvija ako vecna ¢innost’.

V praktickych zivotnych situaciach preto vystupuji mravné poziadavky pred ¢lovekom vo forme

subjektivne akceptovanej povinnosti zavazného spravania.
Splnenie mravnej povinnosti si ¢asto vyzaduje prekonavat’ vnitorny a vonkajsi odpor, zrieknit’ sa niecoho,
prejavit’ nesthlas. S konkrétne zivotné situacie, ked’ mravnost’ uklada ¢loveku konat’ tak, ze nema prili§
vel'kt nadej na uspech, ba skor je vopred odsudeny na neuspech. Aj napriek tomu vSak ¢lovek ma konat’
ariadit’ sa vrozhodujicom S§tddiu mravného uvazovania a prezivania najcitlivej§im autoregulativnym
¢lankom — svedomim.

Ciny, spojené s prekonavanim vaznych prekazok, ktoré si vyzaduji aj sebaobetovanie a si
podmienené vznesenymi I'udskymi motivmi, pokladame za vysoko hodnotné moralne skutky. A naopak, za
nemoralny a v krajnych formach za trestuhodny pokladame taky ¢in, ktory pri vSetkych priaznivych
podmienkach na vykonanie dobrého skutku viedol pre podlé pohnutky a umysel k neziadicim a moralne
negativnym nasledkom (Zilinek,M.,2002, pp.128-129).

,NasSe vlastné ja sa formuje socialnou skiisenostou® (Mead, G.H., 1969, s. 139). Mravné kvality
mladého ¢loveka sa neutvaraji automaticky, iba na platforme ¢innosti. Prakticka ¢innost’ sama osebe taktiez
nezarucuje, Ze sa proces mravného utvarania osobnosti rozvinie efektivne. Nemoze sa stat’ ani ,,neosobnym*
socializacno-reflexnym c¢innostnym aktom. Tym by proces moralnej kreativizacie stratil svoju hlboku
subjektivnu, sebauvedomovaciu a sebaregulujucu podstatu.

Relativne funkénym socialno-vychovnym polom pri moralnej kreativizacii mladého cloveka sa
mdze stat’ len taka ¢innost’, ktora je pramenom jeho vnutornej aktivity, podnecuje a ddva do pohybu urcujuce
hodnototvorné a vztahovotvorné procesy a ucinne ovplyviiuje tvorbu mravnej dimenzie identity osobnosti.
Aktivitu nemozno chépat’ iba v jej vonkajsej ¢innej podobe, v akejsi podobe ,,pragmatického robenia®“, ale
ako vnutorntl ¢innll mobilitu osobnosti.

Cinnost, ktord ma byt relevantnym &initePom v morélnej kreativizacii osobnosti, musi byt vyrazne
socialne kompetentna. Proces vychovy k mravnosti je utvaranim vztahu ¢loveka k ¢loveku, ale i vztahu
¢loveka k prirode, vztahu ¢loveka k inym kultiram a vztahu ¢loveka k svetu ako celku. Mladého ¢loveka
treba vclefiovat do prirodzenych a réznorodych interaktivnych vztahov. V konkrétnej spolocenskej
skuto¢nosti musi vediet’ zaujat’ l'udsky vzt'ah v zakladnej humanistickej pozicii.

Cinnost’ ma u mladého &loveka vzbudzovat Siroku $kalu mravnych citov, emocionalnych zazitkov
a vytvarat’ mravnu skusenost. Emociondlne zazitky budi mat tym vysSiu mravni hodnotu, ¢im bude
¢innost’ pre vyvijajucu sa osobnost vyznamnejSia, ¢im hlbSie podnieti jej duchovno-moralnu aktivitu.
Nadobudnutd moralna skisenost’ a emocionalne zazitky vyznamne zasahuju a to pozitivne alebo negativne
(podl'a charakteru ich moralneho hodnotenia) ovplyviiujii rozvijanie jednotlivych procesov moralnej
kreativizacie osobnosti.

Znacne zasahuji a ovplyviiuji mravné spravanie mladého cloveka v dal§ich cinnostiach
a v konkrétnych jednotlivych situaciach. Ocakavané, zelatelné spravanie v jednotlivych situdciach mozno do
urcitej miery ,,nasmerovat* vhodnymi strategickymi a metodickymi postupmi i konkrétnymi praktikami.

Projektovanie ¢innosti emotivneho zazitkového charakteru, utvaranie a modelovanie vychovnych
situacii, vypracuvanie konkrétnych metodickych postupov a stratégii, to st sféry vyrazne pedagogické, ktoré
maju v celom procese mravnej vychovy svoju funkénost’ a opodstatnenost’. Projektovanie a navodzovanie
rozmanitych ¢innosti (hier, modelovych zamestnani a pod.) s hodnotovym moralnym obsahom, z4zitkovou
podstatou a citovym zafarbenim umoziuje u mladého cloveka rozvijat' proces mravnej vychovy
v prirodzenej zivotnej realite. Bez ¢innostného a konkrétneho zretel'a na prakticku situdciu sa proces moze
stat’ irelevantnym a zmenit' na plytké moralizovanie. Preto aj stratégie, praktiky a metédy moralnej
kultivacie osobnosti treba rozSirovat v smere spontanneho a prirodzeného ¢innostno-in§trumentalneho,
socialno-u¢ebného pdsobenia.

Metddy socialneho uéenia, problémového situacného ucenia, kooperativneho ucenia, observaéného
ucenia, hrového ucenia, socialno-psychologicky vycvik pri vhodnej aplikacii umoziuju Géinne rozvijat
¢innostné moralne spdsobilosti. Napomahajii rozvoju sociomravnej kreativizacii osobnosti na baze jej
vlastného aktivneho pristupu, v interaktivnych vztahoch, ktoré prebiehaju v uc¢innom zazitkovom socialno-
vychovnom poli.

Morélna kultivacia osobnosti ma privadzat ¢loveka k vlastnému slobodnému utvaraniu zivota
anezavriet ho do urcitej schémy. Nemozno rozvijat len kognitivno-moralne spdsobilosti, dblezité je
rozvijat’ aj sociomoralne spdsobilosti konkrétneho autentického spradvania a konania. Modifikované
stratégie, metddy a praktiky ndm umoziuju G€inne rozvijat’ moralne a prosocialne sposobilosti. Napomahaju
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rozvoju osobnostnej a najmé socialnej kreativity na baze vlastnej sebaaktivizujucej ¢innosti v interaktivnych
relaciach v u¢innom zazitkovom socialnom vychovnom poli.

UC¢it’ sa novym moznostiam spravania ma svoj edukativny rozmer. V tomto $pecifickom u¢ebnom procese
k mravnosti sa ukazuje sila pozitivneho myslenia, schopnost’ mravného uvazovania a spravania. Pochopenie
skuto¢nosti zavisi od modelu vykladu. Dieta nemozno vychovavat ,neutralne”, nechat mu cely volny
priestor pre slobodné rozhodovanie. Socialnovychovné pole projektujeme a usmeriiujeme najmé v procese
ranej ontogenézy, a v neskorsich vyvojovych obdobiach sa Coraz extenzivnejSie otvara priestor zivému
hl'adaniu a rozvijaniu vlastnych aktivit, ked’ mlady ¢lovek zacina davat’ zmysel svojmu bytiu.
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The paper goes into the topic of children’s ideas development. We are trying to look at preconceptions
through cognitive psychology and psychology of discursus. Reflecting polemic of the children’s ideas we
can find some basic tendencies of its development, general for all children. It is very needful for science
teachers to understand the principles of the development. It is important for more effective creating of
science education environment. For better understanding of the need we are pointing on some examples of
children’s ideas about nature phenomena. We were trying to build up some implication for primary science
education praxis; it is listed at the end of the paper.

Key words: children’s ideas, primary science education

Uvod

Predstavy o svete, sposoby akymi ich nadobidame, transformujeme, vyuzivame, to su vSetko javy, ktoré nie
je mozné pozorovat’ priamo a nie je ani mozné experimentalne skimat’ metoédami, ktoré sa bezne pouZzivaju
v prirodnych vedach. V prirodovednom experimente ako takom je mozné definovat podmienky
prostrednictvom premennych, jednu znich ovplyvnit a sledovat’ efekt ovplyvnenia, pricom zvycajne je
zrejmé, ze vztah medzi ovplyvnenim a efektom je kauzalny. Aj ludské spravanie je mozné ovplyvnit
a sledovat’ efekt, avsak medzi samotnym ovplyvnenim a efektom nemusi byt’ kauzalna suvislost. Myslenie
a konanie je tak komplexné, Zze medzi ovplyvnenim a efektom existuje vel’ké mnozstvo réznych procesov,
ktoré¢ nemozeme odpozorovat’ a ktoré na vysledny efekt maju zasadny vplyv.

A tak z pohl'adu experimentalnej prirodnej vedy sa ,,za prisne definovanych podmienok danych chemickym
zlozenim okolia, teplotou a tlakom, biologicky organizmus chova tak, ako ho zrovna napadne* (Ktrka, P. In:
NEUBAUER, 2002). Popritom ide len o to, Ze procesy, ktoré¢ sa odohravaju v 'udskej mysli medzi vstupom
(ovplyvnenim) a vystupom (reakciou, spravanim) nie st pozorovatel'né a dlho sa zo psychologického studia
vyrad’ovali (behaviorizmus a do vysokej miery aj kognitivna psychologia).

Kym behaviorizmus sa usporiadanim informacii v mysli ¢loveka nezaoberal, neskor, s rozvojom kognitivnej
psychologie, sa predstavy apojmy stali predmetom intenzivneho S$tudia. Vysledkom bolo niekol’ko
odlisnych vysvetleni, vSetky v hypotetickej rovine.

V kognitivnych vedach sa vysoky doéraz kladie na spolupracou psycholdgov a pocitacovych odbornikov na
vyvin umelych inteligencii. Interakciou poznatkov ztychto odborov sa dostavaju do vysvetlenia
nadobtidania pojmov a celkovej vedomosti nové prvky: vicsia Cast’ naSich socialnych vedomosti ma formu
scenarov, ktoré popisuju typické sekvencie pochodov (névsteva restauracie, predstavovanie sa, varenie kavy
a pod.). Psychologovia sa snazili popisat’ isty jav vyjadrenim podobnych Struktir, ktoré nazvali schémami.
Okrem toho sa v terminolégii objavuje slovo pojem (koncept), ktoré vyjadruje urcité zoskupenie informacii.
Schéma nie je podstata pojmu, je to nieco typické pre objekty, javy, situacie, ktoré pojem popisuje (RYBAR,
BENUSKOVA, KVASNICKA, 2002).

Pojmy neexistujii izolovane od inych pojmov. Ich obsah sa vytvara spajanim do hierarchickych Struktar
s inymi pojmami (tvorba sémantickej siete, mentalneho lexikonu, celkovej predstavy o svete). Pojem ma
vetvenie do inych pojmov. Informécie si takto zahustujeme formou hierarchickej usporiadanosti a to nam
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umoziuje ich rychle vyuZivanie v novych situaciach (tzv. vypoétové postupy), v napliiani pojmu novymi
charakteristikami (WENHAM, 1995). Hierarchické usporiadanie pojmov naim umozni rychlu tvorbu odpovedi.
Charakteristiky pojmov vsak nie su definujuce, ale skor typické. Hl'adame, ¢o je typické pre subor existencii
a to spolo¢ne nazveme pojmom.

Ak si predstavime pojmy ako prototypy (THAGARD, 2001), vysvetli ndm to ich pouZzivanie a aj Casté chyby
v ich pouzivani. Prototyp obsahuje urcity subor charakteristik. Ini autori vSak tvrdia, ze pojmy su ovela
flexibilnejSie vo vyuZzivani anesuhlasia, ze st len siborom uréitych Specifik. Niektori psychologovia
presadzuju predstavu, Ze pojmy sa nam Uzko viazu na tie charakteristiky, na zaklady ktorych boli naucené.
V tomto pripade uz nejde o aplikdciu prototypu, ale o porovnavanie nového prikladu s poévodnymi.
Pouzivanie pojmov ma v tomto pripade analogicktl charakteristiku.

Tymto spdsobom vznikaju prisne Specifické reakcie 'udi na podnety z prostredia, nekopirovatené umelymi
inteligentnymi systémami. Vedci povazuji z tohto pohl'adu umelé neurénové siete v porovnani s 'udskym
myslenim za nedokonalé (BENUSKOVA, KVASNICKA, POSPICHAL, 2000).

Praca s pojmami, tak ako st definované, funguje len v situaciach, ked’ mame k dispozicii taky usporiadany
subor informacii (koncept, predstavu), ktory je mozné rozoznat' a priradit’ k danej situacii. Pri planovani
apri rozhodovani pouzivame pojmy na zdklade automaticky rozpoznanej situacie. Podobne je to aj
s procesom vysvetlovania existencie a vlastnosti predmetov a javov. Na zaklade vytvorenych pojmov ich
automaticky priradujeme situaciam. Koncept priradujeme k situdciam, na ktoré zdanlivo sedi (zvycajne
podrla pravidla ,,kto ma kladivo, tomu vSetko pripomina klinec* a tak sa Casto stava, ze koncepty musime na
zéklade novej skiisenosti modifikovat’). Je potrebné si uvedomit, ze aj napriek tomu, Ze pojmy zvycajne
vyjadrujeme slovami, nie vSetky pojmy sa slovami vyjadrit’ daju.

Ak popisané zhrnieme, mézeme kognitivistické chépanie mysle vysvetlit' tak, Zze pojmy st v mysli
usporiadané hierarchicky podla ich vlastnosti (obsahu). Vyuzivaju sa na zaklade ich vyznamu, ktory je
odvodzovany od postavenia v hierarchii inych pojmov, Cize Ciastocne je tvoreny obsahom inych pojmov.
Odvodzovany je v§ak aj od pozorovania skuto¢nosti, situacie, v ktorej sa ma realizovat’ spravanie. Vyznam
pojmov sa tvori na zéklade vzt'ahu k inym pojmom aj na zaklade vzt'ahu k svetu (HARLEN, 2000).

Kognitivne schémy (ako ur€ité charakteristiky pojmov) sa postupne vytvarajii a neustile sa interakciou
s prostredim menia. Tento proces by sme si mohli predstavit’ pomocou analdgie vytvarania kamaratskych
skupin vramci jednej triedy (DRIVER, 2002). Skupiny deti sa v triede sa vytvaraji prirodzene podla
zédujmov, podla charakteru osob, hodnotovych orientacii a podobne. Kazdy ziak predstavuje sibor réznych
vlastnosti a réznych informacii, pricom ziaci v jednej skupine nemusia mat’ zhodné vsetky tieto vlastnosti.
Vytvorené skupiny su viac-menej stabilné. Okrem toho, v triede mézu byt aj ziaci, ktori nie su zaradeni ani
do jednej zo skupin, pretoze im to nedovol'uju ich individudlne vlastnosti. Vstupom nového ziaka do triedy
mdze nastat’ niekolko situdcii. Novy ziak so sebou prindSa nové informacie a vlastnosti, resp. novi
kombinaciu tych informacii a vlastnosti, ktoré uz v triede existuju. Novy ziak sa moze zaradit’ do jednej z uz
existujucich skupin, ¢im ju automaticky Ciasto¢ne meni. Mdze vSak spdsobit’ aj celkovu reStrukturaciu
existujucich skupin v triede. Tretou moznostou je, Ze zostane mimo existujicich skupin, ak s nimi nema
dostatoéne spolo¢nych vlastnosti, zaujmov a hodnot.

Analogicky vstupom novych informacii do kognitivnej Struktury moéZze nastat’ zaradenie, ale aj celkova
reStrukturacia informacii v mysli doposial’ obsiahnutych. Nase predstavy o svete su individualne, kazdy
chapeme realitu jedineCnym spdsobom a ak je viacerym l'ud’om z prostredia poniknuta rovnaka informacia,
v predstave sposobi iny jav, pretoze sposob, akym je zacClenovana do existujiicej Struktiry nezavisi len od
vlastnosti prichadzajticej informacie, ale aj od celkovej struktury kognitivnych schém.

Analodgia tvorby kognitivnych schém s tvorbou skupin vrstovnikov v ramci nehomogénnej skupiny ziakov
v triede je zaujimava, vystihuje zakladné aspekty chapania mentdlnych Struktir aich premien podla
kognitivistickej teorie. Tak ako kazda ind analdgia, aj tato je len zjednodusenym vysvetlenim ovela
zlozitejSich procesov, ktoré sa pri interakcii vedomosti s prostredim v mysli ¢loveka odohravaju.

Mnohé nedostatky kognitivnej psychologie sa dnes snazi rie§it paradigma diskurzu. Diskurzivna
psychologia dokonca popiera vznik vysSie popisanych kognitivnych schém. Stale viac preferovany diskurz
sa opiera o tvrdenie, Ze na pochopenie povahy porozumenia ¢loveka nam nestaci pochopit’ obraz sveta
(predstavu), ktort si v mysli vytvara. Je potrebné porozumiet' aj vyznamom jeho aktivit, porozumiet
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hodnotdm jednotlivych informacii. Clovek sa vzdy sprava a mysli vkontexte svojej kultiry, preto
diskurzivna psycholdgia povazuje mysel’ za socidlnu konstrukciu (HARRE, GILLETT, 2001).

Najjednoduchsie vysvetlenie rozdielu chapania myslenia kognitivistickou a diskurzivnou psycholégiou je
prostrednictvom jazyka. Kazda vypoved (loku¢ny akt) ma urcity ciel’, pricom spdsob realizacie vypovede
vyberame podl'a kontextu situacie, ¢ize komu, kedy a kde vypoved prezentujeme (ilokuéna sila vypovede).
Je to urcité konanie, ktoré vSak adresat moze pochopit’ Uplne inak. A tak sa vypoved mdze vyslovenim
v urCitom kontexte transformovat (perloku¢ny ucCinok vypovede). Z popisaného vyplyva, Ze uréitou
skupinou slov mézeme vykonat’ mnozstvo aktov. Vplyv socialnej interakcie a kultrneho pozadia na mysel’
jednotlivca je vyznamny.

Charakteristika vyvinu detskych predstav

Stubor vsetkych informacii o svete spolu sich vnutornou hierarchiou by sme mohli nazvat komplexnou
predstavou o svete (urity kompletny koncept). T4 je samozrejme vnutorne diferencovand a neustale sa
vyvija.

Detské predstavy (prekoncepty) sa od vyvinutych predstav (konceptov) odliSuju v niekol’kych aspektoch,
pricom ich sposob pretvarania je zhodny, odlisnad je len intenzita s akou rekonstrukcia prebieha. Detské
predstavy vo vhodnych podmienkach podlichaju zmenam intenzivnejsie. Cim st dokonalejsie, tym je zmena
menej ¢asta (menej potrebna).

Na pochopenie zmien, ktoré v predstavach prebiehajii je dolezit¢ uvedomit’ si, Ze predstavy su prisne
individualne. Kazdy z nas si svojim vlastnym sposobom vytvara Specificku Struktaru poznatkov a tak pri
opise pozorovaného javu poddvame rdzne vysvetlenia, pricom jednotlivé vlastnosti javu moézu mat’ pre nas
rozny vyznam. Nové informacie, ktoré ziskavame napriklad diskusiou alebo ¢itanim mdézu, ale aj nemusia
zmenit’ nasu doterajsiu predstavu. Po ziskani rovnakého mnozstva informacii rovnakej kvality neziskavame
rovnaké vedomosti, nase predstavy sa netransformuji do zhodnej podoby.

Zvnutornenie sktsenosti z prostredia je individualne, rovnako ako aj zvnutornenie informacii a vytvaranie
vysvetleni, ktoré mo6zu byt znaéne odlisné. Existujice predstavy podmieniuji sposob, akym prijimame
dalSie informacie z prostredia. VSeobecne by sme teda mohli povedat’, ze objektivne informacie neexistuju,
vedomosti su konstruktmi, ktoré tvori l'udska predstavivost (DRIVER, 2002). Pozorovanie sa tak da chapat
ako proces, ktory je ovplyvneny tedriou (paradigmou) pozorovatela — jeho predstavami, ale aj
ocakavaniami. Okrem toho je ovplyvneny aj kontextom kultary, v ktorej ¢lovek existuje (HARRE, GILLETT,
2001).

Detské predstavy sa casto javia ako nesiirodé (inkoherentné) (DRIVER, 2002). Casto sa stane, e uditel’ na
vyucovani postrehne, ze Ciastkové predstavy dietata o konkrétnom jave nie st vzajomne v stilade. Prejavuje
sa to hlavne pri tvorbe predpokladov, kedy deti dokazu vyslovit’ argumenty, ktoré vedu k opozitnym (alebo
minimalne odlisnym) predpokladom o konkrétnom jave. Deti vSak casto tito nekoherentnost’ nedokazu
postrehntit’. Potreba po strodosti a kritéria strodosti predstdv vnimaju deti odlisSne ako uditel’, eSte
nedokonalo, ked’Ze nedisponuju potrebnym mnozstvom informacii. Dokonca nie je ani isté, ¢i deti vnimaju
koherentnost’ v predstavach ako potrebnu.

Detské predstavy su stabilné (BERTRAND, 1998). Pretrvavaju aj napriek tomu, Ze sa deti mohli oboznamit so
skutoénostami, ktoré ich vyvracajii. Casto si povodnii predstavu ponechavajii ignorovanim novej
skutocnosti, alebo si skutoCnost’ prisposobia ich pretrvavajucej predstave (WENHAM, 1995). Aj napriek
tomu, Ze si jednotlivé vysvetlenia a predstavy odporuji, stale spolu existuju a nie sii menej stabilné ako
predstavy, ktoré su koherentné.

Az po niekolkondsobnom preziti situacii, v ktorych sa konkrétna nedokonald predstava neosvedcila na
vysvetlenie pozorovaného fenoménu méze nastat’ jej zmena. Samotna zmena prebieha pomaly, pricom mbze
ist’ o Ciasto¢nu zmenu alebo aj celkovu transformaciu predstavy. Ked’ze ide o prisne vnitorny a individualny
proces, jeho diagnostika je tazka. Prebiehajiici rozvoj detskych predstav sa vSak da odpozorovat
prostrednictvom niektorych zjavnych zmien.

Rozvoj detskych predstav sa prejavuje hlavne v posune od opisu predmetov a udalosti k ich vysvetl'ovaniu,
pri¢om u starSich deti je mozné identifikovat’ aj spajanie jednotlivych vedomosti do komplexnejsich predstav
o skutocnostiach.
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Predstavy mladSich deti st Gzko zamerané na zhromazd’ovanie informacii prostrednictvom vSetkych
zmyslov. Zistuju vlastnosti predmetov a javov, ale kauzalita je pre ne zatial nezaujimava, lezi v pozadi.
Postupnym rozvojom pristupu k vnimaniu prostredia sa vysvetlenie kauzality dostava Coraz viac do
popredia. Vysvetlenie pozorovaného sa stava dominantnou intenciou pozorovania, spoznavania.

Kazda nova sktsenost’ prispieva k pretvoreniu predstavy o konkrétnom jave, resp. predmete, dava vyznam
Specifickému pozorovaniu. Progres v tomto smere by sme mohli definovat’ prostrednictvom rozvoja
schopnosti deti tvorit’ vSeobecnejSie vysvetlenia, ktoré je mozné aplikovat’ aj na iné situacie ako na tie, na
zaklade ktorych boli vytvorené.

Pre mladsie deti je typické nazerat’ na veci z jediného pohladu - vlastného. Do vysokej miery tento fakt
ovplyviluje aj ich predstavy, pretoze tie si reprezentované ich vlastnymi skisenostami a interpretdciami.
Postupne sa vSak zaCinaju deti zaujimat aj o cudzie predstavy, objavuje sa potreba zdielat’ vlastné
myslienky s ostatnymi ud’mi, zacinaji byt ovplyvnené nazormi inych l'udi, hlavne tych, s ktorymi su
v blizkom kontakte. Predstava vytvorend vlastnym myslenim sa dotvara na zaklade socialnej edukacnej
interakcie viacerych predstav.

Ak by sme chceli detské predstavy charakterizovat’ na zaklade popisanych charakteristik, ktoré vyplyvaji
z ich kognitivneho rozvoja (podl'a Piageta), zistili by sme, Ze detské predstavy, na rozdiel od dokonalejsich
predstav (WENHAM, 1995):

1. vychadzaju z uvedomenia si skusenosti a nikdy nie len z predstavy alebo fantazie, vychadzaju
z "kazdodennej" skusenosti (§tadium konkrétnych operacii),

2. su casto viazané na skutocnost’, na zaklade ktorej boli vytvorené, su malo aplikovatel'né na iné situdcie,
avsak cCasto ich neprimerane vyuzivaju ako analdgie pre vysvetlenie uplne odli$nych fenoménov,

3. nebyvaju pred prijatim testované rigoréznym testom, ¢i suhlasia s evidentnou skuto¢nostou
(nedokonaly respekt deti k faktickym skuto¢nostiam),

4. obsahuju nedostato¢né mnozstvo informacii potrebnych pre tvorbu komplexnejsich vysvetleni,

5. su spojené so Specifickou situaciou (na zaklade ktorej boli vytvorené) a Casto nie su aplikovatelné na
podobné situdcie,

6. Dbyvaji ovplyvnené aj inymi informaciami, nielen tymi, ktoré vychadzaju z evidentnej skuto¢nosti,
vlastnej skasenosti (napr. médiami, vlastnou predstavivostou),

7. docasne existuju v mysli dietata vedla seba, aj ked si koncepcne odporuji, pricom dieta ich
alternativne vyuziva podla vhodnosti situacie, ktora je potrebné vysvetlit,

8. casto byvaju vyjadrené sposobom, ktory sa zda byt’ vedecky, ale ich zmysel je nepresny az nespravny.

Na zéklade popisaného je zrejmé, ze rozvoj detskych predstdv mozeme podporit’ tvorbou Specifickych
podmienok prirodovedného vzdelavania, ktoré na jednej strane vyjda v ustrety ich nedokonalym predstavam
ana strane druhej poskytnu dostatok podnetov kich zmene. Zékladnym principom prirodovedného
vzdelavania je preto akceptovanie detskych predstav, ich diagnostika a na jej zaklade vyber obsahu a metod
vzdelavania.

Vybrané prirodné fenomény v detskych predstavach

Na zaklade mnozstva medzinarodnych vyskumov, ktoré sa v sucasnosti v ramci detskych predstav realizuji,
sa zistilo, ze v uritom veku deti vyuzivaji Specifické predstavy, ktoré sa daji zatriedit do niekolkych
kategorii. Z toho vyplyva, Ze je mozné nacrtniit’ pribliznt tendenciu vyvinu detskych predstav o svete. Tieto
poznatky su pre ucitel'a vhodnym vychodiskom pre modifikaciu vlastnych edukacnych metdd.

Ako priklad uvddzame niekolko kategérii detskych predstav o vybranych prirodnych fenoménoch. Na
uvedenych prikladoch je zrejmé, ze o detskom mysleni by sme nemali uvazovat' ako o nedokonalom,
nedokonalé su len predstavy a to z dovodu nedostatocného mnozstva nadobudnutych skusenosti s realitou.
Priklady zvyskumov prakticky poukazuji na existenciu popisanych vlastnosti detskych predstav
a vysvetluji vhodnost’ pouzitia urcitych stratégii prirodovedného vzdelavania. Z uvedenych prikladov je
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zrejmé, ze aj ked je zamer ulitel’a zostaveny logicky, samotna realizacia vyucovacej metody moéze u deti
evokovat uplne iné predstavy.

Svetlo

Svetlo je fenomén, s ktorym méame mnozstvo skiisenosti, ale pre pochopenie mnohych javov, ktoré s nim
suvisia, potrebujeme okrem dostato¢ného mnozstva skiisenosti s realitou aj abstraktné myslenie a dostatocnu
predstavivost’. Z tohto dovodu vznikaju u deti rézne predstavy, pricom u deti mladSieho Skolského veku je
mozné pozorovat dve vyraznejSie kategorie predstdv v rdéznom stupni dokonalosti (DRIVER, GUESNE,
TIBERGHEIN, 2002). Vicsina deti mladSicho skolského veku stotoziiuje svetlo s jeho zdrojom (napriklad
ziarovka), s efektom, ktory pri zasvieteni nastane (vznik tieia) alebo ho definuju ako urcity stav (svetlo na
rozdiel od tmy). RozvinutejSia predstava sa vyznacuje identifikaciou svetla ako entity, ktora existuje
v priestore. Téato predstava sa zaCina objavovat’ az v neskorSom veku a pravdepodobne suvisi s rozvojom
abstraktného myslenia.

V pripade pretrvavania nedokonalej predstavy o svetle deti nedokazu vysvetlit’ existenciu fenoménov, ktoré
sa so svetlom viazu. Napriklad dokazu postrehnat len podobnost’ tvaru predmetov atvaru ich tiefiov
a identifikovat’ odraz predmetu (ako zdroja) v zrkadle. Rozvinuta predstava o svetle ako entite, ktora zapiia
priestor dava detom moznost’ vysvetlit' si existenciu tienia ako aj odraz svetla od predmetov, resp. jeho
pohlcovanie roznymi objektmi. Ak vSak detom zadame jednoduchy experiment, pri ktorom je ich tlohou
svietit’ baterkou na prekazky z r6zneho materialu a rozneho tvaru a sledovat’ vznikajici tien a jeho hranice
zistime, Ze ani tato predstava im neumoziuje podchytit’ zakladné fyzikalne principy, ktorymi sa svetlo riadi
(akymi st napriklad odraz svetla, lom svetla, interferencia, absorbcia a pod.)

V pripade, ze je predstava ziaka rozvinutejSia, ziak okrem toho, Ze tien spaja s realitou nedostatku svetla,
dokaze postrehnut’ aj neostré hranice tieiia vysvetlit’ ich existenciu napriklad analdgiou svetla a vody. Svetlo
na karton (ako pripadni prekazku prieniku svetla priestorom) naraza a dalej neprenika, preto sa na
predmetoch za prekazkou vytvara tien. Podobne ako voda, postupuje svetlo k okrajom kartonu (akoby sa
rozlievalo) atam prenika za karton, pricom tien na okrajoch je ztohto dévodu akoby ,,polotieniom®.
Niektoré deti dokonca prirad’uju svetlu pevné skupenstvo, pri¢om prechod réznymi materialmi si vysvetl'uja
na zaklade akejsi miniatirnej porovitosti priesvitnych a priehladnych telies (STEAD, OSBORNE, 1980;
ANDERSSON, KARRQVIST, 1983).

Popisana predstava je uz dokonalejsia, ale stale nedokaze detom vysvetlit’ mnohé bezne pozorované javy. Aj
ked’ uz na prvom stupni zakladnej Skoly vnimaju pritomnost’ svetla v priestore, nedostatocné je vnimanie
jeho pohybu a rychlosti. Pohyb a rychlost’ svetla si pre svetlo Specifické a nie je mozné ich porovnavat
s akymkol'vek pohybom pozorovanym v beznom zivote. Deti su vSak silno viazané na vlastni skusenost’
a pri neschopnosti vysvetlit' si urcité javy hladaju analdgie prave vo vlastnych skusenostiach s realitou.
Okrem toho, zo zrealizovanych vyskumov vyplyva, Ze za svetlo povazuju len to, ktoré sa prejavi vysokou
intenzitou. V praxi to znamena, Ze svetlo musi vytvarat’ vnimatel'né efekty, ako je napriklad tien. Je zrejmé,
ze takéto vysvetlenie existencie svetla obmedzuje chapanie mnohych javov, ktoré so svetlom suvisia,
napriklad farebnost’ predmetov, schopnost vidiet’ predmety a pod.

Deti mladSieho skolského veku dokonca nechapu ani trvalost’ existencie svetla. V ich predstavach svetlo
mdze zmiznUt' bez akejkol'vek interakcie s hmotou alebo je jeho intenzita zndsobena prechodom cez iné
materialy (napriklad cez lupu). Popritom, svetlo pre ne neexistuje uz vtedy, ked’ nevytvara dostatocné efekty
(znizovanie intenzity svetla imerne vzdialenosti od jeho zdroja).

Z opisanych vysledkov vyskumov vyplyva, ze deti st stile izko viazané na vlastné skusenosti s realitou.
Rozvoj predstavy je vSak badatelny, védcsina deti mladSiecho Skolského veku postupne uptsta od
stotoziiovania svetla s jeho zdrojom a vnima svetlo ako nezavislu entitu v priestore. Prechod od jednej
predstavy k druhej nie je nahly, prebiecha pomaly, priCom je mozné pozorovat' Stadium, v ktorom deti
vyuzivaju paralelne obe predstavy podl'a toho, ktora im jednoduchsie a jasnejSie dokaze vysvetlit’ konkrétny
pozorovany jav.

Teplo

Pojem teplo sa v beznom slovniku deti mladsicho $kolského veku vyskytuje pomerne ¢asto. Ovel'a menej
pouzivany je pojem teploty. Ak vSak chceme zistit’ mieru adekvatnosti vyuzivania oboch pojmov zistime, Ze
deti st schopné merat’ teplotu materialov teplomerom, pricom chapu tito hodnotu ako urciti kvantitu, na
strane druhej, teplo nespajaju s pojmom energie a zvicsa ho povazuju za kvalitativnu vlastnost’ predmetov.
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Ak do miestnosti so stalou teplotou umiestnime kovovi nadobu s vodou a dlhsi ¢as ju nechame v miestnosti
stat’, pri otazke, akl teplotu bude mat’ nadoba a voda vzhl'adom k teplote vzduchu véésina deti predpoklada,
ze nadoba bude mat’ nizsiu teplotu a voda vyssiu teplotu. Ak by bola nadoba z umelej hmoty, teplotu tohto
materialu by odhadovali inak. Vychadzaju z vlastnej sktisenosti, priCom pri dotyku s kovom pocitia chlad.
Rovnako si vysvetl'uju aj odlisné vnimanie teploty povrchu telies z réznych materidlov umiestnenych
v prostredi so stalou teplotou (napr. drevo, polystyrén, kov). Subjektivne vnimanu teplotu povrchu telies si
vysvetl'uju ako vlastnost’ materialu — kovy st chladné, plasty su teplé a pod.

Ak by sme teplotu povrchu telies merali tepelnym senzorom, zistili by sme, Ze teplota je rovnaka. Vzniknuta
kontradikcia posobi na deti rézne (WENHAM, 1995). Niektoré st schopné pripustit’, ze materidly maja
zhodnt teplotu, avSak vicsSina doveruje viac svojim subjektivnym pocitom ako meraciemu zariadeniu.
V tomto pripade sa prejavuje stabilita prekonceptu, ktorého zmena je sice vyprovokovand, ale deti maju
nedostatok skusenosti na to, aby si mohli vytvorit' alternativnu predstavu o danom jave atak je pre ne
jednoduchsie ponechat’ si pdvodnu predstavu a spochybnit’ realitu zistena pristrojom.

Casto sa stdva, Ze deti disponuju predstavou o teple, v ktorej mu pripisuju vlastnosti latky. Takto popisuju aj
pohyb tepla vo vzduchu a v telesach (ak napriklad zahrievame jeden koniec kovovej tyCe a postupne sa
zahreje celd) a prenikanie tepla cez niektoré materialy. Casto posudzuji teplo aj z hladiska sily. Napriklad
»slabé teplo* nedokaze zohriat' kov tak, aby bol teply, kov je v porovnani s teplom ,,silnej$i* a tak mu
odolava. Na strane druhej, drevo je voci tomu istému teplu ,,slabé”, takze sa teplom zahreje, podobne ako
vzduch v miestnosti (pri opise rozdielne subjektivne vnimanej teploty kovu, vzduchu a dreva).

Alternativou vysvetlenia zahrievania telies bez vzajomného kontaktu je prienik vzduchom analogicky
vysvetleny prienikom dymu do vzduchu. Teplo si predstavuju ako ,,neviditelny* dym, ktory od horuceho
predmetu prenikd do vzduchu a méze sa prendsat’ na iné telesd atie zahrievat’, ale len na tie, ktoré su
dostatocne slabé, aby teplu neodolali (drevo verzus kov).

Predstavy deti mladsieho $kolského veku o teple neobsahuji pojem energie. Zvicsa sa spajaju s existenciou
zivych organizmov, skupenskymi zmenami, r6znymi zdrojmi tepla, varenim a pocasim (ALBERT, 1978). Je
zrejmé, Ze su to zvicSa javy, s ktorymi maju najviac vlastnych skisenosti, priCom na meranie teploty
vyuzivaji hlavne subjektivny pocit dotyku. ZlozitejSie javy, akymi st tepelna vodivost, ¢i tepelna kapacita
si nedokazu dostatoéne dobre predstavit. Casto nepomdze ani experiment, v ktorom deti ziskavaju vlastnt
skusenost’ s latkami s r6znou tepelnou kapacitou a vodivostou.

Napriklad pri realizécii experimentu so zahrievanim dvoch réznych kovov (hlinik a ocel’) meraju ich teplotu.
Vysledok merania vykazuje vyssiu teplotu hlinika. Kym ucitel’ predpoklada spravne pochopenie predstavy
o rozdielnej hodnote tepelnej kapacity roznych latok, dieta si vysledok experimentu vysvetluje vlastnym
spésobom. Jedno z Castych vysvetleni sa tyka skor vodivosti ako tepelnej kapacity, priCom diet'a pozorovany
rozdiel tepldt vysvetli tak, ze teplo je lepSie vedené ocelou, I'ahko sa odovzdava do prostredia, pri¢om hlinik
sa prehrieva, pretoze teplo vedie v porovnani s ocel’'ou zle a do prostredia sa dostat’ nemoze.

Nepochopenie tepelnej kapacity vedie aj k predstavam, ze teplota telesa stvisi s jeho velkostou. Takéto
vysvetlenie méze byt napriklad vysledkom experimentu, v ktorom bolo ulohou deti zahrievat’ rozne vel'ké
kocky Tadu a sledovat’ ¢as, za ktory sa rozpustia. Deti v tomto pripade davaju do Uimery velkost telesa
s mnozstvom tepla, ktoré dokaze absorbovat. V ich logike vacésie teleso dokaze absorbovat’ viac tepla,
menSie teleso menej tepla. Z tohto dévodu aj predpokladaji pri zlievani dvoch mnoZstiev vody réznej
teploty vyslednu teplotu vody ako stcet teplot oboch vzoriek pred zliatim. Je zrejmé, Ze jedna predstava
ovplyviiuje vysvetlenie mnohych dalSich pozorovanych javov a inhibuje tak skuto¢né poznanie.

Samotny experiment postaci na vytvorenie konfliktu predstav srealitou. Na pretvorenie predstavy je
potrebné evokovat’ aj diskusiu, ktorou ucitel' diagnostikuje predstavy a prostrednictvom ktorej je mozné
prezentovat’ predstavy viacerych deti a poskytnut’ (resp. vytvorit) tak alternativnu predstavu k existujucemu
prekonceptu.

Sila a pohyb

Deti si Casto spajaji pojem pohybu so zivymi organizmami. U vicSiny deti pretrvava predstava, ze
konstantny pohyb vyZzaduje konstantné dodavanie sily (dokonca ja vo veku, v ktorom si uz osvojuji
Newtonove zakony). Okrem toho davaji ¢asto do suvislosti intenzitu pohybu s mnozstvom dodane;j sily a ak
sa telesa nehybu, znamena to, Ze na ne nepdsobi ziadna sila. A ak sila pdsobi, tak sa teleso pohybuje tym
istym smerom ako pdsobi sila. Z vyskumov okrem tychto vysledkov vyplynulo, ze je vhodnejsie ucit’ deti
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pozorovat’ predmety v pohybe a pokoji ako ucit’ ich Newtonove zakony. Tomuto principu je potrebné
podriadit’ aj vyber experimentalnych a pozorovacich aktivit.

V experimente o gravita¢nej sile Ziaci skimaji vplyv hmotnosti zavazia na napnutie strunky, na ktorej je
zavesené. Zavazie je tvorené vrecuSkom, do ktorého postupne pridavaju gulicky rovnakej hmotnosti. Po
kazdom pridani meraju dizku struny. DiZka struny sa priamo imerne zviésuje s poétom guli¢iek pridanych
do zavazia. Ziaci si postup experimentu uréujii sami a sami ziskavaju potrebné informécie na dotvorenie ich
vlastnej predstavy. Kym ucitel méze pracovnym postupom k experimentu ziakom cestu k vysledku
pozorovania ul'ah¢it, moze obmedzit’ aj ich spdsob premyslania. Volnost vo vybere spdsobu realizacie
experimentu umozni ucitel'ovi nahliadnut’ do spésobu premyslania ziakov o danom jave.

Jeden zo Ziakov po pridani guli¢ky a odmerani diZky struny navrhne, aby postavili zdvazie do vi¢sej vysky
a znovu odmerali diZku struny s rovnakym zavazim. Ked to spravili zistili, ze diZka struny je rovnaka.
Z diskusie ziakov ucitel zistil, Ze ziak premysl'al nad skuto¢nost'ou, Ze dva rovnako t'azké predmety zhodené
na Cloveka zroznej vysky spdsobuji odlisné zranenia. Kym predmet spadnuty z malej vysky ho moze
udriet, rovnaky predmet zhodeny z lietadla ho mdze zabit'.

Z tohto pohladu je predstava ziaka o vplyve vySky na gravita¢nu silu logicka, avSak v skutoCnosti ide
o akceleraciu, ktora sa moze na dlhsej drahe prejavit’ viac. Gravitacnd sila posobi na vSetky telesa rovnako
a dva rovnaké predmety maji rovnaku tiaz aj v réznych vyskach.

Z realizacie experimentu a z analyzy jeho priebehu je zrejmé, ze ucitel’ sa snazil zostavit’ taky experiment,
ktory by ozrejmil ziakom zavislost’ hmotnosti telesa a tiaze. Individualna predstava ziaka o danom jave vSak
evokovala iné iastkové koncepty, ktoré sa dostali do konfliktu s realitou. Ziak sa s nimi potrebuje vyrovnat
modifikaciou vlastnych konceptov. Je dolezité nezaddvat’ experimenty s cielom overovat’ niektoré zakladné
prirodné zakony. Pre deti mladSieho Skolského veku je potrebné vysporiadat’ sa najskor s realitou, ktort
kazdodenne pozoruju atak je dolezité poskytnit’ detom hlavne moznost’ pozorovat’ bezné predmety ich
kazdodennej reality a experimentovat’ s nimi v diskusii s vrstovnikmi a podporou ucitel’a.

Implikacie pre prax

o  Poskytnut’ moznost skumat materialy ajavy priamym pozorovanim a experimentovanim (first-hand
experience). Umoznuje detom pouzivat ich vlastné sposoby vysvetleni a zhromazd'ovat’ skutoénosti, na
zaklade ktorych budu tvorit’ otazky, formovat’ hypotézy v spolutcinnosti existujiicich predstav apod.
Aktivna praca predstavuje prakticky zaklad pre myslenie. Deti ziskaju dostatoéné mnozstvo skiisenosti
s realitou, ktora iniciuje proces zmeny nedokonalych predstav, popritom je vlastné pozorovanie
a experimentovanie prirodzene primarnym zdrojom tvorby a modifikacie ich predstdv. Pozorovanie
a experimentovanie realizované v malych skupinach je efektivnejsie.

o Poskytnut’ detom moznost skumat materialy ajavy svojim viastnym sposobom. Zadavanie presnych
postupov pre realizaciu experimentalnych prac obmedzujeme skiimanie na realizaciu zadaného postupu.
Okrem toho, deti Casto nie st schopné postrehnut’ vSetky potrebné vlastnosti prebiehajuceho deja,
v§imnu si tie vlastnosti a javy, ktoré s pre ne subjektivne vyznamné a ktoré sa aspon Ciastocne dotykaju
niektorych ich predstav.

o Zamerat pozornost deti aj na predmety ajavy vrovnovihe. Z vyskumov je zrejmé, Ze deti sa
zameriavaji viac na pohyblivé predmety a javy, ktoré sa menia v redlnom Case, pricom zvycajne ide
o nestabilné stavy. Mnohokrat je pre rozvoj predstavy potrebné pozorovat javy vich rovnovahe.
Pravdepodobne to vyplyva z predstavy deti, ze prave pohyb azmena vyzaduju vysvetlenie, priCom
samotna stabilna existencia vysvetlenie nevyzaduje.

o Akceptovat linedrnu kauzalitu, ktora sa v detskych predstaviach vyskytuje. V experimentoch deti Casto
davaju do priamej kauzélnej suvislosti javy, ktoré spolu stvisia, pricom nemusi ist' prave o vztah
kauzalny. Preto je vhodné uprednostiiovat’ také experimenty, pri ktorych pozoruji deti hlavne priame
kauzalne vzt'ahy.

o Poskytnit moznost’ diskutovat v malych skupindch a organizovat' diskusiu vo vicsej skupine. Ulohy,
ktoré vyzaduji od deti zdielanie vlastnych predstav o realite, vyZaduju od nich vysvetlenie vlastnej
predstavy, vysvetlenie zakladnych principov a obhdjenie predstavy st najvhodnejsim spésobom ako
dostat’ jednotlivé predstavy deti do interakcie, resp. konfliktu. Vzniknuty konflikt je najvhodnej$im
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sposobom uvedomenia si moznosti alternativnych vysvetleni. Vysvetlenia, ktoré poskytuje ucitel’ su
zvyc€ajne vnimané ako jediné spravne a deti ich prijimajt aj bez pochopenia. Prezentacia vysledku prace
malej skupiny v SirSom kolektive moze sposobit’ d’alSie zmeny v predstavach, minimalne spochybnenie
absolutnej platnosti vlastnej predstavy.

o Sledovat diskusie deti a zistit, aké procesy pri formovani predstav vyuzivali. Vo vsetkych fazach
pretvarania (resp. tvorby) detskych predstav by mal ucitel' ziskavat' informacie o tom, ako deti
manipuluju s faktami, so skuto¢nost'ami. Na to, aby sme mohli detom pomoct’ rozvijat’ ich kognitivne
schopnosti, musime pochopit,, akym spésobom ich vyuzivaju.

o Povzbudit deti k reflexii vlastnych aktivit. Pocas a po vyskumnej aktivite by mali deti diskutovat’ o jej
priebehu, pricom ucitel by ich mal povzbudit k tomu, aby premyslali o moznych upravach
experimentalnej ¢innosti. Samotnd aktivita by mala byt’ zostavena tak, aby nevyzadovala vela ¢asu na jej
realizaciu, pre rozvoj predstav je ovela dolezitejsi ¢as venovany diskusii v skupine. Pocas tychto diskusii
by mal byt ucitel’ len nestrannym pozorovatel'om, vSetky vstupy ucitel'a do diskusie st stale vnimané ako
vstup nazoru autority, ktory je potrebné akceptovat'.

e Rozvijat schopnosti interpretdcie a komunikacie. Pre efektivny rozvoj predstav deti je dolezité naucit’
deti spravne manipulovat’ so ziskanymi vysledkami pozorovania. Casto maji tendenciu zovieobeciiovat
ziskané vysledky, absolutizovat’ zistenia, ignorovat’ fakty, ktoré nie s v stilade s ich predstavou a pod.
Vsetko to Ciastocne vyplyva zich nedokonalého reSpektu voci faktickej skuto¢nosti a z nedostatku
skusenosti s realitou. Doélezité je naucit’ deti citlivo vyslovovat’ zavery zvlastnych pozorovani
a uvedomit’ si, ze akékol'vek d’al§ie pozorovanie, resp. experiment moézu spochybnit’, ¢i priamo vyvratit’
ziskané vysledky. V rozvoji schopnosti komunikacie je potrebné sa sustredit’ hlavne na zauzivané
konvencie vo vyjadrovani ako vysledkov, tak aj vlastnych nazorov.
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This paper offers the review of the literature and the studies focused on the impact of the TV on
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Uvod

V problematike vplyvu masmédii na stravovacie navyky, pripadne na vedomosti o zdravej vyzive
nachadzame tematické prekryvanie pésobenia medialnej vychovy a vychovy k zdravej vyzive, ¢o pokladame
za pozitivny jav v zaujme tzv. holistickej koncepcie vo vychovnom pdsobeni.

Od samého zaciatku vyvoja médii sa objavuju snahy opisat’ vplyv, pripadne akési zakonitosti
vplyvu médii, ¢i uz socialneho alebo psychologického, na I'udi. Medzi najstarSie tedrie opisujuce vplyv
médii patri ,tedria zazracnej strely”. Metafora odkazuje na predstavu o zazracnej strele, ktora skoli celé
vojsko akoby bol jeden muz. Vedci verili v kratkodobé a priame ucinky médii, t. z. ze I'udia pod vplyvom
nejakého medidlneho materialu reagujii rovnako. Vel'mi ¢asto sa odvolavali na masovi paniku, ktorti v roku
1939 spdsobila rozhlasova inscenacia H. G. Wellsa Vojna svetov, rezirovana Orsonom Wellesom.

Predstava, ze na G€¢inky médii je mozné uplatnit’ jednoduchy model podnet — reakcia pretrvavali az
do 40. rokov 20. storocia. Dnes uz vieme, ze l'udia nekonaju okamzite a nereaguju len na jeden izolovany
podnet, takze treba vziat’ do uvahy viac premennych, nez len média. Nie vSetci reaguju rovnako, pretoze
kazdy ma trochu int skiisenost’, je v inom rozpolozeni a riesi iné problémy.

Ustup od neudrzatelnej tedrie kratkodobych G&inkov viedol k predstave, Ze uginky, nech uz st
akejkol'vek povahy, sa vzdy dostavia az za dlhsiu dobu a to na Grovni zmien v postojoch a nazoroch, a nie
v bezprostrednom konani. Téato koncepcia Gc¢inkov médii je pravdepodobna a mnozstvo vyskumov svedci
v jej prospech. Problém vsak spociva v tom, Ze je tazké najst’ metddu, ktord by obhgjitelnym a overitel'nym
spdsobom sktiimala u¢inky médii v dlhodobom ¢asovom rozmedzi, tak aby bola stvislost’ medzi medialnymi
obsahmi a nazormi, ¢i postojmi zrejma. Zakladnou komplikaciou je detekovat’ spravanie, ktoré je prejavom
zmeny postoja ¢i nazoru, ktora nastala pod vplyvom medialnych obsahov.

Teoria selektivneho vplyvu

Tedria selektivneho vplyvu vznikla ako vysledok uvah o jedineCnosti ¢loveka, ktora je utvarana
biologickou vybavou a pdsobenim prostredia. Takto $pecificky ziskana osobnostna $truktira v kombinacii
so zvlastnostou prostredia, v ktorom sa &lovek pohybuje, obmedzuje posobenie sprav na loveka. Clovek nie
je pasivnym prijemcom, ale si spravy aktivne vybera.

To samozrejme nevylucuje, ze ¢lovek sleduje aj programy a spravy, ktoré nema v obl'ube. Zaroven
je zrejmé, ze rovnaké medidlne obsahy maji vzhl'adom na jedinecnost’ skisenosti kazdého ¢loveka odlisné
vplyvy a vyvolavaju rézne reakcie.

Teoria dvojstupiiového a viacstupiiového toku komunikacie

Podla tejto tedrie média ovplyviuju prijemcu nepriamo a to v dvoch, ¢i viacerych etapach. V prvej
etape posobia média na tzv. nazorové autority, ktoré maju v prislusnych skupiniach uznavané postavenie
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a ich nazory, &i postoje zbytok skupiny preberd alebo aspoi berie do tvahy. Stadium nézorovych vodcov
a moci plynucej z ich postavenia sa rozvija od 40. rokov 20. storo¢ia. Bolo zamerané najmi na rozhodovanie
sa voli¢ov pred vol'bami.

V druhej etape pdsobi tzv. interpersonalna komunikacia — nazorové autority prenaSaju vd’aka
svojim interpersonalnym vézbam a svojmu postaveniu v skupine interpretaciu medidlnych posolstiev medzi
ostatnych &lenov skupiny. Clenovia skupiny doveruji viac nazorovym autoritaim nez samotnym médiam. Ak
vSak ndzorovi vodcovia boli ovplyvneni médiami a nasledne uspesne ovplyvnili ¢lenov svojej skupiny,
potom mdzeme tvrdit’, Ze tito clenovia boli nepriamo ovplyvneni médiami.

Logickym pokracovanim tedrie o dvojstupiiovom toku komunikacie je model viacstupniového toku
komunikacie, ktory este viac zdoraznuje dosledky spoloc¢enskych a komunikaénych aktivit, ktoré prebiehaju
vo vnutri publika oslovovaného masovym médiom.

Teoria pouzitia a uspokojenia

Este v tridsiatych rokoch 20. storo€ia sa uskuto¢nilo mnozstvo vyskumov, ktoré sa snazili zistit,
c¢omu a pre¢o davaju l'udia prednost’ pri vybere medidlnych obsahov. M6zeme konstatovat, ze jedinec sa
vlastne snaZzi uspokojit’ svoje potreby a medialne obsahy si vyberd podla toho, aki moznost’ uspokojenia
ponukaju. Tato predstava bola neskor oznadena za tedriu pouzitia auspokojenia. Z vyskumov
uskutoénenych v d’alsich rokoch vyplynulo, Ze viac pozornosti jedinec venuje spravam, ktoré su v sulade
s jeho zaujmami, postojmi, hodnotami, skiisenostami a tiez tym, ktoré odstranuju nudu, poskytuji zabavu,
roz§iruju znalosti, prindSaju praktické odporucania, umoziiuju uvolnenie emocionalneho napitia. Spravy,
ktoré su pre cloveka zaujimavé, si I'ahSie zapamaétava, posiliiujil jeho presvedcenie, napomahaju vytvorit’ si
nazor a mozu sa tiez s vysSou pravdepodobnost'ou prejavit’ v spravani alebo v konani.

Nastolovanie agendy (nastolovanie otiazok)

Vychodiskom pre d’alsi pokus vysvetlit' vplyv médii je predpoklad, Zze média si schopné urcit
hierarchiu tém, ktoré st pre jednotlivca dolezité. Deje sa to tym, akym spdsobom nastoluju urcité otazky
atémy. Témy a otazky, na ktoré kladu doraz média sa stavaju predmetom zvySeného zaujmu l'udi. To vSak
eSte neznamend, ze tieto spravy povedu k zmendm nazorov ¢i postojov, ale to, ze sa téma stava
diskutovanou, vytvara predpoklady pre dosiahnutie zamys$laného U¢inku. Vyskumy v tejto oblasti sa
sustred’ovali najma na tlac¢ a televiziu, pretoze rozhlas vykazuje mensi ,,agenda setting efekt.

Teoéria difiizie inovacii

Teoria diftizie informacii vznikla ako vysledok snahy reklamnych agentir rozsirit nejakym
spdsobom informacie o novom vyrobku. Tento model do istej miery suvisi s agenda setting a s tedriou
dvojstupiiového toku komunikacie. Cely postup pozostiva zniekolkych etdp. Na zaCiatku je masivna
medidlna kampari, ktorej cielom je uputat’ pozornost’ k inovacii. Ale o tom, ¢i novinka bude prijatd a ¢i
povedie ku zmene spravania, rozhoduje az osobna komunikécia, kedy vybrani jedinci vo va¢sich, ¢i mensich
skupinach vysvetl'uju, pripadne prakticky predvadzaju prednosti inovacie avizovanej médiami.

Kultivacna tedria

V sest'desiatych rokoch 20. storocia sa v USA zacala stuptiovat’ obava z negativneho vplyvu nasilia
na obrazovke a vzrastal tlak na seridézny vedecky vyskum, ktory by tieto obavy potvrdil alebo vyvratil. od tej
doby bolo publikovanych velké mnozstvo §tadii, ktoré vSak nepriniesli celkom jednoznaénu odpoved.
Z jednej vyskumnej $tudie vzisla tzv. kultivac¢na tedria. G. Gerbner so svojimi spolupracovnikmi si stanovili
hypotézu, ze média ,kultivuji“ nazory ludi. vychadzali z predpokladu, ze ¢im viac ¢asu l'udia stravia
sledovanim televizie, tym viac sa bude ich videnie sveta podobat’ obrazu, ktory vytvara televizia. Ak sa
skutocne potvrdi, Ze jedinci preferuju pri otazke ,televiznu odpoved™ (napr. silni televizni divaci precenuju
rozsah kriminality a nasilia v spolo¢nosti a vykazuji vacsi strach, ze sa stanu obetami trestnych ¢inov),
mdzeme hovorit’ o kultivaénom efekte. Ak vSak byva obraz vytvoreny televiziou potvrdeny aj skiisenost'ou
v realnom svete, hovorime o rezonancii. Televizia sa stala zdrojom kazdodennej kultiry. Dramatickymi
pribehmi, spravodajstvom a reklamou vytvara relativne homogénny a uceleny pohl'ad na svet (u silnych
divakov dochadza v stlade shlavnym pradom k deformacii videnia redlneho sveta). Tento model
prezentacie sveta ustalenym spdsobom nazval autor kultivaénej tedrie hlavnym pradom (mainstream).

»Band-wagoon“ efekt verzus ,,snobsky* efekt

,Band-wagoon* znamena doslova voz s kapelou. Do psychologie sa tento pojem dostal z volebnych
politickych zhromazdeni, kde sa pouzivali propagacné vozy na pripttanie pozornosti obyvatel'ov.

Tento efekt v psychologii oznacuje jav, kedy sa subjekt rozhoduje zucastnit’ sa istych aktivit, aby
nahodou o nie¢o neprisiel. Takyto efekt vyvolavaju hluciky I'udi postavajiucich na ulici alebo rady pred
obchodmi. Takisto ak subjekt ide na nejaky film len preto, ze sa o iom vel'a hovori. V niektorych 'ud’och to
vSak vyvolava prave opacné spravanie, ¢o sa niekedy nespravne vyhodnocuje ako snobstvo. Za tymto
spravanim sa moze skryvat’ aj postoj vychadzajuci z nemasovych zivotnych hodnét.
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KOGNITIVNY VPLYV TELEVIZIE

Marcel Danesi (2002) referuje o troch vyraznych vplyvoch televizie na ¢loveka:
1. mytizacny efekt (mytologizing effect),

2. efekt vyroby historie (history fabrication effect),

3. efekt poznavacej kompresie (cognitive compression effect).

Je potrebné dodat, ze ostatné elektronické média vyvolavaju podobné efekty, len snad’ v menSom
rozsahu.

Efekt mytizacie zodpoveda vlastne fenoménu vytvarania osobnosti, ktoré st prezentované ako
mytické postavy v mytickom svete.

V semiotike sa koncept mytu zavadza pre existujice vyznamné subory predstav ¢erpané z kultiry
a prenasané komunikaciou. Zatial o denotativne vyznamy vykazuji znaky univerzality a objektivity,
konotacia je pre dant kulturu prizna¢na. Medialny obsah je teda naplneny zjavnymi alebo latentnymi
mytami pritomnymi v kultare pdvodcov a prijemcov spravy (McQuail, 1999).

Efekt vyroby historie zodpoveda faktu, ze televizia skutocne vyraba historiu tym, ze divdkom
vnucuje dojem, ze niektoré ordinérne udalosti (ako napriklad volebna kampan, I'ibostna aféra nejakého
herca alebo modny trend) su zavaznymi historickymi udalostami. Témy alebo udalosti pertraktované v TV
nadobudaju v povedomi l'udi vyznamny historicky zmysel pre spolo¢nost’, zatial’ o tie menej akcentované
alebo dokonca prehliadnuté. Proti univerzalimu sa stavia partikularizmus. Su to prvky signifikantné pre
postmodernt informacénu spolo¢nost’.

Efekt poznavacej kompresie suvisi so spdsobom prezentovania informdacii v médiu. Ten je
podriadeny ¢asovo obmedzenej transmisii, preto st informacie poddvané v zhutnenej forme. Prijimatel’ ma
malo Casu reflektovat’ na témy, implikacie a vyznamy zahrnuté v sprave, o vedie k pasivnemu sledovaniu
sprav bez akejkol'vek snahy spracovat ich (Danesi, 2002).

Deti (ale aj dospeli), ak sii exponovani posobeniu médii, sa Casto stretavaji s terminmi, ktorych
obsahova naplin vich kognitivnej S$truktire nie je saturovana ziadnou nazornou predstavou alebo
sktisenostou. Tato nerovnovaha sa prirodzene kompenzuje vytvorenim vlastnej predstavy v potrebe dat’
vyznam tymto terminom.

Televizia, ako médium "pro populi", prinasa informacie so znaénou mierou zjednodusenia. Ugelna i
neucelna trivializacia sa vzdy odrazi na nepresnosti informacie. Tento fakt si uvedomime najmé vtedy,
akonahle ide o informécie "z odboru".

Fenomény stvisiace so spontannym ucenim sa z médii nemozno redukovat’ na simplexnu schému
»PODNET — REAKCIA®“. Sved¢i otom aj pestrost’ predstav a interpreticii pojmov pertraktovanych
v reklame. Vyberame priklad z kvalitativnej §tadie zaoberajucej sa vplyvom televizie na detské a laické
interpretacie rdznych fenoménov a pojmov z prirodovednej oblasti.

orypy

""Fenomén irelevantnych asocidcii

V televiznych reklamach na niektoré vyrobky sa velmi Casto objavuji upozornenia na obsah
vitaminov a kalcia. Pri otazke, o je kalcium, sa preto u deti a aj dospelych laikov ¢asto objavuju odpovede
zahriujiice slovo, ktoré pocuju najcastejSie asociované so spominanym podnetovym slovom. Hoci zo
sloganu ,,vitaminy a kalcium® je zrejmé, Ze medzi pojmami ,,vitaminy*“ a ,kalcium“ nie je hypotakticky
vztah, s podobnymi reakciami, ako tu uvadzame, sme sa stretli u viacerych ticastnikov vyskumu.

Ukéazka z interview:

Pocul si uz o kalciu?

Ano.

Vedel by si povedat, co to je?

Nejaky vitamin.

Odkial to vies?

Z reklamy. (6smaci a deviataci na ZS)
Dalsie koncepty kalcia a vitaminov:

,.kalcium je vitamin“

,.kalcium je jogurt*

,.kalcium je liek™

,.kalcium je v zubnej paste*
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,.kalcium je chemicky prvok*

,,vitaminy sa predavaju v lekarni v tabletkach*

Typickou predstavou, ktorej sa ti€astnici vyskumu pridrzali v siivislosti s kalciom bolo, ze kalcium
je vitamin. Tato predstava sa objavovala aj u va¢Siny Ziakov 6smeho a deviateho roénika, ktori maja
predmet chémia a napriek tomu sa im pojem kalcium asocioval prave s pojmom vitamin.

V mnohych verbalnych vypovediach deti sme sa stretli s etnocentrizmom. Mame na mysli
etnocentrizmus v tom zmysle, v akom je badatelny aj v reklamnom vysielani. Deti akcentuju vyznam
vitaminov a kalcia pre ne samé prave tak, ako je akcentovany aj v reklame orientovanej na ciel'ova skupinu
deti. Uvedena skuto¢nost mimochodom sved¢i v prospech efektivnosti rekldm zameranych prave na
detského divéka.

Niektori participanti vedeli, Ze kalcium je chemicky prvok, pripadne Ze tento pojem patri do oblasti
chémie, ale zaroven tvrdili, ze je to vitamin. Jedina realna predstava sa vyskytla u GiCastnika, ktorého znalosti
suvisia s jeho lekarskou profesiou.

Za zaujimavy postreh najmé z hl'adiska osvety v zdravej vyzive pokladame fakt, ze len vel'mi malo
deti uviedlo ako zdroj vitaminov potraviny. Vé&cSinou tieto latky wvnimaju ako doplnkova vyzivu
medikament6znej povahy (Orolinova, 2004).

Kognitivny vplyv televizie, tentokrat v tom negativnom vyzname, je problémom, ktory si vyzaduje
korekciu vyznamovej nuansy. Je to fenomén, ktory neohrozuje zdravie dietata. Zavaznym problémom vsak
je, ked’ sledovanie televizie vyznamne ovplyvni kvalitu zivota dietata z hl'adiska zdravia (malnutricia,
obezita a rizika s tym spojené).

STUDIE ZAOBERAJUCE SA VPLYVOM TV NA ZDRAVIE A STRAVOVACIE NAVYKY U DETSKYCH DIVAKOV

Stadie tykajuce sa sivztaznosti medzi sledovanim televizie a zdravotnym stavom divakov sa
sustred’uji na dva typy vysvetlenia tohto vzt'ahu.

V prvom pripade ide o samotni c¢innost’ (navyky), resp. ne€innost suvisiacu so sledovanim
televizie. Toto posobenie vyplyva zo samotného charakteru média.

V druhom pripade sa berie do uvahy obsahové posolstvo televizneho poOsobenia v oblasti
stravovacich navykov (reklamy na jedlo, programy o vareni...). Zohl'adnuje sa teda sprava, ktora médium
prinasa.

Palumbo a Dietz (1985) uvadzaju, ze vplyv televizie na stravovacie navyky deti moze byt
sprostredkovany tromi typmi explicitnych (zjavnych) a implicitnych (skrytych) sprav. V prvom pripade je to
televizna reklama, ktora priamo ovplyviuje rodinné nakupy potravin a konzumné spravanie sa deti. Druhym
typom je Casté uzivanie jedla v televiznych programoch, ktoré moze sprostredkovat’ skryta spravu o tom, ze
jedlo sa da vyuzivat na mnoho dal$ich aktivit okrem uspokojovania hladu. A konecne treti typ sa tyka
zriedkavého vyskytu obéznych deti a dospelych v televiznych reklamach alebo programoch, ¢o skresl'uje
zavaznost tohto problému v populéacii a budi dojem, Ze konzumacia reklamovaného jedla nema ziadny vplyv
na zdravie alebo na stav vyzivy.

Vychadzame z predpokladu, Ze média, ¢i uz priamo alebo nepriamo, ovplyviiuju predstavy,
presvedcenie, postoje, hodnoty a spravanie prijemcov. Takyto predpoklad je podla Burtona (2001)
»vyrazom viery v moc médii“. Pojem viera aintuicia v modernej vede nepatri zrovna medzi logické
komponenty budovania vedeckého poznania, ale v patrani po uc¢inkoch médii na jednotlivca ¢i spolocnost’ sa
viaceri odbornici na medidlnu komunikdciu zmienuju o tazkostiach dokdzat' existenciu tohto vplyvu
vedecky overitelnymi metddami. Neznamena to vSak, Ze takéto ucinky neexistuji a problematickost’ ich
dokazu je vyzvou pre mnohych vyskumnikov.

Stadiom tychto vplyvov sa tie zvySuje moznost’ vedomej kontroly. Otazkou zostiva, dokedy sa
budeme vyrovnavat s mocou a vplyvom médii len regresne a kedy budeme dosledky anticipovat. Na
predpovedanie dosledkov je nutné poznat’ zakonitosti, ktorymi sa riadi "moc" médii. Prinos odhalenia tychto
vplyvov na predstavy prijimatela ma do istej miery koncepény charakter. Média vSak pracuji so zivym
organizmom, tzv. aktivnym publikom, a zavadzanie urCitych stereotypov presadzovanych voéi médiam
nemusi byt rovnako u¢inné alebo objektivne.

Vedecke pristupy k analyze vplyvu médii
analyza mediovanych obsahov a expertny odhad moznych vplyvov

. analyza vplyvu médii ex post facto (interview, kazuistika — data ako svedectvo o vplyve médii
ex post facto)
. Studium publika v kontexte bezprostredného styku s médiami (experiment)
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Pri skimani sa neda vychadzat z Casto sa opakujucej predstavy, ze U€inky zistime vhodnou
metodou rozboru mediovanych obsahov. Z mediovanych obsahov sa nedajii skutoéné Gcinky ziadnym
spdsobom urcit. Tomuto poznatku sa spreneveruju vsetci, ktori z toho ¢i onoho mediovaného obsahu vestia,
aké bude mat’ ucinky. (Burton, Jirak, 2001, s. 366)

Prehlad vyskumnych zaverov — média a detska malnutricia

Uvedieme priklad jednej z experimentalnych stadii. Experimentatori, Borzekowski a Robinson
(2001), sa domnievali, ze frekvencia, s ktorou sa deti dozaduju produktov reklamovanych v televizii, méze
slizit ako indikéator vplyvu mediovanych sprav. Stadie sa zagastnili deti v predikolskom veku. V kontrolnej
skupine bolo 19 tcastnikov a v ovplyvnenej skupine 20. Experiment spocival v tom, Ze deti boli po dvoch ¢i
troch uvedené do jednej miestnosti, kde boli poziadané, aby si pozreli televiznu Sou a potom odpovedali na
par otazok. Detom boli premietnuté dve verzie (bud’ jedna alebo druhd) videozaznamu. V prvej kontrolnej
verzii boli dva kratke animované filmy, ktoré maji vysoku sledovanost’ v televizii, rozdelené asi 21
dvojminutovymi vzdelavacimi segmentmi o morskych zivo¢ichoch. V druhej experimentalnej verzii boli tie
ist¢ animované filmy, ktoré vSak boli rozdelené komerénymi spotmi, ktoré su casto reklamované
v televiznom vysielani pre deti. Boli to reklamy na oblibené dzusy, kolaciky, sandwich, cerealie, snack,
,»fast food“ kura, cukriky a auticka na dialkové ovladanie. Jednu reklamu na kolaciky a sladkosti ui¢astnici
v tejto vzorke nikdy nevideli, ostatné mohli poznat’ z verejného televizneho vysielania.

V naslednom interview sa experimentatori po par ,zahrievacich® otazkach pytali, ¢o by si
zuvedenych moznosti na obrazku radSej dali. Pouzivali dvojice tabul (pre kazdy produkt) s farebnymi
fotografiami s rozmermi 9x12. Jedna obrazkova tabula obsahovala reklamovani vec. Na d’alSej tabuli
z prislusnej dvojice boli produkty podobné reklamovanym produktom (typom alebo balenim). Vyskumnik
predlozil dve takéto tabule pred dieta a povedal: ,,Dal by si si toto araSidové maslo (znacka A) alebo toto
arasidové maslo (znacka B)? V d’al$ej otazke sa zase pytal na dzis. Dieta zvyCajne ukazalo, ktory z dvoch
produktov preferuje.

Z vysledkov vyplynulo, ze vyber reklamovaného jedla bol signifikantne vyssi v experimentalnej
skupine, nez v kontrolnej skupine, zatialCo ostatné charakteristiky skupiny ako pohlavie, vlastnenie ¢i
nevlastnenie réznej medialnej technolégie, dizka sledovania televizie ¢i hrania videohier nezohravala
signifikantn® Glohu vo vysledkoch.

Kontrolna skupina Experimentalna skupina Pomer medzi exp.
Druh produktu n p% . n %p sk. a kontrol. sklf
Dzzis * 11 48 17 74 3,1
Sandwich * 10 44 16 70 3,0
Venceky (kolaciky) 4 17 7 30 2,1
Cukriky 9 39 13 57 2,0
,,Fast food* kura 10 44 13 57 1,7
Snack 12 52 15 65 1,7
Cerealie 8 35 8 35 1,0
Hracky " 15 65 14 61 0,8
ArasSidové maslo 8 35 9 39 1,2

? reklama na tieto znacky produktov sa objavili vo videozazname dvakrat
" autitko na dialkové ovladanie

Televizia teda ma okamzity vplyv na detské kratkodobé stravovacie preferencie. Z vysledkov tohto
vyskumu vyplynulo, Ze u 6-ro¢nych deti stacia dve expozicie reklamy na Specifické stravovacie produkty
vyskytol prave v pripade, ked’ u experimentalnej skupiny bol pouzity videozaznam obsahujici niektoré
reklamy (na dzis a sandwich) dvakrat.

Viaceré S$tadie naznauju, Ze existuje pozitivna koreldcia medzi ¢asom, ktory deti stravia
sledovanim televizie a mierou vyskytu obezity. Uvedieme aspon niekolko prikladov z americkych
vyskumov:

Vyskyt obezity bol najvyssi u deti, ktoré pozerali TV 4 a viac hodin denne a najnizsi u deti, ktoré
pozerali TV 1 hodinu denne a mene;j. Tieto vysledky boli zverejnené v §tudii, ktorej autormi boli vyskumnici
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z Univerzity z Buffala, John Hopkins Univerzity, The National Cancer Institute a the Centers for Desease
control (Crespo, 2001).

Analyzou dajov z narodnej $tidie v rokoch 1988 — 1994 vyskumnici zistili, ze 26% deti, ktoré
sledovali TV 4 a viac hodin denne mali signifikantne vyssi vyskyt obezity nez tie, ktoré sledovali TV mene;j.
Cim viac ¢asu deti stravia sledovanim televizie, tym ich telesna hmotnost’ rastie (Andersen, 1998).

Dalsia $tadia indikuje, Zze 60% nadmernej hmotnosti u deti vo veku od 10 — 15 rokov moze suvisiet
s nadmernym sledovanim televizie.

Dietz v svojej Stadii tiez zistil, ze vyskyt obezity rastie o 2% na kazdi dalSiu hodinu sledovania
televizie (Dietz, 1985).

V dalsej studii u deti predskolského veku (1 — 4 roky) sa zistilo, Ze u tychto deti rastie riziko
obezity 0 6% na kazdu hodinu sledovania televizie denne. Ak dieta ma v svojej izbe televiziu toto riziko sa
zvysuje o d’alsich 31% na kazdu hodinu sledovania televizie. Deti, ktoré maju v svojej izbe TV pozerali TV
alebo videa o 4,8 hodin dlhsie na tyzden (Dennison, et al., 2002).

Zaverom moézeme konstatovat’, ze vSetky spominané Studie poukazujii na existenciu pozitivnej korelacie
medzi diZkou sledovania televizie a vyskytom obezity.

PREVENCIA A INTERVENCIA
V tejto casti sa budeme venovat’ formalnemu rozdeleniu zodpovednosti za vplyv médii na zdravie
ludskej populacie. Ide o zodpovednost’ vlady, zodpovednost’ vychovno-vzdelavacieho systému a ucitel'ov,
zodpovednost rodicov.

Svetova zdravotnicka organizacia (WHO) vydala dokument ,,Globalna stratégia pre vyzivu, fyzicka
aktivitu a zdravie“. Odvolavajuc sa na to, ze reklamy na jedla ovplyviiuju vyber jedla a stravovacie navyky,
v spomenutom dokumente deklaruje povinnost’ vlady spolupracovat’ so spotrebitel'skymi skupinami
a priemyslom, zahrajtic reklamny sektor, na rozvoji vlastnych pristupov k obchodu s marketingom jedla pre
deti. Vlada teda zodpoveda za to, ze marketing, reklama a sponzoring nebude v rozpore so zasadami zdravej
vyzivy. Reklamy na jedla a napoje by nemali vyuZivat’ detsku neskusenost’ a doveréivost’. Spravy zahinajuce
nezdravé stravovacie navyky a fyzickl inaktivitu by mali byt potlaéené a pozitivne ,,zdravé™ spravy by mali
byt posilnené.

Dalej sa do kompetencii vlad ¢lenskych $titove WHO zahfifia povinnost konania v oblasti
vzdelavania, komunikacie a verejného povedomia. Vzdeldvanie v oblasti vyZivy, telesnej aktivity,
nadobidanie medialnej gramotnosti po¢nic na trovni zakladnych $kél su kardinalnymi podmienkami
pre podporu zdravej vyZivy a pre potlacenie vplyvu zavadzajicich médnych sprav v stravovani.

Ministerstvo zdravotnictva SR plne podporilo tuto stratégiu.

Regulicia marketingu v oblasti stravovania
Regulacia v marketingu méze byt’ ¢lenené do troch rdznych kategorii:
Statutirna regulacia (legislativna)
Nestatutarne vladne direktivy
Autoregulicia

Statutirna regulacia je definovana ako text vlozeny do zakonov alebo $tatitov, pravidiel, ktoré
detailne vymedzuju v§eobecné pojmy (ponatie) legislativou. Vyvoj, vyhlasenie a vykon Statutirnej regulacie
spada do kompetencii vlady alebo splnomocneného organu. Statutdrna regulacia marketingu je obsiahnuta
v mnozstve zakonov, zvycajne su to zdkony o marketingu, médiach, rozhlase, komunikacii, reklame,
ochrane spotrebitelov, stutazi, obchode a o potravinach. Reguluju formu, obsah arozsah marketingovych
postupov bud’ smernicami alebo restrikciami. Skor§ie maji charakter v§eobecnych usmerneni a modernejsie
uz aktivne limituju formu, obsah i marketingové techniky.

Nestatutarne vladne direktivy maji rovnaky el ako Statutarna regulacia, avSak nie st vlozené do
zékonov, alebo nie su nimi nariadené.

Autoregulacia ma miesto v autoregulaénom systéme, prostrednictvom ktorého sa priemysel aktivne
podiela a zodpoveda za svoju vlastnll regulaciu. Tento systém pozostiava z dvoch zékladnych elementov.
Prvym je kdédex postupov — subor eticky zalozenych usmerneni a druhym je proces vykonu, kontroly
a aplikacie tohto kodexu postupov. Autoregulacia mdze byt korigovana legislativnym ramcom, ale moze
tiez existovat’ uplne nezavisle od Statutarnej reguldcie. Moze mat’ rézne podoby, ale najCastejSie spociva
v SROs (Self-regulatory organization), ktoré¢ su zostavované reklamnym a medidlnym odvetvim a tiez
spolo¢nostami, ktoré vyuzivaju reklamu na propagaciu svojich produktov.
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MozZnosti penalizacie v autoregulacii:
Nariadenie modifikacie alebo vyradenia reklamy.
Vytvorenie negativnej publicity (,,name and shame* princip).
Odoprenie ¢lenstva v SRO.
Podnecovanim medialnych spolocnosti, aby odmietli poskytnut’ reklamny priestor a obchodné privilégia.
Diskvalifikécia z prestiznych reklamnych sut'azi a oceneni.
Vystraha, Ze nesplnenie podmienok bude viest k suhlasu vladnych autorit k budiicemu vysetrovaniu
a zékonnému konaniu.
Vystraha, ze obchadzanie autoregulaéného systému podnieti konzumentov a vladu k uplatneniu zakonného
prava.

Na Slovensku posobi samoregulacny organ Rada pre reklamu (nezavisle od Statnych institicii), ktory sa
vjadruje k etickému pohladu na sulad obsahu reklamy a prijatého etického kodexu (ktory je nad ramec

zékona).

Statutarna regulacia a autoregulacia vztahujica sa na televiznu reklamu adresovanu detom

Kraiina Statutirna regulacia |Autoregulicia Specifické redtrikcie |Zakaz reklamy
J1 na reklamu pre deti |reklamy pre deti na reklamu pre deti [adresovanej det’om.
No6rsko, Svédsko X X X X

lAustralia, Rakusko, Belgicko, Kanada,
Ceska republika, Déansko, Finsko,
[Franctuzsko, Nemecko, Grécko, X X X
Rusko, frsko, Luxembursko,
Spanielsko, Turecko, Anglicko

IBulharsko X X

Cina X

Slovensko, Mad’arsko, Pol'sko,

Rumunsko, Svajéiarsko, Japonsko X X

Taliansko X X xb
Holandsko XC X
Novy Zéland XcC xd
USA X Xe

'Vietnam

a Nezahfia restrikcie na reklamu alkoholu, tabaku a lie¢iv.

b Zahfia Statutarnu regulaciu aj autoregulaciu.

c Autoregulacia je vymedzena legislativnym ramcom.

d Zahfia autoregulaciu.

e Zahina legislativne restrikcie, ale nie legislativne etické usmernenia.

Na Slovensku je Statutarna regulacia legislativne zabezpeéena Zakonom 147/2001 Zb. z. o reklame
a 0 zmene doplneni niektorych zakonic.

Citované zo zakona:

Reklama je prezentdicia produktov v kazdej podobe s cielom uplatnit ich na trhu. Produkt je tovar, sluzby,
nehnutelnosti, obchodné meno, ochrannd znamka, oznacenie pévodu vyrobkov ainé prava azavizky suvisiace
s podnikanim.

VSeobecné poZiadavky na reklamu § 3

1 Reklama musi byt' v sulade s mravmi hospodarskej sutaze a dobrymi mravmi.

2 Reklama nesmie byt klamliva.
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3 Reklama nesmie byt skryta.
4 Reklama nesmie:

a) zneuzivat' déveru spotrebitela, nedostatok jeho skiisenosti a vedomosti,

b) prezentovat produkty, ktorych vyroba, predaj, poskytovanie alebo pouzivanie je zakdzané,

¢) obsahovat’ cokolvek, co znevazuje ludsku dostojnost, uraza ndarodnostné citenie alebo ndabozZenské citenie,

ako aj akukolvek diskrimindciu na zaklade pohlavia, rasy a socialneho pévodu,

d) propagovat nasilie, vandalizmus alebo vulgdrnost a navadzat na protipravne konanie alebo vyjadrovat

s nim suhlas,

e) prezentovat nahotu ludského tela pohorsujucim spésobom,

f) prezentovat’ produkty poskodzujiice zivotné prostredie alebo produkty Skodlivé Zivotu alebo zdraviu ludi,

zvierat alebo rastlin bez toho, aby sa na Skodlivost vyslovne alebo zretelne neupozornilo,

g) ohrozovat fyzické ani psychické zdravie obcana,

h) prezentovat’ produkty ako prospesné zdraviu ludi, zvierat alebo rastlin, ak to nie je preukdzané odbornym

posudkom,

i) prezentovat potraviny a vyzivové doplnky tak, akoby mali ucinky liekov,

J) wuzivat zmyslové vnimanie, ktoré ovplyviuje pamdt cloveka bez toho, aby si to uvedomil (podprahové

vnimanie),

k) obsahovat osobné udaje, uidaje o majetkovych pomeroch 0séb bez ich suhlasu,

1) odvolavat sa na vyhlasenia inych oséb bez ich predchadzajiceho suhlasu,

m) zneuZivat’ doveru maloletych 0sob, najmdi

- podnecovat’ na sprdavanie, ktoré moze ohrozit’ ich zdravie, psychicky vyvin alebo mordlny vyvin,
- zobrazovat’ ich v nebezpecnych situdcidch,
- nabadat’ ich na nakup nevhodnych produktov alebo produktov, ktorych predaj je tymto osobam
zakazany, alebo na nakup prostrednictvom telefonu, telefaxu alebo elektronickej pocitacovej siete
tak, Ze sa zneuZije ich neskiisenost’ a dovercivost’,
- obsahovat’ priamo vyzvu maloletym osobam, aby nabadali rodicov alebo iné osoby na nakup
produktov
5 Reklama musi spliiat poziadavky na verejné recové prejavy, dodrZiavat zdsady jazykovej kultiry, gramatické
a pravopisné pravidla, pravidla vyslovnosti slovenského jazyka a ustalenii odbornu terminologiu.

Dozor nad vykondavanim tohto zdakona v oblasti reklamy potravin, kozmetickych prostriedkov a tabakovych
vyrobkov vykondva Slovenskd pol’nohospoddrska a potravindrska inSpekcia. Tento organ dozoru moze reklamu, ktoré
nespliia ndlezitosti podla zdkona, zakdzat a Siritela (fyzickd alebo pravnickd osoba, ktord reklamu $irvi v ramei svojej
podnikatel'skej ¢innosti) reklamy sankcionovat

Tento zdkon ma predovsetkym charakter vseobecnych nariadeni bez nejakych konkrétnych Specifickych
usmerneni a limit.

Dozor nad vysielanim televizie ma zo zakona 308/2000 Zb. o vysielani a retransmisii a o zmene zdkona ¢.
195/2000 Z. z. o telekomunikaciach z. aj Rada pre vysielanie a retransmisiu, s vynimkou klamlivej a porovnavacej
reklamy.

Vo vyspelejsich krajinach Eur6py boli zavedené Specifické restrikcie v reklame adresovanej detom,
¢i dokonca zakazy (vid tabul’ka).

Specifické redtrikcie v reklame adresovanej detom Krajina
Reklama detom pod 12 rokov je zakézana. Noérsko, Svédsko
Reklama bezprostredne pred a po detskom programe je zakazana. * Rakusko, Belgicko (Flamska

Cast’), Luxembursko, Norsko

Reklamovanie hrac¢iek medzi 7:00 a 23:00 je zakdzané, reklamovanie bojovych | Grécko
hraciek je tiplne zakazané.

Reklama pocas animovanych rozpravok je zakdzana, reklama pouzivajuca postavy | Taliansko
z animovanych rozpravok je pred apo programe, v ktorom sa objavuju tiez
zakézana

Reklama, ktora priamo nabada deti, aby si kupovali produkty je zakazana. Finsko, Nemecko

Reklamy, v ktorych st produkty predstavované znamymi animovanymi | Finsko
postavi¢kami alebo detmi st zakazané.

Figurky a babky, ktoré sa objavuju v detskych programoch sa nesmu objavovat’ | Dansko
v reklaméch.

Detské televizne osobnosti maju zakazané objavovat’ sa v televiznych reklamach | Anglicko
pred 21:00; reklamy zalozené na detskych televiznych programoch nesmu byt
vysielané dve hodiny pred a po prislusnom programe.

a Okamzite pred a po je to v pripade Rakuska a Luxemburska, s 5S-minttovou periédou v Belgicku a 10 minatovou
periédou v Norsku.

82




Polemika na tému zakazov sa viaze najmé k faktu, ze sktsenosti z krajin, v ktorych plati zakaz
reklamy, poukazujii na minimélny efekt tychto zakazov. Napr. vo Svédsku, kde plati zakaz reklamy pre deti
od roku 1991, dokonca vyskyt obezity u deti vzrastol. Zakaz totiz neochranil $védske deti pred vplyvom
inych marketingovych technik a tiez pred vplyvom satelitného vysielania, na ktoré sa zékaz nevztahuje.

Odporucania pre rodicov a pedagogov

Rodicia...
Rodicia by mali podporovat’ zdravé stravovacie navyky a pravidelnu fyzicka aktivitu u deti.
Rodicia by mali aktivne limitovat Cas, ktory ich diet’a stravi pozeranim televizie a zv1ast rekldm.
Pomaéhat’ detom a vzdelavat ich pri rozhodovani sa pre zdravé jedlo.
Sluzit’ ako pozitivny priklad pre svoje deti.
Rodic¢ia by sa mali monitorovat’ body mass index (BMI) diet'at’a a radit’ s odbornikmi.

Pedagégovia...

Skoly predstavujii jedineéni prileZitost’ v prevencii proti obezite. MdZu poskytovat’ kontinualne
vzdelavanie v oblasti vyzivy a propagacie telesnej aktivity, obe v ramci formalneho kurikula a tiez zdravej
stravy v Skolskom stravovacom zariadeni. Doéleziti Glohu zohrava aj vychova k nadobudaniu medialnej
gramotnosti.

Ako modelovy priklad uvedieme intervencny program na jednej zékladnej Skole v San Jose
v Kalifornii. Tento modelovy intervenény program vychadzal z teoretického zazemia formulovaného
Bandurom ajeho sociokognitivnou tedériou. Teéria vzorov bola jedna zprvych teorii, zktorych sa
vychadzalo pri formulovani teérie o vplyve médii. Podl'a Banduru sa l'udia uc¢ia rézne formy socidlneho
konania pozorovanim a naslednym napodobiovanim inych ludi. Ak sa odpozorované konanie podari
v prihodnej situacii s ispechom pouzit’, upeviiuje sa a stava sa nauéenym. (Sed’ova, 2004)

Program pozostaval z 18 lekcii v dizke 30 az 50 minut, ktoré boli vsunuté do $tandardného kurikula
v tretich a Stvrtych ro¢nikoch zakladnych $kol. U¢itelia boli inStruovani vyskumnikmi ako maju viest’ lekcie.
Prvé lekcie boli zamerané na automonitoring a sebauvedomenie pri pouzivani televizie, videa alebo
videohier, ¢o ma sluzit’ ako motivacia pre snahu znizit' ¢as straveny sledovanim televizie. Tieto lekcie boli
nasledované 10 — dnovym ,,vypnutim“ televizie, t.z. Ze deti boli vyzvané, aby pocas desiatich dni
nepouzivali TV, video, ani videohry. V d’alsich dnoch mali deti dodrziavat’ 7 — hodinovy limit na tyzden,
ktory mohli deti stravit’ sledovanim TV. Nésledné lekcie mali naucit’ deti ako sa stat’ ,inteligentnymi
divakmi“, aby vedeli pouzivat’ spomenuté média selektivne. V zaverecnych lekciach boli deti vedené, aby
vystupovali ako zastancovia pre redukciu pouzivania médii. O priebehu celého programu sa vydéval
spravodaj alebo informacny list, ktory bol distribuovany rodi¢om deti, ktoré sa zii€astnili tohto programu.
Spravodaj mal informovat’ a motivovat rodi¢ov pre spolupracu, pomahat’ detom dodrziavat’ spomenuty limit
(Robinson, 1999).

Na zaciatku a na konci programu, ktory trval od septembra 1996 az do aprila 1997, boli robené
merania, ktoré u deti sledovali niektoré fyzické parametre ako BMI (body mass index), hribku podkozného
tuku na ramene, obvod pasu, pomer pasu k bokom (Robinson, 1999).

Struktara skupiny Géastnikov vyskumu (Robinson, 1999)

2 zakladné Skoly

Experiment. Skola Kontrolna Skola

3. a 4. roénik 227 ziakov 3. a 4. roénik
106 Studentov 121 Studentov
odmietlo participovat’ 11 odmietlo participovat 18
Ziakov Ziakov

do Studie vstupilo 95
Ziakov a 74 rodicov
poskytlo interview

po intervencii
podstupilo hodnotenie
92 Ziakov a interview
poskytlo 68 rodicov
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do vstupného
hodnotenia vstupilo 103
Ziakov a interview
poskytlo 90 rodi¢ov

v zavere podstupilo
hodnotenie 100 Ziakov
a interview poskytlo 75

rodi¢ov



Antropometrické premenné deti (Robinson, 1999)

Pred intervenciou

Po intervencii

Parametre Experlment. Kontrolna skupina Expernpent. Kontrolna skupina
skupina skupina

BMI (kg/m?) 18,38 18,10 18,67 10,29 18,81 10,71

Hrabka

podkozného tuku 14,55 13,97 15,47 1 0,92 16,46 1 2,49

(mm)

Obvod pasu (cm) 60,48 59,51 63,571 3.9 64,73 15,22

Odvod bokov (cm) 72,78 72,70 76,53 13,75 76,79 1 4,09

Eomer pasuk 0,83 0,82 0,83 0,84 10,02
okom

Sposob travenia vol'ného ¢asu (Robinson, 1999)

Pred intervenciou Po intervencii

Experlrpent. Kontrolna skupina Experlrpent. Kontrolna skupina
skupina skupina

TV hodin tyzdenne 15,35 15,46 8,08 | 14,46
Video tyzdenne 4,74 5,52 3,46 | 5,21
Videohry tyzdenne 2,57 3,85 1,32 | 4,24
Jedenie pred TV na
<kale od 0 do 3 2,38 1,84 1,7 1,99
Dennd konzumdcia 6,15 6,62 5,14 | 6,17
mastnych jedal
Denna konzumacia
reklamovanych 1,36 1,55 1,47 1,48
jedal
Dalsie sedavé
¢innosti 4,66 4,47 3,81 4,05
(hodiny/den)

Akokol'vek, tato Stidia poukazuje na to, Ze redukcia sledovania televizie, videa a pouzivania
videohier je jednym zo sl'ubnych sposobov riesenia problému detskej obezity.
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Abstract: KUDLACKOVA, B.: Analysis of the professional aiming of the Department of Pedagogy and
Psychology of the Pedagogical Institute of Trnava University in accordance within new system of study
fields of university education. Acta Fac. Paed. Univ. Tyrnaviensis, Ser. D, 2004, no. 8, pp. 87 — 92.

The article is an analysis focused on the structure of the recently accredited curriculum’s tuition units
which are guaranteed and provided by Department of Pedagogy and Psychology of the Faculty of Pedagogy
of the University of Trnava. It specifies professional aiming of the department in accordance with the new
system of study fields of university education. The author analyzes the structure of tuition units, in
particular, of recently accredited curriculum and elements of the tuition units, from different aspects.

Key words: professional aiming of the department, the structure of tuition units, accredited curriculum

Uvod

V stvislosti so zavedenim vyznamnych legislativnych dokumentov v oblasti vysokoskolského
vzdelavania (Zakon &. 131/2002 Z. z. o VS, nova ststava §tudijnych odborov VS vzdelavania) prislo aj
k zmene doterajsieho systému VS vzdelavania na tzv. stupiiovity model (bakalarsky, magistersky
a doktorandsky stupen) a zavedenie kreditového systému S$tudia. Ide o zmeny a inovacie, ktoré formuju
adlhodobo ovplyvnia charakter VS vzdelavania. Na druhej strane, takymto zdvaznym zmenim
nepredchadzala systematickd priprava, ¢o bolo vidiet aj zposunu zacatia uplathovania novych
akreditovanych Studijnych programov na Slovensku. Pévodny zamer bol rok 2004/05, nakoniec vsak prislo
k presunu na rok 2005/06. Pri tejto dolezitej reforme VS vzdelavania chybali vykonavacie predpisy, prip.
v existujucich absentovali dolezité Specifikacie predmetnych pojmov (napr. Vyhlaska o kreditovom systéme
stadia z 27.09.2002 neobsahuje dolezity ukazovatel’ a to asovi narocnost’ na ziskanie kreditu, vyjadrent
poc¢tom hodin prace). Cela tarcha prace ostala na pleciach VS ugitelov a ich intuicii, prip. prognostickych
schopnostiach.

Nasledujuca mikroanalyza je prvym pokusom autorkinho hladania, ako kvantifikovat' obsahova
Struktaru jednotlivych S$tudijnych programov na najniz$ej urovni ato konkrétne v ramci Studijnych
programov, ktoré garantuje a zabezpeCuje Katedra pedagogiky a psycholdgie na Pedagogickej fakulte
Trnavskej univerzity v Trnave. Postup, ktory zvolila autorka je nasledovny:

1. vyspecifikovat' $tudijné programy, prip. ich zlozky v stlade s novou ststavou $tudijnych odborov VS
vzdelavania, ktoré katedra pripravila do akreditacie,

2. zmapovat’ Struktiru Studijnych predmetov v jednotlivych Studijnych programoch =z hladiska ich
zamerania,

3. najst ukazovatele, ktoré by istym spdsobom vypovedali o praktickej realizovatelnosti Studijného
programu z hl'adiska tskali kreditového systému $tadia (pre tento ucel autorka vytvorila dva ukazovatele:
pocet kontaktnych hodin na 1 kredit a koeficient volby povinne volitelnych predmetov) a porovnat
naro¢nost’ vyjadrent v kontaktnych hodinach na ziskanie 1 kreditu a moznost’ volby povinne voliteI'nych
predmetov v sledovanych Studijnych programoch, prip. ich zlozkach.

Uvedenému postupu zodpoveda ¢islovanie jednotlivych Casti ¢lanku.
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1. Profesijné zameranie KPP v siilade s novou siistavou $tudijnych odborov VS-vzdelavania

V stulade so zdkonom & 131/2002 Z. z. oVS a novou sistavou §tudijnych odborov VS
vzdelavania, ma katedra ambiciu v ramci novoakreditovanych Studijnych odborov vo vyznamnej miere
zabezpecovat', pripadne participovat’:

a) na vyucbe pedagogicko-psychologického a sociilno-vedného zikladu studijnych programov
v nasledovnych $tudijnych odboroch:

- ucitel'stvo akademickych predmetov (Bc., Mgr.),

- medziodborové¢ §tidium ucitel'stvo akademickych predmetov a ucitel'stvo umeleckych
a vychovnych predmetov (Bc., Mgr.),

- jednopredmetové Stadium ucitel’stvo umeleckych a vychovnych predmetov (Bc., Mgr.),

- Ciastocne tiez v odbore predskolska a elementarna pedagogika (Bc., Mgr.),

b) komplexne zabezpeCit' ufitel’stvo etickej vychovy v kombinacii vramci Studijného
odboru ucitel'stvo umeleckych a vychovnych predmetov (Bc., Mgr.),

¢) v podstatnej miere zabezpe€it Studium v Studijnom programe socidlna pedagogika
a vychovavatel’stvo v studijnom odbore pedagogika (Bc., Mgr.).

2. Struktira $tudijnych predmetov, ktoré zabezpetuje KPP v jednotlivych $tudijnych programoch
z hladiska ich odborného zamerania

Jednotlivé studijné predmety, ktoré garantuje a koordinuje KPP sme sa v kazdom Studijnom programe
(prip. jeho zlozke) pokusili usporiadat’ do nasledujticich kategorii:

o pedagogické discipliny,
psychologické discipliny,
filozoficko-etické discipliny,
sociologické discipliny,
socialna praca (bliZSie pozri $tudijny odbor pedagogika, Cast’ 2.3.),
iné.

Prvé Styri kategorie Studijnych predmetov zabezpecuju jednotlivi pracovnici KPP. Niektoré kategorie
sme na zaklade pocetnosti vyskytu pri niektorych Studijnych programoch spojili, napr. pedagogické
a psychologické discipliny, iné sme blizSie Specifikovali, napr. filozoficko-etické discipliny teoretického
a aplikacného charakteru. Kategoériu disciplin oznacenu ako ,,iné“ zabezpeCuju zvicSa pracovnici inych
katedier. V poznamkach pod jednotlivymi tabulkami blizSie Specifikujeme, o discipliny akého charakteru
prevazne ide.

2.1. Stiadium v §tudijnom odbore uditel'stvo akademickych predmetov a v medziodborovom §tidiu
ulitel’'stvo akademickych predmetov a UCcitel’'stvo umeleckych a vychovnych predmetov (ide
o dvojpredmetové Studijné programy)

Tabulka & 1: Struktira $tudijnych predmetov: socialno-vedny a pedagogicko-psychologicky zéklad
v §tudijnych programoch §tudijného odboru 1.1.1 Uc¢itel'stvo akademickych predmetov

stupenl status | pedagogické psych. fil.-etické |[sociologické iné Spolu
Stidia | predmetu | discipliny discipliny discipliny | discipliny
P 3 2 0 0 2 7
3c. PV 1,5 4,5 1 2 0 9
\4 0 0 0 0 7 7
Spolu Be. 4,5 6,5 1 2 9 23
P 1 1 0 0 0 2
Mgr. PV 2 0 0 0 1 3
\4 0 0 2 0 2 4
Spolu Mgr. 3 1 2 0 3 9
Spolu Be. a Mgr. 7.5 7,5 3 2 12 32
Legenda:
P - povinny predmét PV — povinne volitel'ny predmét V — vyberovy predmet
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Poznamky:

1. Suhlasna Struktira, ¢o sa tyka kvantitativneho vyjadrenia, je aj v Studijnych programoch
medziodborového Stidia 1.1.1 a 1.1.3 Ucitel'stvo akademickych predmetov a UCcitel'stvo umeleckych
a vychovnych predmetov.

2.Pokial’ sa ¢islo v tabulke konéi 0,5 ide o predmet napr. pedagogicko-psychologického charakteru,
zapocitany koeficientom 0,5 pre jednu disciplinu a 0,5 pre druht disciplinu.

3.V struktire predmetov v kategorii ,,iné*“, figuruji predmety z oblasti biologie, informacnej gramotnosti
a jazykovej gramotnosti.

4.V ramci povinnych predmetov na I. stupni (Bc.) figuruje eSte semestralny projekt a zdverecna praca a na
II. stupni (Mgr.) semestralny projekt a diplomovéa praca. Tieto nie su zapocitané do Studijnych predmetov
uvedenych v tabulke.

Minimalny pocet kreditov, ktoré Student musi ziskat’ za socialno-vedny a pedagogicko-psychologicky
zaklad v $tudijnych programoch v danom studijnom odbore na I. stupni (Bc.) je 56 (31% z celkového poctu
kreditov). Z toho sucet kreditov za povinné predmety je 39. Pocet kreditov za Studijné jednotky (prednasky,
seminare, cvifenia) je 26, ¢o predstavuje 20 kontaktnych hodin (13prednasok/7seminarov). Pocet kreditov
za semestralny projekt a zavere¢nu pracu je 13. Minimalny pocet kreditov za povinne volitelné predmety,
ktoré Student musi ziskat’ je 17 (ponuka predstavuje 33 kreditov v odbore 1.1.1 a 32 kreditov v odbore 1.1.1
al.l.3).

Minimalny pocet kreditov, ktoré Student musi ziskat’ za sociadlno-vedny a pedagogicko-psychologicky
zaklad v Studijnych programoch v danom Studijnom odbore na II. stupni (Mgr.) je 34 (28%). Z toho sucet
kreditov za povinné predmety je 30. Pocet kreditov za Studijné jednotky je 6, Co predstavuje 6 kontaktnych
hodin (3/3). Pocet kreditov za semestralny projekt a diplomovi pracu predstavuje 24 kreditov. Minimalny
pocet kreditov za povinne volitené predmety, ktoré Student musi ziskat’ je 4 (ponuka predstavuje 11).

V ramci medziodborového Stidia Ucitel'stvo akademickych a Ucitel'stvo umeleckych a vychovnych
predmetov KPP komplexne zabezpecuje Studijny program Ucitel'stvo etickej vychovy v kombinacii.
Studijné predmety v tabul’ke sme rozdelili na prevazne pedagogické a psychologické discipliny, filozoficko-
etické discipliny teoretické a aplikacné, sociologické a iné.

Tabulka & 2: Struktira $tudijnych predmetov: Ugitel'stvo etickej vychovy v kombinacii
stupen | status ped. a psych. | fil.-etické d. | fil.-etické d. | sociologické | iné Spolu
Studia | predmetu | discipliny teoretické aplikacné discipliny
P 3 6 2 1 0 12
Be. PV 2 0 2 1 0 5
\4 0 0 0 0 0 0
Spolu Be. 5 6 4 2 0 17
P 6 0 0 0 0 6
Mgr. |PV 4 2 1 1 0 8
\4 0 0 0 0 0 0
Spolu Mgr. 4 2 1 1 0 14
Spolu Be. a Mgr. 15 8 5 3 0 31

Minimalny pocet kreditov, ktoré Student musi ziskat’ zo Studijného bloku eticka vychova na 1. stupni
je 58 (32% z celkového poctu kreditov). Z toho sucet kreditov za povinné predmety je 50, o predstavuje 40
kontaktnych hodin (23prednasok/17seminarov). Minimalny pocet kreditov za povinne volitené predmety,
ktoré Student musi ziskat je 8 (ponuka predstavuje 17 kreditov).

Minimalny pocet kreditov, ktoré Student musi ziskat’ v danom S$tudijnom bloku na II. stupni je 40
(33%). Z toho sucet kreditov za povinné predmety je 25, ¢o predstavuje 19 kontaktnych hodin (12/7) a2
hodiny odbornej praxe. Minimalny pocet kreditov za povinne volitel'né predmety, ktoré Student musi ziskat’
je 15 (ponuka predstavuje 26).

2.2. Stiadium v $tudijnom odbore uéitel’stvo umeleckych a vychovnych predmetov

Studijné predmety v tomto odbore sme rozdelili do rovnakych kategérii ako v Tabulke &. 1.
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Tabulka & 3: Struktara $tudijnych predmetov: socialno-vedny a pedagogicko-psychologicky zéklad
v §tudijnych programoch §tudijného odboru 1.1.3 Ucitel'stvo umeleckych a vychovnych predmetov

stupen | status pedagogické psychologické | fil.-etické sociologické iné Spolu
stadia | predmetu | discipliny discipliny discipliny discipliny
P 3,5 3 0 1,5 4 11
Be. PV 1 2 1 1 0 5
\Y 0 0 2 0 2 4
Spolu Be. 4,5 5 3 2,5 6 20
P 2 0 0 1 6
Mgr. |PV 2 2 0 1 0 5
\% 1 0 1 0 1 3
Spolu Mgr. 6 4 1 1 2 14
Spolu Be. a Mgr. 10,5 9 4 3,5 8 34
Poznamky:

1. Vramci $tudijného odboru Ucitel'stvo umeleckych a vychovnych predmetov ide o jednopredmetové
Studijné programy Animacia vytvarného umenia (Bc.), Literarno-dramaticka vychova (Bc.), Pedagogika
vytvarného umenia (Mgr.).

2. 'V ramci povinnych predmetov na I. stupni (Bc.) figuruje eSte semestralny projekt a zavere¢na praca a na
II. stupni (Mgr.) semestralny projekt a diplomova praca. Tieto nie su zapocitané do Studijnych predmetov
uvedenych v tabul’ke.

3. V Struktare predmetov v kategorii ,,iné"
gramotnosti a jazykovej gramotnosti.

Minimalny pocet kreditov, ktoré Student musi ziskat’ za sociadlno-vedny a pedagogicko-psychologicky
zaklad v Studijnych programoch daného odboru na I. stupni je 62 (34% z celkového poctu kreditov). Z toho
sucet kreditov za povinné predmety je 52. Pocet kreditov za Studijné jednotky je 39, co predstavuje 30
kontaktnych hodin (21prednasok/9seminarov). Pocet kreditov za semestralny projekt a zdvereCnu pracu je
13. Minimalny pocet kreditov za povinne volitelné predmety, ktoré Student musi ziskat' je 10 (ponuka
predstavuje 17 kreditov).

Minimalny pocet kreditov, ktoré student musi ziskat’ za socialno-vedny a pedagogicko-psychologicky
zéklad v $tudijnych programoch daného odboru na II. stupni je 58 (48%). Z toho sucet kreditov za povinné
predmety je 48. Pocet kreditov za $tudijné jednotky je 24, o predstavuje 19 kontaktnych hodin (10/9). Pocet
kreditov za semestralny projekt a diplomovu pracu predstavuje 24 kreditov. Minimalny pocet kreditov za
povinne volitel'né predmety, ktoré Student musi ziskat’ je 10 (ponuka predstavuje 16).

, figuruji predmety z oblasti vytvarného umenia, informacne;j

2.3. Stidium v $tudijnom odbore pedagogika

V danom odbore sme zaviedli kategériu predmetov zo socidlnej prace, ktoré KPP zabezpecuje
v spolupraci s Fakultou zdravotnictva a socialnej prace TU v Trnave.

Tabulka & 4: Struktira $tudijnych predmetov: $tudijny program Sociélna pedagogika a vychovavatel'stvo
v §tudijnom odbore 1.1.4 Pedagogika

stupen | status ped. psych. fil.-etické sociol. socialna iné Spolu
Studia | predmetu | discipliny | discipliny | discipliny |discipliny | praca
P 9 5 2 3 3 4 26
Bc. PV 5 3 4 1 0 13 26
\Y 0 0 0 0 0 7 7
Spolu Be. 14 8 6 4 3 24 59
P 8,5 2,5 1 1 3 1 17
Mgr. |PV 2,5 1,5 1 0 0 7 12
\Y 0 0 2 0 0 1 3
Spolu Mgr. 11 4 4 1 3 9 32
Spolu Bc. a Mgr. 25 12 10 5 6 33 91
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Poznamky:

1. V ramci povinnych predmetov na 1. stupni (Bc.) figuruje eSte priebezna prax 1 a 2, semestralny projekt
a zavereCna praca a na II. stupni (Mgr.) priebezna prax 3, semestralny projekt a diplomova praca. Tieto nie
s zapocitané do $tudijnych predmetov uvedenych v tabul’ke.

2. V Sstruktire predmetov v kategorii ,,iné€“, figuruji v predmety z oblasti bioldgie, ekonomiky, prava,
informacnej gramotnosti, jazykovej gramotnosti, predmety ztedrie a metodiky réznych zaujmovych
¢innosti (vytvarnej vychovy, hudobnej vychovy, literatiry a telesnej vychovy).

Minimalny pocet kreditov, ktoré Student musi ziskat' v §tudijnom programe Socidlna pedagogika
a vychovavatel'stvo na I. stupni je 172 (zvySnych 8 kreditov si moéze Student doplnit absolvovanim
vyberovych alebo inych predmetov, o ktoré prejavi zaujem). Sucet kreditov za povinné predmety je 108
(60% z celkového poctu kreditov). Pocet kreditov za Studijné jednotky je 86, ¢o predstavuje 67 kontaktnych
hodin (44prednasok/17seminarov/6cviceni). Pocet kreditov za priebeznii prax je 8. Pocet kreditov za
semestralny projekt a zavere¢nu pracu je 14. Minimalny pocet kreditov za povinne volitel'né predmety, ktoré
Student musi ziskat’ je 64 (ponuka predstavuje 86 kreditov).

Minimalny pocet kreditov, ktoré Student musi ziskat' v $tudijnom programe Socidlna pedagogika
a vychovavatel'stvo na II. stupni je 117 (zvy$né 3 kredity si moze doplnit’ absolvovanim vyberového alebo
iného predmetu, o ktory prejavi zaujem). Sticet kreditov za povinné predmety je 87 (72,5%). Pocet kreditov
za $tudijné jednotky je 59, ¢o predstavuje 44 kontaktnych hodin (31/11/2). Pocet kreditov za priebeznu prax
je 4. Pocet kreditov za semestralny projekt a diplomovi pracu predstavuje 24 kreditov. Minimalny pocet
kreditov za povinne volitelné predmety, ktoré Student musi ziskat’ je 30 (ponuka predstavuje 45).

3. Porovnanie poctu kontaktnych hodin pre ziskanie 1 kreditu a moZnosti voI’by povinne volitePnych
predmetov v sledovanych Studijnych programoch, prip. ich zlozkich

V tejto Casti sme sa pokusili najst ukazovatele, prostrednictvom ktorych je mozné porovnat
sledované $tudijné programy, prip. ich zlozky z hl'adiska poétu kontaktnych hodin potrebnych na ziskanie
1 kreditu a moznosti vol'by povinne voliteI'nych predmetov. Na tento Gcel sme vytvorili vlastné ukazovatele:

pocet kontaktnych hodin na 1 kredit a koeficient vol’by PV predmetu. V Tabulke ¢. 5 uvadzame
porovnanie sledovanych $tudijnych programov.

Tabul’ka €. 5: Pocet kontaktnych hodin na 1 kredit a koeficient vol'by PV predmetov v §tudijnych

programoch KPP
1 2 3 4 5 6 7 8
Studijny stupenn |pocet kreditov pocet KH min. pocet nuka PV koef. vol’by
odbor Stadia |za P predmety | kontaktné | na 1 kred. kreditoch 'V predmetu
hodiny(K | kredit ra PV
H) predmety
1.1.1 Be. 39/2 240 9,23 17 33/32% 1,94/1,88*
1.1.1a1.1.3 6
Mgr. 30/6 72 12,00 4 11 2,75
Ucitel'stvo EV | Be. 50/50 480 9,60 8 17 2,13
v kombinacii | Mgr. 25/25 228 9,12 15 26 1,73
1.1.3 Be. 52/39 360 9,23 10 17 1,70
Megr. 48/24 228 9,50 10 16 1,60
1.1.4 Be. 108/86 804 9,35 64 86 1,34
Megr. 87/59 528 8,95 30 45 1,5

Poznamky:

1. Vstipci & 3 uvadzame celkovy pocet kreditov za povinné predmety v §tudijnych programoch
jednotlivych $tudijnych odborov a z toho pocet kreditov za vyucovacie jednotky (nie s tu zapocitané
kredity za seminarne prace, prax a zavere¢nl a diplomovu pracu, kde tazko jednoznacne Specifikovat
¢asovu dotaciu).

2. V stlpci & 4 st uvedené kontaktné hodiny za semester (pocet kontaktnych hodin za tyzdeti x 12)

3. Vstipci €. 5 je uvedeny celkovy poet kontaktnych hodin pripadajuci na 1 kredit.
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4. Stipec ¢. 6 uvadza minimalny pocet kreditov, ktoré Student musi ziskat' v jednotlivych Studijnych
programoch alebo ich zlozkach. Zaujimavé je jeho porovnanie so stipcom ¢&. 7, v ktorom je uvedena celkova
ponuka PV predmetov vyjadrena v kreditoch. Udaj v stipci & 7 oznateny /* vyjadruje pocet kreditov
v §tudijnych programoch studijného odboru 1.1.1 a 1.1.3.

5. V stipci ¢. 8 je uvedeny koeficient vol'by PV predmetu (ponuka PV predmetov v kreditoch : kredity za
PV predmety, ktoré Student musi ziskat).

Pocet kontaktnych hodin na 1 kredit vyjadruje pocet kontaktnych hodin vynalozenych na ziskanie
1 kreditu, ktoré Student realizuje v Skole. Ak vychadzame z normy, ze 1 kredit = 25 az 30 hodin prace
(ECTS Users’ guide, 2004, s. 4), zo stipca &. 5 vidiet, Ze asi jedna tretina prace §tudenta na ziskanie kreditu
sa odohrava v Skole a zvysné dve tretiny prace musi Student realizovat’ samostidiom.

Koeficient vol’by PV predmetu (KVPV) vyjadruje moznost’ volby PV predmetu pre $tudenta. Cim
je vyssi, tym ma Student vacSiu moznost’ vyberu z ponuky PV predmetov. V pripade, ze sa KVPV = 1,
Student neméa moznost’ vyberu. Specifikum pedagogickych fakult je, Ze tento koeficient je na nich vo
vSeobecnosti nizky, nakol’ko Student tym, ze si vybera aprobacie, predvoli si predmety.

Zaver
Prispevok je mikroanalyzou Studijnych programov na urovni katedry, pretoze praktické problémy
s realizaciou akreditovanych Studijnych programov budu rieSené prave na tejto urovni. Skoda, ze zatial’ nie
je mozné jej vysledky porovnat’.

Literatiara

http://europa.eu.int/comm/education/programmes/socrates/ects/guide _eu.Pdf
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Pokyny pre autorov

Zbornik Pedagogickej fakulty TU (Zbornik PdF TU) je recenzovany domaci vedecky casopis, ktory
vydava a rozsiruje PdF TU. Vychadza jedenkrat rocne a obsahuje povodné prace z oblasti spolocenskych
a prirodnych vied v slovencine, anglictine a nemcine.

Upozoriujeme autorov, ze redakcia prijme prispevky len pri dodrzani nasledujucich redakénych
podmienok:

rozsah prispevku je maximalne 10 stran (vratane tabuliek),

rukopis prispevku musi obsahovat nazov prace, neskratené meno, priezvisko aadresu autora,
anglicky abstrakt s anglickym ndzvom prispevku, text vlastnej prace podl'a jej charakteru ¢leneny na
uvod, metodiku, vysledky a zaver, anglicky alebo nemecky sthrn a zoznam literatiry citovanej
Vv préci,

prispevky piste v textovom editore MS Word 97 vo formate A4 s predvolenymi okrajmi: horny 2
cm, dolny 8 cm, vonkajsi 1,5 cm, vnitorny 6 cm, zrkadlové okraje a so zahlavim vo vyske 2 cm,
pata 7 cm od okraja stranky, vel'kost’ pismen — 10,

literataru citujte podl'a normy STN 01 0197 Bibliograficka citacia,

prvykrat poslite len 2x vytlacentl kdpiu prispevku spolu s prilohami,

po prijati recenzného posudku poslite opravent verziu prispevku na diskete ako samostatny subor,
prispevky zasielajte na adresu redakcie uvedent na 2. strane obalky do 30. septembra.

Diskety a fotografie vraciame autorom az po vydani zbornika.

Za jazykovu a Stylistickt tpravu prispevkov zodpovedaju autori.
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